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RESUMEN

Los estereotipos son un conjunto de normas aceptadas
por la sociedad que atribuyen caracteristicas, habilidades
y conductas a un grupo de personas. En nuestro contexto,
se han iniciado estudios sociolégicos que analizan las in-
teracciones entre la indumentaria y la sociedad; este pro-
yecto aporta a estas investigaciones mediante el analisis
de los cédigos vestimentarios que evidencian imitacion y
distincion en las formas de vestir de mujeres entre 18 y 24
anos de edad de la ciudad de Cuenca. Con los resultados
obtenidos se redacta el borrador de un articulo académico
reflexionando sobre los modos de vestir y lo que denotan
en términos de identidad y pertenencia.

Palabras Clave: Sociologia de la moda, indumentaria, codi-
gos vestimentarios, formas de vestir, moda local, imitacion
en moda, distincién en moda.
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ABSTRACT

Stereotypes are a set of norms accepted by society that
attribute characteristics, skills and behaviors to a group of
people. In our context, sociological studies have been ini-
tiated that analyze the interactions between clothing and
society; This project contributes to these investigations
through the analysis of clothing codes that show imitation
and distinction in the ways of dressing women between 18
and 24 years of age in the city of Cuenca. With the results
obtained, the draft of an academic article is written reflec-
ting on the modes of dress and what they denote in terms
of identity and belonging.

Keywords: Sociology of fashion, clothing, clothing codes,
ways of dressing, local fashion, fashion imitation, fashion
distinction.
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Introduccion

En el presente proyecto se ha realizado una investigacion sociolégica de la moda con el objetivo de analizar los
estereotipos de género asociados. Se ha abordado este tema desde diversas perspectivas tedricas propuestas
por reconocidos autores socidlogos en el campo. El estudio realizado ha contribuido de manera significativa al
entendimiento de las dimensiones de la moda a nivel local.

Para lograr esto, se comenzo por examinar los conceptos de sociologia y de moda de manera individual, para
luego adentrarse en la sociologia de la moda como disciplina. Se hizo referencia a diversos autores que han
investigado sobre el tema. Ademas, se considerd necesario establecer vinculos entre la moda y diferentes di-
mensiones como la sociedad, la cultura, la identidad, el género, los estereotipos, el cuerpo vestido y el estilo.
Estos factores fueron identificados y tomados como referencia en estudios de distintos autores como Durkheim,
Simmel, Beauvoir, Hollander, Finkelstein, Entwistle, Bourque, entre otros, y su relacion resulté relevante para el
analisis en el presente proyecto.

Como introduccién a la sociologia, Auguste Comte (1934), reconocido como el padre de la misma, postulé que
esta disciplina debia abordar los hechos sociales de manera positiva, centrandose en la sistematizacion de las
reglasy principios que rigen la convivencia humana. Comte defendia la necesidad de establecer un orden social
basado en un analisis objetivo y cientifico de los fendmenos sociales.

En cuanto a moda, inicialmente la misma fue asociada con lujuria y soberbia, siendo considerada como una
incitacion a lainmoralidad y un derroche de tiempo y dinero. Ademas, se sostenia que la moda era opresiva y fri-
vola, especialmente para las mujeres, convirtiéndolas en victimas y esclavas de un monstruo o un demonio. Sin
embargo, a lo largo del tiempo, la definicién de moda ha evolucionado. En la actualidad, la moda es concebida
como un fendmeno cultural, o un hecho social que abarca diversas disciplinas, como la historia, la sociologia, el
arte y la literatura. La moda refleja y afecta a |la sociedad en la que se desarrolla, y analiza como puede ser una
forma de expresiéon personal y de construccion de identidades individuales y colectivas. La moda se convierte en
un objeto que permite comprender mejor la sociedad y la cultura en las que vivimos.

En base a estudios socioldgicos de la moda, el sociélogo Frederic Godart (2012) sostiene que se trata de un hecho
social total en el cual los grupos sociales estan plenamente involucrados. Godart argumenta que la moda abarca
simultaneamente aspectos artisticos, econdmicos, politicos y socioldgicos. Esto implica que la moda no se limita
a la expresidon estética, sino que también influye en la economia, la politica y la sociedad en su conjunto.

En relacion a los estereotipos de género en la moda, estos consisten en conjuntos de reglas y normas sociales
gue asignan caracteristicas, habilidades y comportamientos especificos a hombres y mujeres en términos de
su vestimenta. Estos estereotipos establecen expectativas sobre como deben vestirse y presentarse hombres y
mujeres segun las convenciones sociales establecidas.

De esta manera, la primera parte de este proyecto esta centrada en los abordajes tedricos de la sociologia de la

moda, mientras que su segunda parte esta basada en una investigacion de campo llevada a cabo en la Ciudad
de Cuenca.
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1.- CONTEXTUALIZACION

Introduccién

CAPITULO 1

En el primer capitulo de este estudio, se realiza una aproximacién tedérica basada en las con-
tribuciones de diversos autores que han investigado la relacion entre la moda y la sociologia.
Se comienza proporcionando una definicion general de la sociologia, seguida de una explo-
racion de conceptos relacionados con la moda, abordados desde la perspectiva de sociélogos

destacados.

Tras examinar en detalle cada disciplina por separado, se considerd pertinente establecer re-
laciones significativas entre la moda y diversos factores socioldgicos, tales como la sociedad,
la cultura, la identidad, el género, el cuerpo vestido, el estilo y, finalmente, los estereotipos, en
base a estudios realizados anteriormente por autores como Emile Durkheim, Georg Simmel,
Simone de Beauvoir, Hollander, Finkelstein, Johanne Entwistle, Bourque, entre otros, para po-
der realizar un analisis mas completo de la moda en el contexto social.

1.1.- Concepto de sociologia

La sociologia es una disciplina que se
desarrolld6 a mediados del siglo XIX
como respuesta a la necesidad de
entender los cambios sociales que se
estaban produciendo en la época; se
dedica al estudio del comportamiento
humano dentro de diferentes grupos
sociales, es decir, estudia las socieda-
des humanas y las relaciones sociales
gue surgen entre los individuos que
las integran Cada grupo social puede
ser diferenciado por factores como
la economia, educacion, politica, re-
ligidn, raza, clase social, lenguaje, gé-
neroy otros aspectos culturales. La so-
ciologia entonces, es el analisis de los
individuos en relacién a su entorno,
buscando explicar las causas de sus
conductas.

Figura 1. Auguste Compte (Historia Hoy, 2022).
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MARCO TEORICO

Segun Auguste Comte (1915), considerado padre de la so-
ciologia, esta disciplina tiene como objetivo el orden social,
esto es, la completa sistematizacion de las reglasy los princi-
pios de la convivencia entre las personas, es comprender los
patrones de conducta y las dindmicas sociales que ocurren
en diversos contextos culturales, politicos y econémicos.
Asimismo, esta disciplina estudia las instituciones sociales,
tales como la familia, educacidn, gobierno, religién y econo-
mia, y como las mismas influyen en la sociedad en general.

La sociologia de Comte se centra en el estudio de los pro-
cesos socialesy la humanidad en el estadio positivo. Desde
el principio, reconoce la diferencia entre la realidad social
y el ser humano. Comte argumenta que el mundo social
debe explicarse segun sus propias reglas y, en su maximo
alcance, respaldado por la observacion empirica. Segun él,
el estudio del ser humano no tiene valor dentro de la fase
positiva del espiritu, en contraste con los estadios teolégi-
cos y metafisicos. Comte enfatiza que las condiciones de
la vida social, que modifican los efectos de las leyes fisio-
l6gicas, merecen una atencidn central. La sociologia debe
basarse en la observacidon directa como su fundamento,
considerando su relacién necesaria con la fisiologia.

La sociologia, para este autor, debe intentar comprender la
realidad social en su estado interno, lo cual solo es posible
a través de un enfoque basado en la realidad empirica. La
sociologia positiva de Comte se limita a la observacion de
lo real, renunciando a la aspiracién de alcanzar lo absoluto
y adoptando los métodos de investigacion de las ciencias
naturales. Segun Comte, el conocimiento se fundamenta
en la observacién de hechos concretos, tanto particulares
como generales. El espiritu positivista reconoce que cual-
quier afirmacion que carezca de correlacion con un hecho
factual carece de sentido real. La teoria de Comte establece
una forma de conocimiento especificamente socioldgica,
enraizada en la observacion de los procesos sociales y la
sociedad moderna, y complementada por el contacto con
la realidad empirica, siguiendo el modelo de las ciencias
naturales. (Alvear, 2017)

Durkheim (2001) por otro lado, plantea que el propdsito de
la sociologia radica en la investigacion de los fendmenos
sociales. Estos fendmenos constituyen el ambito propio de
estudio de la disciplina, basado en la categoria de hecho
social y el concepto de institucion. Por consiguiente, la so-
ciologia puede ser considerada como la ciencia de las insti-
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tuciones, su principio y funcionalidad. La nociéon de institu-
cion se extiende de manera tal que practicamente abarca
todos los fendmenos sociales: es decir, aquellos que, al es-
tar situados fuera del ambito individual, ejercen presion so-
cial sobre el individuo, se desarrollan dentro de |la sociedad
Yy poseen una existencia independiente de los individuos
gue los generan. La dimension de lo social, que trasciende
la accidn individual, representa una realidad especifica con
caracteristicas distintivas. Esta realidad social se manifies-
ta tanto en el concepto de conciencia colectiva como en
la distincidn entre sociedades arcaicas, que se caracterizan
por una solidaridad mecanica, y sociedades modernas, ca-
racterizadas por una solidaridad organica. En este senti-
do, la sociologia no solo se ocupa de las instituciones, sino
también de la sociedad moderna en su conjunto.

Desde otra perspectiva, Max Weber, un sociélogo aleman
nacido en 1864 y considerado uno de los padres fundadores
de la sociologia moderna, junto con Karl Marx, ha realizado
valiosas contribuciones en una amplia gama de campos so-
ciolégicos, que abarcan desde la teoria social hasta la econo-
mia, la politicay la religion. Su enfoque se centré en concep-
tos fundamentales como la accién social, los tipos ideales, la
autoridad y la dominacién, asi como la racionalizacion.

En relacién a la accidén social, Weber desarrollé un concep-
to que se refiere a la conducta humana con intencién y
significado. El clasificé la accién social en cuatro tipos: ra-
cional con respecto a fines, racional con respecto a valores,
afectiva y tradicional. Estas categorias permiten analizar y
comprender las diversas motivaciones y l6gicas detras de
la accién social en contextos societales especificos.

Asimismo, Weber utilizd el concepto de “tipos ideales”
como herramientas analiticas para investigar fendmenos
sociales. Estos tipos ideales son representaciones abstrac-
tas y simplificadas que capturan las caracteristicas esen-
cialesy los patrones idealizados presentes en una sociedad
o fendmeno social. Estos modelos conceptuales facilitan la
comparaciony el estudio de la realidad social.



En sus investigaciones, Weber también examind las formas de autoridad y do-
minacion en la sociedad. Identifico tres tipos de autoridad legitima: tradicional,
carismatica y legal-racional. Estas formas de autoridad ejercen una influencia
significativa en la estructura social y politica, y Weber exploré como se estable-
cen y mantienen en diferentes contextos socioculturales.

Otro aspecto central en la sociologia de Weber fue la racionalizacion. Este pro-
ceso implica el crecimiento de la l6égica instrumental y la eficiencia en la vida
social. Weber argumenté que la racionalizacion tiene efectos en multiples am-
bitos de la sociedad, incluyendo la economia, la politica y la burocracia. Analizd
coémo este proceso transforma las instituciones y las formas de comportamien-
to social, influyendo en la dindmica sociocultural. (Kalberg, 2013)

Por ultimo, Anthony Giddens, nacido en 1938, es un socidlogo britanico recono-
cido por sus significativas contribuciones al campo de la sociologia contempora-
Nnea. Su enfoque se centra en la teoria social y la sociologia de la globalizacion. Uno
de los conceptos clave desarrollados por Giddens es |la teoria de la estructuracion,
la cual proporciona un marco analitico para comprender la interrelacién entre la
estructura social y la agencia individual. Segun esta teoria, las estructuras sociales
y las acciones individuales se influyen mutuamente en un proceso continuo de
constitucion reciproca. Giddens argumenta que las personas y las instituciones
no solo son influenciadas por las estructuras sociales, sino que también tienen la
capacidad de modificarlas activamente. En este sentido, las estructuras sociales
son tanto el producto como el productor de la actividad social.

Finalmente, el autor también propone la nocién de reflexividad en la sociedad
contempordnea. Destaca la importancia de que los individuos sean reflexivos
acerca de sus propias acciones y cOmo estas acciones son influenciadas por las
estructuras sociales mas amplias. Giddens sostiene que la reflexividad ha adqui-
rido un papel central en la sociedad moderna.

De esta manera, existen varios conceptos de sociologia inclinados a varias ramas
de esta disciplina, las cuales estudian el comportamiento humano en distintos
ambitos. Algunas de estas ramas incluyen la sociologia de la cultura, que se en-
foca en el estudio de las distintas manifestaciones culturales de las sociedades,
como la religion, el arte, la musica, la literatura; la sociologia de la educaciéon, que
se centra en el estudio de los sistemas educativos, las relaciones entre estudian-
tesy profesores, y los efectos de la educacidon en la sociedad; la sociologia politica,
gue se ocupa del analisis de los procesos politicos, las estructuras e instituciones
politicas, las decisiones politicas y su impacto en la sociedad, entre otras.

El presente proyecto se fundamenta en la sociologia de la moda, la cual sera
explorada en base a investigaciones realizadas por destacados socidlogos es-
pecializados en este campo. Sin embargo, antes de adentrarnos en dichos es-
tudios, se abordaran distintos conceptos de la moda como una introduccién
solida al tema.
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MARCO TEORICO

1.2.- Concepto de moda

En sus inicios, la moda fue ampliamente percibida como
un simbolo de lujuria y soberbia, y se consideraba una invi-
tacién a la inmoralidad, ademas de ser vista como un des-
pilfarro de tiempo y dinero. Se la veia como opresiva y fri-
vola, especialmente en relacion a las mujeres, quienes eran
consideradas victimas y esclavas de un monstruo o demo-
nio, segun afirma Valerie Steele (2017).

Sin embargo, con el paso del tiempo la definicion de moda
cambid, para esta autora, hoy en dia la moda es un feno-
meno cultural complejo que abarca una amplia gama de
disciplinas, desde la historia y la sociologia hasta el arte y
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Figura 2. Historia de la moda (Annikka Berg, 2023).
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la literatura. Ella afirma que la moda refleja y afecta a la so-
ciedad en la que se produce la misma, examinando como
esta puede ser una forma de autoexpresion y de construir
identidades personales y colectivas. La moda es un objeto
por el cual se puede comprender mejor la sociedad y la cul-
tura en la que vivimos.

En la actualidad, la moda es considerada como un medio
de expresién en la cultura visual de un grupo de individuos
gue comparten una misma identidad, comprendiendo de
esta manera la moda como un medio de expresion y co-
municacién, Durkheim (1985) afirmd que, a través de la in-
dumentaria, la moda “constituye un hecho social”, ya que
permite expresar el modo de pensar, actuar e incluso sen-
tir. Sin embargo, en ocasiones, estas expresiones se ven li-
mitadas por normasy reglamentos que regulan la aparien-
cia de un individuo de acuerdo a su entorno social.

La moda implica una manera especial de adornary dar sig-
nificado al cuerpo, ejerciendo un impacto directo en nues-
tra identidad individual y colectiva. Podria considerarse
como una expresion de quiénes somos, nuestra identidad
y estilo, influenciada por las tendencias actuales en el mer-
cado. Estos aspectos de identidad estan estrechamente
vinculados a la ropa que optamos por llevar, dependiendo
del contexto, la cultura y la sociedad a la que pertenece-
mos. La vestimenta se convierte en un medio de comuni-
cacion social y personal a través del cual emitimos juicios
de valor. (Doria, 20T)

La moda trasciende la mera superficialidad y se convierte
en un sistema constante y en una realidad social e histori-
ca. Segun Lipovetsky (1990), la moda es descrita como una
obsesion por la novedad y una ferviente valoraciéon del pre-
sente. Este autor sostiene que la moda es una fuerza cultural
gue abarca diversos ambitos de la vida y refleja los valores y
dinamicas de una sociedad en un momento determinado.

Para Lipovetsky, la moda va mas alla de ser simplemente
prendas de vestir o accesorios; es un fenédmeno cultural
gue engloba nuestra forma de presentarnosy expresarnos.
Destaca que la moda no se limita Unicamente a la industria
de la moda, sino que se extiende al consumo, al estilo de
vida y a la estética en general. De esta manera, enfatiza en




CAPITULO 1

que la moda en la sociedad contemporanea se caracteriza por su fugacidad y efimeridad. Las tendencias cambian rapida-
mente, lo que genera una cultura de obsolescencia y consumo acelerado. La moda se convierte en un motor del consumo
y la constante renovacidn de productos, creando un ciclo de moda efimero y una buUsqueda constante de novedades.

El presente estudio se enfocara en el concepto de moda segun la perspectiva de Durkheim (1985), quien postuld que la
moda es un hecho ligado al ambito social. Segun Durkheim, la moda no solo tiene un propdsito estético o funcional, sino
que también desempenfa un papel significativo en la expresion del pensamiento, la conducta y las emociones de las per-
sonas. El objetivo principal de esta investigacion consiste en comprender en profundidad el comportamiento humano
en relacion al acto de vestirse, asi como analizar si la indumentaria puede ser considerada como un medio de comunica-
cion dentro de los contextos sociales.

Una vez que establecido el marco conceptual de la sociologia y la moda por separado, se procedera a realizar un analisis
de la sociologia de la moda basado en diversos autores que han estudiado este tema.

1.3.- Sociologia de la moda

Como punto de partida en relacion a la sociologia de la  Parainiciar, Gilles Lipovetsky (1987) aborda desde una pers-
moda, Edwards (1997) ha sefalado que durante mucho pectiva socioldégica la moda como una constante busque-
tiempo la disciplina sociolégica ha ignorado este campo de da de novedades y una expresion de adoracion hacia el
estudio. Este autor argumenta que la falta de informacion  presente. Segun su analisis, la moda se caracteriza por su
sobre la moda se debe a la dificultad de medir la creativi-
dad de los distintos estilos y la cultura en general. La escasa
atencion prestada por la sociologia hacia la moda se expli-
ca en parte por su histdrica ubicacidén en el ambito de las
artes, en contraposicion a las ciencias sociales.

No obstante, a pesar de su aparente superficialidad, la
moda posee una relevancia socioldgica significativa como
fendmeno que impacta tanto al individuo como a la socie-
dad. Se trata de un ejemplo de interaccidn entre estructura
y accion, dado que es un fendmeno activo y estructurado,
pero también creativo y controlado.

A pesar de ser sefalada la sociologia de la moda como
un campo con escasa informaciodn, los estudios realizados
por diversos autores adquieren relevancia al momento de
construir discursos que contribuyan a definirla como una
disciplina que se dedica al analisis de cdémo la moda ejerce
influencia, genera impacto y refleja los cambios en la so-
ciedad y la cultura. Resulta fundamental considerar que la
moda representa una forma de comunicacién simbdlica
que refleja las ideas, valores y creencias de una sociedad, y
esta estrechamente vinculada con aspectos como la iden-
tidad de género, la sexualidad, la raza y la clase social.

Figura 3. Fashion Books (Intravenous Sugar 2020).
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caracter efimero y cambiante, reflejando asi la dinamica
social y cultural de cada momento. Para él, la moda repre-
senta la necesidad de algo nuevo que caracterice una épo-
ca especifica. Se trata de un dispositivo social caracteriza-
do por cambios abruptos y de corta duracidén que pueden
afectar a diferentes ambitos de la vida colectiva. Analizan-
do la teoria de este autor, se puede entender que la moda
no se limita a un simple gusto colectivo, sino que es un fe-
ndmeno complejo que se relaciona con la identidad social
y la temporalidad de una sociedad.

Analizando la teoria de este autor, se puede entender que
la moda no se limita a un simple gusto colectivo, sino que
es un fendmeno complejo que se relaciona con la identi-
dad social y la temporalidad de una sociedad.

De acuerdo con las perspectivas planteadas por Leopold
(1992), desde el ambito sociolégico, la moda puede ser con-
cebida como un sujeto de naturaleza hibrida. Esto implica
gue cualquier analisis exhaustivo acerca de este fendmeno
debe considerar la interaccion de multiples agentes, insti-
tuciones y practicas que convergen en su produccion. Por
una parte, la moda se configura como una industria que
engloba relaciones especificas tanto en la fase de produc-

cion como en la de consumo. Por otra parte, constituye un
campo discursivo en el cual se discuten y cuestionan as-
pectos vinculados a la identidad, el género y la sexualidad.

En contraste, segun las afirmaciones de Barnard (2007),
una vez se ha abordado el estudio sociolégico de la moda,
se puede considerar esta como un fendmeno de naturale-
za cultural. En tanto que la cultura se fundamenta en sig-
nificados compartidos, comunicacién y la comprension de
dichos significados, la moda brinda a las personas una via
para expresar su identidad y estilo personal, siendo estas ex-
presiones influenciadas por las normas y valores culturales
gue imperan en la sociedad en la que se desenvuelven. Asi-
mismo, la moda puede reflejar los cambios en las actitudes
y valores de la sociedad, ademas de ejercer influencia sobre
el pensamiento y comportamiento individual. En resumen,
la moda se configura como un fenédmeno cultural dado su
estrecho vinculo con la cultura de una sociedad especifica.

Para este estudio el enfoque se realizdé en un autor con-
temporaneo, Frederic Godart, quién es un socidlogo e in-
vestigador especializado en la dinamica de las industrias
creativas, asi como en los sectores de la moda y el lujo. Go-
dart (2012) en su libro “Sociologia de la Moda”, afirma que la

Figura 4. Paula Miguel (La moda objeto de andlisis 2019).
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moda es un hecho social total que ocupa un lugar central en la vida cotidiana.
Este hecho implica que las personasy los grupos sociales estan completamente
implicados en ella, ya que es simultaneamente artistico, econdmico, politico y
sociologico, afectando el tema de la expresion de la identidad social.

Por otro lado, sostiene que la moda ha ayudado a los individuos a reflejar ideas,
valores y creencias, las cuales pueden ser utilizadas como herramientas para
construir y comunicar identidades individuales y colectivas. Para él la moda tie-
ne influencia en nuestra cultura, identidad, género, entre otros factores.

De esta forma, segun Godart, la moda ha adquirido una gran importancia en el
dia a dia del individuo y se requiere de un analisis para comprenderla, siendo
considerada por este autor como un aspecto fundamental en la formacion de
la identidad de las personas y de los grupos sociales y subculturas. De acuerdo
con esto, expone seis principios con respecto a moda, siendo los siguientes los
mas relevantes para el estudio a tratar:

Principio del imperio: Este principio describe como la moda, que estd pre-
sente en diversas esferas de |a actividad social, estda dominada por un nu-
mero limitado de conglomerados empresariales.

Principio de Afirmacidon: Este principio se basa en el concepto de Simme|,
guien sostiene que los individuos o grupos sociales se imitan y distinguen
a través de sefnales indumentarias o relacionadas con la indumentaria en el
mundo de la moda, lo que explica la existencia de la distincién y la imitacion.
Principio de convergencia: Este principio explica que los estilos tienen ori-
genes diversos, pero que la gran cantidad de estilos existentes puede re-
ducirse a unas pocas tendencias que se renuevan regularmente. Ademas,
se explicara qué es el estilo y cdmo se vincula a la moda.

Es importante destacar que estos tres principios mencionados no se conside-
ran una teoria fija, sino mas bien una combinacion de varias ideas provenientes
de las ciencias sociales y de informacién empirica relacionada con aspectos par-
ticulares de la moda. Resumiendo, que la moda no solo es una forma de expre-
sion artistica, sino también un fendmeno social complejo que refleja y moldea
la cultura, la identidad y las relaciones de poder en la sociedad.

Por lo tanto, en base al analisis realizado sobre el estudio de Frederic Godart, la
sociologia de la moda es una disciplina que se enfoca en el estudio de la moda
como un hecho social, y que analiza como la moda se relaciona con la sociedad,
como influye en la identidad y en la construccion de las diferencias sociales, y
en cdmo es producida, comercializada y consumida por la sociedad en general.

Es importante destacar que esta disciplina también explora las conexiones en-
tre la moda y la sociedad, la cultura y la identidad, el género, los estereotipos, el
cuerpo, el vestido y el estilo. Puesto que en este proyecto se analizard los este-
reotipos de género en el vestir en la ciudad de Cuenca, Ecuador, se abordara la
relevancia de estas conexiones desde la perspectiva de la sociologia de la moda.
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1.4.- Dimensiones de la moda

En la presente seccidén, se procedera a realizar un analisis
de la moda en relacion con los factores previamente men-
cionados, con el objetivo de obtener una comprensién mas
profunda de su impacto en el entorno social de los indi-
viduos. Este analisis se fundamentara en investigaciones
previas llevadas a cabo por destacados autores como Dur-
kheim, Simmel, Beauvoir, Hollander, Finkelstein, Entwistle,
Bourque, entre otros, quienes han abordado la tematica
desde diversas perspectivas:

1.Moday Sociedad: abordaje tedrico sobre las ideas de
Emile Durkheim (1985) y Georg Simmel (1908).
2.Moda, cultura e identidad: abordaje tedrico sobre las
ideas de Marcel Mauss (2973), Anne Hollander (1993),
Fred Davis (1992), Johanne Entwistle (2002).

3. Moda y género: abordaje tedrico sobre las ideas de
Ann Oakley (1976), Elizabeth Wilson (1985) y Johanne
Entwistle (2002).

4. Moda y estereotipo: abordaje tedrico sobre las ideas
de Blanca Gonzalez (1999), Ana Cazorla (2016), Victoria
Nannini (2016) y Rebecca Cook (2009).

5.Moda, cuerpoy vestido:Johanne Entwistle (2002), Anne
Hollander (1993), Carmen Banuelos (2010), Ana Cazor-
la (2016).

6. Moda y estilo: abordaje tedrico sobre las ideas de
Frédéric Godart (2012), Victoria Nannini (2016), Dick
Hebdige (1979) Georg Simmel (1977).

Todas las dimensiones mencionadas previamente se basan
en una percepciéon de la moda dentro de los contextos socia-
les cotidianos. En consecuencia, se plantea utilizar esta per-
cepcidn como una herramienta para comprender la justifica-
cion de los estereotipos de género en el ambito del vestuario.

1.4.1.- Moda y sociedad

La primera dimension examinada se centra en la interrelacion
entre la moda y la sociedad. Como se explicd anteriormente,
la moda tiene la capacidad de influir en la construccién de las
diferencias sociales. A lo largo de la historia de la humanidad,
la moda ha sido un elemento omnipresente en las socieda-
des, lo que hace relevante comprender su impacto en estos
aspectos. Por lo tanto, es necesario comenzar por definir de
manera independiente el término “sociedad”, para luego ex-
plorar su conexiéon y las implicaciones resultantes.
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Figura 5. Lee Mathews (M.\Woman, 2023)




Figura 6. Fkako Saga (Pinterest, 2023).
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En primer lugar, la sociedad es un grupo de individuos que
interactUan entre si y comparten normas, valores, costum-
bres y formas de vida en una comunidad o en una regién
geografica. Estas normas culturales, sociales, econdmicas
y politicas caracterizan la complejidad y diversidad de la
sociedad, la cual esta en constante cambio y evoluciéon en
diferentes lugares del mundo a lo largo del tiempo. Dur-
kheim (1922) afirmd que la misma es un poder social que
controla a los individuos y estos dependen de todos y todas
para crear una convivencia colectiva armoniosa, al mismo
tiempo que preservan su individualidad y su conexién con
la cultura, identidad, conocimientos y valores. Estos son
atributos importantes para mantener la cohesion social y
la supervivencia de la sociedad.

Como afirmo Aristoteles “el hombre es social por natura-
leza, el que no puede vivir en sociedad, o no necesita nada
para su propia suficiencia, no es miembro de la sociedad,
sino una bestia o un dios". Esta definicion coincide con la
de Platdn, quien sostuvo que la sociedad es el medio de
vida natural del hombre.

Siguiendo la influencia de Simmel (1908), reconocido filo-
sofo, sociélogo y critico aleman, se puede afirmar que la
moda constituye un fendmeno social gue se manifiesta de
Mmanera diversa en distintos estratos sociales, establecien-
do una relacién intrinseca con el acto de imitar un modelo
gue satisface el anhelo de formar parte de un grupo es-
pecifico. En este contexto, la moda posee la capacidad de
cohesionar a las personas con su comunidad de pares, al
brindar el respaldo social necesario para cumplir con la ne-
cesidad fundamental de pertenencia.

La imitacion dentro de una sociedad fomenta la seguridad
de pertenencia, permite satisfacer la necesidad de encajary
de ser respaldado por un grupo social. Tiene una funcién vi-
tal para el individuo como ser social, ya que le permite esta-
blecer conexiones con otros y fortalecer su identidad como
parte de un grupo determinado. Por esta razén, es comun
gue muchas personas busquen usar ropa similar, compartir
el mismo estilo de vestir, prendas con caracteristicas pare-
cidas o incluso marcas del mismo tipo, como forma de sen-
tirse parte de algo. En este sentido, la moda y la eleccion de
la ropa pueden ser una herramienta poderosa para generar
un sentido de pertenencia y seguridad en el individuo, asi
como para expresar su identidad y valores personales.
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Como el debate mismo lo dice, existe también la distinciéon
dentro de un grupo social, puesto que es comun el encon-
trar la necesidad de destacar en la vida cotidiana de un indi-
viduo, incluso en su forma de vestir, lo que ha generado un
debate en este sentido. En algunos casos, la persona puede
buscar su identidad individual, es decir, diferenciarse de los
demas, rompiendo con lo que se considera rutinario. En este
sentido, la eleccién de la ropa y el estilo personal pueden ser
una forma de construir la propia identidad. Asi, la forma en
gue una persona viste puede ser una expresion de su per-
sonalidad y una forma de comunicar quién es 'y qué valores
defiende, lo que puede generar un sentido de pertenencia
a un grupo y al mismo tiempo una diferenciacién con res-
pecto a los demas.

Se puede observar que la moda también esta presente en la
forma en que las diferentes clases sociales se relacionan entre
si. Este fendmeno se manifiesta en forma de cadena, en la
que la imitaciény la diferenciacién son factores clave. En este
sentido, existen tres clases sociales, en donde la clase media
busca una relaciéon con la clase alta y una diferencia de la cla-
se baja a través de su forma de vestir. Sin embargo, cuando
la clase baja adopta el mismo estilo, la clase media abando-
na la moda en busca de un nuevo estilo que les permita dis-
tinguirse nuevamente. Por lo tanto, la moda es un indicador
de las diferencias en una sociedad y refleja las alteraciones
que se dan en la misma. Las modas pueden ser consideradas
como fendmenos que reflejan diferencias entre clases socia-
les, donde las tendencias seguidas por la clase alta se distin-
guen de aquellas seguidas por la clase baja. Ademas, estas
tendencias son abandonadas por la clase alta una vez que la
clase baja comienza a adoptarlas. Ademas, el gusto de una
persona estd influenciado por su clase social, ya que estos son
adquiridos y forman parte de las caracteristicas fisicas o pos-
turas adoptadas por un grupo social en particular. La moda
es un fendmeno social complejo que refleja la dinamica de
una sociedad en constante cambio y evolucion.

En la actualidad, la moda es considerada como un medio
de expresion en la cultura visual de un grupo de individuos
gue comparten una misma identidad. Si comprendemos la
moda como un medio de expresion y comunicacion, Dur-
kheim (1985) afirmd que, a través de la indumentaria, la
moda “constituye un hecho social”, ya que permite expresar
el modo de pensar, actuar e incluso sentir. Sin embargo, en
ocasiones, estas expresiones se ven limitadas por normas y
reglamentos que regulan la apariencia de un individuo de
acuerdo a su entorno social.
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Reflexionando lo antes mencionado, la moda es una discipli-
na compleja que se basa en la imitacidn y adaptacién y que
refleja las dinamicas de poder y la busqueda de identidad
en una sociedad. Tiene un impacto significativo en la forma
en que los individuos se relacionan con los demasy se ven a
si mismos. Constantemente, la moda plantea un debate en-
tre la imitacién y la diferenciaciéon. Por un lado, la imitaciéon
es un medio para que las personas se integren en un grupo
social y busquen conformidad. Por otro lado, la diferencia-
cion les permite crear un estilo propio y ser vistas como indi-
viduos Unicos. De esta forma, la moda es una herramienta
para la sociedad que puede ser utilizada tanto para adap-
tarse como para distinguirse. Las personas tienen la opcion
de imitar para ser parte de un grupo social y ser acepta-
das, o de diferenciarse para crear su propia identidad. Es
importante comprender que la moda es un reflejo de las
dinamicas sociales y de poder en una sociedad, y que tiene
un impacto significativo en la forma en que las personas se
relacionan entre siy se ven a si mismas.

Figura 7. Kris Belova (Pinterest, 2023).




1.4.2.- Moda, cultura e identidad

En un segundo analisis, establecemos una conexiéon entre
la moda, la cultura y la identidad, ya que se ha destacado
que, a través de la moda, una persona puede manifestar
Sus creencias, tradiciones, costumbres y otros aspectos re-
levantes. Esto nos brinda una oportunidad para un analisis
mas profundo sobre las razones que se encuentran detras
de cada prenda que un individuo elige usar en su vida dia-
ria. Con este fin, se examinaron los conceptos de cultura e
identidad de manera independiente, para posteriormente
explorar la relacién que mantienen con la moda.

Segun la Real Academia Espanola (2023) la cultura engloba
las formas de vida y los habitos, el conocimiento y el nivel
de avance artistico, cientifico e industrial de una determi-
nada época, sociedad o grupo social. A la vez, la cultura
comprende una amplia gama de conocimientos, tradicio-
nes, valores y costumbres que caracterizan a un pueblo o
un grupo social.

En el marco de la cultura, la moda desempena un papel
de vital importancia tanto a nivel individual como colectivo.
Segun Marcel Mauss (1973), la cultura moldea los cuerpos,
lo cual implica que, a través de la moda, las personas apren-
den a utilizar sus cuerpos de una determinada manera.

Al considerar la relacion entre moday cultura, es importan-
te tener en cuenta que la indumentaria es un aspecto cru-
cial en la creaciéon de la cultura, ya que impone significados
culturales en el cuerpo de hombres y mujeres. La moda es
un ambito que cuenta con elementos significativos para
demostrar la cultura de una sociedad. Este medio de ex-
presion y comunicacion permite a las personas mostrar su
cotidianidad y manifestar su identidad.

Dentro de esta interconexion, la moda despliega elementos
fundamentales para evidenciar una cultura, dado que se
trata de un medio de expresidon y comunicacion a través del
cual las personas exhiben su vida cotidiana. En este contex-
to, Hollander (1993) sostiene que las prendas no son meros
objetos de tela, sino que transmiten mensajes cuyo poder
trasciende el significado literal de las prendas en si. La moda
debe ser aprehendida no solamente como un componente
cultural, sino también como una forma de expresion perso-
nal que se conecta con las tradiciones y la creacion de ima-
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gen. Por consiguiente, la moda se configura como un me-
dio mediante el cual se puede manifestar la individualidad y
la adhesién a una cultura determinada. En consecuencia, el
individuo utiliza la moda como medio para presentarse ante
los demas y establecer un didlogo visual.
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Figura 8. Streetends (Instagram, 2022)
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No obstante, existen otros signos que pueden comunicar la
cultura de un individuo como el peinado, los accesorios y el
maquillaje, que estan estrechamente relacionados con la
indumentaria y que son inmediatamente espectaculares
de la afirmacién del “yo”. De este modo, se puede apreciar
gue la moda no solo es una cuestidn estética o superficial,
sino que tiene un papel importante en la construccion de
la identidad individual y colectiva. A través de la eleccién
de la ropa, el peinado, el maquillaje y otros elementos que
conforman el estilo personal, se pueden transmitir mensa-
jes sobre las creencias, los valores y las tradiciones de una
persona o de un grupo social. Por tanto, la moda se erige
como un medio de expresion que permite visibilizar aspec-
tos fundamentales de la cultura y de la personalidad.

Por otro lado, segun la definicion de la Real Academia Es-
panola (2023), la identidad es una construccidén personal
que se desarrolla a lo largo de la vida y esta influenciada
por una variedad de factores. La misma puede estar re-
lacionada con la pertenencia a un grupo o comunidad, y
puede ser influenciada por la edad, el género, la orienta-
cion sexual, la raza, la etnia y otros aspectos de la diversidad
humana. La identidad estd compuesta de caracteristicas
Unicas que diferencian a una persona de las demas.

En relacion a esta conexion, Davis (1992) sostiene que la
construccion de la identidad a través de la moda va mas
alla de simplemente utilizar prendas como simbolos de
clase o estatus, ya que implica comprender cémo cada in-
dividuo se alinea con ellas para transmitir mensajes preci-
sos. Segun Hollander (1993), la moda tiene la capacidad de
contribuir a la transmisién de la identidad al fomentar un
mayor nivel de autoconciencia en las personas, al mismo
tiempo que les ofrece la oportunidad de construir su pro-
pia imagen personal en consonancia con los ideales que
son reconocidos y aceptados socialmente. En linea con la
perspectiva de Entwistle (2002), se puede afirmar que el
aspecto y la indumentaria de una persona son fundamen-
tales para establecer su identidad, incluso los detalles mas
insignificantes pueden tener un significado relevante. La
moda desempefa un papel importante en la formacién de
nuestra personalidad, ya que nos ayuda a adaptarnos a di-
ferentes roles sociales o, por el contrario, puede limitarnos.
Por lo tanto, la moda e identidad estan intrinsecamente re-
lacionadas cuando se trata de analizar a un individuo. La
literatura socioldgica ha documentado ampliamente que
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la moda posee un significado simbodlico en el imaginario
social, en relacidon con las identidades y conceptos que atri-
buimos a las prendas y estilos de vestimenta.

De acuerdo con Finkelstein (2013), la moda ha influido en la
construcciéon de la identidad de una persona, ya que la ropa
y los adornos que se utilizan para vestir el cuerpo son una
forma en la que este se vuelve social y adquiere significado
e identidad. Es asi como la forma de vestir de un individuo
se convierte en un medio para establecer una distincion
social y compartir una identidad con otros consumidores
de un mismo estilo (Nannini, 2016). En este sentido, el ser
humano, de manera natural, busca la imitacion para poder
encajar y pertenecer a un grupo social, y asi transmitir un
sentimiento de pertenencia a través de la moda, lo que se
conoce como “la moda como la imitacion”, un tema que
se traté anteriormente en cuanto al debate expuesto por
Georg Simmel.

En base a las contribuciones expuestas, se puede reflexio-
nar sobre la estrecha relacion entre la moda, la cultura y la
identidad, considerando que la moda se configura como
un medio a través del cual se pueden demostrar y transmi-
tir una cultura y sus tradiciones. Las prendas que una per-
sona elige utilizar pueden transmitir mensajes, construir
su imagen y exhibir sus tradiciones culturales. La forma en
gue un individuo se viste y se presenta puede ser un indi-
cador significativo de su identidad, ya que a través de su
indumentaria pueden mostrarse sus preferencias persona-
les, su estatus socioeconédmico, su pertenencia a un grupo
social, su género y otros aspectos relevantes.



1.4.3.- Moda y género

Como tercera relacién, se examina la interconexién entre
la moda y el género en el presente estudio, en linea con
el enfoque tematico sobre los estereotipos de género en
la moda. En la actualidad, las personas se enfrentan a de-
safios cotidianos relacionados con su vestimenta, siendo
frecuentemente in-
fluenciados por su
género y el entorno
en el que se desen-
vuelven. Por lo tan-
to, explicar las ra-
zones subyacentes
a estos fendmenos
resulta coherente y
relevante dentro del
contexto de este es-
tudio.

Segun la definicion
de la Real Academia
Espanola (2023), el
género se refiere a
un grupo que eng-
loba a los seres hu-
Mmanos de cada sexo,
desde una perspec-
tiva mas sociocul-
tural que bioldgica.
Oakley (1976) explica
que el género es un
constructo cultural
relacionado con la
clasificacién social
de masculino y fe-
menino, mientras
que el sexo serefiere
a las caracteristicas
bioldgicas que nos
identifican como
hombres o mujeres,
sin determinar los
rasgos culturales de
la masculinidad y la
feminidad. El autor
resalta que la identi-

Figura 9. Laranjinha (Pinterest, 2023)

29

CAPITULO 1

dad de género se construye no solo en base a los genitales,
sino también a través de elementos como la vestimenta,
los gestos, la ocupacion, las conexiones sociales y la perso-
nalidad. Esto pone de relieve la complejidad de las barre-
ras de género, las cuales son en gran medida impuestas
socialmente. Segun
Oakley, el género
se define mediante
el comportamiento
individual y la adop-
cion de estereotipos
culturales y sociales.

Segun Wilson (1985),
existe una fuerte re-
lacion entre la moda
y el género, donde
la moda muestra
una obsesion por
las diferencias en-
tre lo masculino y
lo femenino, esta-
bleciendo constan-
temente limites y
fronteras. Entwistle
(2002) agrega que
esta obsesion se re-
fleja en la ropa que
usamos a diario y
coémo se utiliza para
marcar y resaltar las
diferencias entre
hombres y mujeres,
incluso llegando a
sustituir la presen-
cia fisica del cuerpo
en la representacion
de su género. Un
ejemplo comun de
esto es la asociacion
del color azul con la
masculinidad y el
color rosa con la fe-
minidad a lo largo
de la historia; inclu-
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so prendas simples como faldas y pantalones han sido utilizadas para marcar las diferencias de género en contextos
laborales, donde es comun que las mujeres usen faldas en sus uniformes mientras que los hombres usan pantalones.
Estas distinciones basadas en el cuerpo, considerando las caracteristicas fisicas propias de cada género, son establecidas
a pesar de que hombres y mujeres compartan una misma identidad y cultura.

Figura 10. Tankiso Makhene (Pinterest, 2023)

Para Entwistle (2002), la indumentaria es una expresion cul-
tural que influye en la creacidn de la masculinidad y la femi-
nidad, imponiendo significados culturales sobre el cuerpo.
En consecuencia, no existe una conexién intrinseca entre
una prenda de vestir y los conceptos de feminidad o mas-
culinidad, sino que mMmas bien se establecen asociaciones
arbitrarias que varian segun cada cultura en particular. La
separacion entre lo masculino y lo femenino es el resultado
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Figura 1. Zendaya (Instagram, 2022).

de un proceso cultural, no de la naturaleza. Sin embargo, la
autora sostiene que el cuerpo de la mujer ha sido “un cuer-
po sexual” ya que no ha podido escapar completamente de
esta idea generada por la sociedad, a pesar de su constan-
te lucha por la igualdad sexual. Para ella, estos estereotipos
influenciados en las mujeres no solo afectan la forma en
gue son evaluadas por la sociedad, sino también como se
evalUan a si mismas, al ser definidas en parte como triviales,



superficiales y banales. La autora argu-
menta que la moday la cultura desem-
pefan un papel crucial en la creaciéon
y perpetuacion de los estereotipos de
género, los cuales afectan negativa-
mente a la imagen de la mujer en la
sociedad, explicado por Bourque (2013)
COMO un sistema que establece una je-
rarguia entre lo masculino y lo femeni-
no, enfrentando a hombres y mujeres
en una lucha por poder.

Segun estos autores, la nocion de gé-
nero es compleja y estd determinada
por la cultura y la sociedad. Las expec-
tativas y estereotipos de género pue-
den ser reforzados o desafiados, y es
importante comprenderlos y cuestio-
narlos para avanzar hacia una socie-
dad mas inclusiva y justa para todas
las personas, independientemente de
su género. Esimportante destacar que
la sociedad ha influido en la etiqueta-
cion del cuerpo de la mujer de mane-
ra mas significativa debido a los este-
reotipos culturales que influyen en su
evaluacion. Por lo tanto, es necesario
cuestionar y desafiar estas expectati-
vas y estereotipos para avanzar hacia
una sociedad mas justa e igualitaria.
Por lo que se debe trabajar de forma
gue todas las personas sean libres de
ser quienes son sin ser juzgadas o li-
mitadas por su género. Los mismos
destacan la importancia de la aparien-
ciay la presentacion fisica en la forma
en que se construyen y perciben los
géneros. A través de sus observacio-
nes, nos recuerdan que las normas de
género son una construccion social y
cultural que pueden ser desafiadas y
redefinidas.

CAPITULO 1

1.4.4.- Moda y estereotipo

La cuarta relacion analizada en este proyecto es de gran relevancia, ya que se
centra en abordar y analizar el significado de los estereotipos y coOmo estos in-
fluyen en diferentes grupos sociales dentro de una sociedad. Comprender el
concepto de estereotipo es fundamental para realizar un analisis especifico en
el marco de este proyecto.

Figura 12. Skims (Pinterest, 2022)

La Real Academia Espanola (2023) define estereotipo como la imagen o idea
aceptada comunmente por un grupo o sociedad con caracter inmutable, es un
conjunto de normas aceptadas por este mismo grupo. Existen estereotipos de
raza, cultura, género, clase social, belleza y edad, que forman parte de nuestra
cultura y sociedad y estos pueden cambiar con el tiempo mediante distintas
culturas y sociedades.

3]
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Para Gonzalez (1999) los estereotipos son en sentido gene-
ral, construciones sociales que un grupo social adquiere y
asimila. Estos se transmiten de generacién en generacion
y su resultado es crear afirmaciones generales sean es-
tas negativas, positivas o neutras, sobre este grupo social.
Usualmente los estereotipos tienen como fin el general
prejuicos, es decir, una opinion preconcebida y en muchos
casos negativa sobre alguien, sin tener siquiera la informa-
ciéon suficiente para hacerlo, en varias ocasiones, los mis-
mos van dirigidos a la identidad de una persona, como su
religion, ideologia politica, orgine étnico, nivel socioeconé-
mico, apariencia fisica, etc. Sin embargo explica también
gue existe una linea muy fina entre estereotipo y prejuicio.
El esterectipo se refiere a las creencias
populares sobre las caracteristicas de
un grupo social, mientras que el prejui-
cio se considera un conjunto de juiciosy
creencias negativas sobre un grupo so-
cial. La autora explica que estos térmi-
nos estan conectados con el concepto
de actitud, que consta de tres compo-
nentes: cognitivo, afectivo y conductual,
gue se refieren a lo que una persona
sabe sobre un tema, las emociones que
generay la conducta resultante.

En la nifez, Lopez (2003) afirma que a
los 3 anos los ninos y ninas tienen total-
mente clara la identidad sexual y a la
vez, la identidad de género, pues dife-
rencian su sexo y son coscientes de las
atribuciones del género al que perte-
necen. Es por eso que existe la gran fra-
se de Simone de Beauvoir (1949): “Una
mujer no nace, sino que se hace”. Hoy
en dia la falda sigue siendo una prenda
distintiva para las mujeres, la misma es
considerada una obligacién frecuente-
mente en ciertos cédigos de vestir.

Es por esta razdn que el estereotipo por
anos ha estado presente en una socie-
dad con distintos fines, uno de ellos
siendo muy comun y basandose en el
tema principal, es el describir, desde la
ninez como se explico, a las mujeres
como sensibles, calidas, dependientes
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y a los hombres como dominantes, independientes, y agre-
sivos. Para Cazorla (2016) la misma sociedad ha creado estos
estereotipos en cuanto al modo en que las fuerzas sociales
delimitan la vestimenta justificando ciertas acciones como
es la violencia en el caso de la mujer, al pensar que llevar una
falda es sindbnimo de provocacién. Sin embargo, Umberto
Eco explica que esto cambia mediante el lugar, por ejemplo
en Catalina - Silicia una mujer que lleva falda es calificada
como ligera o en Milan - ltalia es calificada como modernay
asi mismo apoya esta idea Entwistle quien afirma que el gé-
nero se refracta a través de multiples factores y se produ-
ce de modo distinto en situaciones distintas” lo que nos da
como resultado el entender que las reglas de género pue-
den cambiar en cuanto a tiempo y espacio.

Figura 13. Skims (Pinterest, 2022)



El resultado de estos estereotipos para Cook (2009) es la
construccion de hombres y mujeres basandose en la di-
ferencia entre sus funciones fisicas, biologicas, sexuales y
sociales. Afirmando que existen debates dentro de este
tema que hacen referencia a estandares de apariencia y
vestido centrados en la identidad de hombres y mujeres
como una imposicién opresiva sobre los mismos. Entonces
nuevamente, los estereotipos se dividen por género y estos
son asignados al sexo masculino y femenino en roles, ex-
pectativas, funciones, valores, los cuales son aprendidos y
aceptados por los mismos.

La indumentaria ha sido considerada a lo largo de los siglos
como un signo distintivo para el cuerpo humano. Nunca se
ha presentado desnudo, sino siempre vestido y asignado a
un género especifico. La eleccidn de nuestra vestimenta se
convierte en una forma de comunicar nuestra identidad y
Nnuestra pertenencia a un grupo social particular. Esta idea ha
perdurado en el dmbito de la moda a lo largo de los siglos. Por
ejemplo, en el siglo XIX, el traje femenino se disefaba con el
proposito de resaltar la silueta mediante el uso de corsés, mi-
rinagques y escotes pronunciados, lo que cred un estereotipo
de belleza femenina que se diferenciaba de lo masculino.

Sin embargo, en el caso de la mujer contemporanea, estos
estereotipos ya no son suficientes. Segun Nannini (2016), en
la sociedad contemporanea, se valora a la mujer por su capa-
cidad para desempenar diversas tareas y, al mismo tiempo,
presentar una apariencia destacada. El papel de la mujer en
la sociedad ha evolucionado y su papel como consumidora
de moda también ha cambiado. La moda ya no se trata Uni-
camente de la apariencia fisica, sino de cémo la ropa puede
ayudar a las mujeres a sentirse seguras y confiadas. como-
das mientras cumplen multiples roles en sus vidas diarias.

De esta manera, se analizdé que entre la moda y los este-
reotipos existe una estrecha relaciéon, ya que ambos pue-
den influir en la forma en que las personas se perciben a si
mismas y a los demas, siendo los estereotipos creencias o
ideas generalizadas que se tienen sobre un grupo de per-
sonas en funcidon de ciertas caracteristicas o rasgos, como
SuU género, raza, orientacion sexual o religion. Por lo que
nuevamente, es importante ser conscientes de estos este-
reotipos y trabajar para desafiarlos en lo posible mediante
la moda en la vida cotidiana.
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CAPITULO 1

1.4.5.- Moday estilo

Como guinta relacién, se examina la interaccion entre la
moda y el estilo y como este puede influir en la forma en
gue las personas se visten. El estilo se convierte en una for-
ma mediante la cual las personas pueden expresar su per-
sonalidad y su sentido de la moda, y se convierte en una
parte integral de su identidad. El estilo hace referencia a la
Manera en que una persona elige vestirse y presentarse al
mundo exterior. Para analizar esta conexién, se tomara en
cuenta el concepto de imitacién que ha sido discutido en
temas anteriores.

La Real Academia Espanola (2023), la cual da a conocer dis-
tintas definiciones con respecto al estilo teniendo algunas
de ellas como:

Modo, manera, forma de comportamiento.

Uso, practica, costumbre, moda.

Conjunto de caracteristicas que identifican la ten-
dencia artistica de una época, o de un géne-
ro o de un autor.

Gusto, elegancia o distincién de una persona o cosa.

Abordando el estilo desde la sociologia de la moda, segun
Frederic Godart el concepto puede variar en base a la for-
ma que se analice al mismo, para el existe el primero, que
consiste en los estilos de moda que funcionan como mo-
delos para los disefadores y los compradores. Esos estilos
son el resultado de una combinacion entre los mismos
para la creacién de otros. El segundo concepto que brinda
este autor es que los diferentes grupos sociales tienen esti-
los propios, en los cuales se toma un estilo como referencia
para combinar uno nuevo. Y por ultimo expone las tenden-
cias estilisticas, las cuales son el resultado de colecciones
gue se ven dos veces al aho por las casas de moda.

Este autor también define al estilo como un integrante de
un hecho social, entendiendo que el mismo no esta basa-
do en la moda como tal, sino que llegaria a suceder sola-
mente cuando el estilo analizado sea aceptado y usado por
una gran cantidad de individuos, es decir si este se vuelve
popular a pesar de las circunstancias despertando el inte-
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rés de ser poseido por otros usuarios, entonces ahi, se llega a convertir en moda. Afirmando que “un estilo puede estar
relacionado con lo que hay de estable en la eleccién de la indumentaria de un individuo, de un grupo o de una casa de

moda y, por extensiéon, de cualquier otro actor social”

Figura 14. Gabriel Périssé (Pinterest, 2023).

Por otro lado, Doria (2011) define al estilo como un modo de
expresion basico y distintivo. Explica que la relacion entre
el estilo y la moda se puede describir como una relaciéon
entre lo general y lo particular. A menudo, la moda tiene el
poder de dictar las tendencias en el mundo del buen gus-
to, aunque a su vez existen pequefas modas que surgen

Figura 15. Fashion Outfits (Pinterest, 2022).
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en areas Mmas especificas y que se conocen como estilos. Y
aclara también que el estilo es considerado un recurso del
ser humano para auto conocerse, es una forma de identifi-
carse de una manera particular dentro de un grupo social
creyéndose protagonistas, asi entonces, se marca una di-



ferencia dentro del mismo. El estilo para Patricia Doria es
simplemente la exhibicién de una apariencia diferente a la
de los demads, lo que conlleva a una identidad como indi-
viduo unico y singular. Cada uno de los estilos existentes
posee caracteristicas propias las cuales hacen énfasis en
distintos puntos como son: el reconocimiento, ocultamien-
to o manifestacion de gustos y valores que sean predeter-
minados en un periodo fijo. Los mismo marcan diferencias
y a la vez construyen una idea que de una u otra manera
sera incluida en el sistema de la moda.

Al buscar la individualidad, Nannini (2016) afirma que a
un gran numero de personas no les interesa en absoluto
la moda, estas personas no siguen tendencias, mas bien,
estas eligen la opcién de buscar un estilo personal, un es-
tilo propio aun cuando el mismo no vaya de la mano con
la moda actual. Aqui es cuando la idea de Simmel toma
sentido, para él la moda tiene la capacidad de unir y dife-
renciar al mismo tiempo, ya que abarca tanto la anti-moda,
las tendencias pasadas y actuales, los clasicos, asi como el
estilo personal que cada individuo persigue para destacar-
se como ser unico e independiente.

Relacionado eso con respecto a la teoria del sociélogo Dick
Hebdige (1979) considera que la identidad en si misma es
una cuestion de estilo en el contexto de la moda, califican-
do la misma como algo fugaz y efimero, mientras que con-
sidera que el estilo es todo lo contrario, una extension tem-
poral basada en el aprendizaje social y la eternidad.

En relacion al tema, es importante considerar el estilo
como una forma de imitacién, tal como se ha mencionado
en capitulos previos. Segun Godart y Simmel, la imitacion
de estilos, moldes y disefos es una practica comun en la
dindmica de la industria de la moda. De hecho, la imitacién
es un concepto sociolégico que se utiliza para impulsar las
estrategias e instituciones propias de esta industria.

Al comparar esta afirmacidn con la de Simmel, se puede
entender que algunas personas no siguen las tendencias
de moda o no imitan lo que esta de moda en su forma de
vestir. Estas personas creen que pueden expresar mejor su
personalidad a través de la comodidad y la diferenciacion,
sintiéndose Unicas al llevar un estilo propio en lugar de imi-
tar algo existente. De esta manera, sienten que pueden ser
fieles a su propia identidad y tener una mayor libertad en
su forma de vestir.
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CAPITULO 1

1.4.6.- Moda, cuerpo y vestido

Una vez abordadas las dimensiones sociales, nos dirigimos
hacia la interaccion entre la moda y el cuerpo, por lo que
el dltimo analisis se centra en la relacién entre la moda y
el cuerpo vestido. Segun Joanne Entwistle (2002), la moda
esta disehada para el cuerpo y es creada, promovida y usa-
da por el cuerpo. La moda se dirige al cuerpo y es a través
de él que nos vestimos en casi todos los encuentros socia-
les. Esta afirmacion establece una conexion entre la moda
y el espacio social, lo que nos permite analizarla desde una
perspectiva socioldgica.

Figura 16. Good House Keeping (Instagram, 2020).
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En percepcion a esta relacion, es importante reconocer que
el cuerpo no se limita Unicamente a la estructura fisica de
huesos, musculos y érganos, sino que también es un me-
dio a través del cual los individuos socializan e interactuan
entre si. A lo largo de la historia y en diferentes culturas y so-
ciedades, se han realizado modificaciones en el cuerpo y su
silueta, utilizando el contorno corporal como referencia para
moldearlo mediante la eleccién de prendas especificas.

El cuerpo vestido se convierte en un
vehiculo para la expresion de la identi-
dad individual y colectiva. La moda no
solo implica la seleccion de ropa y ac-
cesorios, sino que también refleja las
normas y valores sociales, los gustos
personalesy las tendencias de una de-
terminada época. La relacién entre la
moda y el cuerpo vestido nos permite
comprender como la vestimenta influ-
ye en la percepciéon y representacion
de uno mismo, asi como en las inte-
racciones sociales. Knapp (1980) expo-
ne una serie de conductas no verbales
dentro del cuerpo y dentro de ellas da
a conocer las caracteristicas fisicas del
mismo, como el olor, la altura, el peso,
el tono de piel, e incluso la ropa, las
cuales se ven a simple vista y se en-
tienden sin tener que comunicar algo
en especifico. Asi es entonces como
la moda forma parte de una comuni-
cacidén no verbal, esta puede transmi-
tir informacion a las personas desde
perspectivas psicologicas, es decir, el
cuerpo habla por si mismo mediante
la indumentaria.
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Esimportate mencionar que un indivi-
duo puede llegar a aprender a vivir en
su cuerpo mediante la indumentaria,
y asi sentirse bien consigo mismo. Se-
gun Hollander (1993), el vestido es es-
cencial para el cuerpo, este autor cree
gue para llegar a entender el cuerpo
vestido en el dia a dia, es necesario
entender no sélo cdmo el mismo es
representado en cuanto a sistema de
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moda, sino que también es necesario entender la manera
en que este es experimentado y vivido, en forma como el
fin que cumple la ropa en cuanto a cuerpo-yo. Vestir un
cuerpo implica comprender que hay diferentes formas de
presentarlo.

Gl e e i — O - - T

Figura 17. Ninewestaus (Instagram, 2018).




CAPITULO 1

Entwistle (2002) y Bafuelos (2010) explican la relacion entre el cuerpo, la moda y la cultura. Entwistle
afirma que los cuerpos son vistos como objetos culturales en los espacios sociales, por lo que la ropa
gue se usa comunica mensajes y busca obtener aceptacion en cuanto a la apariencia. Por otro lado,
Banuelos sefala que cualquier cambio en la organizacién social se ve reflejado en la forma de vestir de
la gente y puede dar lugar a nuevas tendencias de moda que simbolizan estos cambios. La moday la
vestimenta, segun Banuelos, son una forma de expresion y reflejo de la sociedad y su evolucion. Es im-
portante destacar que, en la sociologia de la moda, el sistema de vestir solia ser considerado como una
accion frivola e irracional, pero actualmente se comprende como una dinamica social significativa.

El acto de vestirse implica acciones especificas realizadas por el cuerpo en si mismo, las cuales resul-
tan en las formas de ser y de vestir de una persona. tal como sefala Cazorla (2016). Un ejemplo de ello
es la forma en que caminamos y nos adaptamos a los tacones altos, o la manera de respirar al usar
prendas que moldean la cintura como el corsé, o incluso la forma de agacharnos con una falda corta.
De esta manera, podemos analizar las presiones sociales existentes en una sociedad que influyen en
el cuerpo. En relacidn a estas presiones sociales, Godart (2012) sostiene que la moda se manifiesta

-

N o

S

T F

o

Figura 18. HomeAdorn (Pinterest, 2020).

37



MARCO TEORICO

en el espacio intermedio entre el individuo y la sociedad. Al
elegir laropay los accesorios, podemos confirmar o desvin-
cularnos de grupos sociales, culturales, religiosos, politicos
e incluso laborales. Este proceso se relaciona con el cambio
gue se produce al observar la ropa cotidiana hasta llegar
a algo nuevo, explicando que la moda y la vestimenta son
simplemente fendmenos mediadores de la cultura. Sin em-
bargo, la presiéon social y los estereotipos son responsables
de la necesidad de cumplir con un ideal de belleza, lo que
genera una division en términos culturales y psicologicos.
El impacto de este ideal no es igual para ambos sexos y el
cuerpo se convierte en un reflejo del ideal de belleza, pero
la influencia del mismo es diferente para hombres y muje-
res. Por tanto, es importante tener en cuenta que la moda
y la vestimenta no solo reflejan la cultura y la sociedad, sino
gue también pueden perpetuar estereotipos y desigualda-
des de género.

Asimismo, segun Richard Sorger (2008), la ropa ha sido di-
sefada para realzar y embellecer la forma natural del cuer-
po humano, y la silueta es un aspecto clave al tomar deci-
siones de diseno. Diaz (2020) cree que la practica de ocultar
partes del cuerpo no se origind como una forma de repri-
mir el deseo sexual, sino como un mecanismo para des-
pertarlo, por lo que ocultar o mostrar diferentes partes del
cuerpo puede generar igualmente atraccién en el género
opuesto. Por lo tanto, el cuerpo desnudo sin adornos no re-
sulta especialmente atractivo, especialmente si se trata de
una desnudez completa puesto que sus partes, se conside-
ran mas excitantes cuando son cubiertas por varias capas
de ropa, lo que intensifica la atraccion hacia el cuerpo.

38

Diaz (2020) explica que la principal funcién de la indumen-
taria era causar atraccion mutua entre hombres y muje-
res y fue esto lo que causd la necesidad de diferenciar la
ropa de cada género. En el contexto de la atraccién, el acto
de exhibir el cuerpo y su capacidad para atraer al género
opuesto ha generado sentimientos de inseguridad y ha lle-
vado al surgimiento de demandas artificiales, como la ciru-
gia plastica, con el propdsito de mejorar la apariencia cor-
poral y cumplir con las expectativas sociales, las cuales se
fundamentan en los estereotipos de cuerpos de modelos o
actrices, en este sentido no basta la indumentaria para ge-
nerar atraccion. Bordieu explicé esto al sehalar que, al mo-
mento de elegir la ropa, la misma estd ligada a un contex-
to en particular, existe una cadena para hacerlo y que esta
comienza desde la materia prima. Esta materia prima se
adapta dentro del contexto de experiencia de vida de una
mujer, de su clase, de su raza, de su edad y de su contexto,
es decir, vestirse siempre estd bajo de distintas condiciones
sociales como la clase, el género, y las reglas o normas so-
ciales existentes.

En cuanto a esta conexidén, el cuerpo vestido hace referen-
cia a la forma en que el cuerpo como tal es presentado a
través de prendasy adornos, comunicando informacién so-
bre la identidad, el género, la ocupacién, la cultura y otros
aspectos sociales y culturales. Siendo este un medio para
expresarse, presentarse y comunicar en diferentes situa-
ciones sociales, es importante analizar su relacidn entre el
cuerpo, la moda y la sociedad en general.



1.5.- Reflexion

La sociologia es una disciplina que se centra en el estudio del comportamiento
humano en diversos grupos sociales, analizando las sociedades y las relaciones
sociales entre sus miembros. Estos grupos sociales se distinguen por factores
como la economia, educacion, politica, religion, raza, clase social, lenguaje y gé-
nero, entre otros aspectos culturales. El objetivo principal de la sociologia es
lograr el orden social, es decir, la sistematizacion de las reglas y principios que
regulan la convivencia entre las personas. A través de la comprension de los
patrones de conducta y las dinamicas sociales en diferentes contextos cultu-
rales, politicos y econdmicos, la sociologia busca entender cémo influyen las
instituciones sociales, como la familia, la educacién, el gobierno, la religidén y la
economia, en la sociedad en general. Para alcanzar una comprension mas pro-
funda de la realidad social, la sociologia se basa en un enfoque empirico que se
fundamenta en la observaciéon y el estudio directo de los fendmenos sociales.

Por otro lado, si bien en sus origenes, la moda fue ampliamente estigmatizada
y asociada con aspectos negativos como lujuria, soberbia e inmoralidad, con-
siderada un despilfarro de tiempo y recursos, y se percibida como opresiva y
frivola, particularmente para las mujeres, quienes eran conceptualizadas como
victimasy esclavas de la misma, hoy en dia se podemos decir que la moda abar-
ca diversas disciplinas, desde |a historia y la sociologia hasta el arte y la literatu-
ra. Esta trasciende su aparente superficialidad y se convierte en un sistema en
constante evolucion, asi como en una realidad social e histdrica. Va mas alla de
ser simplemente prendas de vestir o accesorios; es un hecho social que engloba
nuestra forma de presentarnos y expresarnos ante el mundo, logrando transmi-
tir y manifestar nuestras identidades y caracteristicas individuales.

Tras investigar las ideas de varios sociélogos sobre la sociologia de la moda y
comprenderla como un hecho social, se puede concluir que este tema no care-
ce de informacion, ya que existen diversas definiciones que la describen como
un fendmeno, un hecho o una novedad. La moda se basa en imitaciones y dis-
tinciones que moldean la identidad de una persona, y su proposito no es nece-
sariamente atraer al género opuesto. Un estudio sociolégico sobre los estereo-
tipos de género en la moda revela que estos se desarrollan desde la infancia y
dependen del entorno y las normas sociales establecidas.

Tanto hombres como mujeres pueden ser influenciados por las exigencias de
los grupos sociales, pero las mujeres son consideradas mas vulnerables a estas
presiones. Con frecuencia, las mujeres se sienten obligadas a cumplir con los
canones de belleza establecidos y a vestirse para agradar a los hombres o a si
mismas, cuando en realidad el propdsito de la vestimenta deberia ser por ne-
cesidad, comunicacion o simple gusto, sin que se le atribuya una connotacion
prohibida o excitante.
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En base a las dimensiones estudiadas, podemos reflexionar en que la moda es
un tema de estudio complejo que involucra procesos de imitacion y adaptacion,
reflejando las dindmicas de poder y la busqueda de identidad en la sociedad.
Tiene un impacto significativo en las relaciones interpersonales y en la autoper-
cepcion de los individuos, siendo una herramienta que puede ser utilizada para
adaptarse o para destacarse en la sociedad.

Es fundamental comprender que la moda refleja las dinamicas sociales y de po-
der, y tiene un impacto profundo en la forma en que las personas se relacionan
entre siy se perciben a si mismas. La moda es un medio a través del cual se pue-
den transmitir y exhibir la cultura y las tradiciones de una sociedad. Las prendas
de vestir gue una persona elige utilizar pueden comunicar mensajes, construir
su imagen y mostrar sus tradiciones culturales. La forma en que nos vestimos y
nos presentamos al mundo puede ser un indicador relevante de nuestra iden-
tidad, ya que a través de la indumentaria podemos expresar nuestras preferen-
cias personales, nuestro estatus socioeconémico, nuestra afiliaciéon a un grupo
social, nuestro género y otros aspectos significativos.

Por otro lado, se entiende que la sociedad desempefa un papel significativo en la
forma en que se etiqueta y evalUa el cuerpo de las mujeres, influyendo en la cons-
truccidn de estereotipos culturales. Por esta razén, es esencial cuestionar y desa-
fiar estas expectativas y estereotipos para avanzar hacia una sociedad mas justa
e igualitaria, donde todas las personas puedan ser auténticas sin ser juzgadas o
limitadas por su género. La apariencia fisica y la presentacion personal tienen un
peso importante en la construccion y percepcion de los géneros, pero es impor-
tante recordar que las normas de género son construcciones sociales y culturales
gue pueden ser desafiadas y redefinidas. La relacién entre estas construcciones
o estereotipos influyen en la forma en que las personas se ven a si mismasy per-
ciben alos demas, por el peso de normas generalizadas basadas en ciertas carac-
teristicas o rasgos, como el género, la raza, la orientacién sexual o la religién. Es
fundamental ser conscientes de estos estereotipos y trabajar para desafiarlos en
la medida de lo posible a través de la moda en la vida cotidiana.
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A pesar de haber buscado estudios locales centrados en los estereotipos de gé-
nero en la moda femenina, no se encontraron respuestas satisfactorias, por lo
tanto, el objetivo del proyecto es crear un estudio en la ciudad de Cuenca que
aborde esta tematica utilizando como metodologia encuestas en base a una
muestra y a la vez una observacion de campo mediante fotografias realizadas
en entornos sociales. La investigacion se enfoca en analizar cémo los estereoti-
pos de género influyen en las elecciones de vestimenta de las mujeres y cémo
estos estereotipos se reflejan en la sociedad y en el entorno cultural especifico
de Cuenca. El proyecto busca aportar al conocimiento proporcionando una vi-
sion mas completa de los estereotipos de género en la moda, centrandose en la
experiencia de las mujeres en esta ciudad.

A través de este estudio, se espera obtener resultados que contribuyan al ana-
lisis y la comprension de como los estereotipos de género se manifiestan en la
moda femenina y cémo esto puede afectar la autonomia y la libertad de elec-
cion de las mujeres en su forma de vestir. Ademas, se espera que los hallazgos
de esta investigacion sirvan como base para la promocion de la igualdad de
género y la desmitificacion de los estereotipos asociados con la moda en la so-
ciedad.
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2.- PLANIFICACION

Tras la revision de los enfoques tedricos, se ha dado inicio al proceso de inves-
tigacion de campo, el cual ha empleado la siguiente metodologia: encuestas y
observacion de campo a través de fotografias en mujeres de edades comprendi-
das entre los 18 y 24 anos, residentes en la ciudad de Cuenca. Con el fin de llevar
a cabo esta investigacion, se procedera a seleccionar una muestra representativa
de mujeres pertenecientes a esta poblacion especifica dentro de la ciudad.

La metodologia de encuestas se utilizara para recopilar datos cuantitativos y
obtener informacion sobre las percepciones, actitudes y practicas relacionadas
con los estereotipos de género en la moda. Las encuestas permitiran obtener
datos estadisticos y realizar analisis descriptivos de las respuestas proporciona-
das por las participantes.

Asimismo, se empleara la observaciéon de campo mediante el uso de fotogra-
fias como una técnica complementaria para documentar de manera visual las
elecciones de vestimenta de las mujeres y examinar como esto puede verse
influenciado por los estereotipos de género. Las fotografias serviran como un
respaldo de los resultados obtenidos a través de encuestas y el abordaje tedrico.
Este enfoque permitira verificar y evaluar la presencia de patrones de imitacion
y diferenciacion en términos de prendas de vestir y estilos adoptados por las
participantes, lo que facilitard un analisis mas profundo desde a la perspectiva
tedrica. El uso de la observacion de campo y la fotografia como herramientas de
investigacion proporcionara una visidon mas completa y enriquecedora del estu-
dio, permitiendo una comprensién mas precisa de las dindmicas relacionadas
con la vestimenta y los estereotipos de género.

Para garantizar la representatividad de la muestra, se emplearan técnicas de
muestreo adecuadas, como el muestreo aleatorio estratificado, considerando
variables como la edad y la ubicacién geografica dentro de la ciudad de Cuen-
ca. Esto permitira obtener una muestra diversa y representativa de mujeres que
reflejen la realidad de esta poblacion en el contexto especifico de la ciudad.

Una vez seleccionada la muestra, se procedera a realizar las encuestas y la ob-
servacion de campo mediante fotografias, siguiendo los protocolos éticos co-
rrespondientes, como obtener el consentimiento informado de las participan-
tes y garantizar la confidencialidad y privacidad de los datos recopilados.

A través de esta metodologia de investigacidén de campo, se busca obtener datos
empiricos que complementen y enriquezcan los abordajes tedricos previamente
analizados, brindando una vision mas completa y contextualizada de los estereo-
tipos de género en la moda en el contexto especifico de la ciudad de Cuenca.
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2.1.- La encuesta

La encuesta es ampliamente utilizada como método de in-
vestigacion cuantitativa,ya que permiten medir fendmenos
sociales y posteriormente analizarlos mediante modelos
matematicos y técnicas estadisticas. Esta técnica implica la
creacion de un conjunto estructurado de preguntas escri-
tas en un cuestionario, las cuales estan relacionadas con las
hipdtesis y variables de investigacion. Su objetivo principal
es recopilar informacion para poner a prueba las hipotesis
planteadas.

Es importante presentar las preguntas en un orden siste-
matico y légico. Se recomienda comenzar con preguntas
simples y faciles de responder, siguiendo la estrategia del
“funnel approach” (enfoque de embudo), que consiste en
avanzar desde aspectos generales hacia los mas especifi-
cos. Posteriormente, se pueden incluir preguntas relacio-
nadas con las hipotesis y variables de investigacion, asegu-
randose de no incluir un ndmero excesivo ni insuficiente
de estas preguntas.

Al disefnar las preguntas de |la encuesta, es importante con-
siderar la claridad y la precision de las mismas. Se debe uti-
lizar un lenguaje claro y evitar ambigUedades para asegu-
rar gue los participantes comprendan correctamente cada
pregunta. Ademas, se pueden utilizar escalas de medicion
para capturar las respuestas de manera mas precisa y faci-
litar el analisis estadistico posterior.

Es necesario tener en cuenta aspectos éticos al realizar las
encuestas, como obtener el consentimiento informado de
los participantes, garantizar la confidencialidad de la in-
formacion recopilada y proteger la privacidad de los datos
(Naupas, 2013).

No obstante, es importante tener en cuenta que, por re-
gla general, los resultados obtenidos de una encuesta rea-
lizada a una muestra especifica de una poblacidén, siempre
y cuando la muestra haya sido seleccionada de manera
adecuada, pueden ser generalizables a la poblacién total.
Dado que el universo de estudio es ser amplio, se requiere
realizar una muestra representativa que permita obtener
informacioén precisa y confiable.
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El tamano de la muestra es un factor crucial en la recopi-
lacion de datos a través de una encuesta. Determinar el
tamano de la muestra implica encontrar un equilibrio en-
tre la representatividad y la factibilidad de obtener la in-
formacion necesaria. Para ello, se pueden utilizar métodos
estadisticos que permitan estimar el tamano éptimo de la
muestra en funcidén del tamano de la poblacién y el nivel
de confianza deseado.

Al recopilar la informacién, se debe tener en cuenta que
los resultados obtenidos representaran una estimacion de
las caracteristicas y opiniones de la poblaciéon total. Es ne-
cesario analizar e interpretar los datos de manera rigurosa,
considerando posibles margenes de error y limitaciones in-
herentes al método de encuesta.

2.2.- Definicion de la Muestra

Segun los datos del Censo 2010 de poblacidn y vivienda en
el Ecuador, obtenidos de la pagina web de la INEC, en la
provincia del Azuay hay un total de 375,083 mujeres, de las
cuales 147,692 tienen entre 15y 24 anos de edad y que resi-
den en el cantdn Cuenca, lugar donde se llevara a cabo el
estudio sociolégico.

Una vez que se ha determinado el tamano del universo, se
aplicara la siguiente féormula para calcular el tamano de la
muestra, tomando en consideraciéon un margen de error
del 5% para la estimacion. De esta manera, se obtendra la
muestra necesaria para el estudio.

ZZ*N*p*q
e (Ne—il } £l 2% i)

Teniendo en cuenta que, Z pertenece al nivel de confian-
za, p a la poblacién con el atributo, g a la poblacion sin el
atributo, a N al tamano del universo, y a e, el error de esti-
macion.
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A cada una de estas variables se le otorg6 los siguientes datos:

Z (nivel de confianza) = 1,65

p (poblacién con el atributo) = 50%
g (poblacion sin el atributo) = 50%
N (tamano del universo) = 147.692
e (error de estimacion) = 8%

Una vez realizada la formula debidamente, el tamarfio de muestra obtenido es de 106,27, se ha decidido redondearlo a 107.
Por lo tanto, se procedera a realizar la encuesta a 107 mujeres entre 18 y 24 aflos de edad, como se explicé anteriormente,
con el objetivo de recopilar datos relevantes y llevar a cabo un analisis preliminar.

A continuacion, se presenta el cuestionario utilizado en la encuesta:
2.3.- Desarrollo de la Encuesta

Las siguientes interrogantes han sido formuladas con el propdsito de abordar las inquietudes surgidas a lo largo del
marco tedrico de esta investigacion. Aungque se han encontrado respaldos en la literatura existente, es importante obte-
ner una verificacion local en relacion al tema en cuestion. Estas preguntas buscan proporcionar respuestas acerca de la
presencia de estereotipos en la ciudad de Cuenca, asi como identificar gué grupos son mas afectados por ellos. También
se pretende comprender las razones subyacentes de su existencia, explorar el debate entre imitacién y diferenciacién en
el contexto local y examinar cémo el estilo de vestimenta de las mujeres encuestadas refleja su identidad personal, tal
como se ha discutido en el primer capitulo. A través de este enfoque, se espera obtener un analisis claro y preciso de la
investigacion en su totalidad.

1. ¢Cree usted que en la sociedad de Cuenca existen es- 4. (Por qué razén cree que las personas siguen los este-

tereotipos de género en el vestir? reotipos al momento de vestir?
Si - Por presidn social
No - Por sentimiento de pertenencia
Género
2. ¢Se ha sentido influenciada por un estereotipo al mo- . Otra:
mento de vestir siguiendo cédigos de vestuario preesta-
blecidos? 5. ¢Quién cree usted que influye mas al momento de es-
tablecer los estereotipos del vestir?
Si
No - Sociedad en general
Amigos
3. ¢ De los diferentes grupos sociales, cual considera que - Familiares
es el grupo influenciado de mayor manera por los este- - Sexo opuesto
reotipos del vestir? . Otra:

Recién nacidos
Ninos
Adolescentes
Adultos

Otra:
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6. ¢ Al momento de vestir, intenta usted verse atractiva
para el género opuesto?

Si
No

7. (Cree usted que el seguir estereotipos, permite la
adaptacién individual a los grupos sociales?

Si
No

8. ¢(Cree que el seguir estereotipos brinda a los indivi-
duos:

Seguridad
Pertenencia
Adaptacion
Otra:

9. ¢Considera usted que ha desarrollado un estilo pro-
pio? (;es decir, sigue estereotipos, pero ha desarrollado
rasgos de indumentaria que se distinguen entre los gru-
pos sociales?

Si
No

10. ; Si su respuesta fue si, Cémo definiria su estilo?

Clasico (sacos, blusas, pantalones rectos, faldas rectas,
colores neutros)

Urbano (camisetas, sudaderas, gorras, prendas en de-
nim, juego de colores y texturas)

Trendy (estd pendiente y sigue siempre nuevas mo-
das)

Otra:

1.:.Qué tipo de marcas compra con frecuencia?

Marcas internacionales low cost (Forever 21, H&M)
Marcas internacionales medium cost (Zara, Bershka,
Pull and Bear)

Marcas de gama alta (Dior, Gucci, Prada, LV)

Marcas locales (Vatex, RM)

Marcas de diseno local (disefadores de la ciudad)
Otra:
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12. ¢En base a la respuesta anterior, ¢por qué compra
esas marcas?

Calidad
Comodidad
Precio
Popularidad
Estilo
Disefo
Otra:

2.4.- Recoleccion y Analisis de Data

En base a las respuestas a esta encuesta presentada pre-
viamente se pudo analizar que:

1. Un 98,1% de las mujeres encuestadas afirmo vivir en una
sociedad donde los estereotipos relacionados con la ves-
timenta estan presentes en su vida diaria. Teniendo en
cuenta que los estereotipos son construcciones sociales
adquiridas por un grupo, esto lo afirmaron gran parte de
las mujeres encuestadas. Como se explicod antes, los este-
reotipos de moda son el resultado de distintos factores,
incluyendo la necesidad de identificacion dentro de un
grupo social. Estos mismos estereotipos pueden brindar
ciertas caracteristicas a la persona como: seguridad, per-
tenencia, conformidad, entre otros. En preguntas préoximas
podremos ver cual de ellas es la razon principal para seguir
estos estereotipos.

¢ Cree usted que en la sociedad de Cuenca existen estereotipos de género en el vestir?

108 respuestas

@ si
® No




2.Enlasociedad de la ciudad de Cuenca, el 86% de mujeres
encuestadas admitid seguir los estereotipos de vestimen-
ta establecidos por la sociedad. Esta respuesta confirma
gue en la sociedad cuencana existen ideas preconcebidas
y aceptadas acerca de cdmo debe vestirse la gente. En
este caso, siendo un porcentaje alto, se puede asumir que
las mujeres no se llegas a expresar libremente, sino que,
siguen reglamentos del vestuario que probablemente lle-
gue a limitarles en cuanto a su vestir. Para esto, se debe
tener en cuenta que los estereotipos llegan a ser un circulo
vicioso en la que ya no solo la sociedad es la que asigna los
mMismos, sino que las personas pueden llegar a dependery
conformarse con los mismos. (Cazorla, 2016).

£5e ha sentido influenciada por un estereotipo al momento de vestir siguiendo cadigos de vestuario

preestablecidos?
107 respuestas
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®s
@ No

3. Un factor que dentro de la contextualizacion fue de gran
referencia hacia los estereotipos del vestir en las mujeres,
fue la afirmacion de Simone de Beauvoir (1949), “Una mujer
No nace, sino que se hace”, la cual se refleja en la percep-
cion de las mujeres encuestadas. El 73,1% de ellas considera
gue las adolescentes son el grupo mas influenciado por los
estereotipos de género, seguido por el 13% que opina que
son los ninos y en ultimo lugar, los adultos con un 8,3%. A
pesar que no son las nifas consideradas el grupo influen-
ciado de mayor manera, se puede analizar qué los estereo-
tipos si comienzan a verse reflejados desde ellas y como
se menciond anteriormente, los estereotipos se ven refleja-
dos desde el nacimiento, un ejemplo de ello es cuando se
asignan colores y prendas segun el sexo. Las nifas desde
el nacimiento son diferenciadas de los niflos por medio del
color rosado o de faldas y vestidos.

¢De los diferentes grupos sociales, cudl considera que es el grupo influenciado de mayor manera

por los estereotipos del vestir?
108 respuestas

@ Recién nacidos
@ Nifios

@ Adultos

® Adclescentes
® Universitarios
@ Nifios y adultos jj
®

4. Como se menciond en la segunda pregunta, el que-
rer sentirse segura, el querer pertenecer o el querer estar
conforme en un grupo social, pueden ser las razones para
seguir los estereotipos de género en el vestir o puede ser
simplemente la sociedad presionando a las personas para
seguir los mismos. Segun la encuesta, el 48,1% de las mu-
jeres encuestadas sigue los estereotipos de género debido
a la presidn social, mientras que un 40,7% lo hace por el
sentimiento de pertenencia a un grupo. Esto demuestra
gue las mujeres se sienten influenciadas con los estereo-
tipos simplemente por la sociedad y sus reglas, pero tam-
bién porque con esto sienten que pertenecen con mayor
facilidad en la misma. La razdn de esto puede ser ya que,
al hacerlo, al seguir los estereotipos, puede hacer que una
mujer se sienta parte y conforme.
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¢Por queé razon cree que las personas siguen los estereotipos al momento de vestir?

108 respuestas

@ Presion soclal

@ Sentimiento de pertenencia
@ Género

[ ]

@ Tipo de musica

® Gusto

@ Cultura
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5. Como se analizd en la pregunta anterior, en base a las
respuestas obtenidas, el 67,6% de las mujeres encuestadas
sienten que es la sociedad en general la que tiene una gran
influencia en la forma en que ellas se visten. Una razdén sim-
ple a esto puede deberse al temor que tiene una mujer al
rechazo por la sociedad y al deseo de encajar y pertenecer
a un grupo social en particular. Sin embargo, esto es inte-
resante y necesario analizar pues, aunque el hombre y la
mujer vivan en el mismo entorno, con la misma identidad
y cultura, Lurie (1994, pag 239) afirmdé que los mismos son
diferentes simplemente por su cuerpo, donde la moda di-
ferencia las caracteristicas de cada uno de ellos y la socie-
dad es quien brinda las reglas para que estos obedezcan.

¢Quién cree usted que influye mas al momento de establecer los estereotipos del vestir?

108 respuestas

® Sociedad en general
@ Amistades

@ Familiares

@ Sexo cpuesto

@ influencers

@ Redes sociales

6.En referencia a la teoria de Eva Diaz (2020), que establece
que la funcién inicial de la indumentaria era causar atrac-
cion mutua entre hombresy mujeres, el 58,3% de las muje-
res encuestadas afirmaron que actualmente se visten con
el objetivo de ser atractivas para el género opuesto. A pesar
de que en la sociedad actual hay mujeres que afirman ves-
tirse por si mismas y para si mismas, el tema de la eleccién
de la vestimenta sigue siendo relevante, puesto que a fin
de cuentas mas de la mitad de mujeres que respondieron
las encuesta, eligen su ropa con la intencion de atraer a los
hombres.

Al momenta de vestir, intenta usted verse atractiva para el género opuesto?

108 respuestas

® s
® No

7. La encuesta realizada reveld que el 69,4% de las mujeres
consultadas piensa que al seguir los estereotipos de ves-
timenta les resulta mas facil adaptarse a un grupo social.
Este resultado se relaciona con el debate propuesto por
Simmel, explicado anteriormente, acerca de la adaptacion
y la distincién. En la ciudad de Cuenca, las mujeres en-
cuestadas evidentemente prefieren adaptarse antes que
distinguirse, ya que seguir los estereotipos de vestimen-
ta, puede generar en ellas una sensacién de pertenencia
y aceptacion por parte de los demas miembros del grupo,
pero personalmente, arriesgandose a perder su identidad
individual.
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i Cree usted que el seguir estereotipos, permite la adaptacion individual a los grupos sociales?
108 respuestas

@ s
@ No




8. Confirmando la informacioén previa, el 51,9% de las muje-
res encuestadas en la ciudad de Cuenca siente pertenencia
al sequir los estereotipos del vestir, el 31,.5% llegan a adaptar-
se, ajustandose a las condiciones sociales de su entorno y
generando una mejor relacion dentro del mismo'y, por otro
lado, el 15,7% siente seguridad al hacerlo. Estos resultados
sugieren que la mayoria de las mujeres encuestadas valoran
mMas la pertenencia y la adaptacién social al momento de
vestir puesto que son estos factores los que brindan la se-
guridad como tal, ya que el pertenecer socialmente puede
llegar a generar un sentimiento de seguridad.

Cree que el seguir estereotipos brinda a los individuos:

108 respuestas
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® Seguridad

@ Pertenencia

@ Adaptacion

@ Los 3, y seguridad en ambas formas, de
"confident™ y de seguridad a que te
ataquen los demas de algune forma
verbal o fisica con cmo te vistes

9. A pesar de la influencia de los estereotipos en la vesti-
menta femenina, se encontré que el 75% de las participan-
tes encuestadas afirman tener un estilo propio. Esto indica
gue es posible desarrollar una identidad personal a través
de la eleccidon de prendas, permitiendo a las mujeres man-
tener su singularidad a pesar de seguir ciertos patrones de
género en la moda. Los estilos mas mencionados por las
mujeres encuestadas son el estilo urbano, trendy y clasico.
Ademas, se observo que en algunos casos estos estilos se
combinan, como en el caso de mujeres que se identifican
como trendy-clasico o casual-comodo.
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¢Considera usted que ha desarrollado un estilo propio? (es decir, sigue estereotipos pero ha
desarrollado rasgos de indumentaria que se distinguen entre los grupos sociales)

108 respuestas

Si su respuesta fue si, ;,Como definiria su estilo?

B9 respuestas

® s
@® o

@ Clasico (sacos, blusas, pantalones re...

@ Urbano (camisetas, sudaderas, gormras. ..
@ Trendy (esta pendiente y sigue siempr...
@

@ Lo que me guste en el momento

@ Tiendas de

@ Casual comodo

@ Clasico-trendy

iR 4
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10. Por otro lado, en cuanto a marcas que cada una de ellas
adquiere, en base a las respuestas, el 65,7% de las muje-
res encuestadas compran marcas internacionales de costo
medio como Zara, Bershka, Pull and Bear, lo cual refiere a
una clase media alta, y los hacen en gran parte por estilo,
pero sin dejar de lado factores como calidad, comodidad y
precio.

2.5.- Reflexion

El propodsito de estas interrogantes fue examinar y verifi-
car si las mujeres residentes en la ciudad de Cuenca se ven
influenciadas por los estereotipos de género en su forma
de vestir. Tras analizar y reflexionar sobre las respuestas
recopiladas, se ha constatado de manera clara que los es-
tereotipos de género ejercen una notable influencia en el
vestuario de las mujeres en la ciudad de Cuenca, y estas
influencias son reconocidas facilmente por las propias par-
ticipantes. Se ha observado que desde temprana edad, las
niNas se ven expuestas a los estereotipos de género en el
ambito de la moda. No obstante, se destaca que, en parti-
cular, las adolescentes son las mas afectadas por la presion
social y el deseo de pertenecer a un grupo.

Este fendmeno se encuentra en consonancia con el deba-
te planteado por Simmel, en el cual se argumenta que la
moda se basa en procesos de imitacidn y distincidon que
moldean la identidad de las personas, y se discute cual de
estas dos formas de comportamiento social prevalece. En
el contexto de Cuenca, segun el analisis realizado, se evi-
dencia una prevalencia de la adaptacién o imitacidén sobre
la distincion en el ambito de la moda. Estos hallazgos brin-
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;Qué tipo de marcas compra con frecuencia?
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En base a la respuesta anterior, ;por qué compra esas marcas?
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dan una comprension mas profunda de como los estereo-
tipos de género y la presion social influyen en el compor-
tamiento de vestir de las mujeres en la ciudad de Cuenca.
También es necesario sehalar que hoy en dia las mujeres
aun se visten con el fin de verse atractivas por el género
opuesto; personalmente, el vestir es un medio por el cual
las mujeres pueden demostrar quienes son con seguridad
y sin miedo, por lo que afirmar que el fin de su vestimenta
es el verse atractivas para el género opuesto, es algo sin-
gular. Sin embargo, y como algo positivo, la mayoria de las
mujeres a pesar de seguir estos estereotipos, han logrado
crear un estilo propio, lo que sugiere que aun buscan co-
municar su identidad a través de la ropa que usan, sefa-
lando que la mayoria de ellas esta al tanto de las nuevas
tendencias en moda y buscan marcar un estilo.

Con el fin de obtener un respaldo mas sélido en la recopila-
cion de datos, se ha adoptado la estrategia de llevar a cabo
una observacion de campo para analizar la vestimenta de
las mujeres en estudio. El objetivo principal de esta obser-
vacidn consiste en obtener una comprensién Mmas precisa
de la existencia de estereotipos de género en el vestir, los
cuales las mujeres participantes han afirmado seguir.



Para llevar a cabo esta observacion de campo, se utilizara la técnica de captu-
ra visual mediante fotografias. Estas fotografias seran tomadas en diferentes
espacios sociales donde se desenvuelven las mujeres objeto de estudio. Esta
metodologia permitirda obtener un registro visual detallado de la vestimenta y
los estilos adoptados por las participantes en situaciones reales.

El utilizar fotografias como una herramienta complementaria en la investiga-
cion brinda la posibilidad de una interpretacion mas precisa y facilita el pos-
terior analisis de los datos recopilados. La observacién de campo a través de
imagenes permitira capturar de manera objetiva las elecciones de vestimenta
de las mujeres en estudio y proporcionara una base sdlida para el estudio de los
estereotipos de género presentes en su vestuario.

2.6.- La observacion de campo

Tras la implementacién de encuestas, se ha decidido llevar a cabo una observa-
cion de campo adicional con el objetivo de mejorar la validez de los resultados
obtenidos. La observacion, considerada una técnica de investigacidon ancestral
y altamente confiable, se emplea para recopilar informacioén y datos que permi-
tan verificar las hipotesis planteadas. Este método involucra al sujeto cognos-
cente, quien establece un contacto directo con el objeto o fendmeno de interés,
haciendo uso principalmente de los sentidos como la vista, el oido, el tacto y el
olfato. Es fundamental destacar que la observacidon no se reduce Unicamente
a la accién de mirar superficialmente, sino que implica un analisis minucioso y
detallado del objeto o sujeto bajo escrutinio.

2.6.1.- Procedimiento para construir un sistema de observacion

Universo de observacion:

El objetivo de este proyecto consiste en analizar los estereotipos de género
en la moda femenina en la ciudad de Cuenca, Ecuador, tomando como
referencia la poblacion de mujeres comprendida entre 18 y 24 afnos, que,
segun datos de la INEC, asciende a 147.692.

Circunstancias de la observacion:

Como ya se menciond, se llevara a cabo un analisis del vestuario de las
mujeres en diferentes entornos sociales de la ciudad de Cuenca, Ecuador,
en los que ellas se desenvuelven a diario.

Muestra representativa del universo de observacioén:
Para definir el tamafo de la muestra se utilizara la siguiente férmula

ZZ*N#p#q
e%(N-—1) +(2* ¥p*q)
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Teniendo en cuenta que, Z pertenece al nivel de con-
fianza, p a la poblacién con el atributo, q a la pobla-
cion sin el atributo, N al tamano del universo, y e el
error de estimacion.

A cada una de estas variables se le otorgd los siguien-
tes datos:

Z (nivel de confianza) = 1,96

p (poblacién con el atributo) = 50%

g (poblacion sin el atributo) = 50%

N (tamano del universo) = 147.692

e (error de estimacion) = 15%

En donde el tamano de la muestra es: 24,01

Determinar y definir las unidades de observacion:

Dado que el proyecto tiene como objetivo analizar los
estereotipos de género en el vestuario de las mujeres,
se prestara especial atencion al analisis de sus atuen-
dos en distintos espacios sociales. Teniendo en cuen-
ta que, segun la encuesta realizada, predomina la ten-
dencia a imitar, se buscara observar qué tan evidente
es esta conducta en su manera de vestir.

Medio de observacion:

El analisis se sustentara en fotografias capturadas en
la actualidad, las cuales deberan cumplir con los crite-
rios previamente definidos, es decir, retratos de muje-
res de edades comprendidas entre 18 y 24 anos, que
frecuenten espacios sociales como la universidad,
restaurantes, discotecas, reuniones sociales, investi-
duras, entre otras, dentro de la ciudad de Cuenca. De
esta manera, se analizaran los patrones de compor-
tamiento en la moda, en un segmento especifico de
la poblacidn, siendo la mayor parte del universo ana-
lizado, estudiantes de la Universidad del Azuay, con el
fin de capturar de manera mas precisa las dinamicas
sociales presentes en dicha localidad.

Procesar y analizar los datos obtenidos:

Finalmente, se compararan las respuestas obtenidas
en la encuesta con las fotografias tomadas con el fin
de validarlas o descartarlas. Esto se realizara con la
ayuda de una tabla de variables y constantes defini-
das para el analisis de los atuendos.
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Teniendo en cuenta que, en el contexto de una co-
leccidn de moda, las variables y constantes se refie-
ren a diferentes aspectos de la coleccidén que pueden
cambiar o permanecer iguales es necesario especifi-
car que, las variables en una coleccién de moda se
refieren a aquellos elementos que pueden cambiar
dentro de una coleccion. Por ejemplo, la eleccion de
colores, materiales, estilos, disenos, etc. pueden va-
riar dentro de la misma. Y, por otro lado, las constan-
tes en una coleccion de moda son aquellos elemen-
tos que permanecen iguales o casi iguales dentro de
la coleccion.

Dentro de una coleccién, es importante que una co-
leccion de moda tenga un equilibrio adecuado entre
variables y constantes, ya que esto ayudara a mante-
ner la identidad de la marca y atraer a nuevos consu-
midores sin perder a los fieles.

Una vez definidos todos los pasos para realizar la ob-
servacion, se procedera a tomar las fotografias de 25
mujeres en distintos espacios sociales en el dia a dia.
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2.7.- Analisis Fotografias
2.7.1.- Analisis 1.

Locacién: Universidad del Azuay

Figura 19. Universidad del Azuay (Herndndez2023).

55



PLANIFICACION

Guia de Observacion
Se propone la creacion de una tabla de observacion para rea-
lizar una comparacidon de las constantes o variables presentes

en las prendas utilizadas por las mujeres fotografiadas.

Tabla de observacion:

Aspectos a observar

Usuario: Mujeres

- Edad:21a 22 anos
Locacion: Universidad del Azuay
Fecha: 10 de abril, 2023

Prenda Usuariol Usuario2 Usuario 3 Distinciones
Material
. Saco/Abrigo Sobrecamisa Abrigo Blazer medio E.st|I~o
Prenda superior 1 largo largo Disefo
Color
Camiseta Material
. Camiseta Camiseta cuello Estilo
. Camiseta cuello re- L
Prenda superior 2 cuello alto redondo Diseno
dondo
Color
. Material
Capricon Estilo
. . Pantalén Capri abertura Flared S
Prenda inferior Disefio
frontal
Color
. Cartera Tote bag Tote Bag Similitud en algunos
(EEE S Gafas de sol/lentes Lentes Ve BRig Gafas de Sol accesorios

Tabla 1: Guia de Observacion. Fotografia Universidad del Azuay (Herndndez, 2023)

Prendas a Analizar:
1. Sobrecamisa:

La sobrecamisa es una prenda de vestir que fusiona ele-
mentos tanto de una camisa convencional como de una
chaqueta ligera. Esta prenda, presenta similitudes en su
estructura y estilo. Se caracteriza por su diseno robusto,
confeccionado con materiales mas pesados y duraderos,
como algoddén de mayor grosor, franela e incluso lana, ga-
rantizando una mayor resistencia y confieren al usuario
una proteccién adicional en diversas condiciones.

2. Abrigo Largo:

Un abrigo largo es una prenda de vestir que se caracteristi-
ca radica en su longitud extendida. Los abrigos largos son
confeccionados comUnmente con materiales mas pesados
y aislantes, tales como lana, pafno, cuero o materiales sinté-
ticos. Ademas de su funcionalidad, estos abrigos se recono-
cen por ser prendas asociadas con elegancia y formalidad
en diversos contextos.
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3. Blazer medio largo:

Un blazer es una chaqueta formaly estructurada, principal-
mente destinada a entornos o eventos de mayor elegan-
cia. Se caracteriza por su longitud, gue generalmente llega
hasta la cadera. Estas prendas son reconocidas por su ver-
satilidad, ya que pueden combinarse facilmente con otras
prendas. Los mismos pueden anadir un toque sofisticado
y profesional a cualquier atuendo, aportando una imagen
cuidada y acorde a diversos contextos formales.

4. Camiseta cuello alto:

Las camisetas de cuello alto han adquirido popularidad en
la moda contemporanea, siendo utilizadas tanto por hom-
bres como mujeres debido a su versatilidad y estilo clasico.
Estas prendas se caracterizan por su comodidad inherente,
pero su distintivo reside en el detalle del cuello alto, que
anade una singularidad a la apariencia general. Al utilizar




camisetas de cuello alto, las personas pueden proyectar
una imagen de comodidad y un estilo casual, al mismo
tiempo que se destacan del comun en términos de vesti-
menta.

5. Camiseta cuello redondo:

Estas prendas son comunmente fabricadas con algoddn
0 una combinacién de algodén y otras fibras textiles. Las
camisetas son consideradas elementos fundamentales en
el guardarropa y se prestan facilmente para combinar con
una variedad de prendas como jeans, pantalones, faldas y
otros tipos de vestimenta, permitiendo crear una amplia
gama de estilos y looks. Su adaptabilidad y su presencia
ubicua las han posicionado como una eleccidn comun en
la vestimenta cotidiana y en diversas ocasiones informales.

6. Pantalén Capri:

El pantalén Capri se distingue por su longitud mas corta
con un corte recto o ligeramente acampanado y se ajusta
a la cintura. Su popularidad se remonta a la década de 1950
y actualmente es considerado una prenda versatil y casual.
La longitud reducida del pantalén Capri favorece una ma-
yor ventilacion y comodidad ofreciendo una amplia gama
de opciones de estilo y satisfaciendo las preferencias per-
sonales.

7. Pantalon flared:

El pantalon flared es un estilo de pantalon que se distin-
gue por su caracteristica abertura o ensanchamiento en la
parte inferior de las piernas, creando una silueta en forma
de. Los pantalones flared ganaron popularidad en la déca-
da de 1970 y se reconocen por su estilo retro y bohemio.
Aunque alcanzaron su apogeo en esa época, han experi-
mentado resurgimientos en la moda a lo largo de los afos,
Mmanteniéndose como una opcién distintiva en el vestuario
contemporaneo.
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Analisis de la observacion:

A partir de la primera fotografia tomada en un espacio so-
cial cotidiano como la Universidad y analizando las prendas
gue visten las mujeres retratadas, se evidencia una clara
tendencia a la imitacidn en sus atuendos. Al analizar pren-
da por prenda, en la parte superior de sus atuendos se ob-
serva que tres de ellas lucen camisetas de colores neutros
como el negro y el blanco, acompanadas de abrigos over-
size en tonos beige que practicamente cubren las mismas.
En cuanto a los pantalones, dos de ellas llevan pantalones
holgados que cubren el tobillo en negro y azul marino,
contrastando con las prendas superiores. Con respecto al
tercer pantalén, si bien es de un color vivo como el fucsia,
sigue la tendencia de no ser ajustado y dejar ver el zapato,
lo que crea un parecido entre los tres atuendos.

Un detalle extra que confirma esta imitacién son los acce-
sorios utilizados por las tres mujeres, todas llevan tote bags
y dos de ellas llevan termos de agua, detalles que causan
similitud en la imagen de las tres mujeres.

Simmel (1934) afirmo que “Al imitar, el individuo siente cier-
to apoyo, se siente contenido en su actuar, muchos usan
lo mismo y eso los hace sentir parte del grupo con el que
comparten el mismo estilo de vestir, prendas similares o
marcas parecidas”. Esto se refleja claramente en el analisis
previo, y en base a las respuestas de la encuesta realizada,
afirma ser por sentimiento de pertenencia.

De acuerdo a este autor, en cierta medida, la imitacion
juega un papel fundamental en la vida social humana. Al
imitar, las personas evitan la posibilidad de ser criticadas o
castigadas por no vestir adecuadamente o por hacer el ri-
diculo, ya que al seguir las tendencias actuales estan usan-
do lo que otros usan o lo que se considera apropiado. De
este modo, la moda se extiende por toda la sociedad y es
adoptada por diferentes grupos.
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2.7.2.- Analisis 2.

Locacién: Restaurante

Figura 20. Sports Planet (Hernandez,2023).
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Guia de Observacion
Se propone la creacion de una tabla de observacion para rea-
lizar una comparacidon de las constantes o variables presentes

en las prendas utilizadas por las mujeres fotografiadas.

Tabla de observacion:

Aspectos a observar

CAPITULO 2

Usuario: Mujeres

- Edad: 24 anos

Locacion: Sports Planet
Fecha: 08 de abril, 2023

Prenda Usuario 1 Usuario 2 Distinciones
Material
Blazer Estilo
. Saco/Blazer Blazer Corto Medio Disefo
Prenda superior 1
Largo Color
Material
Estilo
. Blusa Blusa asimétrica Blusa cuello caido Disefo
Prenda superior 2
Color
Material
) . Palazzo Estilo
Prenda inferior Pantalon Palazzo Denim Gabardina Disefio
Color
Aretes Manilla No existen un uso
Accesorios Cartera Reloj de accesorios llamativo

Tabla 2: Guia de Observacion. Fotografia Sports Planet (Herndndez, 2023)

Prendas a Analizar:
1. Saco corto:

Un saco corto es una prenda de vestir distinguida por su
longitud, la cual alcanza la cintura o se sitUa ligeramente
por encima de esta. Su diseno presenta un corte mas re-
ducido y ajustado en comparacién con los sacos conven-
cionales. Este tipo de saco exhibe una versatilidad que per-
mite su combinacién con diversos atuendos, adaptandose
a distintas ocasiones y estilos. Al portar un saco corto, se
logra un efecto estético que transmite una imagen infor-
mal y juvenil, ideal para aquellos que deseen proyectar un
aspecto moderno y desenfadado.

2. Blazer medio largo:

Un blazer es una chaqueta formal y estructurada, princi-
palmente destinada a entornos o eventos de mayor ele-
gancia. Se caracteriza por su longitud, que generalmente
llega hasta la cadera. En este sentido, el blazer analizado
tiene un detalle en las mangas que brinda a la prenda un
toque juvenil.
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3. Blusa Asimétrica:

La caracteristica principal de esta blusa es su asimetria, lo
cual implica que la manga puede encontrarse en un solo
hombro o tener una longitud y estilo diferentes al lado
opuesto de la blusa. Este tipo de blusa ofrece un estilo dis-
tintivo y original que anade un toque de elegancia y sofisti-
cacion al conjunto. La prenda se destaca por su disefio asi-
métrico, creando un aspecto visualmente atractivo y unico.

4. Blusa satinada cuello caido:

La blusa de cuello caido esta cuidadosamente disefhada
para realzar el area del escote de forma elegante y atractiva.
Su estilo se caracteriza por ser femenino y sutil. Estas blu-
sas suelen estar confeccionadas en tejidos suaves y ligeros,
como la seda, que brindan un tacto delicado y confortable.
Como resultado, esta prenda se convierte en una adicion
elegante y sofisticada al guardarropa de cualquier persona.
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5. Pantalén palazzo:

Un pantaldn palazzo es un estilo de pantalon de pierna ancha y amplia que se
caracteriza por ser suelto y fluido desde la cintura hasta los tobillos. Este tipo
de pantaldén se inspira en la moda de los afnos 70 y es conocido por su silueta
amplia y elegante. Los pantalones palazzo suelen estar confeccionados en telas
como denim, seda, rayon, crepé o gabardina ligera, lo que les permite caer sua-
vemente y crear un efecto de movimiento.

Analisis de la observacion:

Al analizar prenda por prenda en la segunda fotografia, se observa una similitud
en los atuendos como conjunto, sin embargo, al separar las piezas se pueden
notar algunas diferencias. En |la parte superior, se utilizan tops monocromaticos
gue resaltan la piel, pero también marcan una diferencia, como la asimetria
de la blusa del usuario de la izquierda en contraposiciéon al escote redondo del
usuario de la derecha. En cuanto al abrigo o saco, a pesar de que esta prenda
aporta elegancia al atuendo, se puede distinguir uno del otro por su corte y
color, ya que el fucsia en uno de ellos brinda un estilo mas casual y a la vez femi-
nidad, puesto que el rosado es visto como un color relacionado a lo femenino.
En la parte posterior,aunque ambos pantalones son anchosy ajustados a la cin-
tura, el material de cada uno los hace diferentes, siendo el primero mas casual y
el segundo un poco mas elegante. En cuanto a los zapatos, aunque difieren en
estilo y color, ambos brindan comodidad a los usuarios, haciéndolos igualmen-
te codmodos.

Al hablar del estilo como forma de comunicacidén no verbal para expresar la
identidad y pertenencia a un grupo social, se destaca la capacidad de marcar
caracteristicas distintivas de un individuo. En la fotografia analizada, los usua-
rios juegan con la imitacidon y la distincién, y aunque utilizan diferentes prendas,
el resultado final se ve similar como conjunto. Segun la teoria de Simmel, la
moda se basa en dos procesos interrelacionados: la imitacion y la distincion. La
imitacion permite la difusién de nuevas tendencias y estilos, mientras que la
distincion permite la creacién de nuevos estilos y la diferenciacion de las per-
sonas dentro de un mismo grupo social. De esta manera, los usuarios fotogra-
fiados logran balancear estos dos procesos para expresar su individualidad y
pertenencia al mismo tiempo.
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2.7.3.- Analisis 3.

Locacion: Universidad del Azuay

Figura 21. Universidad del Azuay (Herndndez,2023).
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Guia de Observacion

Se propone la creacion de una tabla de observacion para rea-
lizar una comparacidon de las constantes o variables presentes
en las prendas utilizadas por las mujeres fotografiadas.

Tabla de observacion:

Prenda Usuario 1

Usuario: Mujeres

Edad: 20 a 24 anos

Locacion: Universidad del Azuay
Fecha: 13 de abril, 2023

Distinciones

Aspectos a observar

Blusa Tank Top
Prenda superior 1

Usuario 2

Tank Top

Usuario 3 Usuario 4

Material
Estilo
Disefio
Color

Top Basico

Saco
Abrigo Blazer corto

Prenda superior 2

Material
Estilo
Disefio
Color

Blazer medio

Saco largo largo

Pantalédn Falda corta

Prenda inferior Falda

Pantaldn denim
ajustado

Material
Estilo
Disefo
Color

Pantalén denim
palazzo

Gafas de sol

Accesorios

Collar

Gafas de sol
No existe un uso de acce-
sorios llamativo

Cartera

Tabla 3: Tabla03: Guia de Observacion. Fotografia Universidad del Azuay (Hernandez, 2023)

Prendas a Analizar:
1. Tank Top:

Un tank top, también conocido como camiseta sin man-
gas, es una prenda de vestir ligera que se caracteriza por te-
ner los hombrosy los brazos descubiertos. Es una camiseta
de tirantes que cubre el torso y generalmente llega hasta
la altura de la cintura o las caderas. Es una prenda versatil
gue se suele confeccionar con telas livianas y transpirables,
como algoddn, jersey, poliéster o mezclas de tejidos, para
proporcionar comodidad y permitir una buena ventilacion.
Dentro del analisis encontramos tres distintos tipos de esta
prenda, con la misma funcionalidad.

2. Saco corto

Un saco corto es una prenda de vestir distinguida por su
longitud, la cual alcanza la cintura o se sitUa ligeramente
por encima de esta. En este sentido, el diseno presenta un
corte mas reducido y ajustado encima de la cintura. Al por-
tar un saco corto, se logra un efecto estético que transmite
una imagen informal y juvenil, ideal para aquellos que de-
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seen proyectar un aspecto moderno y desenfadado como
es el caso especifico de esta prenda analizada.

3. Abrigo Largo:

Un abrigo largo es una prenda de vestir que se caracteristi-
ca radica en su longitud extendida. Los abrigos largos son
confeccionados comUdnmente con materiales mas pesa-
dos y aislantes, tales como lana, pafo, cuero o materiales
sintéticos. Dentro de esta prenda analizada cabe mencio-
nar que la materialidad convierte el abrigo en un elemento
informal.

4. Blazer medio largo:

Un blazer es una chaqueta formal y estructurada, principal-
mente destinada a entornos o eventos de mayor elegan-
cia. Se caracteriza por su longitud, que generalmente llega
hasta la cadera. Estas prendas son reconocidas por su ver-




satilidad, ya que pueden combinarse facilmente con otras
prendas. Los mismos pueden anadir un toque sofisticado
y profesional a cualquier atuendo, aportando una imagen
cuidada y acorde a diversos contextos formales.

5. Falda corta

Una falda es una prenda de vestir que se extiende desde la
cintura hasta una longitud variable, adaptandose a las pre-
ferencias personales. Es un elemento versatil que puede
ser utilizado en una amplia gama de situaciones, tanto for-
males como informales, segun el material y el diseno ele-
gidos. En este caso particular, la falda mencionada se con-
sidera una prenda informal que agrega un toque casual al
atuendo. Su diseno y estilo estan disefados para brindar
comodidad y un aspecto relajado.

6. Pantalén denim ajustado

Un pantaldn denim ajustado es una prenda de vestir con-
feccionada con tela de mezclilla que se adapta de forma
cenida al cuerpo. Este tipo de pantalon esta disehado para
resaltar la figura y brindar un aspecto ajustado y favorece-
dor. Esta prenda es conocida por su versatilidad y su capa-
cidad para adaptarse a diferentes estilos y ocasiones. Pue-
de ser utilizado tanto en atuendos casuales como en looks
mas sofisticados, dependiendo de cdmo se combine.

7. Pantaléon denim palazzo:

Un pantaldn palazzo es un estilo de pantaldn de pierna an-
cha y amplia que se caracteriza por ser suelto y fluido des-
de la cintura hasta los tobillos. Este tipo de pantaldn se ins-
pira en la moda de los anos 70 y es conocido por su silueta
amplia y elegante. En este caso, el pantalén esta confeccio-
nado en tela denim lo que le permite caer suavemente y
crear un efecto de movimiento.

Analisis de la observacion:

En relacién a la tercera fotografia, se puede apreciar una
clara distincién entre los usuarios al observar las prendas
de manera individual. Aunque todas las piezas estan ba-
sadas en el color rosado, cada una tiene caracteristicas
propias. En la parte superior, se encuentran tres tank tops
gue presentan una similitud entre ellos, creando una es-
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pecie de imitacion dentro del grupo. Sin embargo, en la
parte inferior, los pantalones son diferentes. El pantalén de
la izquierda es de denim y se ajusta a la cadera, lo que le
otorga un aspecto mas casual y cefido al cuerpo. Por otro
lado, el otro pantalén es holgado y no se adapta a la forma
del cuerpo, brindando una sensacién de comodidad y ca-
sualidad. Dentro del grupo, se pueden observar mayores
diferencias en cuanto a estilos y disefios de indumentaria,
debido al uso de una falda y un blazer utilizado a modo de
vestido.

Georg Simmel (1971) sostiene que la moda representa una
tension entre la uniformidad y la diferenciacion, ya que ex-
presa el deseo contradictorio de encajar y conectarse con
un grupo, a la vez que destacar para afirmar la identidad
individual. En la fotografia analizada se observa claramente
el deseo de destacar, dado que los estilos de vestimenta
son diferentes y no siguen un cédigo preestablecido. En
lugar de buscar encajar o pertenecer a un grupo, los indivi-
duos han elegido vestir de acuerdo a sus propios gustos y
preferencias personales.
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2.7.4.- Analisis 4.

Locacién: Discoteca

Figura 22. Histérico Bar (Herndndez,2023).
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Guia de Observacion
Se propone la creacién de una tabla de observaciéon para rea-

lizar una comparacion de las constantes o variables presentes
en las prendas utilizadas por las mujeres fotografiadas.

Tabla de observacion:

Aspectos a observar

CAPITULO 2

Usuario: Mujeres

Edad: 24 anos

Locacién: Histérico Bar
Fecha: 04 de marzo, 2023

Prenda Usuario 1 Usuario 2 Usuario 3 Distinciones

Material

Blusa Blusa manga Tank to Blusa sin hom- Estilo

Prenda superior 1 acampanada P bros Disefio
Color

Pantalén . Pantalén wide | Pantalén wide M)
. . Falda cuerina Color

Prenda inferior Falda leg leg

Tabla 4: Guia de Observacion. Fotografia Historico Bar (Herndndez, 2023)

Prendas a Analizar:
1. Blusa manga acampanada:

Una blusa de manga acampanada es una prenda de ves-
tir que se distingue por tener mangas anchas que se en-
sanchan gradualmente desde el area del hombro hasta
el puno, creando una forma similar a una campana. Esta
blusa es reconocida por su estilo distintivo y femenino. Las
Mmangas acampanadas agregan un toque de elegancia y
sofisticacion al atuendo, ademas de brindar movimiento y
fluidez a la parte superior del cuerpo. En este sentido, la
blusa se inclina hacia un estilo boho por su materialidad.

2. Tank top:

Un tank top, también conocido como camiseta sin man-
gas, es una prenda de vestir ligera que se caracteriza por
tener los hombros y los brazos descubiertos. Es una cami-
seta de tirantes que cubre el torso y generalmente llega
hasta la altura de la cintura o las caderas. Es una prenda
versatil que se suele confeccionar con telas livianas y trans-
pirables, como algodén, jersey, poliéster o mezclas de teji-
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dos, para proporcionar comodidad y permitir una buena
ventilacion. Dentro del analisis encontramos una prenda
con detalles en el cuello que le brindan a la prenda un to-
gue mas casual.

3. Blusa sin hombros:

Una blusa sin hombros, también conocida como blusa
off-shoulder, son conocidas por su estilo femenino y ele-
gante. Suelen ser ajustadas en la parte superior para man-
tener la blusa en su lugar y crear un aspecto favorecedor.
Pueden estar confeccionadas en una variedad de materia-
les, desde tejidos suaves y livianos hasta opciones mas es-
tructuradas, dependiendo del estilo deseado.
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4. Pantalén wide leg:

Un pantaldon de pierna ancha, también conocido como pantaldon wide leg, es
una prenda de vestir que se caracteriza por tener una silueta amplia y holgada
en la zona de las piernas. A diferencia de los pantalones ajustados, tienen un
corte mas suelto desde la cintura hasta el dobladillo. pueden estar confeccio-
nados en una variedad de materiales, como algoddn, lino, seda, denim o tejidos
mas estructurados, dependiendo del estilo deseado.

Analisis de la observacion:

Al observar la tercera fotografia, se puede notar claramente las diferencias en
los estilos de las mujeres retratadas. Tanto individualmente como en conjunto,
sus prendas destacan por su distincién. Sin embargo, en esta imagen en par-
ticular, el usuario a la izquierda exhibe un estilo personal muy bien definido,
mientras que los otros dos presentan cierta similitud en cuanto a los colores y
los estilos de la ropa que usan. Ademas, en esta fotografia se observa una falta
de accesorios llamativos, lo que contrasta con las otras fotografias.

En cuanto a estilo, Doria (2011) afirma que el estilo es un modo distintivo de
expresion gque se relaciona con la moda como lo particular con lo general. El es-
tilo es un recurso para autoconocerse e identificarse dentro de un grupo social,
marcando asi una diferencia. Observando la fotografia en su conjunto, se puede
notar cOmo el primer usuario se expresa a través de su vestimenta de manera
integra.
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2.7.5.- Analisis 5.

Locacioén: Investidura Universidad del Azuay

Figura 23. Universidad del Azuay (Herndndez,2023).
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Guia de Observacion

Se propone la creacidon de una tabla de observacién para rea-
lizar una comparacion de las constantes o variables presentes .

en las prendas utilizadas por las mujeres fotografiadas.

Tabla de observacion

Aspectos a
observar

Prenda

Usuario 1

Usuario 2

Usuario: Mujeres
Edad: 19 a 24 anos

Locacion: Universidad del Azuay
Fecha: 23 de abril, 2023

Usuario 3

Usuario 4 Usuario5 Usuario 6 Distinciones

Blusa Clalgnrlzgtj\n%uoe— Vestido medio Blusa bod Blusa cue- |Vestido corte| Material Estilo
Prenda superior 1 Vestido largo Y | llo redondo A Disefio Color
Saco Abri- . - Abrigo en- Material Estilo
Prenda superior 2 go Saco largo Abrigo militar volvente Blazer largo| Blazer largo Disefio Color
. . Falda Pan- | Pantalén cor- Pantaldn Falda corte Pantaléon Material Estilo

Prenda inferior p . L
talén te recto corte recto medio corte recto Disefio Color

Tabla 5: Guia de Observacion. Fotografia Universidad del Azuay (Herndandez, 2023)

Prendas a Analizar:
1. Camiseta cuello redondo:

Estas prendas son comunmente fabricadas con algoddn
0 una combinaciéon de algodén y otras fibras textiles. Las
camisetas son consideradas elementos fundamentales en
el guardarropa y se prestan facilmente para combinar con
una variedad de prendas como jeans, pantalones, faldas y
otros tipos de vestimenta, permitiendo crear una amplia
gama de estilos y looks. Su adaptabilidad y su presencia
ubicua las han posicionado como una eleccién comun en
la vestimenta cotidiana y en diversas ocasiones informales.

2. Blusa body:
Esta prenda se caracteriza por estar disenada para ajustar-

se al cuerpo, generalmente con cierres de botones o bro-
ches en la entrepierna. El uso de una blusa body ofrece va-
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rias ventajas. En primer lugar, al estar ajustada al cuerpo,
brinda un aspecto mas elegante y favorecedor, al tiempo
gue mantiene la prenda en su lugar y evita que se salga de
los pantalones o la falda. Ademas, al tener una cobertura
completa en la parte inferior, proporciona un aspecto mas
limpio y sin arrugas.

3. Blusa cuello redondo:

Este tipo de blusa tiene un diseno clasico y versatil que se
adapta bien a diferentes estilos y ocasiones. El cuello redon-
do essimple y atemporal, lo que permite que la blusa sea fa-
cil de combinar con otras prendas y accesorios. Esta prenda
es muy versatil y puede ser utilizada en diferentes ocasiones,
ya sea en entornos casuales o mas formales. Puede ser com-
binada con una variedad de partes inferiores.




4. Blazer largo:

Este tipo de blazer es conocido por su estilo sofisticado y
elegante. Su longitud extendida le brinda un aspecto mas
formal y atractivo, y puede anadir un toque de refinamien-
to a cualquier conjunto, es una prenda versatil gue se pue-
de combinar con una variedad de atuendos, tanto formales
como casuales.

5. Abrigo miilitar:

Los abrigos militares suelen tener un corte estructurado y
recto, con detalles como hileras de botones o cierres de-
lanteros, solapas amplias y cuellos altos. También pueden
presentar elementos decorativos como hombreras, charre-
teras o parches, que rememoran la estética y funcionalidad
de la ropa utilizada en los uniformes militares. El abrigo mi-
litar ha trascendido su propdsito original y se ha convertido
en una prenda de moda popular. Su estilo iconico y atem-
poral brinda un aspecto sofisticado

6. Abrigo envolvente:

Un abrigo envolvente es una prenda de vestir que se ca-
racteriza por su disefo amplio y envolvente, que permite
cubrir y envolver el cuerpo de manera comoda y abrigada.
Este tipo de abrigo se destaca por su estilo suelto y hol-
gado y suele estar confeccionado en materiales suaves y
calidos, como lana, cashmere, pana o mezclas de tejidos.
El abrigo envolvente es una prenda versatil que se adapta
a diferentes estilos y ocasiones. Puede ser utilizado tanto
en conjuntos informales como en atuendos mas formales,
dependiendo de los materiales y acabados.

7. Blazer largo:

Este tipo de blazer se caracteriza por su estilo elegante
y sofisticado, y es una opcién popular en el mundo de la
moda. El blazer largo tiene un corte estructurado y recto.
Su longitud extendida proporciona un aspecto mas formal
y distintivo en comparacién con un blazer convencional.
Puede llegar hasta la cadera, la mitad del muslo o incluso
mMas abajo, dependiendo del diseho especifico.
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8. Pantaléon corte recto:

Un pantalon de corte recto es una prenda de vestir que se
ajusta de manera uniforme desde la cintura hasta el tobillo,
sin estrecharse ni ensancharse significativamente en nin-
guna parte. Es una opcion versatil que se adapta a diferen-
tes ocasiones y estilos. Los pantalones de corte recto son
clasicos y se pueden combinar con una variedad de pren-
das superiores para crear conjuntos elegantes y versatiles.

9. Falda corte medio:

La falda de corte medio es una prenda de vestir que tiene
una longitud que generalmente llega hasta la rodilla o lige-
ramente por encima de ella. Ofrece un equilibrio entre esti-
loy comodidad y puede adaptarse a diferentes ocasionesy
estilos. Las faldas de corte medio son versatiles y populares
debido a su aspecto clasico y favorecedor.

Analisis de la observacion:

La cuarta fotografia muestra a un grupo de mujeres que
visten prendas de color negro, el Unico factor similar entre
ellas. A pesar de tratarse de un evento con codigo de ves-
tuario formal, los estilos que llevan estas mujeres no pa-
recen adecuados para la ocasion. Sin embargo, se puede
inferir, en base a investigaciones previas, que esto se debe
al estilo personal de cada una de las fotografiadas.

Cada una de las prendas muestra variaciones en cuanto a
su estilo y combinacién, lo que demuestra la singularidad
de las mujeres, incluso cuando se encuentran vistiendo
prendas de color negro, el cual es muy comun en eventos
formales. Sin embargo, un detalle que destaca es que to-
das llevan un abrigo negro como prenda superior, lo que
les permite cubrir el atuendo completo.

De acuerdo con Georg Simmel, la moda es una herramien-
ta importante para la distincion social, ya que permite ex-
presar la pertenencia a un grupo o la identidad de una per-
sona. La eleccién de ciertas prendas o estilos puede indicar
a qué grupo social pertenecemos, considerando aspectos
como nuestra edad, género, clase social, entre otros. En
este sentido, la moda no sdélo es una forma de distincion
social, sino también una forma de comunicar quiénes so-
MOoS Yy a quUé grupo pertenecemos.
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2.7.6.- Analisis 6.

Locacion: Universidad del Azuay

Figura 24. Universidad del Azuay (Herndndez,2023).
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Figura 25. Universidad del Azuay (Herndndez,2023).
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Guia de Observacion

Se propone la creacién de una tabla de observaciéon para rea-
lizar una comparacion de las constantes o variables presentes
en las prendas utilizadas por las mujeres fotografiadas.

Tabla de observacion:

Usuario: Mujeres

Edad: 19 a 24 anos

Locacion: Universidad del Azuay
Fecha: O5 de abril, 2023

Aspectos a
observar Usuario 1 Usuario 2 Usuario3 Usuario4 Usuario5 Distinciones
Material
Camiseta Camiseta Camiseta cue- BUZG teiido Tank To Estilo
Prenda superior 1 Buso cuelloV llo alto ) P Disefio
Color
Material
. - . . Estilo
Prenda superior 2 Chompa Abrigo | Puffer Jacket Casaca militar Sobrecamisa Cardigan Disefio
Color
Pantalén denim Pantalon de- . Material
. . . . Pantalén de- i
. Pantalén de- recto nim wide leg Pantalén . ) Estilo
. . Pantaldn . ) . nim wide leg T
Prenda inferior nim ajustado denim recto Disefio
Color

Tabla 6: Guia de Observacion. Fotografia Universidad del Azuay (Hernandez, 2023).

Prendas a Analizar:
1. Camiseta cuello en “V™:

Este tipo de camiseta es popular y caracterizada por su
escote pronunciado en forma de “V” en la parte delante-
ra. Este tipo de escote crea una linea vertical que alarga
visualmente el cuello y ayuda a resaltar el area del pecho
y el escote. Estas camisetas son versatiles y se adaptan a
diferentes estilos y ocasiones. Pueden ser utilizadas como
una prenda basica de uso diario o combinarse con otras
prendas para crear conjuntos mas elegantes o casuales. Se
pueden llevar solas o como capa debajo de otras prendas,
como chaquetas o suéteres.

72

2. Buzo cuello alto:

Los buzos de cuello alto o conocidos como cuello tortuga
han adquirido popularidad en la moda contemporanea,
siendo utilizadas debido a su versatilidad y estilo clasico.
Estas prendas se caracterizan por su comodidad inherente,
pero su distintivo reside en el detalle del cuello alto, que
afade una singularidad a la apariencia general. Al utilizar
camisetas de cuello alto, las personas pueden proyectar
una imagen de comodidad y un estilo casual, al mismo
tiempo que se destacan del comun en términos de vesti-
menta.




3. Buzo tejido:

Un buzo tejido es una prenda de vestirqgue se caracteriza
por estar confeccionada con tejidos de punto. Es una pren-
da cdmoda, cdlida y versatil que se utiliza comunmente en
climas frios. Los buzos tejidos estan fabricados con hilos de
lana, algodon, acrilico u otros materiales similares, que se
entrelazan entre si para formar un tejido elastico y suave.
Se caracteriza por su disefo holgado, mangas largas y di-
versos estilos de cuello.

4. Tank Top:

Un tank top, también conocido como camiseta sin man-
gas, es una prenda de vestir ligera que se caracteriza por te-
ner los hombrosy los brazos descubiertos. Es una camiseta
de tirantes que cubre el torso y generalmente llega hasta
la altura de la cintura o las caderas. Es una prenda versatil
gue se suele confeccionar con telas livianas y transpirables,
como algoddn, jersey, poliéster o mezclas de tejidos, para
proporcionar comodidad y permitir una buena ventilacion.

5. Puffer Jacket:

Una puffer jacket, también conocida como chaqueta acol-
chada o chaqueta hinchada, es una prenda de abrigo di-
sefada para proporcionar aislamiento térmico en climas
frios. Se caracteriza por su aspecto acolchado y volumino-
so, creado mediante el uso de compartimentos o secciones
rellenas de material aislante. Esta prenda ha evolucionado
a lo largo de los anos y se ha convertido en una prenda de
moda en si misma. Actualmente, hay una amplia variedad
de disefnos, colores y estilos disponibles, que van desde op-
ciones clasicas y minimalistas hasta modelos mas vistosos
y de tendencia.

6. Casaca miilitar

Las casacas militares suelen tener un corte estructurado
y recto, con detalles como hileras de botones o cierres de-
lanteros, solapas amplias y cuellos altos. También pueden
presentar elementos decorativos como hombreras, charre-
teras o parches, que rememoran la estética y funcionalidad
de la ropa utilizada en los uniformes militares. Esta prenda
ha trascendido su propdsito original y se ha convertido en
una prenda de moda popular. Su estilo iconico y atemporal
brinda un aspecto sofisticado
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7. Sobrecamisa

La sobrecamisa es una prenda de vestir que fusiona ele-
mentos tanto de una camisa convencional como de una
chaqueta ligera. Esta prenda, presenta similitudes en su
estructura y estilo. Se caracteriza por su disefo robusto,
confeccionado con materiales mas pesados y duraderos,
como algodén de mayor grosor, franela e incluso lana, ga-
rantizando una mayor resistencia y confieren al usuario
una proteccion adicional en diversas condiciones.

8. Cardigan

Un cardigan es una prenda de vestir de punto o tejido que
se utiliza como una capa adicional sobre otras prendas. Se
caracteriza por su diseno abierto en la parte delantera y su
silueta cdmoda. Es una prenda versatil que se adapta a di-
ferentes ocasiones y estilos, y puede ser utilizada en con-
junto con una variedad de prendas. Los cardigans estan
disponibles en diferentes tejidos y pueden tener detalles
de disefo adicionales para agregar estilo y personalidad.

9. Pantalén denim ajustado

Un pantalon denim ajustado es una prenda de vestir con-
feccionada con tela de mezclilla que se adapta de forma
cenida al cuerpo. Este tipo de pantaldn estd disenado para
resaltar la figura y brindar un aspecto ajustado y favorece-
dor. Esta prenda es conocida por su versatilidad y su capa-
cidad para adaptarse a diferentes estilos y ocasiones. Pue-
de ser utilizado tanto en atuendos casuales como en looks
mas sofisticados, dependiendo de cédmo se combine.

10. Pantaléon denim recto

Un pantalén de corte recto es una prenda de vestir que se
ajusta de manera uniforme desde la cintura hasta el tobillo,
sin estrecharse ni ensancharse significativamente en nin-
guna parte. Es una opcioén versatil gue se adapta a diferen-
tes ocasiones y estilos. Los pantalones de corte recto son
clasicos y se pueden combinar con una variedad de pren-
das superiores para crear conjuntos elegantes y versatiles.
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11. Pantalén denim wide leg

Un pantaldon de pierna ancha, también conocido como pantaldon wide leg, es
una prenda de vestir que se caracteriza por tener una silueta amplia y holgada
en la zona de las piernas. A diferencia de los pantalones ajustados, tienen un
corte mas suelto desde la cintura hasta el dobladillo. pueden estar confeccio-
nados en una variedad de materiales, como algoddn, lino, seda, denim o tejidos
mas estructurados, dependiendo del estilo deseado.

Analisis de la observacion:

En el contexto de la universidad, la moda también juega un papel importante
en la expresion de la identidad y la pertenencia a un grupo social. En las dos
fotografias presentadas, se puede observar una inclinacién hacia atuendos co-
modos y simples, adecuados para un clima frio.

En la primera fotografia, aunque las prendas individuales presentan variabili-
dad en detalles, en conjunto se puede observar similitud en cuanto al material,
color e incluso en los zapatos, lo que puede llevar a la ausencia de distincidon
entre los miembros del grupo. En la segunda fotografia, se pueden observar
variables en las prendas, pero la fotografia en si muestra similitud en cuanto a
las prendas de frio, los colores pasteles y su materialidad.

En este sentido, Simmel destaca que la moda debe ser vista como una herra-
mienta para la distinciéon social y para la expresién de la individualidad, mas que
como un medio para la imitacion ciega de las tendencias. Por lo tanto, es impor-
tante que las personas encuentren un equilibrio entre la adaptacion social y la
expresion de su individualidad a través de la moda.
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CAPITULO 3

3.- Observacion de campo: interpretacion a través de geometrales

La tercera etapa del proyecto se enfocara en realizar una interpretacion de las prendas utilizadas por
las mujeres fotografiadas, utilizando re-dibujos planos artisticos que permitiran una comprension
mas precisa de sus formas y siluetas. El objetivo de esta etapa es realizar un analisis fundamentado
en investigaciones literarias y de campo, examinando los distintos estilos presentes en cada grupo
social estudiado.

El proceso se iniciara con la exposicion de los re-dibujos de las prendas utilizadas por las mujeres
fotografiadas, previo a realizar un analisis detallado de las mismas. La secuencia seguira un orden de
analisis por tipo de prenda, considerando que se tomaran como referencia las prendas mas visibles
y facilmente observables en las fotografias.

Para dar inicio al analisis, se tomara en cuenta la afirmacién de Georg Simmel, quien define el estilo
como la combinacién total de elementos utilizados por los individuos para expresar su identidad.
Sin embargo, también se reconoce que en la industria de la moda es comun encontrar practicas de
imitacion de estilos, moldes y disefios, tal como se explord en el primer capitulo. El objetivo de este
analisis es examinar y evaluar los patrones que estos grupos sociales adoptan y exhiben en relacién
a determinados estilos de moda.

Nannini (2016) afirma que el término “estilo” tiene su origen en la palabra latina “stilus”, la cual ini-
cialmente se referia a un instrumento puntiagudo utilizado para la escritura. Con el transcurso del
tiempo, este concepto adquirid el significado de la forma Unica de escritura de un individuo, es decir,
su “estilo”. Esta nocién posee una importancia relevante al considerar que el estilo tiene la capacidad
de estimular, dirigir, instigar, ordenar, designar y dejar una impresion duradera.

El estilo se reconoce como un medio para el autoconocimiento, una forma especifica de identifi-
cacion que genera en las personas una sensacion de pertenencia a un mundo paralelo dentro del
ambito de la moda, donde ellos mismos son los protagonistas exclusivos. De esta manera, las per-
sonas se convierten en portadoras de un estilo propio, lo que establece su diferenciacién. Es crucial
destacar que el estilo no se fundamenta necesariamente en las tendencias de moda. Unicamente
cuando logra ser aceptado por un gran nidmero de individuos, el estilo se transforma en moda.

Para esta etapa del estudio, se consideraran de igual forma los cédigos vestimentarios adoptados
por los distintos grupos en su interaccidon dentro de los entornos sociales. Estos cédigos se analiza-
ran en base a la informacién bibliografica recopilada en el capitulo dos, con el propdsito de resaltar
la fundamentacion detras de su existencia.
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3.1.- Analisis 1.

Prenda superior 1:
- Tipos:
1. Camiseta
2. Tank top
3. Buzo

En el contexto de los grupos sociales analizados, se han
identificado cinco variaciones claramente diferenciadas de
camisetas en tres de los siete grupos fotografiados. Ade-
mMa3s, se han observado cinco variantes distintas de cami-
setas sin mangas, también conocidas como “tank tops”, en
cuatro de los siete grupos fotografiados. Por ultimo, se han
identificado cuatro variaciones Unicas de blusas en tres de
los siete grupos fotografiados.
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Analisis:

Para dar inicio al andlisis, se considera como punto de par-
tida la evaluacion de las camisetas, las cuales son prendas
confeccionadas comunmente con algoddn o una combi-
nacion de este y otras fibras textiles. Estas prendas des-
empefan un papel fundamental en el vestuario, ya que
son facilmente combinables con una amplia variedad de
prendas. Su versatilidad y su presencia constante las han
posicionado como una eleccion habitual tanto en el vestir
diario como en numerosas ocasiones informales.

En el marco de este analisis, se pueden observar diferen-
tes caracteristicas distintivas dentro de las camisetas, tales
como los tipos de cuello, los cortes y las longitudes. A pesar
de estas variaciones, estas prendas reflejan un estilo casual
y cdmodo en los conjuntos utilizados por las mujeres foto-
grafiadas, lo que establece una similitud en términos de
comparacion de atuendos en general. Dentro de la meto-
dologia empleada, se encontré que el 34,8% de las mujeres
encuestadas, pertenecientes a un universo de 107 mujeres,
presentaban un estilo urbano. En esta etapa especifica del
proyecto, se ha determinado que el 21,73% de las mujeres,
con un universo de 23 mujeres fotografiadas, efectivamen-
te adoptan este estilo de vestimenta.

Es comun gue a las personas les resulte dificil adaptarse al
cambioy, en su lugar, intenten simplemente igualarse a los
demas. Sin embargo, en este caso especifico, surge la im-
portancia fundamental de buscar una identidad colectiva
y de poder adaptarse facilmente a los demas sin romper o
cambiar la rutina establecida.

Como segundo elemento de analisis, se encuentran las
blusas conocidas como “Tank Tops” o camisetas sin man-
gas. Estas prendas son versatiles y suelen estar confeccio-
nadas con telas ligeras, disefiadas para brindar comodidad
y aportar informalidad a un atuendo, asociandose con un
estilo juvenil.

Dentro de este analisis comparativo, una de las caracteris-
ticas distintivas de estas prendas es su asimetria, lo cual
refleja una inclinacion hacia las tendencias de moda actua-
les. De igual forma sucede con la prenda que lleva un de-
talle en el cuello. Esto proporciona comodidad y un toque
casual a diferentes conjuntos, pero que a la vez elimina la
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formalidad asociada a ellos. Esimportante destacar que es-
tas prendas pueden pertenecer tanto al estilo urbano como
al estilo trendy, ya que cumplen con las caracteristicas de
ambos. Dentro del estudio, se ha observado que dentro de
un grupo de 107 mujeres, el 34,8% sigue un estilo urbano,
mientras que el 33,7% sigue un estilo trendy. Ademas, en
esta etapa del analisis, podemos confirmar que el 21,74% de
las mujeres realmente optan por estas prendas, referentes
a tendencias. Considerando que una tendencia puede ser
descrita como una inclinacién o preferencia hacia lo que se
esta volviendo comun, estas tendencias son significativas,
ya gue primero se sugiereny luego ganan impulso. Las ten-
dencias no son independientes, sino que existe una fuerte
interaccion e incluso pueden contradecirse, ya que reflejan
los futuros habitos de consumo y las personas en general
se enfrentan a multiples contradicciones. Estas tendencias
pueden ser influenciadas por eventos sociales, politicos y
culturales, y abordan las principales preocupaciones de
la humanidad, como la ecologia, el poder y la tecnologia.
Ademas, estas tendencias implican una anticipacion de los
aspectos fundamentales del disefio que destacaran en una
temporada especifica. (Nannini, 2016)

De esta manera, se identifican caracteristicas comunes en
relacion a las blusas sin mangas, brindando una compren-
sion mas profunda de su relevancia en el contexto del ves-
tuario y las preferencias de moda. A través de este analisis
socioldgico, se evidencia la presencia de comportamientos
imitativos en los estilos de vestir adoptados por tres usua-
rios en este contexto social.



Por ultimo, En el marco del tercer analisis, se han seleccionado cuatro tipos de
blusas que no se adscriben a un grupo especifico, con el propdsito de examinar
el estilo caracteristico presente en cada una de ellas. La blusa, como prenda
de vestir, se destaca por su versatilidad al poder adaptarse a diversos estilos y
tendencias de moda, considerandose un elemento basico en el guardarropa
de muchas mujeres. Las blusas pueden estar confeccionadas con una amplia
variedad de telas, tales como algododn, seda, satén y otras fibras textiles, y se
diseflan en una extensa gama de estilos, colores y estampados. Ademas, estas
prendas son utilizadas tanto en ocasiones formales como informales.

En este contexto, se han identificado blusas que poseen un nivel de formali-
dad ligeramente superior en comparacion con las prendas superiores analiza-
das previamente. En el analisis llevado a cabo, se ha observado que la primera
blusa exhibe un estilo claro y distintivo, asociado al estilo boho, lo cual facilita su
distincion de las blusas subsiguientes que se adhieren a tendencias de moda
actuales o se consideran prendas basicas en el vestuario de una persona. No
obstante, todas las blusas transmiten una apariencia juvenil y un estilo cémodo
y casual, lo cual contribuye a un atuendo con un tono mas formal en compara-
cion con las camisetas y los “tank tops”, que se asocian a un estilo mas informal.
Este andlisis nos brinda la oportunidad de comprender cémo la vestimenta in-
fluye en la percepcion y representacion de uno mismo, asi como en las interac-
ciones sociales. Dentro del grupo de 23 mujeres fotografiadas, se ha constatado
qgue el 17,39% ha optado por lucir prendas con toques mas femeninos y forma-
les, inclinandose hacia un estilo casual. Estos hallazgos aportan una visién mas
profunda sobre las preferencias de moda y la expresion personal a través de la
vestimenta.

Desde la perspectiva de Simmel, la moda cumple dos funciones basicas: unir
y diferenciar. La moda surge tanto de necesidades sociales como de necesida-
des psicoldgicas formales. Aquellos que pertenecen a las mismas clases socia-
les suelen vestirse de manera similar. Sin embargo, en la singularidad que ca-
racteriza a cada prenda re-dibujada, las personas también pueden distinguirse
usando prendas con detalles mas personales, a través de las cuales sienten que
expresan mas profundamente sus personalidades sin necesariamente desento-
nar con lo que los une a su denominador comun.
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3.2.- Analisis 2.
Prenda superior 2:

- Tipos:
1. Sobrecamisa
2. Blazer corto
3. Blazer medio largo
4. Blazer largo
5. Saco largo
6. Abrigo militar
7. Abrigo largo
8. Abrigo envolvente
9. Puffer jacket
10. Casaca miilitar
11. Cardigan

En el contexto de los grupos sociales examinados, se han
identificado dos variantes claramente distintas de sobre-
camisas en dos de los siete grupos fotografiados. Ademas,
se han observado dos variaciones diferentes de blazers cor-
tos en dos de los siete grupos fotografiados. Por otro lado,
se han identificado tres variaciones de blazers de longitud
media en tres de los siete grupos fotografiados. Asimismo,
se han identificado el uso del blazer largo por dos usuarios,
en uno de los siete grupos analizados. En cuanto a los abri-
gos largos, se ha identificado Unicamente un usuario que
los utiliza dentro de los siete grupos analizados. Sin embar-
go, los sacos largos presentan dos variaciones utilizadas
en dos de los siete grupos analizados. En relacidon con los
abrigos envolventes, los cardigans, los abrigos militares, las
casacas militares y las chaquetas acolchadas (puffer jac-
kets), son utilizados por cinco usuarios distintos. Las pren-
das re-dibujadas se veran reflejadas en el orden descrito
previamente.
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Para iniciar el analisis, se procede a examinar las sobreca-
misas, prendas reconocidas por su disefo robusto y con-
feccionadas con materiales mas pesados y duraderos,
como algodoén de mayor grosor, franela e incluso lana. Es-
tos materiales brindan mayor resistencia y ofrecen al usua-
rio proteccién adicional en diversas condiciones. En el con-
texto analizado, las sobrecamisas se enmarcan en el estilo
trendy, reflejando las tendencias actuales. Aunque su uso
es limitado en nUmero de personas, se observan similitu-
des en cuanto a la ubicacion en los analisis de abrigos y
sacos, lo cual indica una preferencia hacia su uso en atuen-
dos de tendencia.

Al analizar el estilo, es relevante destacar que este se basa
en los elementos que conforman la imagen externa que
una persona proyecta. Al observar a las personas fotogra-
fiadas, se aprecia su busqueda de comodidad a través de
la eleccion de prendas. El uso de sobrecamisas en este
contexto refuerza la idea de que los individuos valoran la
comodidad en su vestimenta, lo cual estd en linea con las
tendencias actuales donde la practicidad y el confort son
aspectos destacados en la moda contemporanea.

El blazer corto, por su parte, es una prenda que logra un
efecto estético que transmite una imagen informal y juve-
nil, ideal para aquellos que deseen proyectar un aspecto
moderno y desenfadado. Ademas, en algunos casos, revela
parte de la piel de la persona. En este analisis, se considera
la afirmacion de Entwistle (2002) de que la desnudez ca-
rece de interés y no se percibe como sexy, mientras que la
ropa agrega un elemento de misterio al cuerpo, volviéndo-
lo mas provocativo. Sin embargo, es importante destacar
gue la sensualidad no debe ser juzgada en funcién de la in-
dumentaria que una mujer lleve, ya que la vestimenta ac-
tUa como un medio de comunicacidon que expresa tanto la
identidad individual como la identidad colectiva, sin nece-
sariamente tener la intencion de generar atraccion sexual.
El blazer medio largo, caracterizado por su longitud que
generalmente llega hasta la cadera, se distingue por su
versatilidad y facilidad de combinacion con otras pren-
das. Aporta un toque sofisticado y profesional a cualquier
atuendo, adaptandose a diversos contextos formales. Por
otro lado, los abrigos, tradicionalmente prendas formales
gue realzan la elegancia en eventos sociales, muestran en
este caso atuendos con estilos hibridos que se inclinan ha-
cia lo casual, las tendencias actuales o lo clasico. Asi se re-



fleja que el individuo tiene la capacidad de pertenecer a un grupo determinado
y adaptarlo segun su conveniencia, siempre considerando las limitaciones esta-
blecidas por ese grupo. Es importante considerar el significado simbdlico que la
moda tiene para identificarse dentro de una sociedad.

En cuanto a las prendas que visten las mujeres, se analiza el saco, blazer y abrigo
largo. Se puede apreciar una notoria discrepancia en forma, patrén y disefo. Es
evidente gque estas prendas presentan una variabilidad considerable. Sin em-
bargo, ;¢es posible encontrar alguna similitud entre ellas en su conjunto? La res-
puesta es afirmativa, ya que se sugiere la existencia de un estilo comun dentro
de este grupo social en particular.

En esta secuencia, Nannini (2016) afirma que la vestimenta se convierte en un
medio de comunicacion para las personas. Algunas buscan proyectar elegan-
cia, identificandose con grupos especificos o con los consumidores de determi-
nados estilos y marcas, mientras que otras buscan diferenciarse de los demas.

Finalmente, encontramos distinciones en prendas superiores como los abrigos
envolventes, los cardigans, los abrigos militares, las casacas militares y las cha-
guetas acolchadas (puffer jackets). Estas diferencias reflejan pequenas distin-
ciones dentro de los grupos sociales analizados. Esto implica la identificacion
de tres estilos diferentes, ya que cada uno de ellos cubre el cuerpo de manera
distinta. Estos detalles podrian indicar una mayor diversidad de estilos y una
expresion individualizada en la eleccién de prendas.

Este analisis evidencia la presencia de estilos mas distintivos entre las mujeres,
a pesar de la aparente similitud en conjunto. Se entiende que la forma en que
una persona se viste es una expresion de su identidad y creatividad, asi como
un medio para comunicar su pertenencia a un grupo social o expresar su indivi-
dualidad. Estos grupos sociales se caracterizan por su capacidad de adaptacion,
mas que por la imitaciéon. Aungue las prendas difieren entre si, comparten un
estilo comun y se ajustan a las preferencias del grupo. Esta adaptacion dentro
del mismo estilo refuerza la identidad colectiva y permite a los usuarios expre-
sarse individualmente dentro de los limites establecidos por el grupo social. Es
importante sefalar que esta adaptacion puesto que la misma nos lleva a re-
flexionar sobre cémo en la sociedad los estilos tienden a variar mas en funcidén
de pertenencia, que de las preferencias estilisticas personales.
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3.3.- Analisis 3.
Prenda inferior 1:
- Tipos:

1. Pantalén capri

2. Pantalén flared

3. Pantalén palazzo

4. Pantalén denim ajustado
5. Pantalon denim recto

6. Pantalén wide leg
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En el contexto de los grupos sociales examinados, se han
identificado 17 pantalones usados por las 23 mujeres anali-
zadas, lo que equivale al 73,91% de ellas. Es decir, la mayoria
ha optado por usar los mismos pantalones. Dentro del ana-
lisis, se encontraron 2 variantes de pantalones estilo capri
en uno de los siete grupos fotografiados. Se observé que
una sola persona utilizé un pantalon flared. Por otro lado,
se identificaron tres variaciones de pantalones palazzo en
dos de los siete grupos fotografiados. También se encontrd
el uso del pantalon ajustado por dos usuarios en dos de los
siete grupos analizados. En cuanto a los pantalones wide
leg, se encontraron cuatro variantes del mismo, usadas en
dos de los siete espacios. Finalmente, el pantaldén mas co-
mun es el de corte recto y simple, con cinco variantes, utili-
zado en tres espacios sociales.
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La siguiente seccion del analisis revela las distintas variacio-
nes de estilos presentes en los pantalones. Esta prenda es
considerada un elemento fundamental en los guardarro-
pas contemporaneos; sin embargo, lograr combinarla ade-
cuadamente con otras prendas para conseguir un atuendo
formal puede resultar complicado. A través de los re-dibu-
jos de estos pantalones, se observa que ninguno de ellos
cumple con las caracteristicas necesarias para ser conside-
rados pantalones formales, a pesar de esto, las mujeres los
utilizan en casi todos los contextos sociales sin importar los
coédigos vestimentarios existentes dentro del contexto.

Al analizar los re-dibujos se puede ver similitud en cuanto a
estilo pero con pequenos detalles que difieren en cada uno
de ellos. En esta etapa del andlisis, podemos notar ciertas
variaciones entre los tipos de pantalones, pero surge la pre-
gunta: ;Cada uno de ellos refleja un estilo propio? A simple
vista, no parece ser asi, ya que se trata de pantalones que
siguen las tendencias actuales, es decir, los usuarios no ex-
hiben un estilo con caracteristicas distintivas, sino que se
adhieren a las modas y novedades vigentes.

A partir de este analisis, se puede deducir coémo en distin-
tos grupos sociales destaca el estilo trendy, volviendo di-
ficil la comunicacion a través de cada prenda re-dibujada
en cuanto al reflejo de las diversas personalidades y gustos
presentes. En particular, se hace hincapié en el Principio
de Afirmacion, basado en las teorias expuestas por Simmel.
Segun este principio, los individuos o grupos sociales tien-
den a imitar y distinguirse entre si a través de senales rela-
cionadas con la vestimenta y la moda. En este sentido, se
examinan las prendas de vestir re-dibujadas como objetos
de analisis.

En el ambito de la moda, las personas buscan vestirse de
cierta manera o utilizar marcas especificas para establecer
una distincion con aquellos que no tienen acceso a las mis-
mas opciones, al mismo tiempo que comparten una iden-
tidad con otros consumidores que siguen el mismo estilo
o prefieren la misma marca. El estilo, segun Simmel (2014),
tiene un impacto constante en la evolucién de las formas
sociales, las prendas de vestir y las valoraciones estéticas en
general, ya que el estilo es una forma en la que el individuo
se expresa. La moda es un fendmeno en constante cambio,
Yy SuU naturaleza mutante la convierte en una industria sin
frenos que opera en un ciclo continuo de transformacion.

Es imprescindible reflexionar sobre el estilo predominante
observado en la mayoria de mujeres sometidas a analisis.
Aquellas personas que adhieren al estilo trendy manifies-
tan un deseo de mantenerse a la vanguardia de la moda,
exhibiendo prendas, accesorios y estilos considerados po-
pulares en un determinado periodo temporal. Sin embar-
go, este enfoque conlleva consecuencias que pueden ser
variables y estan influenciadas por multiples factores.

Al seguir este estilo, las personas experimentan una sen-
sacidén de pertenencia y conexiéon con una comunidad o
grupo que comparte gustos y preferencias estilisticas si-
milares. No obstante, el problema surge cuando se genera
una presidén constante para adaptarse a las modas y estar
continuamente actualizado con las Ultimas tendencias.
Esta presion puede provocar una sensacion de necesidad
constante de adquirir nuevas prendas y accesorios, contri-
buyendo asi al consumismo desmedido.

Es importante destacar que, al seguir este estilo de manera
acritica, una persona puede transmitir una imagen o men-
saje diferente al que realmente desea comunicar, perdien-
do su identidad individual y viviendo bajo la sombra de una
imitaciéon superficial. Esto puede generar una disonancia
entre la autenticidad personal y la imagen proyectada.

En conclusién, es esencial reflexionar sobre el estilo trendy
y sus implicaciones en la sociedad actual. Si bien puede ge-
nerar un sentido de pertenencia y conexién, también pue-
de dar lugar a presiones sociales, consumismo excesivo y
una pérdida de identidad individual. Promover la reflexion
critica y fomentar la autenticidad en la expresidn personal
son aspectos fundamentales para evitar vivir bajo la in-
fluencia ciega de las modas pasajeras.
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3.4.- Analisis 4. o
Prenda inferior 2:

- Tipos:

1. Falda corta
2. Falda corte A
3. Falda medio largo

En el contexto de los grupos sociales examinados, se han
identificado tres estilos de faldas usadas por 3 de las 23
mujeres analizadas, es decir, solo el 13,04% del universo lle-
va este tipo de prenda.
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Una prenda que causo una revolucion en el ambito de la
moda fue la falda, introducida en 1964 por André Courre-
ges. Esta prenda trascendié la mera posibilidad de mostrar
las piernas de las mujeres y adquirié un significado mu-
cho mas profundo. Surgié en una década de importantes
cambios en términos de la liberacion femenina, abriendo
asi las puertas para que las mujeres se vistieran segun sus
propias preferencias, sin prejuicios y sin que se asociara su
apariencia con la sensualidad o la atraccion hacia el género
opuesto. (Nannini, 2016).

Aunqgue estas prendas no se utilizan con frecuencia en la
ciudad de Cuenca y suelen reservarse para eventos mas
formales, no cumplen estrictamente con los requisitos de
un estilo formal. En cambio, se adaptan a un estilo mas per-
sonal y podrian clasificarse como semi-formales. Sin em-
bargo, como se menciond al inicio del analisis, presentan
variaciones entre si.

En relacién al analisis, resulta interesante observar que, a
pesar de la exposicidn corporal que podria suponerse, estas
prendas generan un efecto intrigante y misterioso debido a
los estilos distintivos que reflejan personalidades creativas
y diversas. Este analisis nos lleva a reconocer que la indu-
mentaria desempena una funcidn mas amplia y significati-
va que simplemente provocar atraccion fisica. Se entiende
que la forma en que una persona se viste es una expresion
de su identidad y creatividad, asi como un medio para co-
municar su pertenencia a un grupo social o manifestar su
individualidad. Por lo tanto, es importante destacar que la
valoracion de la sensualidad no debe estar condicionada
por la vestimenta de una mujer, ya que la moda juega un
papel importante en la construcciéon de la identidad y la
comunicacién visual, sin nhecesariamente centrarse en la
generacion de atraccion sexual.

3.5.- Analisis 5.
Vestido:

Tipos:
1. Vestido medio largo
2. Vestido corte A

En el contexto de los grupos sociales que fueron sometidos
a analisis, se pudo identificar la presencia de dos estilos es-
pecificos de vestidos utilizados por Unicamente dos de las
23 mujeres que fueron objeto de estudio. Esto representa
tan solo el 8,7% del total de mujeres analizadas, indicando
asi una baja incidencia de este tipo de prenda en el univer-
so estudiado.
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El vestido ha sido una prenda de vestir presente en diver-
sas formas a lo largo de la historia. Sus origenes se remon-
tan a tiempos antiguos y su evolucion ha sido influenciada
por factores culturales, sociales y tecnoldgicos. El vestido

- se encuentra arraigado en cédigos y convenciones que son
considerados solidos e inmutables. Estos codigos estan
respaldados por sistemas de sanciones e incentivos que
impulsan a las personas a utilizar el lenguaje del vestido de
manera gramaticalmente correcta, para evitar ser exclui-
dos o juzgados por la comunidad.

Con el paso del tiempo, la moda y las técnicas de confec-
cién se han desarrollado, lo que ha permitido que el vestido
se adapte a diferentes estilos. Alo largo de los siglos, los ves-
tidos han evolucionado siguiendo las tendencias de moda.
En la actualidad, el mismo es una prenda versatil que se
adapta a distintas ocasiones y estilos, y se confecciona en
una amplia variedad de telas, colores y disefos, y puede ser
utilizado por personas de todas las edades y géneros.

Ciertos vestidos clasicos, como el vestido negro ajustado
del re-dibujo, perduran en el tiempoy se consideran simbo-
los de elegancia, evitando que una persona esté desactua-
lizada o sea considerada mal vestida.sin embargo, dentro
del contexto de la moda, se observa la presencia de estilos
hibridos y la dificultad para lograr un atuendo completa-
mente formal o completamente informal. Las combinacio-
nes de prendas observadas dificultan la definicién precisa
de cada uno de ellos.

De esta manera, el vestido ha experimentado una evolucién
a lo largo de la historia, influenciada por diversos factores.
Actualmente, es una prenda versatil que se adapta a dife-
rentes estilos y ocasiones. La moda presenta estilos hibri-
dos y desafia las categorias de vestimenta completamente
formal o informal. Algunos vestidos clasicos han perdurado
en el tiempo como simbolos de elegancia y estilo.

2/23
8,7%
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DISENO

REFLEXION:

La moda y el estilo pueden cambiar con el tiempo debido a diversos factores,
como la edad, las circunstancias laborales y econdmicas, las relaciones sociales
y las tendencias de moda de cada ano. La eleccidn de prendas no solo refleja las
convenciones y principios culturales de una sociedad, sino también las prefe-
rencias individuales y las tendencias de una época determinada. La vestimenta
permite a las personas comunicar su identidad, influir en la forma en que son
percibidas y participar en interacciones sociales.

El analisis aborda cémo los patrones de vestimenta observados en diferentes
grupos sociales estan relacionados con la construccion de identidades colecti-
vas. Se destaca que la imitacion y la distincion en el contexto de la moda estan
vinculadas al sentimiento de pertenencia y al deseo de establecer diferencias
entre los individuos. Las personas tienden a imitar estilos especificos para iden-
tificarse con un grupo social y buscar una sensacion de pertenencia y acepta-
cion.

La comunicacion en la moda es constante, ya que las personas son conscientes
de que las marcas, los colores, los estampados y los accesorios pueden interpre-
tarse de diferentes maneras. Estos patrones de imitaciéon revelan un fuerte sen-
timiento de pertenencia y la busqueda de seguridad y aceptacion al adherirse
a ciertos estandares estéticos.

En el analisis especifico realizado, se observa que los estilos individuales de cada
mujer trascienden los codigos de vestimenta establecidos y los estereotipos de
género asociados con la vestimenta. En lugar de seguir estrictamente las nor-
mas habituales, los atuendos presentan una adaptacion personalizada que se
ajusta a la personalidad de cada mujer. Esto demuestra que la indumentaria
puede ser una poderosa herramienta para expresar la individualidad y desafiar
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las expectativas convencionales.

La construccion de un estilo personal puede llevar tiempo y esta influenciada
por la forma en que una persona desea presentarse en la sociedad. A través de
la eleccién de prendas, las personas pueden transmitir mensajes y ser percibi-
das de cierta manera por los demsés.

Sin embargo, se observa que en el contexto analizado hay una prevalencia de
un estilo trendy en la sociedad de Cuenca, lo que puede indicar una preferen-
cia por adaptarse a situaciones y espacios sociales en lugar de destacarse. Esta
conformidad puede reflejar la necesidad de encajar en contextos cotidianos en
lugar de buscar individualidad.

Desde la perspectiva de los disenadores de moda en la ciudad, esto plantea
un desafio en cuanto a su estilo propio. Aunque cada disefador tiene su estilo
distintivo, si la sociedad se rige principalmente por tendencias, pueden sentir la
presidon de seguirlas para tener éxito en el mercado.

Este estudio cientifico resalta la importancia de comprender los factores so-
cioculturales que influyen en la eleccién de la vestimenta y destaca el papel
de la identidad grupal en la formacién de la apariencia personal. Ademas de la
indumentaria, otros elementos como el maquillaje, el peinado y los accesorios
también son parte de la construcciéon de estilo.
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CAPITULO 4

ANALISIS DE ESTEREOTIPOS EN LA CIUDAD DE CUENCA, ECUADOR.

La moda contemporanea ha adquirido una connotacion juvenil que implica
manifestar un estilo de vida liberado y emancipado de responsabilidades, des-
vinculandose de los estdndares convencionales. En este contexto, la distincion
tradicional entre géneros se ha vuelto borrosa, ya que se busca promover una
supuesta igualdad de condiciones entre hombres y mujeres en el ambito de
la moda. Esto desafia el monopolio femenino en el campo de la moda y, hasta
cierto punto, adopta caracteristicas masculinas en la vestimenta femenina.

Sin embargo, es importante resaltar que, a pesar de que la moda ha logrado
liberarse de los estereotipos de género en la vestimenta, no tiene el mismo im-
pacto ni genera los mismos resultados en ambos sexos, ni desempena la misma
funcion en términos de identificacion individual o valoracion social e intima.
Segun Vigarello (2005), el cambio actual en las apariencias y en los cuerpos no
debe ser buscado solamente en las similitudes visuales entre los sexos, sino que
debe ser explorado a un nivel mas profundo, en la relacién individual que cada
sexo tiene con la belleza. A pesar de vivir en una época de movilidad y fluidez de
género, la exaltaciéon de la belleza femenina reintroduce una divisién significati-
va entre los sexos, no solo a nivel estético, sino también en los aspectos cultura-
les y psicoldgicos (Lipovetsky, 2012).

Los estereotipos son representaciones simplificadas y generalizadas sobre un
grupo de personas, basadas en caracteristicas culturales, étnicas, de género,
edad u otras. La imitacidn de estereotipos ocurre cuando adoptamos y repro-
ducimos comportamientos, actitudes o caracteristicas asociadas con un este-
reotipo especifico. Este fendmeno se ve claramente reflejado en la ciudad de
Cuencay se debe a diferentes factores explicados a continuacion.

Como primer punto esta el aprendizaje social, el mismo es parte de nuestra na-
turaleza como seres sociales, y aprendemos observando y copiando a los demas.
Si nos encontramos constantemente expuestos a un estereotipo a través de los
medios de comunicacion, la cultura o nuestras interacciones sociales, es proba-
ble que imitemos esos comportamientos o actitudes sin cuestionarlos.

Como segundo punto esta la presion del grupo, la cual juega un papel importan-
te dentro de la sociedad. Pertenecer a un grupo social puede influir en nuestras
acciones y decisiones. Si un estereotipo esta arraigado en el grupo al que per-
tenecemos, es posible que nos sintamos presionados para imitar los comporta-
mientos asociados con ese estereotipo con el fin de encajar y ser aceptados.

Como tercer punto estad nuestra identidad. Algunas personas imitan estereoti-
pos como una forma de construir su identidad o encontrar un sentido de per-
tenencia. Adoptar ciertos comportamientos o actitudes puede hacer que se
sientan mas conectados con un grupo o cultura especifica, incluso si esos este-
reotipos son simplificaciones inexactas.
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RESULTADOS

Y por ultimo esta la falta de conciencia critica, puesto que muchas veces, las
personas no cuestionan los estereotipos que les son presentados. Los asumen
como verdades sin examinarlos a fondo ni considerar las implicaciones negati-
vas que pueden tener. Esto puede llevar a la imitacidén de estereotipos sin una
reflexién critica sobre su validez o precisién.

Flores y Narvaez (2022) afirman que en todo el mundo se han derrumbado nu-
merosos conceptos y estereotipos relacionados con la moda, incluyendo gran
parte de los estereotipos de género y la discriminacion social. Sin embargo, en
Cuenca, estos fendmenos persisten en pequenos grupos sociales, donde la ropa
sigue siendo utilizada como un simbolo de distincién. Esta distincion no hace
referencia a la gue hemos venido hablando en el proyecto, sino una distincion
de clases por lo que adn se enfatiza en que es importante tener en cuenta que
la imitacion de estereotipos puede perpetuar prejuicios y discriminacion, ya
gue generalmente se basan en generalizaciones simplistas y no reflejan la di-
versidad y complejidad de los individuos y grupos. Es fundamental fomentar
la educacion, la empatia y la conciencia critica para contrarrestar la imitacion
ciega de estereotipos y promover una comprension mas profunda y respetuosa
de las diferencias individuales.

A partir de los andlisis llevados a cabo en el transcurso del proyecto, surge una
reflexion acerca de nuestras elecciones de vestimenta, ya que estas son el resul-
tado de la aceptacién o el rechazo de una sociedad que se rige por estereotipos
de género, reflejados a la vez en estereotipos de clase. Aunque el sentido de per-
tenencia nos brinda seguridad dentro de un grupo social, también es posible
alcanzar esta sensacion al trabajar con nuestras propias preferencias, gustos e
identidad, tal como se observé en algunos de los usuarios analizados.

La existencia de estereotipos en la ciudad de Cuenca plantea un problema que
limita la generacion de nuevos estilos de vestimenta. Este fendmeno se debe
a que la indumentaria utilizada se encuentra influenciada por tendencias ex-
ternas, a pesar de que la ciudad se perciba como rezagada en comparacion
con dichas tendencias. Esta situacion tiene un impacto personal significativo,
ya gue puede afectar tanto al mercado actual de disenadores como a aguellos
gue aspiran a convertirse en disefladores en el futuro. Estos individuos pueden
experimentar temores relacionados con la incapacidad de adaptarse y encajar
dentro de la sociedad debido a la presidon impuesta por los estereotipos preva-
lecientes.
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4.- BORRADOR ARTICULO CIENTIFICO BASICO

A continuacion, se proporciona exclusivamente una sintesis del borrador de un
articulo cientifico basico.

4.1.- TITULO

SOCIOLOGIA DE LA MODA: ESTEREOTIPOS DE GENERO EN EL VESTIR EN LA
CIUDAD DE CUENCA, ECUADOR.

4.2.- RESUMEN

El objetivo de este articulo es realizar un estudio sociolégico en mujeres de 18
a 24 anos en la ciudad de Cuenca, Ecuador, para investigar como la moda in-
fluye en los estereotipos de género. Para lograrlo, se utilizaran encuestas y ob-
servacién de campo, empleando un riguroso proceso de muestreo como me-
todologia principal. Los resultados de este estudio seran de gran valor para los
disefladores locales, ya que les proporcionaran una comprensiéon mas profunda
de fendmenos como la imitacion en la sociedad en relacidon con los estilos de
moda.

4.3.- INTRODUCCION

La sociologia es una disciplina académica surgida en el siglo XIX para entender
los cambios sociales. Se enfoca en el estudio del comportamiento humano en
grupos sociales, analizando estructuras, dinamicas e interacciones. El género se
refiere a la clasificacidon social de masculino y femenino, mientras que el sexo
se relaciona con caracteristicas biolégicas. La identidad de género se constru-
ye a través de elementos como vestimenta, gestos, ocupacion y personalidad.
Los estereotipos son construcciones sociales transmitidas de generacién en ge-
neracion, que generan afirmaciones generales y prejuicios negativos sin sufi-
ciente informacion. Estos estereotipos pueden dirigirse a la identidad de una
persona, como religidn, ideologia politica, origen étnico, nivel socioecondmico
y apariencia fisica.

El estudio se realiza en la ciudad de Cuenca, en el sur de Ecuador, conocida
como la “Atenas de Ecuador” por su arquitectura, diversidad cultural y contri-
bucion a las artes y las letras. Aunque esta cerca de la linea ecuatorial, no expe-
rimenta estaciones tradicionales, pero se pueden identificar una estacién seca
y una estacion lluviosa, asociadas a los periodos de invierno y verano respecti-
vamente.

Se examinan los conceptos de moda y sociologia de manera individual, y luego
se exploran estos conceptos desde la perspectiva de la sociologia de la moda.
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RESULTADOS

Se citan varios autores que han investigado sobre el tema y se establecen conexiones entre
la moda y diferentes dimensiones sociales, culturales, de identidad, género, estereotipos,
cuerpo vestido y estilo. Se utilizan proyectos de grado anteriores de la Universidad del Azuay
como referencia para el analisis en este proyecto.

Se investigo la interrelacion entre la moda y la sociedad, considerando su influencia en las
normas sociales, las estructuras de poder y las dinamicas de grupo. Se analizé coémo la moda
se relaciona con la cultura y cémo las personas utilizan la moda para expresar su identidad
individual y colectiva. Se exploré el impacto de la moda en la construccién y perpetuacion
de estereotipos de género, asi como en la expresion de la identidad de género. Se investigo
coémo la moda puede reforzar o desafiar estereotipos sociales existentes y cémo se utilizan
los estereotipos en el ambito del vestuario. Se examinaron los diferentes estilos de moda y
como se relacionan con la identidad, la pertenencia a grupos sociales y las expresiones cul-
turales. Ademas, se analizé la relacién entre la moda, el cuerpo humano y las practicas de
vestimenta, teniendo en cuenta cémo la moda puede influir en la percepcién y valoracion
del cuerpo.

4.4.- METODOLOGIA

Se utilizd una perspectiva basada en la comprensidn de la moda en los contextos sociales
cotidianos para analizar los estereotipos de género en el ambito del vestuario. Se llevo a
cabo un estudio mediante encuestas dirigidas a mujeres de 18 a 24 afos en Cuenca, Ecua-
dor, y se recolectaron 107 encuestas junto con observaciones de campo. Con base en las
respuestas obtenidas, se analizaran las relaciones mencionadas anteriormente, destacando
una tendencia hacia la imitacion y la distincién, lo que contribuye a la construccién de iden-
tidades colectivas e individuales. Se realizara un analisis mas detallado de cada una de estas
relaciones para comprender mejor los factores que influyen en la formacion de la identidad
en este grupo de mujeres.

4.5.- RESULTADOS

Después de analizar las respuestas y reflexionar sobre ellas, se observo una tendencia hacia
la imitacidn y la distincidn, lo cual tiene un impacto en la formacién de una identidad tanto
colectiva como individual. Se destacé que en la ciudad de Cuenca, las adolescentes se ven
especialmente afectadas por la presion social y el deseo de pertenecer a un grupo, lo que
aumenta la influencia de la imitacién. Aunque las mujeres visten con el propdsito de atraer
al género opuesto, también afirmaron que la eleccidon de su vestimenta es una forma de
expresar su identidad y seguridad. Ademas, la mayoria de ellas ha logrado desarrollar un
estilo propio, buscando comunicar quiénes son a través de su ropa. El estilo de las mujeres
estudiadas se define como una forma distintiva de expresidén que permite la identificacién
y el autoconocimiento dentro de un grupo social, marcando una diferencia individual y es-
tableciendo una relaciéon entre lo particular y lo general en el contexto de la moda. Sin em-
bargo, es importante destacar que esta individualidad puede resultar desafiante debido a la
prevalencia de la imitacion en la sociedad.

N4



CONCLUSIONES

Tras realizar una revision exhaustiva de la literatura en el campo de la sociologia
de la moda, se concluye que la moda es un hecho social complejo que involucra
diversos elementos, como sociedad, cultura, identidad, género, estereotipos,
cuerpo vestido y estilo. Se reconoce que la moda se basa en imitaciones y dis-
tinciones que impactan en la identidad de las personas.

Los estereotipos de género en la moda se arraigan desde la infancia y estan con-
dicionados por el entorno y las normas sociales. Si bien tanto hombres como mu-
jeres pueden ser influenciados por grupos sociales, se considera que las mujeres
son particularmente susceptibles a estas presiones. Con frecuencia, las mujeres se
sienten obligadas a cumplir con los canones de belleza establecidos y a vestirse de
manera que agrade a los hombres o a si mismas, aunque la vestimenta deberia ser
una expresion de necesidad, comunicacidén o gusto personal, sin connotaciones
prohibidas o excitantes.

En el contexto especifico de la ciudad de Cuenca, se observa que las mujeres es-
tudiadas reconocen la influencia de los estereotipos de género en su forma de
vestir. Se destaca que las adolescentes son las mas afectadas por la presidon so-
cial y el deseo de pertenecer a un grupo, lo que sugiere que la moda se basa en
la adaptacion o la distincion como formas predominantes de comportamiento
social. En este andlisis, se observa que prevalece la tendencia hacia la adapta-
cidén o imitacion en lugar de la distincion.

Cabe senalar que la mayoria de las mujeres analizadas han logrado desarro-
llar un estilo propio, lo que indica que buscan comunicar su identidad a través
de su ropa. También se observa que estan al tanto de las nuevas tendencias
en moda y buscan establecer un estilo distintivo. Sin embargo, personalmente,
resulta dificil determinar a simple vista si estas elecciones de prendas y estilos
son verdaderamente reflejo de sus gustos personales o si estan motivadas por
el sentimiento de pertenencia que brindan.

La influencia de los estereotipos de género en la moda de la ciudad de Cuenca
presenta un panorama complejoy en constante evolucidon. A través de este ana-
lisis, se ha determinado que la moda en esta ciudad no se encuentra directa-
mente influenciada por los estereotipos de género, sino mas bien por la presion
social y la conformidad que un grupo social especifico ejerce sobre las mujeres,
particularmente las adolescentes. Estas presiones sociales actdan como un fac-
tor determinante en la forma en que las mujeres se adaptan a ciertos estanda-
resy estilos de vestimenta.

A pesar de que las mujeres afirman tener un estilo propio, es recomendable
plantear interrogantes sobre la autenticidad de estas elecciones estilisticas y
si estan motivadas por el deseo de pertenecer a un grupo social determinado.
Este aspecto plantea importantes cuestionamientos en relacién con la identi-
dad personal y la autonomia de las mujeres en la eleccion de su vestimenta.
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RESULTADOS

En consecuencia, la dindmica de la moda en la ciudad de Cuenca se encuentra
mediada por la conformidad social y la presién grupal, lo que influye en las elec-
ciones estilisticas de las mujeres. Aunque algunas mujeres logran establecer un
estilo propio, es necesario realizar un analisis mas profundo para comprender
la autenticidad y las motivaciones subyacentes detras de estas elecciones.La
imitaciéon en la ciudad de Cuenca representa un desafio significativo para los
disefladores locales y la creacion de sus estilos distintivos. A pesar de que una
persona pueda identificarse con un estilo particular, el sentimiento de seguri-
dad que experimenta al vestirse de manera similar a su grupo social limita su
disposicion a aceptar y adoptar un estilo diferente. Los hallazgos del presente
estudio revelaron que las prendas utilizadas por las mujeres analizadas reflejan
una tendencia hacia la conformidad con un estilo predominante en cada grupo
social, el cual esta mayormente influenciado por las tendencias actuales de la
moda. Se encontré que al menos una de las prendas utilizadas por cada mujer
pertenecia a una tendencia actualmente popular.

Esta situacidon personalmente plantea un desafio directo a la creatividad de los
disefadores locales ya que, si no encuentran un mercado para sus propuestas
distintivas, les resultara dificil establecerse en el ambito laboral. El hecho de que
los consumidores estén inclinados hacia la imitacién de estilos predominantes
limita la demanda de disenos originales y dificulta la introduccién de propues-
tas innovadoras en el mercado local. Por lo tanto, es recomendable abordar este
tema desde una perspectiva sociocultural y fomentar la apreciacion y acepta-
cién de la diversidad en la moda, brindando asi oportunidades para la expresion
individual y la creatividad de los disefhadores locales
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RECOMENDACIONES

Recomendaciones para la promocion de estudios cientificos sobre moda en el
contexto local

En primer lugar, se sugiere promover la realizacion de estudios adicionales so-
bre moda en el contexto local, teniendo en cuenta las limitaciones que rodean
este hecho social. Esta iniciativa contribuird a la implementacién de enfoques
innovadores de investigacion, asi como al descubrimiento de nuevas hipdtesisy
conocimientos en el campo de la moda.

En respuesta a los hallazgos obtenidos a lo largo de este proyecto, es impor-
tante destacar que una sociedad influenciada por estereotipos difiere de una
sociedad que se siente segura de pertenecer a ella. Esto implica que, si bien la
sociedad ha progresado en la solucion de un problema, es posible que haya cai-
do en otro, como el miedo a destacarse dentro de la misma sociedad. Ha que-
dado claro que la indumentaria es un medio de expresion, una forma de reflejar
la identidad individual o colectiva de una persona. Por lo tanto, se recomienda
a los disenadores y futuros disenadores de moda locales explorar con libertad
estilos posibles sin caer en la influencia de las tendencias de moda. Aunque es
dificil adaptarse al mercado, también se reconoce que algo innovador puede
ayudar a las personas a encontrar el estilo que se ajuste a su identidad.

Asimismo, se sugiere a la facultad de Diseno, Arquitectura y Arte comenzar des-
de las primeras etapas de |la escuela de Diseno Textil e Indumentaria, a ayudar a
los estudiantes a descubrir su estilo propio, esto les brindara seguridad al iniciar
sus carreras profesionales. Es importante también destacar que las redes socia-
les desempenan un papel fundamental como herramientas de comunicacion
en la actualidad. Por lo tanto, se sugiere aprovechar su potencial desde etapas
tempranas para promover la difusion de los diferentes estilos. De esta forma, las
personas podran tener acceso a un registro previo antes de que el trabajo del
diseflador esté disponible en el mercado.

Una recomendacidn adicional se enfoca en la creacién de espacios de discusion
profunda sobre la sociologia de la moda. Este campo presenta un amplio es-
pectro de conocimientos y la informacion disponible es extensa. Constituye un
area de investigacion interesante y necesaria. Por ejemplo, dentro del marco del
proyecto se abordaron diversas dimensiones de estudio que resultaron exten-
sas y requirieron un analisis enfoque en profundidad. En este sentido, se insta
a continuar con proyectos de investigacion de este tipo, ya que desempefan
un papel crucial en la comprensiéon de las |6gicas de disefo especificas de la
localidad. Estos estudios permiten profundizar en los fendmenos sociales y cul-
turales relacionados con la moda, aportando conocimientos que contribuyen al
desarrollo y avance del campo de estudio en cuestion.
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(Cree usted que, en la

sociedad un estercotipo al
de Cuenca, existen momento de
estereotipos vestir siguiendo codigos

de género en el vestir?
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ANEXO 1: ENCUESTAS
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influenciada por
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de vestuario
preestablecidos?
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sociales, cudl considera
que es el grupo
influenciado de mayor
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estereotipos del vestir?
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(Cree usted que el seguir
estereotipos, permite la
adaptacion individual a

los grupos sociales?
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Si su respuesta fue sf, (Como
definira su estilo?

Trendy (esta pendiente y sigue
siempre nuevas modas)

Trendy (esté pendiente y sigue
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Pull and Bear)
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Pull and Bear)
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anterior,
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Los 3, y seguridad en
ambas formas, de
“confident" y de
seguridad a que te
ataquen los dems de
alguna forma verbal o
fisica con como te vistes
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pantalones rectos, faldas
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Pull and Bear)
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Pull and Bear)
Marcas locales (Vatex, RM)
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Pull and Bear)
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Pull and Bear)

La mayoria upcycled y mis
bisicos no sin de alguna
marca popular especifica
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Pull and Bear)
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Marcas de gama alta (Dior,
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No compro casi
pero suelo comprar
basics en ZARA més que
nada por la variedad y
que siempre estén en
tendencia sus modelos

Disefio
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Seguridad

Seguridad

Pertenencia

Pertenencia

Adaptacion

Adaptacién
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Seguridad
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ANEXO 2: FORMULARIO

Estudio sociolégico de la moda sobre los estereotipos de género en el vestir en CuencaEcuador.

Mi nombre es Evelyn Hernandez Ochoa, soy estudiante de la Carrera de Disefo Textile Indumentaria en la Universidad
del Azuay. Me encuentro desarrollando mi proyecto de graduacion, el cual busca analizar los estereotipos de género del
vestir en la ciudad de Cuenca, Ecuador. El objetivo principal es recopilar y obtener informacién y datos mediante una

muestra a mujeres de 18 a 24 anos de edad.

Como una introduccién, un estereotipo se refiere a un conjunto de normas o reglas aceptadas por un grupo social, y tie-
nen como fin el hacer referencia a la construccion de hombresy mujeres basandose en la diferencia entre sus funciones
fisicas, biolégicas, sexuales y sociales. Existen estereotipos de raza, cultura, género, clase social,belleza y edad.

Correo

1. ¢(Cree usted que en la sociedad de Cuenca existen
estereotipos de género en el vestir?
Si
No
2. ¢Se ha sentido influenciada por un estereotipo
al momento de vestir siguiendo cédigos de ves-
tuario preestablecidos?
Si
No
3. ¢De los diferentes grupos sociales, cual considera
que es el grupo influenciado de mayormanera por
los estereotipos del vestir?
- Recién nacidos
- Nifos
- Adultos
Adolescentes
- Otro:
4. ;Por qué razén cree que las personas siguen
los estereotipos al momento de vestir?
Presion social
Sentimiento de pertenencia
Género
Otro: _
5. ¢Quién cree usted que influye mas al momento de
establecer los estereotipos del vestir?
Sociedad en general Amistades Familiares
Sexo opuesto
Otro:
6. ¢:Al momento de vestir, intenta usted verse atrac-
tiva para el género opuesto?
- Si
No

130

7. (Cree usted que el seguir estereotipos, permite
la adaptacién individual a los grupos sociales?

Si

No
8. Cree que el seguir estereotipos brinda a los in-
dividuos:

Seguridad

Pertenencia

- Adaptacién

Otros
9. ¢(Considera usted que ha desarrollado un estilo
propio’? (es decir, sigue estereotipos, pero ha desa-
rrollado rasgos de indumentaria que se distinguen
entre los grupos sociales)

Si

No
10. Si su respuesta fue si, ¢Coémo definiria su estilo ?

Clasico (sacos, blusas, pantalones rectos, faldas rectas,

colores neutros)

Urbano (camisetas, sudadcras, gorras, prendas en dcnim,

juego de Colorcs y texturas) Trcndy (csta pendiente y

sigue sicmprc nucvas modas)

Otro:
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Abstract of the project

Title of the project Sociological study of fashion on gender stereotypes of dress in Cuenca, Ecuador.

Project subtitle

Stereotypes are a set of norms accepted by society that attribute characteristics, skills and
behaviors to a group of people. In our context, sociological studies have been initiated that
analyze the interactions between clothing and society; This project confributes to these

Summary: investigations through the analysis of clothing codes that show imitation and distinction in
the ways of dressing women between 18 and 24 years of age in the city of Cuenca. With the
results obtained, the draft of an academic article is written reflecting on the modes of dress
and what they denote in terms of identity and belonging.

Sociology of fashion, clothing, clothing codes, ways of dressing, local fashion, fashion

Keywords imitation, fashion distinction.
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