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Resumen  

El número de investigaciones destinadas a evaluar la interacción entre las variables 

demográficas, clínicas y las características de personalidad en adolescentes dentro del 

contexto ecuatoriano son reducidas. El objetivo del presente trabajo fue examinar si 

existe relación entre rasgos de personalidad y factores asociados (edad, uso de 

medicación psiquiátrica, asistencia al psicólogo y con quién habita el individuo) en una 

población de 347 adolescentes varones. Para este propósito se utilizó el Inventario de 

personalidad para jóvenes de Th. Millon (M.A.P.I). Se uso un método cuantitativo, no 

experimental, de tipo descriptivo, comparativo y de corte transversal, mediante análisis 

de varianzas a través de ANOVA y la comparación de medias con t student, de igual 

manera se realizaron pruebas de correlaciones bivariadas. Entre los principales 

resultados se encontró diferencias significativas en las variables: curso, uso de 

medicación psiquiátrica, asistencia al psicólogo. Por otro parte, se encontró 

correlaciones positivas, aunque débiles en la edad respecto a violencia e intolerancia 

social, y negativas con malestar corporal, cooperatividad e insatisfacción sexual. 

Finalmente, se observaron correlaciones positivas entre factores psicológicos como 

inhibición y deterioro del autoestima; sensibilidad y desinterés por la escuela, malestar 

corporal frente a inaceptación sexual, así como la desconfianza escolar y el inadecuado 

rendimiento escolar. De igual forma correlaciones negativas entre confianza con 

deterioro del autoconcepto, malestar corporal, inhibición e inaceptación sexual, todas 

ellas con magnitud muy fuerte. Es pertinente continuar estudiando la relación que existe 

entre variables sociodemográficas y la personalidad en adolescentes.  

Palabras clave: adolescentes, personalidad, M.A.P.I., Intolerancia social, malestar 

corporal, edad 
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Abstract 

The number of studies aimed at evaluating the interaction between demographic, 

clinical variables and personality traits in adolescents in the Ecuadorian context is small. 

The aim of the present work was to examine whether there is a relationship between 

personality traits and associated factors (age, use of psychiatric medication, 

psychologist attendance and with whom the individual lives) in a population of 347 

adolescent males. For this purpose, Th. Millon's Young Personality Inventory (M.A.P.I) 

was used. A quantitative, non-experimental, descriptive, comparative and transversal 

method was used, by means of analysis of variance through ANOVA and t student, as 

well as bivariate correlation tests. Among the main results, significant differences were 

found in the following variables: course, use of psychiatric medication, attendance to 

the psychologist. On the other hand, positive correlations were found, although weak in 

age with respect to violence and social intolerance, and negative correlations with 

bodily discomfort, cooperativeness and sexual dissatisfaction. Finally, positive 

correlations were observed between psychological factors such as inhibition and 

deterioration of self-esteem; sensitivity and disinterest in school, bodily discomfort in 

the face of sexual unacceptance, as well as school distrust and inadequate school 

performance. Similarly, negative correlations between confidence with self-concept 

deterioration, bodily discomfort, inhibition and sexual unacceptance, all of them with 

very strong magnitude. It is pertinent to continue studying the relationship between 

sociodemographic variables and personality in adolescents. 

Key words: adolescents, personality, M.A.P.I., social intolerance, bodily discomfort, 

age 


