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Resumen
Comprender el desarrollo de los adolescentes y mejorar los instrumentos de evaluacion
empleados en esta poblacion es primordial, resulta necesario identificar las caracteristicas de
personalidad y los factores asociados a esta etapa, por ello, el objetivo principal de esta
investigacion fue determinar las caracteristicas que influyen en la personalidad de adolescentes
mujeres, al evaluar, analizar las dimensiones y sus factores asociados. Se aplicé un método
cuantitativo, no experimental, con analisis descriptivos, comparativos y de corte transversal; se
evalud a n=594 personas de entre 11y 21 afios con el Inventario de Personalidad para Jovenes de
Millon (M.A.P.1). En los resultados obtenidos, se evidencio la implicacion de factores asociados
a los niveles académicos, las personas con las que conviven y los factores de personalidad en
adolescentes. Ademas, la existencia de correlaciones significativas entre las diferentes escalas

del inventario y la variable edad.
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Abstract
Understanding the development of adolescents and improving the assessment tools used in this
population is crucial. It is necessary to identify personality traits and factors associated with this
stage. Therefore, the main objective of this research was to determine the characteristics
influencing the personality of adolescent females by assessing, analyzing dimensions, and their
associated factors. A quantitative, non-experimental method with descriptive, comparative, and
cross-sectional analyses was applied. A total of n=594 individuals aged between 11 and 21 were
assessed using Millon’s Adolescent Personality Inventory (M.A.P.I). The results revealed the
involvement of factors associated with academic levels, cohabiting individuals, and personality
factors in adolescents. Additionally, significant correlations were found between different scales

of the inventory and the age variable.
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