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Resumen 

 La personalidad constituye un conjunto de atributos psicológicos inherentes al ser 

humano, ejerciendo su influencia de manera significativa en las esferas cognitiva, emocional 

y comportamental de su existencia. El objetivo de la presente investigación fue averiguar si 

existe relación alguna entre los rasgos de la personalidad y el rendimiento académico de 

estudiantes universitarios. La metodología utilizada fue de enfoque cuantitativo, no 

experimental, se utilizó el cuestionario MIPS (Inventario Millon de Estilos de Personalidad) 

en una muestra no probabilística de 492 estudiantes universitarios. Los resultados revelaron 

correlaciones significativas entre 19 rasgos de personalidad y el rendimiento académico, 

destacando la importancia de considerar la personalidad en la relación con el desempeño 

estudiantil en el ámbito de la educación pública y privada, para estudiantes universitarios y 

pre universitarios. 

Palabras Clave: Desempeño académico, estilos de personalidad, éxito estudiantil, factores 

psicológicos, MIPS. 
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Abstract 

 Personality constitutes a set of psychological attributes inherent to human beings, 

exerting a significant influence on the cognitive, emotional and behavioral spheres of their 

existence. The aim of the present research was to find out if there is any relationship between 

personality traits and academic performance of university students. The methodology used 

was a quantitative, non-experimental approach, using the MIPS (Millon Inventory of 

Personality Styles) questionnaire in a non-probabilistic sample of 492 university students. The 

results revealed significant correlations between 19 personality traits and academic 

performance, highlighting the importance of considering personality in the prediction of 

student performance in public and private education, for university and pre-university 

students. 

Keywords: Academic performance, educational achievement, MIPS, personality styles, 

psychological factors. 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


