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Resumen: 

La personalidad y su disfunción es uno de los temas más complejos de medir y abordar dentro 

del campo de la Psicología Clínica, el presente estudio tuvo como objetivo determinar los 

patrones de personalidad desde la nueva propuesta de la CIE-11 en pacientes varones de los 

servicios de Salud Pública. El enfoque de este estudio fue cuantitativo, de corte transversal, con 

un alcance de tipo descriptivo y comparativo, los participantes fueron 112 varones de 15 

Centros de los servicios de Salud Pública. El instrumento que se utilizó para este estudio fue el 

PiCD con 60 preguntas que evalúa 5 dimensiones de personalidad: Afectividad negativa, 

Desapego, Disocial, Desinhibición y Anancastia. Los resultados indicaron que la dimensión 

más predominante en los participantes es anancastia, seguida de desapego. Por otro lado, se 

pudo notar que aquellos pacientes diagnosticados de trastorno por consumo de sustancias 

presentaron mayor desinhibición. Finalmente, existió una relación significativa negativa entre 

la edad y cuatro de los cincos dimensiones del PiCD. Para futuras investigaciones, se 

recomienda realizar estudios con participantes del sexo femenino, para así poder establecer 

comparaciones frente al género masculino respecto a las dimensiones de personalidad.  

Palabras Clave: Afectividad Negativa, Desapego, Disocial, Desinhibicion, Anancastia, 

Personalidad, Salud Pública, PiCD, CIE-11. 
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Abstract: 

The personality and dysfunction is one of the most complex topics to measure and address 

within the field of Clinical Psychology. The present study aimed to determine personality 

patterns according to the new proposal of the ICD-11 in male patients from Public Health 

services. The approach of this study was quantitative, cross-sectional, with a descriptive and 

comparative scope. The participants were 112 males from 15 Centers of Public Health services. 

The instrument used for this study was the PiCD with 60 questions that assess 5 personality 

dimensions: Negative Affectivity, Detachment, Dissocial, Disinhibition, and Anankastia. The 

results indicated that the most predominant dimension in the participants is Anankastia, 

followed by Detachment. On the other hand, it was noted that patients diagnosed with substance 

use disorder showed higher levels of Disinhibition. Finally, there was a significant negative 

relationship between age and four out of the five dimensions of the PiCD. For future research, 

it is recommended to conduct studies with female participants to establish comparisons with 

male participants regarding personality dimensions. 

Keywords:   Negative Affectivity, Detachment, Dissocial, Disinhibition, Anankastia, 
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