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RESUMEN

Los primeros afios de vida son indispensables para promover el desarrollo infantil,ya
que en este periodo sucede la adquisicion de las primeras habilidades de los nifios, no
obstante, este puede verse afectado por factores de riesgo bioldgicos, psicoldgicos y sociales.
Por ello, la presente investigacion tuvo como objetivo promover el desarrollo infantil en los
nifios con factores de riesgo del Area de Neurodesarrollo de UDA Salud através de sesiones
de atencion temprana. Este estudio emple6 la metodologia de tipo mixto, paradigma
empirico-analitico, mediante las técnicas de: revision documental, observacion directa en el
pre y post test, entrevista semiestructurada y grupo focal. Los resultados mostraron avances
significativos en el desarrollo evolutivo gracias a la intervencion temprana y la implicacion
de la familia en este proceso. Se concluye que la atencién temprana es valiosa, ya que
enriquece y promueve el desarrollo infantil, respondiendo asi a las necesidades de los nifios
y sus familias.

Palabras clave: Atencidn temprana, desarrollo infantil, factores de riesgo bioldgicos,
psicoldgicos y sociales, participacion familiar

ABSTRACT

The earliest years of life are critical for promoting infant development because it is at
this time that children learn their first abilities; however, this can be influenced by biological,
psychological, and social risk factors. As a result, the current study intended to promote child
development in children with risk factors in the Area de Neurodesarrolloof UDA Salud
through early care sessions. This study employed a mixed methodology, empirical-analytical
paradigm, employing the procedures of documentary review, direct analysis observation in
the pre and post test, semi-structured interview, and focus group.The findings revealed
considerable increases in evolutionary development as a result of early intervention and
family involvement in the process. Early care is seen as valuable since it improves and
encourages child development, thereby meeting the needs of children and their families.

Keywords: Early care, child development, biological, psychological, and social risk
factors, family involvement.
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