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RESUMEN

La educacion universitaria es un proceso de cambios continuos se centra en la construccion
de conocimientos, habilidades y recursos por tanto el docente es un guia y acompafiante en
la construccion del conocimiento a traves de la mediacion pedagogica y una comunicacion
permanente en el proceso educativo.

El primer mddulo se enfoca en la ensefianza en la universidad a través de practicas en la vida
universitaria centrandose en experiencias personales, con estrategias para la ensefianza, la
mediacion pedagogica, el manejo de contenidos, evaluacion y validacion de herramientas
pedagdgicas para un aprendizaje significativo.

En el segundo mddulo se recopila informacion reflexiva sobre los problemas educativos
actuales de las y los jévenes con la participacion activa de los agentes educativos, apoyando
las investigaciones actuales y futuras en contextos universitarios, la comunicacién es esencial

para aprender sin excluir la importancia de la tecnologia.

Palabras claves: aprendizaje significativo, docencia universitaria, ensefianza, futuro,

mediacion pedagogica



ABSTRACT

University education is a process of continuous changes, it focuses on the construction of
knowledge, skills and resources, therefore, the teacher is a guide and companion in the
construction of knowledge through pedagogical mediation and permanent communication in
the educational process.

The first module focuses on teaching at the university through internships in university life,
focusing on personal experiences, with teaching strategies for teaching, pedagogical
mediation, content management, evaluation and validation of pedagogical tools for
meaningful learning.

In the second module, is reflective information is collected on the current educational
problems of young people with the active participation of educational agents, supporting
current and future research in university contexts, the communications are essential to learn

without excluding the importance of technology.

Keywords: meaningful learning, university teaching, teaching, future, pedagogical

mediation.
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INTRODUCCION

En el presente documento incluye dos textos paralelos que permite plasmar mis
experiencias y conocimientos adquiridos durante la especializacion con fundamentos
tedricos y practicos con nuevas expectativas para una ensefianza y aprendizaje con el objetivo
de sobresalir en el campo educativo y adaptar a las estrategias y métodos que se presenten en
cada paso conociendo a la juventud de forma integral para alcanzar una educacion con
sentido.

La educacién es un derecho universal para todas las personas para tener
conocimientos en diversas areas, ya que es la clave para la superacion personal y mejorar el
perfil profesional. Asi mismo, la educacion superior tiene como objetivo fomentar y mejorar
la interaccidn social y el entorno en el que vive y plasmar a la vida cotidiana.

Un sistema educativo flexible se adapta a cualquier situacién, incorporando nuevas
estrategias, metodologia pedagogica, comunicacion constante y orientacion al conocimiento.
El cerebro actGa como reservorio, asignando informacion de acuerdo con la creatividad
individual, mientras que la tecnologia optimiza la calidad en la ensefianza.

El docente es el pilar fundamental en la educacion, como guia y acompafante
permanente. La formacidn debe ser continua, y el interaprendizaje ayuda a ser protagonista
del aprendizaje con experiencias vividas y reflexiones sobre la calidad humana. Los
instrumentos y criterios de evaluacion proporcionan valor al producto y aprovechado por los
estudiantes, ademas, teniendo todas estas alternativas para el aprendizaje el docente
acomparia en el proceso desde el inicio hasta el final.

La medicacién pedagogica, es el acompafiamiento de un guia en ensefianza,
ofreciendo herramientas y aportes para comprender informacion beneficiosos para los
métodos del docente. Este proceso que no termina que mejor que sea guiado por un docente
para el acompafiamiento de calidad (Prieto, 2019).

El docente debe fomentar habilidades y soluciones a las dificultades, durante el
proceso de ensefianza y aprendizaje, y la organizacion grupal es necesaria para convertir

pensamientos individuales en grupos, considerando que cada ser humano es diferente.



PARTE 1: LA ENSENANZA EN LA UNIVERSIDAD
TEXTO PARALELO 1
MODULO |



UNIDAD 1. LA MEDIACION PEDAGOGICA.

“Ensefiar es aprender dos veces”.

Joseph Joubert
Descubriendo las estrategias pedagogicas mediando desde el quiréfano.

Al comenzar esta hermosa aventura por la docencia universitaria era necesario
conocer la definicion ¢qué es pedagogia? Prieto (2019), la describe como una labor de asistir
al aprendizaje y dar sentido al acto educativo en cualquier edad y en cualquier circunstancia
en que se produzca, a fin de promover y acompafar el aprendizaje como también supone
poner el corazon y el pensamiento en el otro. El concepto parte de la concepcion de la
educacion como un proceso de socializacion y de construccion del propio ser, es decir al
estudiante que esta en proceso de aprendizaje, con la utilizacién de los diferentes materiales
siempre manteniendo el acompafiamiento en todo el proceso educativo.

La pedagogia se da cuando el educador se convierte en un mediador con vocacién
para ensefiar con responsabilidad manteniendo la promocion y acompafiamiento del
aprendizaje puesto que, los educadores son seres que estan en constante comunicacién con
la sociedad conservando la relacion entre docente-estudiante-contenido. Asi mismo, la
mediacion pedagogica, ayuda a impulsar transformaciones en las relaciones interpersonales,
en el tratamiento de los contenidos, disefio de los materiales utilizados, en el apoyo a trabajos
individuales y grupales, asi se promueve en los estudiantes sus potencialidades para construir
y apropiarse del mundo (Prieto, 2019).

En esta parte nos exige a reflexionar sobre la mediacion pedagdgica, que es
importante para la construccion de las précticas educativas de una manera creativa,
respetuosa y motivadora que supere el paradigma de una educacién tradicional, memorista y
se suprima las mismas practicas, en el que nos permita crear soluciones segun las necesidades
de una comunidad siempre manteniendo el acompafiamiento del aprendizaje en el proceso
educativo.

Desde esta perspectiva mencionada y comprendiendo que es pedagogia inicia mi
inclinacion por ser una educadora que es un suefio tan deseado y con mucha responsabilidad
en la sociedad, al estar en contacto con estudiantes que estan a mi cargo en las practicas me
inspira continuar con la educacion en docencia para realizar el estudio en esta rama, tanto la
docencia como la profesion de enfermeria estan estrechamente ligadas con la sociedad. En la

enfermeria no solo se ensefia, también se aprende a través de la interaccion con los pacientes

3



lo que permite ver mas de cerca las percepciones de cada persona, aprendiendo de las
actitudes. Asi mismo al estar en contacto con los estudiantes se da el intercambio de ideas
que aportan al aprendizaje, teniendo presente la trasmisién de conocimientos, actuando de
una manera consciente para dar una motivacion con una actitud positiva para que continden
con sus estudios.

Capitulo 1. Entorno a la promocion y el acompafiamiento del aprendizaje.

“Un buen maestro enseiia a aprender y ayuda a comprender”.
Simo6n Rodriguez

Fundamento tedrico.

La mediacion pedagogica desde la docencia se convierte en un mediador con
capacidades, habilidades y destrezas para mejorar el aprendizaje de los estudiantes, ademas
es una interacciéon social, comunicacional, ludico, consciente, intencional y sistematico
destinado a generar experiencias utilizando recursos para perfeccionar el aprendizaje de una
manera creativa y alcanzar los objetivos a traves de sus potencialidades que cada uno tiene
(Fernandez, E., & Villavicencio, C. 2016).

Considerando que la mediacidén pedagdgica es el tratamiento de contenidos y
formas de expresion de los diferentes temas a fin de hacer posible el acto educativo, por lo
tanto es un recurso que nos ayuda al aprendizaje desde lo complejo a lo méas simple en
cualquier rama del saber, estos elementos buscan construir conocimientos a través del umbral
que es Util para recordar que siempre tenemos como punto de partida los conocimientos
previos del otro para conectar y compartir el aprendizaje, una mediacion es capaz de
promover y acompariar el aprendizaje, es decir, la tarea de construir y apropiarse del mundo
y de si misma, de si mismo, desde el umbral del otro, sin invadir ni abandonar. La tarea de
mediar culmina cuando el otro ha desarrollado las competencias necesarias para seguir por
si mismo (Prieto, 2019).

El umbral pedagogico es aquel espacio del ser humano que contiene sus
conocimientos previos, historia, iniciativa y cultura; muchas veces mal utilizado al
interpretarlo como una forma de emitir respuestas, perdiendo la iniciativa o capacidad de
construir o desarrollar el conocimiento; y convertir a los estudiantes en repetidores de
contenido (Prieto, 2019).

Se da a conocer las opiniones importantes de los cinco pedagogos que han presentado

en la historia del proceso educativo (Prieto, 2019): Asi tenemos a Simén Rodriguez fue uno
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de los pensadores y educadores mas originales del siglo XIX reconocido por su frase “un
buen maestro ensefia a aprender y ayuda a comprender” quien proponia educar para el
desarrollo y teniendo habilidades para interpretar a los distintos fenémenos, y avanzar a
adquirir un conocimiento. También, Rodriguez menciona educar para la solidaridad y la
convivencia donde cada pais o pueblo necesita la educacion para su desarrollo. A
continuacion, un pedagogo del siglo XX; Jesus Martin Barbero intelectual espafiol quién
recalca el poder de los periodistas, publicistas, indica que la trasmisidn de la informacién no
garantiza que ésta sea asimilada de una forma correcta. ElI pensador francés Michael
Foucault, expresa que el paso de la ignorancia al saber se produce por la mediacion del otro.
Ademas, el autor francés Jean Paul Sastre, pensador original del siglo XX, quién critica el
totalitarismo ideoldgico, concluye que el docente es un guia de apoyo para el crecimiento
intelectual de los estudiantes. Finalmente tenemos a Lev Vigotsky quien construy0 una
propuesta donde el acto de aprendizaje se basa en la estructuracion de una zona de desarrollo
préximo, donde el mas competente ayuda al joven o menos competente. Es importante el
acompariamiento al estudiante en todo el proceso educativo.

La evolucion del aprendizaje avanza a pasos agigantados mas alla del nivel educativo
asi en los ultimos afos con la pandemia Covid 19, se tuvo que adaptarse a la utilizacion de
la tecnologia convirtiéndose este recurso, en una herramienta sumamente eficaz en el &mbito
de la educacion como una estrategia en el proceso de ensefianza y aprendizaje (Prieto, 2019).

La comunicacion en el ser humano es importante porque hay un intercambio de
conocimientos entre docente-estudiante, ademas abre caminos para la expresion y percepcion
se da cuando se ha logrado la madurez pedagdgica y este se hace duefia o duefio de sus saberes
a través de distintos medios y mediaciones tecnoldgicas para interactuar con los estudiantes.
Igualmente, la comunicabilidad con la institucion se produce cuando se abren en ellas
espacios de convivencia y de interaccién, y tiene sentido la educacion para la vida del
estudiante (Prieto, 2019). También menciona que “es el espacio privilegiado para el
aprendizaje donde nuestra condicion biologica se entrelaza con la cultura y la tecnologia y
concluyen en el mismo acto de lenguaje, aunque éste se haga en espacios tecnoldgicos o
virtuales” (Véasquez, 2011). Toda mediacion es capaz de promover y acompadar el
aprendizaje de los estudiantes, es decir, de impulsar en los educandos la tarea de construir el

conocimiento y de apropiarse de los saberes (Gutiérrez y Prieto, 1999).



Resefia.

Desde el fundamento mencionado, daré inicio con mi relato sobre el sistema de
educacion en el que tuve la oportunidad de formarme como profesional, en la Universidad
Estatal de Cuenca, Escuela de Enfermeria daré a conocer las buenas y malas experiencias
vividas, que nos marcaron ciertos acontecimientos y ayudan a crecer. Dentro de los recuerdos
vividos existen algunos sucesos que sobresalen y nos permiten evaluar las experiencias
durante nuestro aprendizaje en la enfermeria, hasta llegar a ser profesional de la salud, que
inclusive hoy se mantiene en la préactica el conocimiento adquirido por los afios de estudio
que brind6 la universidad. Por lo que el acompafiamiento del docente es primordial ya que
nos proporciona las herramientas para desarrollar las destrezas y habilidades a través de la
experiencia.

Continda mi trayectoria como estudiante universitaria al estar en contacto directo con
la sociedad inicio mi estudio en el area de la salud; doy a conocer mi experiencia de
ensefianza y aprendizaje en esta rama, se da la medicacion a través de la comunicacion
permanente e interaccion docente-estudiante en el que era deficiente donde el educador era
duefio de su tema, con acumulacion de teorias, dictaba clases para cumplir su plan de estudio
del afo, continuaba con las clases magistrales la practica era deficiente, la investigacion se
realizaba en la biblioteca pero esta tenia mucha demanda de los ejemplares para el estudio,
donde se debia estar en turno para la utilizacién de los mismos; sin embargo la educacién
continuaba con las préacticas de internado comunitario y hospitalario es aqui donde se
encuentra dos grupos de profesionales, los primeros dispuestos a promover el aprendizaje y
los segundos a limitar el aprendizaje donde con una palabra “no puede nada”, es ahi donde
el aprendizaje se limita, veamos mas alla, seamos parte de los educadores que acompafian y
promuevan el aprendizaje con innovacién y no quienes limiten es asi, como iba avanzando
el aprendizaje y la utilizacion de los medios tecnologicos era con mas frecuencia para la
exposicion de las clases en aquel tiempo.

Asi, al tener el titulo de licenciada en enfermeria transcurre otra etapa de aprendizaje
es aqui como la mediacién pedagogica se presenta a través de la comunicacion asertiva para
entender sus problemas y necesidades en la realizacion de la salud rural por un afio lo realice
en la Parroquia Guasuntos pertenece al Canton Alausi, Provincia de Chimborazo, se debia

interactuar con la poblacion indigena respetando sus costumbres, tradiciones y dialecto en



el sector rural que utilizan este lenguaje como su Unica forma de comunicacion es ahi donde
se da un autoaprendizaje e interaprendizaje e inicia en cada uno con la utilizacion de los
saberes que la universidad nos brind6 y preparo para la vida me di cuenta que la educacion
en el area de salud no termina.

Continuo con el estudio de posgrado en la Especialidad en Docencia Universitaria en
esta institucion de alto prestigio como es la Universidad del Azuay, me llamo la atencion en
el &rea de la educacion pedagogica universitaria porque, nos invita a formar profesionales
capaces de transformar el sistema educativo tradicional con responsabilidad social donde el
docente forma parte del proceso de ensefianza y aprendizaje de las nuevas generaciones, con
una formacion integral de los estudiantes, ademas la importancia de la utilizacion de los
métodos de ensefianza, los medios tecnoldgicos y estar en constante evolucion. Ademas, para
continuar con mi estudio de posgrado me incentivo ayudar a los estudiantes que estan por
culminar la carrera universitaria y realizan practicas en el area de salud que actualmente me
desempefio como enfermera en el quir6fano y se necesita tener un alto grado de conocimiento
mas aln cuando se trata de la salud y la vida de una persona.

Reflexion.

En vista de que la educacién universitaria es una gran responsabilidad social, ya que
forman profesionales especializados en alguna &area del quehacer humano, ademas de
continuar con la consolidacién personal en principios, valores, ética y responsabilidad. Lo
mismo ocurre con el docente universitario, hoy, es un guia que prepara profesionales
competentes, exitosos y preparados para convivir con la sociedad, que van guiando a sus
educandos para tener competencias y capacidades para la investigacion, desarrollo,
innovacion y emprendimiento considerando que la formacién personal es fundamental para
todas las personas sobre todo quienes estan relacionados con la docencia formar personas
con calidad humana a mas de ser profesionales.

Estoy segura que las mejores instituciones forman excelentes personas con valores,
ética, en el desarrollo del pensamiento critico, creador, innovador y propositivo para actuar
en diversas ramas de estudio esas fortalezas me impulsa para avanzar personalmente, mejorar
mi perfil profesional y lo mas importante la vocacidn que se tiene por ensefiar y aprender ya

que la educacion avanza de manera apresurada y la sociedad es exigente.



Capitulo 2. Mediacidn con toda la cultura.
“El educador es el hombre que hace que las cosas dificiles parezcan faciles”.
Ralph Waldo Emerson

Fundamento tedrico.

La mediacion pedagdgica tiene una finalidad de lograr el aprendizaje. Consiste en
tender puentes para conectar con el umbral del otro para compartir el aprendizaje, donde los
educadores ayudan a interactuar con los otros, utilizando otros métodos de ensefianza y
hacen posible el desarrollo del aprendizaje, también menciona que, “la mediacion pedagogica
es como un recurso, herramienta didactica y/o modelo que permite la intervencion para
facilitar, acompafiar, promover y construir los procesos de ensefianza y aprendizaje, con el
fin de ayudar a resolver los problemas utilizando diferentes herramientas de ensefianza como
la comunicacién, interrelacion entre compafieros, incluyendo el docente y consigo mismo; la
mediacion con la cultura fomenta la creatividad individual y grupal que tengan pasion por la
ciencia y el conocimiento” (Prieto, 2019). Asi mismo nos afirma que, “la mediacion
pedagdgica es el tratamiento de los contenidos y de las formas de expresion de los diferentes
temas a fin de hacer posible el acto educativo dentro del horizonte de una educacion
concebida como participacion, creatividad, expresividad y racionalidad” (Mérida, J. 2014).

Segun Prieto (2019), los elementos basicos en la mediacidén pedagdgica inician a
partir del otro, seguida de la recopilacién de informacion de manera educativa, donde se lleva
el aprendizaje a la préactica, el intercambio de ideas y experiencias en la mediacion
pedagdgica hay cuatro elementos bésicos:

1. Partir siempre del otro, es decir del ser que esta en situacion de aprendizaje. Para ello se
requiere un conocimiento de las caracteristicas culturales de ese ser.

2. Trabajar la informacion de manera pedagdgica, esto es, tratarla para ir mas alla de una
acumulacion de datos o de un mero traspaso de informacion. No hay area del conocimiento
y de la préctica humana que no pueda ser mediada pedagdgicamente a fin de llegar a los
interlocutores con ejemplos, distintos angulos de mira, apelaciones a las experiencias, relatos
y tantos otros recursos Utiles para impulsar el aprendizaje.

3. Llegar siempre al terreno de la practica. Si un texto fuera tratado pedagodgicamente ya
habriamos avanzado mucho en un cambio de los materiales que circulan en escuelas,
universidades e instituciones de apoyo al desarrollo. Pero, ademas, en esos materiales se

pretende que el destinatario haga algo, actue. Y para eso son sugeridos ejercicios y practicas.



4. Impulsar la construccién de un nosotros. Todo lo propuesto se puede poner en practica en
grupos, en equipos de trabajo, lo que da lugar al interaprendizaje, al intercambio de ideas y
de experiencias, a las actividades conjuntas.

Resefia.

Desarrollar el estudio mediar con toda la cultura basada en la mediacion pedagogica no
fue sencilla, pero es importante para mejorar el aprendizaje del estudiante, ademas mediar
con otra ciencia del saber, utilizando el umbral pedag6gico como la comunicacion, la
motivacion y la empatia poniéndonos en el lugar del otro, ayuda al aprendizaje desde lo mas
complejo a lo sencillo. Se utilizé6 un medio de colaboracién para el mejor entendimiento
pedagogico del estudiante; se utilizd el ejemplo de la ensefianza sobre la transfusion
sanguinea a un paciente lo comparo con un carro donde la bomba de combustible esté vacia.

Asi se da a conocer la definicion y la funcion de la sangre posee varios componentes
los globulos rojos: que transportan el oxigeno y ayudan a eliminar los desechos; los globulos
blancos: ayudan al cuerpo a combatir infecciones, el plasma: es la parte liquida de la sangre,
las plaquetas: que ayudan a que la sangre se coagule adecuadamente (Mayo Clinica, 2021).

Teniendo en cuenta que “La mediacién pedagdgica consiste en la tarea de acompafiar y
promover el aprendizaje” (Prieto, 2019, pag. 20). La finalidad de esta practica es concientizar
que las estudiantes entiendan de la mejor manera el conocimiento sobre el tema de la
transfusion sanguinea a un paciente con hemoglobina menor a 7 mg/dl por un sangrado, se
trata de hacer entender el tema de lo complejo a lo més sencillo, sin antes mencionar los

componentes de la sangre.



Figura 1l
Los componentes de la sangre y su funcién en el cuerpo.
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Los instrumentos necesarios para la transfusion sanguinea a mas del consentimiento
informado firmado por el paciente se utiliza paquete de glébulos rojos con el mismo tipo de
sangre del paciente; insumos: gasas, alcohol, catéter # 18, torniquete, esparadrapo, el reloj
para controlar el tiempo de la transfusién normalmente dura de 1 a 4 horas, material para
monitorizar al paciente como: termdmetro, tensiémetro, pulsioximetro, estetoscopio, etc.

Para este tema se explica a través de un auto donde la bomba de combustible esta vacia.
En este caso el paciente que necesita la sangre sera (el carro sin gasolina el motor no funciona
y no puede desplazarse), el paquete de globulos rojos vendra a ser (la gasolina), donde de
algo externo que pasa la gasolina es por la manguera,( en el cuerpo humano sera las venas
que tiene que ser de un calibre grueso para pasar sin dificultad); para esto debe tener el mismo
tipo de combustible de un carro como diésel, gasolina, hibridos, o eléctrico, tener en cuente
antes de escoger el combustible; (asi mismo, comparo con el tipo de sangre a transfundir en
una persona si es A,B,0 y AB), una vez que se llena el tanque de combustible se retira la
manguera, se coloca la tapa en el tanque para evitar fugas (en la persona terminada la
transfusion de sangre se retira el catéter y se coloca una gasa estéril). Finalmente, el carro
que tenga el combustible correcto y llenado del tanque este se distribuye a las mangueras,
filtros y llega al motor puede encender y desplazarse; (entonces en el cuerpo humano si

recibio el tipo de sangre correcto los vasos sanguineos se contraen y se dilatan para regular
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la temperatura corporal, ademas transporta oxigeno y nutrientes, actda en las defensas del

cuerpo y hay un equilibrio de liquidos y electrolitos. Este es un tipo de mediacion pedagdgica.

Figura 2
Esquematizacidn del combustible de un auto.
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Mediante esta préctica se utilizé una estrategia metodoldgica, la motivacion a los
estudiantes como base de aprendizaje en el area de practicas en el quir6fano sobre la
transfusidn sanguinea como ejemplo a un paciente con hemoglobina de 7 mg/dl por sangrado
masivo por un corte se compara con una bomba de combustible de un auto que esta vacio.
Se hizo una comparacion: un carro sin gasolina no funciona al igual que una persona que
tiene hemoglobina menor a 7 mg/dl necesita transfusion sanguinea urgente. Para ambos casos
se debe tener en cuenta un auto con el combustible correcto, el tipo de auto el motor funciona;
también si una persona recibe sangre todo el sistema circulatorio, excretor, digestivo del
cuerpo funciona correctamente. Por Gltimo, los estudiantes tendran un mejor aprendizaje a
través de este méetodo de ensefianza.

Reflexion.

La mediacion pedagdgica es importante para la relacion docente-estudiante a través
de la comunicacién, motivacion, utilizacién de herramientas para un mejor aprendizaje,
ademas es necesario tener empatia con sus interlocutores crear vinculos docente-estudiante a
través de la comunicacion constante, ponerse en el lugar del otro para apoyarlo en la tarea de

construir su ser en el aprendizaje. Asi la construccién social responsable de la educacion
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como docentes deben dar a conocer las herramientas necesarias para su formacion y
estudiantes como sujetos educandos que participen en la construccién comdn.

Capitulo 3. Volver la mirada al curriculo.
“Aquel que desee convertirse en maestro del hombre, debe empezar por enseriarse asi mismo antes de
ensefiar a los demas; y debe ensefiar primero con el ejemplo antes de que lo haga verbalmente. Pues
aquel que se ensefia a si mismo y rectifica sus propios procedimientos, merece mas respeto y

estimacion que el que enseifia y corrige a otros, eximiéndose a él mismo”.
Jalil Gibran
Fundamento tedrico

Actualmente nuestra sociedad ha avanzado de manera muy acelerada y una de sus
razones es la educacion y para que esta sea representativa y coherente es necesario
planificarla de tal manera que sea valorable y adaptable a las necesidades tanto del estudiante
como del docente. Este llamado plan de estudios esté influenciado por las humanidades, las
artes y la teoria social y es un campo interdisciplinario hibrido de teoria, investigacion y
practica institucional (UNESCO, 2006). También menciona que, “plan de estudios le permite
planificar las actividades académicas en general, ya que los detalles se formulan y especifican
en el programa educativo” (Castan 2018).

Debido a que el area curricular se asienta sobre fundamentos diversos, es dificil
delimitar y sobre todo de llegar a un consenso entre los investigadores sobre el concepto de
la misma. Las referencias psicoldgicas y filosoficas, vigentes hasta la década de 1970,
vinculan el curriculo al desarrollo psicolégico de los estudiantes, mientras que las
referencias a la sociologia marxista, que se afianzaba en la década de 1980, lo sefialaban
como un reflejo de las desigualdades de la estructura social. Estas referencias han sido
sustituidas por perspectivas de analisis mas diversas, en las que conviene tener en cuenta las
aportaciones de la antropologia cultural, la economia y la ciencia politica; de igual manera
de ramas como la investigacion y practica institucional que han aportado un sinnimero de
cambios estructurales y funcionales a la creacion de curriculos con el fin de hacerlos mas
aptos a nuestra realidad actual (Florian, 2006).

El curriculo escolar es importante porque sienta las bases para la ensefianza en las
instituciones educativas y permite a los docentes planificar y organizar las actividades de
manera coherente y eficiente. Ademas, hace que los estudiantes sean conscientes de sus
expectativas y metas educativas y les da una idea clara de lo que necesitan aprender y las
habilidades que necesitan desarrollar. (Iris, 2015). Asi mismo el curriculo se refiere no sélo

a la estructura formal de los programas y cursos de estudio, sino también a todos los aspectos
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relacionados con la seleccion y configuracion de contenidos, las necesidades sociales, los
materiales educativos o de aprendizaje y las tecnologias disponibles (Alcald, 2016).

Un curriculo bien disefiado es esencial para garantizar la calidad de la educacion que
se imparte en la universidad. Para ello, es necesario que el curriculo sea coherente con los
objetivos de la institucion y que esté actualizado de acuerdo con los cambios y avances en
las diferentes areas de conocimiento. Ademas, el curriculo debe estar adaptado a las
necesidades y caracteristicas de los estudiantes, tomando en cuenta sus intereses, habilidades
y contextos (Hurtado, 2020).

Resefia.

El resultado del curriculo es formar profesionales capaces de enfrentar los retos
futuros, a través de las habilidades y conocimientos que vayan adquiriendo en todo el proceso
de formacion en la universidad y estos deben estar acordes con el perfil que esta al inicio de
la carrera y puede existir varios problemas como falta de material, tiempo limitado, temas
extensos que no tengan sentido estos son algunos de los problemas que se pueden presentar
y se limite la formacién del profesional, por lo que se inicia conociendo el planteamiento del
curriculo de la carrera en la universidad que nos preparamos como area de enfermeria se da
a conocer como esta disefiado y cdmo sera mejorada. Con el objetivo de realizar un anélisis
del término curriculo desde la experiencia como estudiante y el analisis como sera este

gjercicio se hizo de manera grupal asi:

Perfil del egresado de la carrera de enfermeria:

-Se basa en el estudio interdisciplinario de la enfermeria donde el profesional sera capaz
de indagar e investigar sobre aquellos elementos que influyen en la salud y enfermedad
con compromiso social al igual que la ética profesional orientada hacia la salud publica, y
seran calificados para desarrollar proyectos de investigacion.

-Plan de estudios: curriculares como enfermeria bésica (tedrico y practico) y
extracurriculares: actividades recreativas, intercambios y cientificas/administrativas.
-Sistema de evaluacion: para la carrera de enfermeria fue cuantitativo (puntaje dividido en 2
semestres) evaluados por actividades en el aula y exadmenes, asi como las practicas
calificadas y valoradas dentro de las actividades del aula.

-Concepcidn del aprendizaje: para ingresar a la escuela de enfermeria se debia dar de examen

de preuniversitario y cumplir con una calificacion mas del 70% era dificil ya que se contaba
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con numero limitado de estudiantes, por la demanda de aspirantes a ingresar a la universidad,;
por lo que, auto educar era necesaria para cumplir con el proceso de admision, y las clases
magistrales en su mayor parte era tedrico, donde se debia cumplir con un plan de estudios
preparados por los docentes. Usualmente se generan vacios que no se han llenado por
completo con el tiempo o la préctica.

-Concepcion de la labor del educador: la metodologia inicialmente utilizada a lo largo de las
carreras de la salud manejaba ideologias paternalistas donde el docente es quien lleva toda la
informacion y era duefio de sus temas. Poco interactivo, se usaban medios basicos solo textos
de teoria o presentaciones nada dindmicas con grupos muy grandes donde es muy dificil
comprender 0 con pocos recursos para gran cantidad de estudiantes.

Perfil del egresado de la carrera de enfermeria mejorada:

-Debe ser por competencias genéricas y especificas que facilmente pueden insertarse en el

sistema de salud; ademas los estudiantes estan capacitados para laborar en el sistema privado

y poder salir a especializarse en otro pais y continde con el estudio de cuarto nivel.

-Para la mejora del perfil se basa en el fundamento de la carrera de enfermeria, tiene como

objetivo formar profesionales comprometidos con la ciencia, la técnica y la ética, que les

permita actuar con pensamiento critico, propositivo y creativo y aprendizaje significativo

mediante la estrategia de la atencion primaria de salud para resolver los problemas. Ademas,

utilizan el proceso de atencion de enfermeria para cuidar integralmente la salud de las

personas en todas las etapas de la vida. También, desarrollan conocimientos para brindar

cuidados paliativos en funcion del perfil epidemiolégico de pacientes.

Reflexion.

Una malla curricular debe adaptarse a las necesidades de la sociedad, sin dejar atras los
principales lineamientos de la carrera, es decir debe lograr el balance entre lo que se desea
ensefiar y lo que la sociedad necesita. Se debe implementar dentro de la malla las
herramientas necesarias para aprender sin caer en metodologias obsoletas desde su
planificacion una evaluacion cuantitativa, pero también cualitativa para evaluar el tipo de
aprendizaje del estudiante basandose en la calidad humana. Asi mismo se debe trabajar tanto
la malla curricular como sus componentes de manera continua y con actualizaciones

constantes que se adapten al desarrollo de nuestra sociedad y de la tecnologia.
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UNIDAD 2. UNA EDUCACION ALTERNATIVA.

“La educacion no es preparacion para la vida; es la vida en si misma”.
John Dewey

La universidad en si, es una institucién que forma profesionales con pensamiento
critico, cientifico, humanistico, integral con investigacién permanente, esta es capaz de
realizar transformaciones a nivel académico y social. Por lo que es importante reconocer que,
“puede generar desfases en la comunicacion entre la educacion universitaria y la realidad”
(Malo, 1985). Desde hace tiempo ha cambiado las definiciones de lo que constituye la
universidad, existen algunos puntos que con el pasar del tiempo adn tienen vigencia:

1) La Universidad es una comunidad igualitaria (“ayuntamiento”) de maestros y estudiantes.
2) Su objetivo sustancial no es imponer un dogma o una doctrina sino buscar la verdad:
“aprender los saberes”.
3) Posee un don de autonomia, lo cual se patentiza en su mision de aprender sin cortapisas y
en su nota de territorialidad: “en algin lugar”.
4) El aprender se proyecta a lo que hoy diriamos ciencias humanas (artes, leyes etc.) y a las
ciencias fisico matematicas sin que, curiosamente, se haga mencion al menos expresa de la
teologia o de sus adyacentes (Malo, 1985).
Capitulo 4. Entorno a nuestras casas de estudio.
“Dime y lo olvido, enséiiame y lo recuerdo, involiscrame y lo aprendo”.
Benjamin Franklin

Fundamento tedrico.

Las universidades, para poder recuperar su papel y proyectar su futuro, tienen como
necesidad el conocimiento de ellas mismas, la reflexion interna que debe ser aclaratoria
buscar las necesidades, conocer problemas que se le presentan y de las intenciones de la
institucién, para asumir las tareas; una reflexion que le ayude a una transformacion real y que
sefiale el camino a seguir en el futuro (Gonzélez, 2001).

Por esta razon se deben generar cambios, y este no puede ser sino a través de
intercambio de saberes y conocimientos con diferentes instituciones, por lo tanto, se debe
crear redes entre universidades para un mejor intercambio de ideas, mejorar proyectos
educativos, dando oportunidades a través de alternativas a la sociedad demandante para
reforzar debilidades y mejorar el sistema de educacion superior. Ademas, el docente es un
facilitador en todo el proceso de ensefianza y aprendizaje con el objetivo de dar las

herramientas necesarias a través de diferentes medios como la comunicacién asertiva,
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tecnologia, métodos de ensefianza, sin egoismo y con responsabilidad, mantener la empatia,
tener liderazgo, intuicién y creatividad todo el tiempo, asi crear espacios adecuados para el
aprendizaje del estudiante.

Resefia.

Desde la perspectiva mencionada asi mismo, la universidad es una institucion
encargada de impartir educacion superior en diferentes areas y trasciende cuando genera
transformaciones en la sociedad, a més de proveer conocimientos los estudiantes tienen
varias oportunidades para desarrollar nuevas habilidades y competencias para el mundo
laboral que esté en constante desarrollo y evolucion, asi como las posibilidades para la fuente
de empleo y con ello mejorar las condiciones de vida. Ademas, se dara a conocer la
universidad en si misma, asi como los principales factores: sus virtudes, carencias a través
de un analisis integro desde la experiencia universitaria.

Actualmente trabajo en el Hospital de Especialidades José Carrasco Arteaga IESS,
expreso mi experiencia en el area de salud como profesional de enfermeria, sin antes
mencionar que el cuidado integral de salud de la persona es individual, con un trato digno,
equitativo y dar una atencion con calidad y calidez para mejorar los problemas reales o
potenciales. En esta casa de salud tengo la responsabilidad de dar continuidad con los
estudios de la teoria a la practica que realizan los estudiantes del internado rotativo
hospitalario; donde se ve marcada la responsabilidad con la educacién a los educandos que
estan en formacion y dar sentido al quehacer educativo quienes deben estar preparados para
la practica con conocimientos en la rama de estudio. Asi mismo, como estudiante
universitario rescato el aprendizaje que se logré fortalecer los valores a través de
herramientas como la comunicabilidad, uso de la tecnologia que permita una educacion
integral y logra resultados competitivos, ademas se realizaba actividades grupales con un
mismo proposito para lograr los resultados deseados.

Entre las virtudes de la universidad donde me formé como profesional son:

-Sin duda alguna la universidad tiene docentes de calidad humana con pensamiento critico,
con competencias para solucionar los problemas de la sociedad. Ademas, la comunicacién
es una herramienta para la ensefianza y aprendizaje de los futuros profesionales a través de
diferentes medios como para dar a conocer las actividades que estan vinculados con la

sociedad y por qué no mencionar en el transcurso de la formacion de los educandos.
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-La universidad tiene responsabilidad con la educacion y la sociedad, formar profesionales
comprometidos con una sociedad justa, diversa y sostenible, tengan respeto a la vida, trato
digno a los demas y dispuestos al cambio donde los estudiantes que egresan de la universidad
pueden continuar con los estudios de especialidad.

A continuacion, detallo las carencias de la universidad:

-Una formacién més ligada a la teoria que la practica si lo realizaba era en corto tiempo y nos
quedaba los vacios y se vio marcada cuando llegué a ejercer la profesion donde me educaba
a traveés del autoaprendizaje.

-Los docentes eran muy estrictos, exigentes, no se daba un tiempo de recreacion en las clases,
tenian que terminar toda la planificacion del dia, y esto era muy agotador.

-En aquel tiempo la tecnologia estaba en proceso de cambio, debido a ello acudimos a las
bibliotecas para investigaciones donde era dificil conseguir los textos ya que existia mucha
demanda por parte de los estudiantes y solo habia algunos ejemplares para uso general.
Reflexion.

La ensefianza y aprendizaje en la universidad es formar profesionales con
conocimientos de la ciencia, la técnica, la ética que permita actuar con pensamiento critico,
propositivo y creativo, también formar excelentes profesionales de forma integral
comprometido con la sociedad y el pais se adapte a la exigencia del mundo y forme parte del
proceso de ensefianza y aprendizaje. Ademas, debe tener diferentes métodos de aprendizaje,
herramientas necesarias como comunicacion, motivacion y la utilizacion de la tecnologia de
manera responsable para continuar con el aprendizaje.

Capitulo 5. Entorno a los educar para.
“La educacion no cambia al mundo, cambia a las personas que cambiardn el mundo”.
Paulo Freire

Fundamento tedrico.

La educacion en si es un derecho para todas las personas, donde la formacion siempre
esta ligada a la comunicacion permanente tratando al ser humano con dignidad y poniendo
en el lugar del otro para una mejor ensefianza y aprendizaje por lo que, “la sociedad es
exigente y los cambios son permanentes como lo sociocultural, lo econémico, lo tecnolégico
y mas aun en la educacién para ello debemos dar alternativas en el quehacer educativo a
través de la interaccion docente-estudiante y la sociedad en general” (Prieto &Gutiérrez.

2019). De manera que, “el aprendizaje es la forma de construirse como ser humano, asi, todo
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educador necesita una construccion discursiva teniendo en cuenta que se aprende y cOmo se
aprende, formando al estudiante de forma integral "(Prieto, 1987).

Por lo tanto, todos estamos comprometidos con la sociedad atin mas los docentes
deben tener la capacidad de liderazgo, empatia, compromiso y responsabilidad social, ser
capaz de razonar, interpretar, formular y desarrollar diferentes métodos de ensefianza y
aprendizaje (Cervantes, 2014).

Como la educacion en el aula y la utilizacion de las diferentes alternativas para su
aprendizaje del estudiante es importante la comunicacion, para desarrollar las cualidades
participativas, creativas, expresivas entre docente-estudiante también menciona algunas
claves “para recuperar la atencion en el aula es de forma inconsciente a través del cambio de
v0z, movernos, acercarnos, dejarlos mover; y de forma consciente generando curiosidad a
través de preguntas” (Aldana, 2021). Incentivar el trabajo cooperativo adaptarnos a los
cambios estar siempre dispuesto a la colaboracion en la resolucion de problemas y las
necesidades que se da en todo proceso educativo; ademads, afirma que “educar es el reto que
asumen los docentes como educadores de hoy para trabajar en la construccion de una
sociedad en paz” (Montafia et al., 2019).

A continuacion, las alternativas de “educar para”. Segiin Gutiérrez, 2019: educar para
la incertidumbre, educar para gozar de la vida; educar para la significacion, educar para la
expresion, educar para convivir y educar para apropiarse de la historia y de la cultura. Educar
para la incertidumbre: es ensefiar a pensar, decidir y vivir en sociedad, estar listos para el
cambio a los problemas actuales, viviendo el presente, ademas afirma que “educar para la
incertidumbre significa impulsar una actitud activa ante la misma, a fin de abandonar la
ilusion de certidumbre y de moverse con una mente abierta a los cambios, a las
transformaciones personales y sociales necesarias para construir la propia existencia en un
espacio tan complejo como el contemporaneo” (Prieto, 2019).

Partiendo desde este punto para la practica se utiliza el tema educar para la
incertidumbre que “significa educar para interrogar en forma permanente la realidad de cada
dia, saber utilizar la informacibn y educar para resolver problemas”
(EDUCOMUNICACION, 2013).

A partir del enfoque educativo la incertidumbre en la sociedad que vivimos vemos

las respuestas rapidas como exitosas, porque acudimos a dispositivos que nos dan respuestas
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inmediatas nos provoca a pensar en algo que debemos reflexionar en ese momento por lo
que, se convierte en un desafio, y tenemos que pensar en algo méas para enfrentarnos a las
situaciones que se presenten y aprender a utilizar sus beneficios, asi mismo, “€sS una
educacion para la combinacion de los elementos, procesos y estructuras que nos rodean, no
es una anomalia, una excepcién que haya que erradicar; al contrario, es una variable esencial
que deberia introducirse en todos los elementos de una educacién del siglo XXI”” (Coronado,
2013).

Resefia.

Para continuar con la estrategia del aprendizaje se tiene presente el educar para la
incertidumbre teniendo en cuenta que una educacion universitaria ensefia a los estudiantes a
pensar de manera diferente. Ademas de obtener un titulo, un estudiante lograra tener nuevas
habilidades, destrezas y mejoras en el pensamiento critico, analisis, comunicacion
permanente y resolucion de problemas en grupo.

La préctica se realizo el 24 de mayo de 2023 a los estudiantes de segundo afio de la
carrera de pregrado en la UTPL. Al dar a conocer el “educar para la incertidumbre” tuvimos
las siguientes retroalimentaciones por parte de los estudiantes asi: “creo que es importante el
trabajo en equipo para lidiar con la incertidumbre, me imagino graduado y no tener una red
de contencidén y solo eso me produce ansiedad a lo desconocido”. De parte de otros
estudiantes respondieron, “yo creo que ya una vez que para poder afrontar la incertidumbre
necesitamos conocer nuestras emociones, tener resiliencia, empatia y la capacidad de
adaptarnos”, también como, “a mi me gusta que nos incentivan a ser criticos y nos ensefian
con casos donde tenemos que resolver casos y problemas”, otra opinion fue, “algo que a mi
me produce mucha incertidumbre son las practicas, no sé qué tendré que hacer, a qué centro
iré y si seré suficiente para cumplir con lo que me pidan”, como también responde otro
estudiante, “yo considero muy importante que nos eduquen para enfrentarnos a la
incertidumbre porque es algo que si o si tendremos”, también menciona que, “a mi me genera
incertidumbre el desempleo”, asi mismo refiere, que, “a mi no sé en qué especializarme
porque sin especializacion el desempleo es atin mas” y por tltimo la opinion fue, “profe a mi
me gusta mucho que se tenga una vision mas alla de los temas de clases porque eso no permite

aprender mejor, sin preocupaciones”.
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Figura 3
Evidencia de la socializacion de los educar para la incertidumbre con los estudiantes de segundo afio de la
carrera de pregrado de la UTPL. Practica 5. Docencia Universitaria.

Nota. Tomado por Toro. Gy Tacuri. G. (2023)
Reflexion.

A través de la préactica realizada me llama a una reflexion que la educacion no deja
de ser importante y necesaria para la formacion profesional integral de la persona como ser
unico con sus caracteristicas individuales, sus costumbres y tradiciones, conservando sus
valores, poseer empatia, asertividad, habilidades sociales, para mejorar la ensefianza y
aprendizaje; respetando que cada persona se desarrolla a su ritmo, asi mismo dar un trato
justo y equitativo.

Educar para la incertidumbre nos ayuda a permanecer en constante cambio,
comunicacion y socializaciéon de los problemas y necesidades dando oportunidad para el
desarrollo de su potencial y prepararlos para el futuro como personas responsables con
profesionalismo.

Una experiencia compartida y vivida la educacién debe ser constante en el area de
salud ya que trabajamos con seres humanos donde la vida estd en nuestras manos como
profesionales, ademas estar preparados para los eventos de salud y enfermedad que se
presenten, por lo que, ser un docente innovador debe ser desde la persona, para ello debemos
estar dispuestos a colaborar y en buscar diferentes medios de ensefianza y aprendizaje para

que tenga sentido en el quehacer educativo.
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UNIDAD 3. LAS INSTANCIAS DEL APRENDIZAJE.
“Vive como si fueses a morir mafiana. Aprende como si fueses a vivir siempre”.
Mahatma Gandhi

Las instancias del aprendizaje es una interaccion entre docente-estudiante donde
aportan ideas, desde las herramientas de aprendizaje para llevar a cabo un acto educativo. Es
importante también nombrar que, si una dignidad se impone a los cambios y no acepta los
criterios expuestos de los interlocutores también se empobrece el aprendizaje, asi mismo
cuando no existe un trabajo grupal con una misma vision, falta de conocimientos, no haya
alternativas para solucionar los problemas también se da un déficit en el aprendizaje. Si eso
sucede, todo se resuelve en el comercio con el texto: contenidos, respuestas y evaluaciones
(Prieto, 2019).

El aprendizaje estratégico es importante porque debe haber constante cambio de
informacidn, actualizacién de conocimientos. El docente como mediador hace posible que
los estudiantes desarrollen un mejor aprendizaje significativo, de contenidos, desarrollo de
habilidades y destrezas para la autoeducacion y mejorar el aprendizaje.

Capitulo 6. La vivencia de las instancias del aprendizaje.
“El maestro deja una huella para la eternidad; nunca puedes saber cudndo se detiene su influencia”.
Henry Adams

Fundamento tedrico.

Teniendo en cuenta que el aprendizaje tiene importancia en la promocién y el
acompanamiento del estudiante en el proceso educativo también afirma que “el aprendizaje
universitario es un sistema en el cual la integracion, e interrelacion entre el estudiante,
conocimiento, docente, contexto y ambiente de aprendizaje. Esta situacion permite tener una
vision integral del proceso educativo universitario, implica el cambio de un proceso de
suministro de informacion a un proceso de transformacion personal y colectivo, centrado en
la percepcion, el pensamiento, la consciencia, la ética y la formacion integral del aprendiz”
(Educere, 1997).

Resefia.

La universidad forma profesionales de excelencia para la sociedad con bases
necesarias y debemos adaptarnos al cambio en este mundo contemporaneo.

Desde la perspectiva indicada nace la motivacién para iniciar mis estudios de

posgrado en docencia, me Illamé mucho la atencion la forma de ensefianza y aprendizaje a
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través de la virtualidad que la institucion de alto prestigio nos ofrece ya que se ve evidencia
la importancia constante de comunicacion e informacion a través de diferentes medios sin
descuidar el acompafiamiento al estudiante, haciéndolo participe en la misma compartiendo
los conocimientos de una manera constructiva y para el bien de todos, ademas el docente
universitario es fundamental en la educacién siendo un guia y convirtiéndose en un mediador
para la ensefianza y aprendizaje del estudiante.

Al estar en un area hospitalaria todos los dias estamos en contacto directo con el
usuario, dando atencién y cuidado, informacion a la familia, asi mismo, al estar a cargo de
estudiantes que realizan las practicas en el area se acompafia en el proceso de aprendizaje.
Sin duda alguna en el area de salud la educacién y actualizacion de conocimientos no se
puede dejar de lado por lo que es necesario para enfrentar los diferentes aspectos de salud y
enfermedad que se presente en cualquier momento.

Actualmente trabajo en el area de quirdfano, al estar en contacto continuo con los
estudiantes que cursan el Gltimo afio de su formacion profesional, inconscientemente trato de
acompafar en el proceso de ensefianza y aprendizaje, ademas de inculcar a la lectura
permanente y actualizacion de conocimientos, a través de la motivacién, empatia y actitud,
en esta Ultima hago mucho hincapié porque el area donde trabajo al momento menos
esperado, se puede presentar situaciones urgentes donde se tiene que atender de manera
inmediata, lo que requiere de una actitud positiva y reaccionar frente a lo inesperado para no
tener complicaciones por errores que se pueden cometer en el momento, manteniendo un
ambiente armonioso.

Reflexion.

Las instancias del aprendizaje constituyen un esquema que une al docente con el
estudiante y su contexto, ademas en la institucion se debe tener una comunicacién
permanente dando a conocer las ofertas de estudio, siempre debe estar en constante cambio
y actualizacion en los contextos de acuerdo a la demanda de la sociedad.

El aprendizaje se da cuando existe una buena comunicacién comprendiendo y poniendose
en el lugar del otro, respetando sus opiniones y dando nuevas alternativas para la
comprension del estudiante; por lo que el trabajo en equipo es tan indispensable hoy en dia
ya que gracias al intercambio de conocimientos y experiencias se aportan saberes que

complementan el proceso educativo.
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Capitulo 7. Mas sobre las instancias de aprendizaje.

“El educador mediocre habla. El buen educador explica. El educador superior demuestra. El gran
educador inspira”.
William Arthur Ward

Fundamento teorico.

Las instancias del aprendizaje son importantes para que una educacion sea de calidad
teniendo presente que los docentes como los estudiantes se apropian de experiencias,
conocimientos para mejorar el aprendizaje, donde afirman que, “ademas los docentes estén
comprometidos para brindar una educacion de calidad siempre dispuestos al
acompafamiento del estudiante” (Prieto, 2019). También el educador debe ser un guia para
compartir sus conocimientos para que una educacion tenga significado para los educandos,
donde insiste que, “ademas es un mediador a través del uso de materiales de ensefianza, en
el disefio del sistema, en dar seguimiento a los estudiantes y por ende con una técnica de
evaluacion a traves de précticas mantenido la comunicacién permanente” (Hernandez, A.,
&Flores, L. 2012). Como (Galindo, L. Arango, M. 2009) insistieron en que, “el trabajo en
grupo es importante para conseguir un objetivo planificado, debe haber siempre un
seguimiento para que se cumplan las actividades” (p, 287).

Resefia.

Aprendizaje con el contexto: El aprendizaje del estudiante no solo debe ser la teoria
y llenar de informacion siempre debe ir con el contexto, desde mi experiencia en las aulas
universitarias me ayudé porque las précticas que recibi son Utiles para el diario vivir como
profesional. Es importante mantener el contexto ya que estamos en contacto directo con los
estudiantes, familiares, usuarios que acuden a esta casa de salud. Como educadora quiero que
los estudiantes que estdn a mi cargo como practicantes del Gltimo afio de la carrera de
enfermeria se desenvuelvan sin frustraciones, con entusiasmo, aprendan de sus experiencias
vividas, con errores y lo lleven como un aprendizaje de una manera constructiva, aprendan
de si mismos ya que nosotros somos un punto de partida para el aprendizaje; planteo, ademas,
mejorar en cada situacion no s6lo como profesionales, sino como ser humano poniéndose en
el lugar del otro. Tomando como base el contexto de cada uno de los pacientes que acuden a
esta casa de salud con diferentes diagnosticos para el tratamiento quirargico, dependiendo de
su condicidn sociocultural y la interrelacion con los estudiantes crea una experiencia Gnica y

hay que tratarlos como seres individuales de manera integral.
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El aprendizaje con el grupo: nos ayuda a intercambiar ideas productivas para el grupo,
compartir conocimientos, ademas el docente es capaz de coordinar y los estudiantes tienen
una interrelacion de aprendizaje del uno con el otro, de manera participativa y colaborativa
la cual nos permite llegar a acuerdos, compromisos y dar soluciones a los problemas
presentados en el transcurso del proceso de aprendizaje.

El educador: debe adaptarse a las nuevas tecnologias siempre que sea en bien de la sociedad,
actualizacién de conocimientos ya que la educacion esta en constante evolucion.

Reflexion.

Las instancias del aprendizaje deben ser disefiadas e implementadas de acuerdo al
contexto en el cual los estudiantes desarrollan sus habilidades, destrezas, encuentren un
proposito en su formacion y den un propdsito a su vida profesional.

Es necesario mejorar la dinamica y la calidad de una practica con los estudiantes donde
el docente debe dar confianza, fortaleza, utilizar materiales, recursos que ayuden al
aprendizaje, a méas del conocimiento debe estar en constante actualizacion para afrontar
dichos retos.

Capitulo 8. La inclusion en la Universidad.
“Donde hay educacion, no hay distincion de clases”.
Fernando Sabater

Fundamento tedrico.
La inclusién educativa permite que los estudiantes sean parte de un aprendizaje

significativo para su vida, permitiendo la participacion en el contexto por lo que, el docente
tiene la responsabilidad de acompafiar en el proceso de ensefianza y aprendizaje para que el
estudiante asuma su rol como ciudadano, ademés menciona que, “reconoce el principio de
sostenibilidad, respetando la cultura colectiva para ajustarse a las necesidades del contexto
respondiendo de forma practica y acertada con los aprendizajes obtenidos reconociendo y
valorando la diferencia individual y colectiva (Ainscow, 2017). “Como respuesta a la
diversidad, promueve la participacion de todos los estudiantes y minimiza la exclusion que
se puede presentar en los diferentes contextos de la sociedad” (UNESCO, 2005). En este
sentido, requiere de una pedagogia en donde el docente y estudiante se relacionan desde la
complejidad y diversidad.

“La inclusion educativa estd estrechamente relacionada al principio desde la
educacion para todos y requiere un cambio radical tanto en la forma de entender y desarrollar

la educacion en sus aspectos curriculares como en la actitud de los docentes frente a los
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estudiantes” (Ministerio de Educacion del Ecuador, 2008). Se pretende, por lo tanto, que el
curriculo sea un medio donde ningun estudiante quede fuera, que la instruccion sea una
herramienta hecha a la medida del estudiante y la participacion sea una iniciativa se
prolongue en espacios que conciernen a la comunidad con el fin de tener un proceso
educativo exitoso (Griffin, & Care, 2014).

De ahi la importancia de la inclusion en la universidad con una mirada distinta a la
actual para ello es necesario revisar los siguientes puntos segun (Skliar, 2015):

Postura epistemoldgica de la educacién inclusiva. - en la educacién inclusiva da a conocer
las formas conocidas sobre ella para dar paso a otras oportunidades basandose en una
educacién equitativa con los mismos derechos y e igualdades sin discriminacion alguna
(Skliar, 2015).

Pedagogia y educacién inclusiva. -debe dar oportunidad de acceder a los recursos
disponibles como la tecnologia para la educacién a distancia a través de la virtualidad y es
ahi donde el docente debe tener estrategias de ensefianza en todo el proceso de aprendizaje,
acompafiando al educando, sin discriminacion alguna a personas con discapacidad
haciéndolas participes en el contexto manteniendo la comunicacion permanente y ver sus
necesidades (Skliar, 2015).

Politica educativa y educacion inclusiva. - “la inclusién educativa se presenta como una
respuesta para Latinoamérica donde la proporcion de estudiantes con menos oportunidades
educativas ha aumentado y, por lo tanto, su participacién a nivel social se ha visto afectada.
En este sentido, la inclusion educativa permite avanzar hacia una sociedad mas justa y
democrética, que busca que todos los estudiantes sean parte de un colectivo que construya y
haga sostenible la educacion a futuro” (Blanco, 2009).

Resefia.

Desde el fundamento mencionado, asi mismo, la inclusién educativa garantiza el
derecho a una educacion de calidad a todos los estudiantes en igualdad y condiciones,
considerando la equidad de oportunidades en la participacion de los procesos integrales de
aprendizaje. Para lo cual, en esta practica se trabajo de forma grupal mediante un
conversatorio e intercambio de ideas sobre la inclusion y exclusion en la universidad era

necesario partir de la experiencia como estudiante universitario de cada uno asi:

25



-Iniciamos con la experiencia vivida por Michelle Tello menciona que, la inclusion fue
positiva por parte de la institucion donde se formo en el que tenian oportunidad de culminar
sus estudios sin limitacion sociocultural o religiosa, ademas refiere que no existid excusa
alguna como una discapacidad para continuar los estudios, es asi como detalla su experiencia:
“En realidad, mas que vivir experiencias de exclusion he tenido la satisfaccion de vivenciar
experiencias de inclusion en su gran mayoria. Por ejemplo, durante el colegio tuve una
comparfiera que se quedd embarazada en noveno de basica, y el colegio y los maestros la
ayudaron mucho en su proceso educativo y personal, por lo que mi compafiera siguié con sus
estudios y termino el afio satisfactoriamente. Por otro lado, en tercero de bachillerato una de
las chicas abanderadas estaba embarazada, y esto no impidié que ella desfilara con la corte
de honor en todos los actos oficiales del colegio, en si si habia cierto desconcierto por parte
del publico en general, pero eso nunca inclind a las autoridades a cambiar o evitar que mi
compafiera saliera en los desfiles. Por otro lado, al estudiar en el extranjero, especificamente
en Toronto una ciudad cosmopolita y con mezcla de varias culturas, el ser diferente no
representaba el mismo impacto o tabu que se tiene aqui en Ecuador y al pertenecer a clases
tan extensas todos los estudiantes pasaban desapercibidos. Es asi que por ejemplo personas
musulmanas iban tranquilamente con sus hijos a clases, incluso la universidad tenia espacios
de oracion para diferentes practicas religiosas. En cuanto a las discapacidades, la mayoria de
edificios presentaba entradas accesibles en caso de que fueran necesarias”.

- “Asi mismo, por mi parte, también tuve la oportunidad de vivir experiencias de inclusion,
si hubo préacticas de respeto a la diversidad sin distincion de cultura, situacion social y
econdmica. La universidad brind6 oportunidad para que un compafiero de escasos recursos
econdmicos quien tenia que trabajar para continuar con sus estudios y apoyar a su familia la
institucion brindé ayuda con una beca mixta y pudo culminar sus estudios, actualmente es
una persona que tiene su propia empresa y da oportunidad de trabajo a los que mas necesitan.
Recordando otra experiencia, citaré el caso de una compariera de nacionalidad indigena de la
provincia del Cafar que su dialecto era el quichua al inicio tenia problemas de relacionarse
con los demas por su costumbre y tradicion, pero por parte de la institucion no lo excluyd,
sino mas bien tenia aprecio y la curiosidad de sus saberes al pasar el tiempo nos compartia
su dialecto y asi aprendiamos todos. Asi se ve que la inclusion en la universidad fue exitosa

y pudo dar oportunidad para que llegue a ser profesional”.
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-Finalmente, la experiencia que tuvo Xavier Bricefio nos comparte que si habia exclusion o
discriminacién por ser diferente asi comparte que, “durante mi etapa de estudiante tuve un
comparfiero llamado César el cual era homosexual. La experiencia que vivi fue relativa al
observar cdmo varios comparieros de mi curso se burlaban por su manera de ser, su conducta
amanerada, su forma de hablar. Todas las burlas giraban en torno a su tendencia homosexual,
era claro que César fue una victima méas de bullying. Para empeorar las cosas, algunos
docentes también mostraron una actitud poco empética hacia César, un dia, un docente le
dijo a César que no serviria para ser profesional de la psicologia y en un tono de burla le dijo
que se dedicara a vender morocho. César se retird de la carrera y hasta el dia de hoy no se de
su vida”.

Desde la practica de enfermeria con los estudiantes que se encuentran en el proceso
de aprendizaje se acompafiaria a la inclusion educativa de la siguiente manera:

-Promover la igualdad de oportunidades de educacion para todos los estudiantes, y la
eliminacion de cualquier forma de discriminacion o exclusion. Ademas, fomentar la
integracion y la union social, fortaleciendo los lazos de amistad, empatia, promoviendo el
respeto y la valoracion de la diversidad.

-Poner énfasis en todo el potencial de cada estudiante, fomentando su participacion activa y
trabajo en equipo con un mismo objetivo. Ademas, conocer las necesidades especificas de
cada estudiante, como sus habilidades, intereses, motivaciones, estilos de aprendizaje y
experiencias previas.

-Mediar y acompafniar el aprendizaje para que culmine sus estudios utilizando alternativas de
ensefianza para una mejor comprension, que sean adaptadas a las necesidades de los
estudiantes y al entorno de las practicas para su formacién. Esto puede ayudar a mejorar la
motivacidn, la participacién y los resultados del aprendizaje significativo de los estudiantes.
Reflexion.

La educacion inclusiva es un enfoque que debe ser asumido en todo el proceso
educativo desde la institucion acreditadora a traves de politicas publicas como referencia para
que los centros educativos puedan asumir la diversidad por lo que, beneficia a la sociedad se
basa en una concepcién humanistica habla de eliminar barreras para crear contextos

acogedores y seguros para el educando a través de un trato digno y equitativo sin
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discriminacion alguna. Una educacién mediadora y de calidad es la que abarca estas

diferentes realidades y brinda las caracteristicas necesarias para que el estudio se desarrolle.

UNIDAD 4. TRATAMIENTO DEL CONTENIDO.

“El aprendizaje nunca agota la mente”.
Leonardo da Vinci

El tratamiento del contenido es importante para lograr nuestra misién docente, no solo
se debe dominar lo que se desea ensefiar, es fundamental su estructura, el abordaje adecuado
para los interlocutores, ser discursivos, la organizacion de la informacién, formar los puentes
conceptuales necesarios, para lograr el equilibrio deseado entre el rigor cientifico y la
mediacion necesaria para logra la autonomia en el educando y lograr un aprendizaje
significativo. (Prieto, 2019).

Capitulo 9. Un ejercicio de interaprendizaje.
“Las experiencias de aprendizaje son como viajes. El viaje comienza en el punto donde el aprendizaje estd
ahora y termina si el estudiante tiene éxito. El final del viaje no es saber mds, es hacer mas”.
Julie Dirksen

Fundamento tedrico.

Segln Bullrich & Carranza (2016) mencionan que, “la educacién deberia ser un
medio para ayudar a los alumnos a desarrollar formas de utilizacion del lenguaje como una
forma social de pensamiento, como via para su desarrollo. Por lo tanto, la escuela debe dar
lugar a contextos culturales promotores de pensamiento. En el cual, el aprendizaje se
consolida en la reflexion, en la interaccion con los otros por lo que, es necesario también
saber escuchar”.

Asi mismo afirman que, las estrategias metodologicas son un conjunto de
procedimientos que sirven a los docentes para mejorar el proceso del aprendizaje. Estas
deben aplicarse de acuerdo con los contenidos y caracteristicas particulares de los estudiantes
de manera estructurada, que permitan el desarrollo de habilidades, comprension y generando
aprendizajes significativos (Andrade, F. et al., 2022).

Desde la literatura mencionada es necesario conocer lo siguiente:

Para ensefiar, saber.

Es importante destacar que ensefiar el saber en educacién no se limita solo a la

transmision de informacion, sino que implica guiar a los estudiantes en el proceso de

comprension, andlisis, sintesis y aplicacion de conocimientos. Ademas, se busca fomentar
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habilidades de pensamiento critico, creativo, etc. Por lo que afirma que, “es cosa conocida:
quién no domina el contenido, dificilmente puede comunicarlo” (Prieto, 2019).
La vision en totalidad.

Se considera, todos los aspectos del desarrollo de los estudiantes, ademas en lo social
y emocional a través de la empatia, la resolucion de conflictos y que fomente un ambiente de
respeto, colaboracion y apoyo mutuo entre los educandos. (Tello, Y & Barrietos, P. 2012).
Por otra parte, menciona que, “una primera regla pedagogica es que quienes aprenden tengan
una vision global del contenido ya que les indica donde se pretende ir con el curso o con el
texto. Asi comienza el tratamiento del contenido, a través de un estilo en el que se busca
involucrar a las y los estudiantes se lleva a cabo por medio de estrategias: De entrada,
desarrollo, cierre y de lenguaje” (Prieto, 2019).

Contenido y contenidismo.

El contenidismo es un enfoque pedagdgico centrado exclusivamente en la transmision
de contenidos, pero se promueve un enfoque educativo mas integral, con la utilizacién de
diversas estrategias como: enfoque por competencias, ademas un aprendizaje basado en
problemas se fomenta el trabajo en equipo y la busqueda activa de soluciones. Al igual que,
el aprendizaje significativo para que el educando relacione los nuevos contenidos con sus
conocimientos previos y experiencias como también el uso de recursos tecnoldgicos como
materiales audiovisuales, simulaciones, juegos educativos, plataformas en linea, etc.
Resefia.

El discurso educativo es una forma de comunicacién del conocimiento, los valores y
las normas en el &mbito de la educacion, con el objetivo de promover el aprendizaje, captar
la atencion de los educandos, ademaés, se debe incluir elementos como la motivacion, la
explicacion de conceptos, la resolucion de problemas, la evaluacion y la retroalimentacion.
Ademas, captar la atencion de un estudiante en un discurso puede ser un desafio, pero hay
varias estrategias que se pueden utilizar para lograrlo teniendo en cuenta que cada grupo de
estudiantes es Unico. Desde esta perspectiva el discurso educativo bien articulado puede
aclarar dudas, explicar conceptos complejos y promover un pensamiento critico.

Al haber realizado una préactica de interaprendizaje, en la tutoria grupal a méas de la
observacidn que realizaron los compafieros a través de la ficha de observacién de seccién de

clases, nos observo nuestra tutora especialista en esta rama, que fue un privilegio y la
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experiencia unica haber recibido las retroalimentaciones y se mantiene el acompafiamiento
en el proceso de aprendizaje. También como estudiante pude identificar las estrategias que

se utilizaron en los diferentes temas.

Figura 4
Evidencia sobre la practica del discurso educativo de todos los compafieros.

Fuente. Fotografia capturada, julio 2023.

Relacion al contenido: Al recibir las clases virtuales la utilizacion del contenido fue
conceptual por parte de los comparfieros que impartieron sus clases, a excepto de Michelle
Tello, que es docente en el area de inglés quien inicid con una clase préactica, nos incentivo a
realizar oraciones gramaticales previa indicacion de los pronombres personales en inglés, fue
interesante, conservo la atencidn de los interlocutores, a través de las practicas, es asi que la
educacion virtual se ha vuelto una herramienta mas para el aprendizaje sin perder la
comunicacion y se puede impartir conocimientos adquiridos en las diferentes areas del saber.
Estrategias de desarrollo:
Entrada.

Al iniciar el discurso educativo, se utilizé las diferentes estrategias, ademas, se ve el
profesionalismo y el conocimiento adquirido de cada uno de los compafieros asi:
-Por parte de Nelson Semanate, Belén Tirado y mi persona al inicio de la presentacién se
realizd preguntas acerca del tema para saber el grado de conocimientos por parte de los
interlocutores, ya que es una estrategia para entrar en el contexto del tema y asegurar la

continuidad e interés por parte de los educandos.
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Figura 5
Evidencia de presentacion sobre ICTUS
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Fuente. Fotografia capturada, julio 2023

Figura 6
Evidencia de presentacién sobre Presién Arteri
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Fuente. Fotografia capturada, julio 2023

-Telmo Sarango inicié con una introduccion breve del tema y abordando su importancia del
cuidado de la salud, asi mismo, utilizé imagenes impactantes de su experiencia profesional
relacionados con el tema, sin duda alguna es un buen docente.

-Gianella Toro asi mismo, utiliz6 una estrategia con una encuesta digital, a través de un link
que compartio a cada uno sobre el tema a tratar y centrarnos en la tematica a exponer.

Figura 7

Evidencia de presentacion sobre Terapia Cognitivo Conductual por

ik s S e

parte de Gianella T.

« Estrategias de modificacion de conducta basadas en
la ciencia conductual (o “analisis conductual’), y la (8
terapia cognitiva, vinculada con modelos cognitivos
de la psicopatologia, )

« Los trastornos o problemas emocionales como el
PTSD, son resultado de respuestas aprendidas y
pueden cambiarse con un nuevo aprendizaje.

* La TCC tiende a estar mas estructurada que muchas
otras formas de terapia.

BauofBec:Pemo
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- Michelle Tello por su parte, al iniciar con preguntas desde la entrada a mas de un saludo
capto la atencion de los estudiantes, mantuvo la interaccion de todos y nos hizo recordar los
temas bésicos de inglés muy buena estrategia.

Figura 8

Evidencia de presentacion sobre Pronombres en inglés por parte de Michelle Tello.

<08

Welcome
M b o g b &

Fuente. Fotografia capturada, julio 2023

-Xavier Bricefio, quien inici6 con datos estadisticos y cifras llamativas sobre el tema fue
relevante capto la atencion por parte de los oyentes buena estrategia.
Desarrollo.

Para el desarrollo en los diferentes temas se utilizo el discurso como una herramienta
importante para la comunicacion y comprension por parte de los presentadores y el objetivo
fue llegar a todos a través de diferentes métodos como:

-La mediacion pedagdgica se utilizd para incentivar al publico y que todos entiendan el tema
que se expuso uno de ellos fue la circulacién sanguinea, cabe recalcar que, es la parte mas
compleja para la comprension, pero se usé como ejemplo la red de distribucion de agua para
los diferentes lugares en una casa y si se obstruye genera problemas para abastecer a un sitio
especifico es asi como la mediacion pedagdgica ayuda de lo complejo a lo més sencillo.

-La interaccion con el publico fue necesaria para realizar preguntas y dar respuestas en el
momento indicado para no perder la atencion.

-Asi mismo, se hizo uso de los gréaficos relacionados a los temas, que ayudd a conocer,
comprender y explicar los conceptos a presentar. Por lo que, fue necesario relacionarnos con
los medios tecnoldgicos para interactuar entre todos y realizar evaluaciones.

-Cabe recalcar que la estrategia de desarrollo por parte de todos los comparieros fue excelente
ya que se utilizd las herramientas necesarias para la captacion del tema se vio un alto grado
de conocimiento, profesionalismo y compromiso.

-Finalmente las sugerencias para mi persona sobre el discurso educativo fueron por parte de:

Maria Elena Castro “poner en practica las estrategias de entrada, desarrollo y cierre; ademas
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de planificar cada clase con sus objetivos y darlos a conocer”. Asi mismo, la recomendaciéon
de Gianella Tirado sugiere utilizar herramientas para mayor interaccion. Por otra parte,
Telmo Sarango menciona, “felicitaciones Gloria muy bonito tema, por ahi un poquito los
nervios que de a poco iran desapareciendo. Felicidades”. Por ultimo, Michelle Tello
recomienda “tener una estructura de la clase mas fluida en donde se evite tocar temas
repetitivos o dejar ideas no desarrolladas completamente para luego volverlas a abordar ya
que esto puede causar confusion y pérdida de atencion de los estudiantes”.

Cierre.

-Es importante recalcar que, es una buena técnica que se utiliza para el final de una sesién de
ensefianza e involucrar a los aprendices en un proceso que tiene una l6gica y conduce a algo.
-En la préctica realizada de las presentaciones nos ayudd a mejorar la comprension con la
utilizacion de diversas estrategias, hacer conciencia de los temas expuestos, la importancia
de los temas y su significancia para nuestra vida.

-Por parte de: Michelle Tello y Belén Tirado, mediante una dindmica digital y plataforma se
realizé de una manera muy proactiva la aplicacion de evaluacion del tema tratado.

-Por altimo, por mi parte se presentd un video sobre el tema por lo que, es una buena
herramienta para definir de forma organizada los contenidos tratados en clase.

Recursos empleados y comunicabilidad.

Finalmente, en la practica lo mas relevante fue el discurso presentado por cada
compafiero y la forma de llegar a cada interlocutor, fue una experiencia mas para tener en
cuenta que, la comunicacién en todos los d&mbitos de la educacion es primordial para
interactuar con la sociedad, asi mismo, todos utilizamos un recurso didactico como la
presentacion donde se dio a conocer el tema, mantener la atencidn utilizando iméagenes,
gréficos, tablas y otros, es importante reproducir en nuestro diario vivir en la practicas con
nuestros estudiantes (ver anexo 1).

Reflexion.

Dar un discurso educativo, implica esfuerzos constantes para mejorar la calidad,
efectividad y pertinencia de la comunicacién, ademas es una herramienta necesariay Util para
dominar los contenidos, adaptarse al publico, utilizar estrategias pedagdgicas efectivas y

recibir retroalimentacién, la cual nos permite identificar areas de mejora y realizar ajustes
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para perfeccionar el discurso, asi se puede lograr un discurso mas impactante y enriquecedor
para los educandos.

Las estrategias pedagogicas efectivas en el discurso, ayudan a mejorar la comprension,
desde el inicio del tema con una buena entrada a través de diversas formas de acuerdo al
grupo de educandos y teniendo en cuenta que cada individuo es Unico, por Gltimo, mantener

un lenguaje sencillo, claro y comprensible para que todos los interlocutores comprendan.

UNIDAD 5. LAS PRACTICAS DE APRENDIZAJE.

“Aquella teoria que no encuentre aplicacion prdctica en la vida, es una acrobacia del pensamiento”.
Swami Vivekananda

La practica de aprendizaje, se refiere a la aplicacion y el ejercicio activo de los
conocimientos adquiridos para mejorar habilidades, retener informacion y fomentar la
comprension profunda de un tema. Mas allé de la simple exposicion a la informacion, es a
través de la practica activa, la aplicacion del conocimiento y desarrollar las habilidades de
manera significativa. Ademas, implica realizar tareas, ejercicios y actividades relacionadas
con el contexto de estudio, para fortalecer la memoria y la capacidad de aplicar ese
conocimiento en situaciones de practicas y es una parte fundamental del proceso de
aprendizaje, que, combinada con la comprension tedrica, puede conducir a un conocimiento
mas profundo y a la mejora de las diferentes habilidades en diversas ramas del saber, como
la educacion, el trabajo por indicar algunas de las disciplinas.

Capitulo 10. Précticas de practicas.
“El conocimiento solo puede ser recibido de una manera, a través de la experiencia, no hay otra manera de
saber”.
Swami Vivekananda

Fundamento tedrico.

La practica activa y la practica con retroalimentacion son solo algunas de las
estrategias que los docentes y los estudiantes pueden emplear para mejorar el aprendizaje.
“Es muy distinta la actitud centrada en una explicitacion del sentido de la practica, de sus
consecuencias para el aprendizaje y para la apropiacion de un concepto o de un
procedimiento. Hablamos del disefio de una practica de aprendizaje, de la forma en que la
pensamos Y la expresamos a los estudiantes. Las posibilidades de practicas de aprendizaje
son infinitas” (Prieto, 2020). Asi mismo, el docente tiene que saber qué es lo piensan y

esperan de él y de su materia a dictar, para asi poder planificar su clase cubriendo las
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necesidades e interés de sus educandos generando un ambiente pedagdgico agradable para

ambas partes con espacios de dialogo y opinion.

Por lo tanto, el ejercicio de planificar un disefio de préacticas, es necesario asociar al

proceso de mediacion, los conceptos de educar para y las instancias de aprendizaje, es decir

debemos plantearnos la forma de como llevarla y expresarla a los estudiantes cumpliendo

una secuencia logica del tema que nos permita cumplir con los objetivos.

Para esta préctica de précticas se abordard la importancia de las mismas segun el

contexto, asi como los principales factores que deben ser considerados al momento de

disefiarlos y la clasificacion de las practicas de aprendizaje se esquematiza de la siguiente

manera.
Tabla1l

Esquema sobre las practicas de aprendizaje.

PRACTICAS DE
APRENDIZAJE

—

Los saberes

Los docentes y las instituciones educativas, somos
responsables del hacer que le pedimos a los educandos
Ipara que aprendan ya sea desde tomar apuntes hasta
intentar una experiencia en el contexto.

Conformado  por
metodologias,
informaciones,
discursos a través de los que so log
aprende y expresa.

conceptos |
reflexiones),

8 | Conceptos conceptuales |—)| Saber
Ampliacion  del  saber, en
_4 | Conceptos procedimentales |—)| Saber hacer l—)cuulquicr ambito de la cultura ¥
de la relacion social.

El mapa de practicas

—

Fuente: Elaboracion propia, 2023

-
A la vision en totalidad de las mismas, dentrol
del desarrollo de una asignatura. El concepto
es Util para la planificacién de un curso o bien|
para el andlisis de lo que se esta realizando.

N r

Practicas de
significacion

Practicas de

Practicas de
observacion

Practicas de interaccion
.,

Practicas de reflexion
sobre el contexto

Practicas de aplicacion

Pricticas de inventiva

Para salir de la
inhibicion discursiva

| Conceptos actitudinales |—)| Saber ser
Valores que sostienen sobre todo|
el hacer.
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Practicas de practicas.

La practica de practicas hace que los educadores implementen estrategias y, metodologias
que aporten y estimulen al educando el aprendizaje, que tenga significado en su vida, por lo
que, las posibilidades de practicas de aprendizaje son diversas asi:

A. El hacer.

Las y los educadores, y las instituciones educativas, son responsables del hacer que
le pedimos a quienes estudian para que aprendan, ya sea desde tomar apuntes hasta intentar
una experiencia en el contexto. “Debemos pasar del autoritarismo al compartir de los
involucrados en un proceso, cuando podamos vencer viejos esquemas de calificar a nuestros
estudiantes por la cantidad de informacion que manejen en su memoria estaremos venciendo
una de las principales barreras y etiquetas de la antigua evaluacion” (Prieto, 2020).

B. Los saberes.

Cuando se habla de saberes, tomamos en cuenta, las practicas de aprendizaje en donde
se manejan conceptos, definiciones o contenidos conceptuales, procedimentales y
actitudinales, lograr el saber hacer, involucra, la préctica de ese saber en cualquier escenario,
mientras que el saber ser, trata de cOmo nosotros nos apropiamos o involucramos al
individuo, se dice de que la informacidn, es el saber, la vivencia o experiencia de la misma
es el saber hacer y que el saber ser, es como nosotros logramos mediar con el estudiante el
saber y el hacer, esta es la clave para poder hacer esa conexion del estudiante con el contenido
que se quiere transmitir (Prieto, 2020).

C. El mapa de practicas.
El mapa de précticas sera utilizado como una herramienta organizativa, nos ayudara tanto

al educador como educandos a seguir una hoja de ruta, en nuestro plan de estudios, lograr
una mejor planificacion del contenido no so6lo los conceptos a desarrollar, sino también la
totalidad de las préacticas orientadas a cubrir por ejemplo los planos del ser y las instancias,
ademas de evaluar y analizar el avance de la informacion que se esta transmitiendo (Prieto,
2020).

D. El disefio
Trata de estructurar la misma de una manera ordenada, de facil asimilacion de parte

de los educandos, estas préacticas bien desarrolladas, ayudaran a que el educando pueda
asimilar de mejor manera el contenido (Prieto, 2020). Por consiguiente, este disefio debe ser

adaptativo, que cubra la necesidad y alcance del grupo al cual se le va a transmitir la
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informacidn. Si tenemos estudiantes con modalidad presencial o a distancia, el disefio debe
llenar las expectativas de cada grupo. (Villodre, 2015) nos indica que las practicas
presenciales y virtuales requieren de diferentes necesidades, asi tenemos las siguientes
practicas:

1. Practica de significacion.

Cuando hablamos de significacion en una préctica, se debe dar sentido al conocimiento
que se quiere transmitir, la propuesta de la misma consiste que el individuo forme parte y se
siente protagonista de este tipo de metodologia, dejar de lado el modelo de que el educador
era duefio de la verdad absoluta, sino dar una imagen mas humana, que una vez se facilita
una informacion se la someta al didlogo, debate, cuestionamiento, esto nos llevara a un
consenso en el cual podamos entender el contenido desde diferentes puntos de vista con
nuestras propias palabras y luego saber como lo definen otras personas (Prieto, 2020).

Lima Montenegro (2007) indica que, el concepto de mediacion aplicado al proceso de
E/A (Educacion a Distancia) debe cumplir: intencionalidad, es decir que lo que se haga tenga
una intencién manifiesta y compartida; trascendencia, reciprocidad que haya interaccion e
interactividad, es decir participacion activa del sujeto que aprende; haya significacion, que
cobre sentido y significado para el sujeto.

2. Préctica de prospeccion.

Este tipo de préactica nos ayuda a dar recursos actuales en educacién al estudiante
pensando en el futuro, en nuestros dias los sistemas educativos no cuentan con prospeccion
y por eso es muy importante desde ahora realizar el diagndstico para dar un pronostico en el
futuro y esto a su vez permitirnos trazar un camino a practicas mas productivas, al lograr un
andlisis de la propia situacion, identificar tendencias y de actores sociales, un ejemplo es el
de imaginar como variaran las cosas segun las futuras innovaciones tecnolégicas, el futuro
esta abierto a cualquier iniciativa sobre todo en el cambio del aprendizaje (Prieto, 2020).

3. Practica de observacion.

La observacion puede ser detallada a través de la practica, y podemos usar ejemplos como
describir a nuestro entorno, todos los elementos y analizarlos uno a uno con el fin de delatar
sus detalles y de esta forma llegar a una observacion, la capacidad de observacion es

fundamental en todas las profesiones (Prieto, 2020).
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4. Practica de interaccion.
Al referirnos a este tipo de précticas, abordaremos el terreno de la interaccion, debate
o0 intercambio de ideas entre el educador y el educando, en cuanto se incremente este tipo de
practicas en nuestra metodologia, mayores seran los recursos en el camino hacia en
aprendizaje significativo, es indispensable la planificacion de estas practicas como otros
recursos de recoleccion de informacion, es importante tener el conocimiento previo del tema
ya que solo de esta forma se podré aprovechar al maximo esta préctica (Prieto, 2020).

5. Practica de reflexion sobre el contexto.
Cuando se menciona volver la reflexion sobre el contexto, decimos que es un recurso

valioso de aprendizaje, dependiendo del tipo de metodologia a utilizar, es reflexionar sobre
todos los aspectos del contexto para orientar nuestros conceptos, situaciones y practicas
educativas al entorno de los educandos (Prieto, 2020).

6. Practica de aplicacion.

En este tipo de practicas se busca mediante nuestra practica discursiva, lograr que los
educandos, mediante la representacién o creacién de un objeto, alcance el aprendizaje
significativo, este tipo de practicas se ve relacionada a la préctica de interaccién, ya que
generalmente estas practicas van dirigidas a trabajos en grupos (Prieto, 2020).

7. Préctica de inventiva.

En las practicas de inventiva se usan dos tipos de lineas para estimular la creatividad a
los estudiantes, la primera es dar apertura a la imaginacion para plantear alternativas a
diferentes problemas o situaciones y la segunda el procedimiento es gradual y parte de lo mas
sencillo para invencién a cosas mucho mas complejas, en este caso estas practicas permiten
jugar con la imaginacion, pero siempre con el objetivo de lograr el aprendizaje significativo
(Prieto, 2020).

8. Préacticas para salir de la inhibicion discursiva.

En los ultimos tiempos, el déficit de productividad ha sido resultado de la falla de la
metodologia correcta, que se usa tanto en la educacion media como superior. Esto cambia
cuando el aprendizaje ha sido promovido, por lo tanto, la productividad pedagdgica y
discursiva van evolucionando de la mano, mientras mas producimos discursivamente, se
vuelve mas facil la comunicacion, la produccién discursiva se logra por un largo proceso
como el desarrollo en la capacidad de expresion, ademas de reflexionar, analizar, sintetizar,
comparar e inferir la informacion (Prieto, 2020).
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Resefia.

Las précticas de aprendizaje son un conjunto de soluciones a los problemas de como
aplicar la ensefianza y aprendizaje a traves de experiencias del docente, las metodologias,
ademas, las estrategias adecuadas de ensefianza para la significacion. Por lo tanto, se debe
dejar a lado, la préactica tradicional y mondtona de que los estudiantes repitan los temas, al
caer en este estilo, estamos condenados a reducir sus potencialidades. Para alcanzar un
aprendizaje significativo, el docente debe realizar una hoja de ruta para llevar en orden y
prevenir las dificultades que se presenten a lo largo del estudio. Para ello se detalla las
practicas de préacticas y el mapa de practicas que seran Utiles en el area de enfermeria.

Préctica de significacion.

Tema: Lavado de manos (Clinico y Quirurgico).

Mediante esta practica se analiza la importancia de tener los fundamentos claros en el
lavado de manos clinico y quirurgico, reconocer la ventaja que conlleva en el area de salud,
como estrategia se indicaré a los estudiantes que definan con sus propias palabras sobre el
lavado de manos clinico y quirdrgico y asi tener un analisis situacional de la realidad de cada
estudiante. La estrategia de desarrollo sera a través de proyecciones durante la exposicion y
la estrategia de cierre guiara a los cuestionamientos sobre la importancia del lavado de manos
para evitar infecciones cruzadas.

Préctica de observacion.

Tema: Anamnesis y examen fisico (inspeccion, palpacion, percusion y auscultacion).

Durante esta préactica, el objetivo principal sera, identificar las diferentes formas de
recopilacién de informacidn, se realizara preguntas especificas de fuente directa o indirecta.
El examen fisico debera efectuarse en direccion céfalo-caudal, considerando las diferentes
regiones; utilizando los cuatro principales métodos de exploracién; que son: inspeccion,
palpacion, percusion y auscultacién. Ademas, se incluird material audiovisual,
principalmente videos y programas digitales, modelos de iconografias en los cuales se
indique detalle a detalle la recopilacion de datos, relacionados a la exploracion fisica del
paciente, se puede observar con imagenes y videos al final como cierre se podra hacer

participar a los estudiantes en grupos o simuladores.
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Practica de interaccion.
Tema: Canalizacion de vias periféricas.

Al referirse a interaccion, debemos involucrarnos en el proceso en el cual exista
dialogo sin prejuicios o jerarquias, esto facilitara el interaprendizaje, al hacer protagonistas a
todos los participantes, estos compartiran la experiencia vivida entre si. Una buena estrategia
de entrada es la forma discursiva en el que el docente comparta sus vivencias en la narrativa
de los casos clinicos relacionados con el tema a dictar. Al usar la estrategia de desarrollo del
tema, se ejemplifican y la correcta identificacion de las referencias topograficas de las vias
periféricas, esto puede ser en grupos de estudiantes o simulaciones, promoviendo la
participacion de todos. Finalmente, al realizar el cierre se pedird a los estudiantes una
esquematizacion de las vias periféricas su correcta ubicacion, de manera grupal.

Préctica de reflexion sobre el contexto.
Tema: Administracion de medicacidén por las diferentes vias: venosa, muscular,

subcuténea e intradérmica.

El objetivo de esta practica, sera el analisis de los diferentes puntos de vista sobre el
contexto y dar una guia efectiva sobre las practicas. Como estrategia de entrada, a través de
relatos de experiencia, casos clinicos y un analisis de las diferentes vias de administracién de
medicamentos. La estrategia de desarrollo sera la realizacion de un cuadro sinoptico en el
cual se explicara la funcion y tipos de las vias de administracion. La estrategia de cierre va a
ser analizar la administracion de un medicamento y la aplicacion de los 15 correctos, esto
nos llevara a la reflexion de la importancia de saber las vias correctas para un medicamento
y su funcién en la vida cotidiana.

Préactica de aplicacion.
Tema: Oxigenoterapia.

Para esta practica la manera eficaz de aplicar es incluyendo a los estudiantes a trabajar en
equipo, mediante modelos de impresion de imagenes, tratar de enfocar la oxigenoterapia de
una manera adecuada. En la estrategia de desarrollo se entregara los diferentes dispositivos
de flujo bajo y de flujo alto de aporte de oxigeno mezclados, para que interactden con un
limite de tiempo. Para la estrategia de cierre, se haran recomendaciones sobre la forma de

trabajo efectuado y los aspectos que se podrian mejorar.
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Reflexion.

Este trabajo de practicas de practicas fue muy productivo, debido a que nos ayuda a
realizar una practica de aprendizaje en docencia universitaria para impartir una clase a través
de la planificacion del contenido de la asignatura a dictar manteniendo los saberes: saber,
hacer, saber ser. Ademas, la utilizacion adecuada de las estrategias nos ayuda a la explicacion
del contenido, alcanzando objetivos de aprendizaje propuestos, dando significancia al
aprendizaje.

En el proceso educativo es fundamental la planificacion del contenido por parte del
docente para alentar a los estudiantes a reconocer el esfuerzo y dedicacion del profesor para
su proceso de ensefianza y aprendizaje, midiendo tiempos, recursos tecnoldgicos, materiales
didacticos y la posibilidad de reflexionar sobre la practica y aplicar lo aprendido. Esto nos
permite desarrollar de una manera integral la ensefianza, el aprendizaje y la evaluacién a

través de los objetivos establecidos al inicio del proceso educativo.

UNIDAD 6. EVALUACION Y VALIDACION.
“El verdadero signo de la inteligencia no es el conocimiento, sino la imaginacion”.
Albert Einstein

En esta unidad se trata sobre la evaluacion y validacion asi menciona que, “toda
evaluacion encierra un juicio de valor y alguien que lo profiere. Ademas, entendida como un
modo de enriquecer el proceso de ensefianza y aprendizaje dejando el esquema tradicional
de evaluacion de la respuesta esperada, y acertada. También, se ocupa de la validacion,
especialmente de los materiales educativos, entendida como un recurso didactico, que debe
incluir lo que hacemos hoy con las tecnologias virtuales, antes de su masificacion y su
utilizacion con los educandos” (Prieto, 2020).

La evaluacion evita que se ofrezca educacion de mala calidad, fraudulenta y deviene
como un mecanismo de apoyo para mejorar la educacion superior de un pais (Espinoza &
Gonzélez, 2012). Para lo cual, se debe desarrollar instrumentos de planificacion estratégica
que permitan contar con los objetivos y serdn medidos con evaluaciones posteriores (Roa,
2003). Por consiguiente, estas politicas que deben tener como meta el logro de una mayor
cobertura social con calidad, igualdad y equidad, propiciando el desarrollo de alternativas e

innovaciones en el curriculo, en la oferta educativa, en la produccién y transferencia de
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conocimientos y aprendizajes, en un ambiente de diversidad y creatividad, con independencia
moral y cientifica frente a cualquier poder politico y econémico (Molina, B. et al., 2017).

Capitulo 11. ¢ Cémo fuimos evaluados?
“No es lo inteligente que eres lo que importa, lo que realmente cuenta es como es tu inteligencia”.
Haward Gardner

Fundamento tedrico.

La evaluacion es un instrumento de transformacion, mejora e innovacion, asimismo
que, se deben ejecutar a todos los integrantes como: alumnos, docentes e instituciones, a esto
afiade que es de importancia la presencia de la ética en estas evaluaciones al momento de
establecerlas, que deberian ser claras y no dar pie a que presenten posibles o probables abusos
en las mismas. Por lo que, se detalla lo siguiente:

El valor.

La palabra evaluacion esta ligada al verbo evaluar y a la vez éste a todo lo relativo a
atribuir, reconocer un valor a algo. Cuando partimos de esto Gltimo nos asomamos a una de
las caracteristicas fundamentales de la manera de relacionarse con los seres humanos: la
tendencia a emitir juicios, a atribuir algo a alguien, a menudo sin una buena justificacion.
Esto es muy claro en el seno de la vida cotidiana donde, como dice el novelista Milan
Kundera, tendemos a enjuiciar antes que conocer a fondo y convertir a la evaluacion en una
parte esencial del acto educativo como recurso de aprendizaje (Prieto, 2020).

Asi mismo, menciona que, “podemos diferenciar tres tipos de evaluacion: la
evaluacion inicial o diagndstica, la evaluacion formativa, la evaluacion sumativa o final y la
evaluacion alternativa.

a. La evaluacidn inicial o diagndstica: Debera llevarse a cabo al inicio del curso y de cada
unidad si se considera conveniente, representa el punto de partida del proceso de ensefianza
y pretende determinar:

-Si los estudiantes poseen los conocimientos y habilidades previas para iniciar el estudio
planificado.

-Conocer el conocimiento contextualizado sobre el proceso de aprendizaje a través de
habilidades y destrezas, etc.

b. Laevaluacion formativa: Se desarrolla a lo largo del periodo de tiempo fijado del proceso

educativo y pretende:
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-Informar tanto al estudiante como al docente el grado de adquisicion de los aprendizajes. -
Localizar las deficiencias observadas e informar a los educandos sobre sus aciertos, errores
y asi poder lograr las respectivas actuaciones y toma de decisiones de mejora.

-Busca como desarrollar los instrumentos mas apropiados para conseguir las metas u
objetivos previstos dentro del proceso de ensefianza aprendizaje.

c. La evaluacion final o sumativa: Es un proceso por medio del cual se pretende confirmar
y verificar lo alcanzado, permite emitir un juicio de acreditacién académica asi:

-Suministra informacion sobre la adquisicion de los niveles alcanzados por el estudiante al
final del proceso.

-Permite generar modificaciones en el desarrollo de nuevo curriculum, pero nos permite
incidir en la mejora de los estudiantes ya evaluados.

-Innovadora, democrética para poder cambiar su perspectiva cultural.

-Ser un proceso que se centra en el alumno.

-Enfatizar en las fortalezas de los estudiantes en lugar de las debilidades.

-Concretar y expresar los aprendizajes.

-Disefiar un sistema evaluativo.

-Dar a conocer los resultados de la evaluacion.

d. Una evaluacion alternativa: Conocida también como auténtica y de ejecucion, se refiere
a nuevos procedimientos y técnicas que pueden ser utilizados dentro del contexto de la
ensefianza y que se deben tener en cuenta en la planificacion y desarrollo de la evaluacion,
se caracteriza por ser:

- La evaluacion para que cumpla con la caracteristica de innovadora debe estar bajo la
perspectiva de lo cultural, para cumplir con este objetivo él docente debe ir cambiando su
cultura tradicional por una innovadora” (Villarroel, 2013).

El proyecto educativo.

Luego de la perspectiva mencionada también refiere que, “la evaluacion tipica se
realizaba desde los productos y no desde los procesos, en donde se visualizaba una marca
diferenciada entre el evaluado y el evaluador a los cuales se les aplicaba un esquema vertical
de evaluacion, por lo tanto, cuando un modelo propone la construccion de conocimientos, la
relacién texto-contexto, la resignificacion, la aplicacién a la propia realidad, el goce de

imaginar y descubrir. La evaluacion se convierte en parte de ese juego pedagdgico como
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instrumento para seguir, orientar, corregir y estimular el aprendizaje. Proponemos una
evaluacion que busca integrar proceso y productos. A mayor riqueza del primero mejores
productos, y cuando mejores son éstos mayor enriquecimiento del proceso. Esta integracion
permite a su vez una gratificacion por parte de los interlocutores” (Prieto, 2020).
En consecuencia, para Prieto, 2020 plantea evaluar desde los diferentes saberes:
e Saber: No se evaluara el contenido, sino la forma en la informacion, los conceptos,
pasan a acompafar de procesos de reflexion, de critica, de vida, etc.
Linea de evaluacion: Capacidad de sintesis, andlisis, comparar, proyectar, evaluar, y
relacionar temas y conceptos.
e Saber hacer: La creatividad se reconoce en los aportes de los educandos, en lo que
se puede innovar.
Linea de evaluaciéon: Capacidad para recrear y reorientar contenidos, capacidad de
planteamiento de preguntas y propuestas, ademas de imaginar situaciones nuevas y
capacidad de prospeccion, etc.
e Saber ser: Es el cambio de actitud frente al estudio.
Linea de evaluacion: Continuidad de entusiasmo por el proceso, de la tarea de construir el
propio texto, relacion positiva con el contexto y la capacidad de relacién teoria préactica.
e Saber hacer en el logro de producto: Es el valor del producto.
Linea de evaluacion: Valor de producto para el grupo, valor del producto por su riqueza
expresiva, por su aporte a procesos sociales, para la comunidad, etc.
e Saber ser en las relaciones: Un sistema educativo que no enriquece la capacidad de
relacionarse, de ser entre y con los otros, no es educativo.
Linea de evaluacion: Capacidad de vinculacion, respeto, relacion grupal, etc.
Del error al aprendizaje.
Los derechos del nifio en la educacion:
e Derecho al conocimiento.
e Derecho a la imaginacion y a la belleza.
e Derecho a la cultura.
e Derecho a discrepar.
e Derecho a equivocarse.

e Derecho a la expresion.
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e Derecho a ser escuchado, al didlogo y la respuesta.
e Derecho a la no violencia.
e Derecho a la alegria.
e Derecho al amor (Prieto, 2020).
Resefia.

La evaluacion es uno de los instrumentos importantes del curriculo, si como resultado
de la evaluacion no cumple los objetivos, se debe utilizar la retroalimentacion de dicho
proceso es necesaria para perfeccionar el aprendizaje. Se establece que uno de los principales
ejes de la docencia universitaria, es la evaluacion para encontrar los métodos, estrategias de
mejora continua y de calidad.

Esta vision se debe utilizar tanto para la evaluacion del proceso de aprendizaje de los
estudiantes, o a los docentes al igual que los proyectos curriculares, se debe realizar la
retroalimentacion de las actividades realizadas tanto del educador como del educando esto
permitira que fortalezca el proceso de ensefianza y aprendizaje.

En esta préctica nos confronta la experiencia de la evaluacion como estudiante
universitaria con la siguiente reflexion:
¢Cémo me evaluaron?

Es asi como recuerdo mis mejores y bellos afios de estudio desde la primaria,
secundaria, estudiante universitaria he sido evaluado para cumplir una etapa de estudio,
continuar el escalafon donde la evaluacion ha sido utilizada como medio de calificacion
cuantitativamente y aprobar un puntaje que nos refleja que estamos aptos para la aprobacion
donde se ha utilizado la evaluacion desde siempre.

La evaluacion en educacion superior, es una herramienta primordial para continuar,
aprobar e iniciar una nueva aventura en el proceso de aprendizaje. Desde mi experiencia
como estudiante recuerdo que, para poder acceder a la universidad se tuvo que iniciar el
proceso preuniversitario con las asignaturas designadas para la carrera por un periodo de un
ciclo con el puntaje total minimo de 70/100 para la aprobacion y se iniciaba con la carrera
seleccionada y si no teniamos el puntaje era dado de baja como no competente. Es ahi donde
muchos estudiantes manifestaban la frustracion personal de no poder cumplir sus suefios y

se pierde el entusiasmo para continuar con el estudio. Pero sin duda alguna la institucién

45



donde me formé me dio la oportunidad para continuar con mis estudios universitarios con
valores, ética y formacion integral.

Asi mismo, una vez iniciada la carrera universitaria se continuaba con la evaluacion,
en el proceso de ensefianza y aprendizaje con casos clinicos y practicas como fundamento
primordial para la evaluacion. Por ultimo, se realizd un examen final que evaluaba los
conocimientos adquiridos en cada area.

Es asi como ha cambiado mi perspectiva de la forma de evaluacién, actualmente
trabajo en el area de quir6fano como enfermera y estar en contacto con los estudiantes del
internado rotativo e interactuar con cada uno de ellos, se usa la evaluacion como instrumento
para lograr obtener un juicio claro de manera oportuna sobre los logros y avances del
aprendizaje, dando una retroalimentacién de los conocimientos a través de preguntas que es
una estrategia para que el estudiante pueda revisar el encuadre tedrico de dicha materia antes
de iniciar con una préactica, asi mismo, mantener la actitud positiva y empatia en cualquier
situacion que se presente. Finalmente, para la evaluacion de los estudiantes se requiere de un
conocimiento y entendimiento de los métodos y técnicas de evaluacion y evitar una negativa
en el proceso de evaluacion del educando.

Reflexion.

-La evaluacion a nivel educativo en los dltimos afios ha cambiado, no solo se utilizan los
pardmetros cuantitativos como se realizaba cuando fui estudiante universitaria, por lo que, el
dia de hoy se utiliza diferentes medidas cualitativas en el proceso educativo, como el
conocimiento cientifico, actitud y voluntad para perfeccionar en las planificaciones como
también una combinacion de examenes escritos, proyectos, presentaciones, trabajos en
grupos, etc. Por lo tanto, ayuda e incentiva a los educandos para que aprendan de lo que
desconocen por lo que, nos lleva a profundizar los temas en diferentes areas de los contenidos
de la informacion que se pretende transmitir.

-Asi mismo los docentes deben mejorar el proceso de ensefianza-aprendizaje, una
capacitacion permanente y si fuera necesario realizar cambios pedagdgicos, a través de las
falencias, errores y temores de los educandos en la ensefianza y aprendizaje, utilizando
estrategias para impartir un conocimiento 6ptimo y al final realizar una evaluacion del
aprendizaje para lograr las opiniones, juicios fundados, con aciertos y errores; fortalezas y

debilidades de los estudiantes e interaccion con el docente. Por ultimo, es importante la
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retroalimentacion, si el educando toma esta oportunidad de mejorar, sera suficiente para
reconocerlo, porque el saber no se mide sélo cuantitativamente sino por su capacidad y
empefio para seguir aprendiendo y teniendo la voluntad de realizar y cumplir sus objetivos.

Capitulo 12. Entorno a la evaluacion.
“En otras palabras, el conocimiento del mundo externo comienza con una utilizacion inmediata de las
cosas, mientras que el conocimiento de uno mismo es detenido por este contacto puramente practico y
utilitario”.
Jean Piaget
Fundamento tedrico.

La evaluacion es un método principal para incentivar y apoyar para que el estudiante
aprenda lo que desconoce, no es una herramienta que utiliza el docente con un objetivo para
contradecir, por el contrario, nos ayuda a profundizar en los contenidos de la investigacion
que se pretenda transmitir de una manera colaborativa donde el educando de sus puntos de
vista del contenido y si es necesario realizar cambios para mejorar la estrategia de
aprendizaje e impartir una ensefianza éptima y correcta para realizar la evaluacion y lograr
un avance académico, la retroalimentacion a los estudiantes para permitir superar sus
falencias y temores.

Por lo tanto, se debe tomar en consideracion para la evaluacion del aprendizaje de los
educandos utilizar una estrategia clara, un método sencillo y técnicas de evaluacion sea
oportuna sobre los logros y avance del aprendizaje de los estudiantes, evitando caer en la
critica negativa y cause frustracion en los alumnos se dan a través de la evaluacién tedrico-
practica (Prieto D., 2020).

Asi se define las dimensiones teoricas del instrumento el primero, denominado
componente funcional, referido a las condiciones o requisitos informativos funcionales
(dominio de saberes y conocimientos); el segundo, Ilamado componente metodoldgico o
procedimental, relacionado con las disposiciones personales para el actuar profesional
(dominio de estrategias y procedimientos); y tercero, el componente social, que determina
las capacidades interpersonales para la accion profesional, en concordancia con las relaciones
y valores sociales (Cortés, 1993).

Resefia.

En este trabajo, se dara a conocer en detalle la forma de evaluacion de las préacticas

mas optimas a ser utilizados en el area de enfermeria. Analizando su importancia en el logro

de los objetivos a través de un analisis integro que sera mas adecuado.
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Reflexion.

La evaluacion es un método estratégico para mejorar el material educativo antes de
ser publicado o utilizado por los estudiantes, esta generalmente debe ser realizada por los
mismos educandos, colegas o grupos de docentes especializados, el objetivo final sera
entregar a la comunidad educativa el mejor de los materiales, que servira en la formacién de
nuestros estudiantes y asi dar valor la forma de evaluacion por parte de los educadores.

Asi mismo, la evaluacién en educacién garantiza que los datos estén claros, precisos
y utilizables, por lo que, el proceso es un procedimiento paso a paso disefiado para garantizar
la calidad del material para la utilizacion con los educandos de forma constante. Ademas, es
importante para realizar la planificacion de los objetivos, como también que, la comunidad
verifique sus ideas y materiales a ser utilizados para obtener una mejora de los procesos.

Capitulo 13. La fundamental tarea de validar.
“Educar es mas dificil que enseiiar; porque para enseiiar se necesita saber, en cambio para educar se
necesita ser”.
Quino
La validacion se orienta a comprobar el valor de un material educativo para todos

quienes participan en determinado proceso. “El resultado es producto de un trabajo colectivo,
en el que distintos actores van ofreciendo sus percepciones y desarrollando su andlisis y
critica. Validar implica confrontar experiencias y materiales con los demas de manera abierta,
sin temor al ridiculo o la critica” (Prieto D., 2020).

En la educacion universitaria abarca una gran variedad de actividades, que incluyen
la docencia, la investigacion, los materiales y métodos utilizados para dar valor y cumpla las
expectativas de los objetivos propuestos, por lo que, la validacion se trata de probar el
material educativo antes de ser anunciado o utilizado por los educandos o docentes, el
objetivo sera dar a la institucion el mejor de los materiales, que valdra en la formacion de los
educandos. Por lo tanto, las universidades deben estar atentas a las necesidades y demandas
de la sociedad, buscando soluciones a problemas concretos y fomentando el desarrollo (Prieto
D., 2020).

Fundamento tedrico.

Segun Prieto (2020) en su obra “La ensefianza en la universidad” define Validacion
como “la prueba de un material, de determinado medio de comunicacion, recurso tecnolégico
con una muestra o un pequefio grupo de sus destinatarios, antes de su extension a la totalidad

de estos ultimos.
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Es decir, establece un acto de dar valor a una propuesta didactica, e identificara el
funcionamiento de la misma, el disefio que alcanza los objetivos propuestos, ademas,
mantenga la coherencia entre los resultados, contenidos, estrategias y los criterios de
evaluacion. Mediante estas acciones se busca garantizar la calidad curricular, didactica de la
propuesta docentes y materiales para el aprendizaje. El resultado se guiara mediante las
percepciones, sus andlisis y critica constructivista para la mejora que ofrecen los distintos
actores.

En consecuencia, hoy en dia la competencia se ha generado en el marco del material
para el aprendizaje didactico y practico, por lo que, la produccién del material en muchos
casos es una necesidad de los educadores y como apoyo ya que la meta cuantitativa es un
objetivo de la produccién, descuidando de una manera seria y dejando a lado lo cualitativo
por lo que puede comprometer el material, productivo (Cuesta, 1989).

Validar es un contexto complicado, sin embargo, es necesario en todo proceso de
produccion del producto no se debe dejar a lado la parte que compromete la eficiencia del
material producido como indica (Cuesta, 1989).

“La idea de validar es una accion anticipada a la produccion definitiva, puesto que
validar nunca equivale a evaluar. Por lo tanto, para que la validacion sea efectiva se debe
tomar en cuenta lo siguiente, como cita (Cortés, 1993).

1. ¢Con quién validar?

A. Validacion técnica: Busca someter el material a la critica de colegas y de
especialistas en el tema que avalen con rigor y coherencia, y emitan su opinion con
criterio profesional y a partir de esta busquen soluciones sobre el contenido.

B. Validacion de campo: Esta se preocupa por procedimientos de validacién que
asuman a los destinatarios como interlocutores fundamentales en la construccion de
mensajes, N0 como instrumentos de prueba, y a partir de la informacion obtenida
nos permite tomar decisiones para el mejoramiento de los materiales en funcion de
los destinatarios.

2. ¢Qué validar?

Para Cortés (1993) menciona como propdsitos de la validacion los dos puntos asi:

A. El material en si mismo: Este representa el recurso y fuente de informacion de los

estudiantes para apoyar, fortalecer su aprendizaje. Estos pueden ser:
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e Visuales.

e [mpresos.

e Analiticos.

e Tecnologicos.

B. EIl uso previsto para dicho material: Son parte de una estructura pedagdgica
mayor, a las cuales se les puede atribuir el éxito o el fracaso en el proyecto. Se
pueden validar en la situacion de su uso previsto ya sea expresivo, ludico,
documental, informativo, reflexivo y otros.

Para validar el proceso pedagdgico, no implica probar las habilidades didacticas de
los facilitadores, sino la capacidad del material para generar y alcanzar los objetivos que se
propone, y esto permite lograr que las actividades de autoaprendizaje sean viable y adecuada
a sus posibilidades, tiempos, capacidades y que la misma pueda ser utilizada por distintos
representantes.

Seguln Prieto (2020) menciona que, algunos criterios que sirven como eje de ¢qué
validar? quien hace referencia al tratamiento del tema, discutir aspectos como la cantidad de
informacidn, su coherencia a lo largo del texto, el grado de dificultad en la comprensién, asi
como:

A. Criterio de claridad-comprension.
Criterio de reconocimiento e identificacion cultural.
Criterio de capacidad narrativa-belleza.

Criterio de formato.

w O O w

¢Por qué validar?
Porque resulta importante que el planificador verifique sus ideas y materiales con su
audiencia, o en tal caso, las cosas pueden salir no aprovechables. Por lo que, es necesario
obtener respuestas a las preguntas que pueden mejorar el proceso.

4. ;Como validar?

Es importante que exista una secuencia para conseguir los objetivos planteados:

A. Planificacion de los objetivos.

B. Implementar los procesos.

C. Seguimiento y verificacion de los procesos.

D. Acciones para mejorar los procesos.
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Es conveniente que se mantengan procedimientos coherentes con la filosofia del trabajo,
para llevar a cabo el proceso de validacion. “Asimismo sugiere que, para validar se debe
asumir a los destinatarios como interlocutores fundamentales en la construccion de los
mensajes, y no como instrumentos de prueba”. Por lo que, se debe tomar en cuenta segun
refiere (Cortes, 1993).

e El equipo de validacion: Entrevistador y el anotador.

e El tamafo de los grupos: Evitar grupos grandes mayores de diez.

e Eltiempo de las sesiones: Explicaciones claras, con un ritmo de trabajo sin presiones,

sin prisas.

e Procedimientos de desarrollo: Sugerencias para mejorar los materiales y convertirlos

en mejores instrumentos de ensefianza.

e Procedimientos para registrar la informacion: Tratar de evitar preguntas previamente

elaboradas que limita la capacidad de obtener informacién cualitativa.
Resefa.

Para esta practica 13 de validacién en el area de enfermeria fue confrontar
experiencias y materiales con el grupo de comparieros de la especialidad de manera libre se
cumple el objetivo de la critica constructiva, la retroalimentacion de la propuesta de
aprendizaje para mejorar la calidad del producto, dando valor al material utilizado, las
estrategias adecuadas de aprendizaje a criterio personal las practicas a ser utilizadas con
mayor frecuencia seran: practica de significacion, practica de interaccion y practica de
reflexion sobre el contexto. Se realizé en grupos de la siguiente manera: Belén Tirado realizé
la validacion a Michelle Tello, Michelle Tello a mi persona. Finalmente se realizé la practica
a Belén Tirado; en este trabajo veremos un ejercicio de validacion en torno a la evaluacion
propuesta en la practica 12 por lo que, se utiliza una plataforma que esta disefiada con los
criterios adecuados para la validacion (ver anexo).

Reflexion.

La validacion se trata de probar el material educativo antes de ser publicado o
utilizado por los estudiantes, generalmente debe ser realizada por los mismos educandos,
colegas o grupos de docentes especializados, el objetivo final serd entregar a la comunidad
educativa el mejor de los materiales, que servira en la formacién de nuestros estudiantes y

asi dar valor la forma de evaluacion por parte de los educadores.
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Asi mismo, la validacion en educacion garantiza que los datos estén claros y sean
precisos y utilizables, por lo que, el proceso es un procedimiento paso a paso disefiado para
garantizar la calidad del material para la utilizacion con los educandos de forma constante.
Ademas, es importante para realizar la planificacion de los objetivos, como también que la
comunidad verifique sus ideas y materiales a ser utilizados para obtener una mejora de los

procesos.
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PARTE 2: EL APRENDIZAJE EN LA UNIVERSIDAD
TEXTO PARALELO: 2
MODULO 11



UNIDAD 1. EN TORNO A LA LABOR EDUCATIVA CON LA JUVENTUD.

Capitulo 1. ; Como perciben cada una, cada uno de ustedes a las y los jovenes?
“Cree en ti mismo y en lo que eres. Sé consciente de que hay algo en tu interior que es mds grande que
cualquier obstaculo”.
Christian D. Larson

Fundamento tedrico.

Para comenzar este modulo Il de la Especialidad en Docencia Universitaria, la
practica 1 analiza como se ve a los jovenes en la generacion actual en relacion con el uso
constante de los medios de comunicacion y cdmo se relacionan entre si, sus valores, sus
virtudes y defectos.

En la actualidad se ve complicado catalogar a la juventud, ha cambiado mucho son
despiertos, con oportunidades mas que los afios anteriores. “La juventud se define como la
etapa de vida que oscila entre los 15 y los 24 afios, incluida la adolescencia y parte inicial de
la adultez” (ONU, 2015).

Resefia.
¢ Como los perciben en tanto generacion?

Los jovenes deben estar dispuestos a aprender, aceptarse, organizar, almacenar informacion
y buscar respuestas a las preguntas. Es una motivacion para que trabajen en equipo y resuelvan
problemas mientras estudian.
¢ Como estan sus relaciones con los medios de comunicacion?

El pensamiento equivocado de los jovenes, al no tener interés por el estudio de las
politicas del estado y las posibilidades econdmicas en la actualidad es deficiente
convirtiéndose en consumidores activos de las redes sociales.
¢ Como estan sus relaciones entre ellos?

En la actualidad se ha vuelto mas liberal tempranamente. Utilizan la tecnologia con
facilidad por la idea errdnea de ser independientes como consecuencias se da embarazos
tempranos en las jovenes hacen que se vea atascado la superacion en los estudios y
personalmente destruidas.
¢ COomo con respecto a determinados valores?

Los valores como el respeto, la igualdad, la responsabilidad, la dignidad, la tolerancia
se han ido perdiendo en las y los jovenes, logrando en muchas ocasiones sentimiento de
superioridad en muchos de los adolescentes, la tecnologia y la convivencia tienen un impacto

significativo en sus metas.
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¢ COmMo con respecto a su aporte al futuro?

Las soluciones y conflictos de los jovenes tienen un rol importante en la sociedad
para ayudar a desarrollarse con mejores alternativas en estudios, pasatiempos, deportes
ayudarles para que sean productivos y creativos con una vision para el futuro y para mejorar
su calidad de vida.
¢, COmo en sus riesgos?

Desde el punto de vista la tecnologia en la actualidad es una herramienta mas
utilizada, hay una interferencia con las actividades como el estudio, ejercicio, deporte y por
el aislamiento social acudiendo a dispositivos con informacién inapropiada.
¢ COmo en sus defectos?

El lenguaje que se utiliza actualmente va tras el modismo que ha producido cambios
considerables en la sociedad, produciendo enfrentamientos en la comunicacion.
¢ Cuales son sus virtudes?

Los jovenes manejan bien la tecnologia y si esta herramienta es utilizada de una
manera adecuada ayuda a realizar las actividades en menos tiempo, facilita la comunicacion
de forma eficaz a través de los diferentes medios.
¢ Como en tanto estudiantes?

Valorar a la juventud actualmente es un verdadero reto hay estudiantes respetuosos,
con entusiasmo a salir adelante y conseguir una meta cumplir sus suefios con una
sustentacion. Por otra parte, educandos con dificultades econdémicas, problemas sociales y no
se dan las oportunidades para seguir sus estudios y tener una carrera profesional.

Reflexion.

En la ensefianza, el objetivo es aprender de manera integral a los y las jovenes, por lo
que, es un desafio y al mismo tiempo una oportunidad para aprender juntos con ellos en
diversas culturas, religiones y clases sociales, ademas, se comprender las tendencias de
pensamiento y comportamiento de los jovenes, tenemos una situacion diferente en las que
las diferentes tecnologias y las posibilidades de continuar con una alternativa de educacion
como la virtualidad ofrecen mejores oportunidades para educarse y crear mejores

oportunidades de empleo seguln sus afinidades.
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Capitulo 2. Revisando sus percepciones.

“Nuestra mayor debilidad reside en rendirnos. La forma mds segura de tener éxito es intentarlo una vez
mas”.
(Thomas A. Edison)

Fundamento tedrico.

Segun Menor, J; Lopez, M. (2018) & Cerbino, M. et al., (2000), existe la similitud
del pensamiento de la juventud que tiene interés por continuar sus estudios, que si existe una
relacion docente y estudiante para una comunicacion asertiva.

La importancia de los medios digitales, son herramientas utilizadas para la
comunicacion, estan expuestos a contenidos violentos a mas de la television, que se hace una
manera de entretenerse en los momentos de ocio para los nifios y jovenes (Kirsch, 2012).

También menciond Prieto (2020) sobre el proceso de comunicacién como una
mediacion pedagogica, la relacidn entre docente y estudiante a través de sus experiencias y
anécdotas con respeto y consideracion donde el educando se sienta seguro y esto repercute
en su vida.

Por otra parte, existen dos tipos de docentes como las personas que estan en constante
interaccion con el estudiante y los sanguinarios que tienen un pensamiento no flexible a los
cambios y sugerencias que permiten construir un imperio de panico y la humillacién a la
juventud en clase ensefiando violencia y frases como “y a pensar, Pérez, que hasta ahora lo
habia considerado de la especie humana”; “Martinez: si ingresa a la universidad, no mencione
su salida de esta institucion” (Samper, 2002).

Un escrito sin nombre segln, Moreno, J. (2014) quien afirma que la educacién sin
violencia y con una medicacion efectiva ayuda a mejorar el aprendizaje.

El educador tiene el papel principal responsable de brindar una educacién de calidad
evitando caer en una educacidon sin sentidos, descalificadora, dejando inseguros, sin
pensamiento critico, confianza y comunicacion para establecer un aprendizaje significativo
(Prieto, 2020).
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Resefia.

Anadlisis individual revisando sus percepciones:
¢ Como los perciben en tanto generacion?

Los jovenes tienen mejores oportunidades de trabajo cuando llegan a la universidad
porque ven como un espacio para desenvolverse en lo personal y profesional logrando
desarrollar las destrezas y habilidades de forma integral.
¢ COmo estan sus relaciones con los medios de comunicacion?

Es una generacion afortunada de poseer la tecnologia, para facilitar su aprendizaje,
con informacién agil y en cualquier momento que mejoran el aprendizaje.
¢ COmo estan sus relaciones entre ellos?

Desde la perspectiva propia del docente, es un trabajo arduo y dificil llegar a cada
uno de ellos e iniciar una mediacion a traves de la comunicacion asertiva, méas utilizada en la
docencia, para lograr generar un ambiente tranquilo y la participacion en el aprendizaje.
¢ Como con respecto a determinados valores?

La juventud evoluciona constantemente, por lo que, los derechos y deberes deben ser
clarificados de manera oportuna para evitar que no sean discriminados y garantizar ese
respeto hacia la sociedad.
¢ Como con respecto a su aporte al futuro?

Es importante mencionar que los jovenes tienen destrezas y habilidades necesarias
para desarrollarse y aprender de manera responsable. Asi mismo, si no existe la oportunidad
para estudiar se ven truncados sus suefios disminuyendo la posibilidad de un mejor futuro.
¢ COmo en sus riesgos?

La tecnologia avanza de manera répida y sin filtros, la juventud ve como una
oportunidad para hacer amistad y comenzar una relacion, nos encanta la aventura, pero no se
anticipa a los peligros que acecha las redes sociales donde pueden ser vulnerados su dignidad
y los peligros que tienen pueden distorsionar la informacion real y generar conflictos.
¢ Cbmo en sus defectos?

En esta etapa de la vida como adolescentes son mas personales, consumidores activos,
antisociales. Por lo tanto, el docente se ve en la necesidad de crear espacios de tranquilidad
con la utilizacion del lenguaje adecuado y brindandoles confianza y esto favorece el

aprendizaje.
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¢ Cuales son sus virtudes?

Los jovenes tienen oportunidad de tomar decisiones para continuar con una educacion
a través de la virtualidad, dandoles tiempo al trabajo, por lo tanto, la mediacién pedagdgica
debe ser de manera continua en todo el proceso educativo y estar preparados para la sociedad
y lo més gratificante ver su suefio hecho realidad.
¢ COmo en tanto estudiantes?

En la actualidad nos conduce a pensar que, el educador debe conocer a sus estudiantes
en sus conocimientos actuales, sus valores y la vision que tienen para continuar con sus
estudios y partir desde esta perspectiva poder ofrecer una mejor opcion y alternativa para la
mediacion en el proceso educativo.

Reflexion.

En la actualidad y desde siempre los jovenes necesitan ser guiados dentro del nucleo
familiar, por los educadores y las instituciones educativas, por lo tanto, se debe mostrar
empatia, ademas, de adaptarse parcialmente al mundo de los jévenes por lo que, lleva al
sistema educativo a hacer conexion entre las diferentes &reas del saber actuar de manera
rapida y dar soluciones para satisfacer las necesidades de las nuevas generaciones.

Capitulo 3. Escuchemos a las y los jévenes.

“Con mis maestros he aprendido mucho; con mis colegas, mds; con mis alumnos todavia mds”.
(Proverbio hindu)

Fundamento tedrico.

Segun el texto de culturas juveniles de Guayaquil menciona que, si no hay un entorno
estructurado, existen conexiones rotas entre los jovenes y los adultos, donde se da en el
entorno familiar, comunidad, instituciones, organizaciones a nivel del mundo y entre los
jévenes mismos (Cerbino, M. et al., 2000).

Por otra parte, segun Prieto (2020) menciona que, es dificil comprender a la juventud
por los cambios en los escenarios sociales y su forma de pensar son superficiales. Por lo
tanto, el educador debe mantener un umbral pedagogico y acompaiiar en el proceso de
ensefianza y aprendizaje evitando el abandono en esta etapa de transicion y sean vulnerables
en la sociedad.

Ademas, Menor, J; Lopez, M. (2018) mencionan que el ciberbullying constituye una
forma de intimidacion online donde expresan informacion que afecta al otro y se hace de

forma repetida con el afan de acosar o amenazar a otro individuo del grupo.
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Por otra parte, Jaramillo (2001) & Samper (2002) también hacen referencia a la
educacién de los jovenes con violencia por parte de los educadores tratan de imponer
certezas, menosprecio por quien sabe menos que él. Afectando la autoestima que ponen en
riesgo de desarrollar un comportamiento agresivo a nivel familiar y social.

Resefia.

Para la practica se realizo la captacion del grupo focal en el area de trabajo se
programo la reunion través de la plataforma Zoom con las estudiantes universitarias del
séptimo ciclo de la Universidad de Cuenca de la carrera de Enfermeria, participaron 7
estudiantes del género femenino entre las edades de 20 afios a 25 afios. Se renen sus
percepciones y experiencias de la juventud universitaria en el contexto de la docencia
universitaria.

Desde la percepcion de los estudiantes:

Las jovenes universitarias actualmente como una poblacién que nacié junto con la
revolucidn de la tecnologia son bastante diferentes a nosotros como docentes, en este sentido
manejan mucho mejor el acceso a la informacion y basicamente su vida se desarrolla més a
través de las redes sociales que en cuanto a reuniones presenciales. Por lo que, coincido con
el analisis revisando sus percepciones que ademas de la utilizacion continua de la tecnologia
ayuda también a que tengan mejores oportunidades en el futuro al llegar a ser profesional.
Reflexion.

Actualmente, definen a la juventud como una generacion “Z” ya que son de mente
abierta estan decididos a los cambios que se presente en la sociedad, atentos, conscientes con
el cambio medio ambiental y el mundo contemporéaneo aportes con ideas innovadoras asi
mismo son poco tolerantes y vulnerables. Por lo tanto, no debe haber violencia en las aulas
para que interactlen entre los pares, exista respeto, empatia y un ambiente armonioso para
evitar el abandono en la construccion del conocimiento.

Capitulo 4. Busquedas de solucidn a la violencia cotidiana.
“La educacion es la vacuna contra la violencia”.

Fundamento tedrico.
La Organizacion Mundial de la Salud la violencia como una amenaza contra una

persona 0 uno mismo afectando la autoestima y hasta llegar a agresiones fisicas, por lo que
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es necesario que el docente actle de manera sensible conozca los problemas reales con
soluciones a los mismos (Roche, 2016).

Por otra parte, la violencia generalizada afecta de manera considerable en la
comunidad educativa, puesto que esta es un simple ensayo de lo que ocurre también fuera de
ella (Garcia, 2005).

Actualmente, los cambios que se dan en la juventud son visibles por lo que el uso de
la tecnologia y la forma de aprendizaje debe ir acompafiada de una apropiada promocion y
acompariamiento, como alternativa al proceso educativo (Infante, 2010).

Por lo tanto, esta problematica de la violencia consigue distanciamientos entre
docente y estudiante y existe un déficit en el aprendizaje (Prieto, 1998).

Asi mismo, si no hay una aceptacion de sus ideas y pensamientos con métodos que
ayuden a la interaccion entre docente y estudiante hay violencia (Prieto, 2019).

Resefia.

Para este trabajo, se daré a conocer las busquedas de solucidn a la violencia cotidiana,
a traves de la reflexion en el quehacer educativo para un aprendizaje significativo con
alternativas de solucion para llevar una convivencia en armonia luego de escuchar las voces
de las jovenes universitarias con las siguientes interrogantes:
¢Podrian elaborar un documento breve sobre como evitar la violencia en sus respectivos
espacios de trabajo en la universidad?

El docente debe conocer los problemas actuales de la juventud y evitar conflictos.
Ademas, ven el ejemplo que el educador que tienen ante ellos, en su practica, puede también
haber violencia cuando no se valora sus ideas y pensamientos sin comunicacion crea
agresividad.
¢Qué propondriamos en el trabajo cotidiano de educadoras y educadores para
disminuir la presencia de la violencia?

El docente y las autoridades deben mejorar la mediacion pedagogica como una de las
alternativas, evitar la violencia en el aula utilizar los métodos adecuados de aprendizaje,
motivar para la conservacion de los valores entre los estudiantes y la educacion a nivel virtual
se convierta como un medio para el avance en el proceso de ensefianza y aprendizaje no como
fracaso, los docentes deben continuar con la actualizacion de conocimientos de forma

permanente y comprender la etapa de la adolescencia (Laso, 2005).
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Reflexion.

La violencia a nivel social es un tema complicado que se debe actuar de manera que
no se repita de generacion en generacion. Ademas, la violencia siempre estara presente en
cada situacion social sea con docentes o estudiantes, lo méas apropiado sera educar con
valores, manteniendo un entorno seguro, el acompafiamiento integral sera de manera
continua para avanzar un aprendizaje significativo “para que exista equidad, excelencia y un
ambiente adecuado para el aprendizaje siempre sera necesario un trabajo en equipo, con
empatia, comunicacion permanente ver que el estudiante supere y llegue a culminar sus

suefios.

UNIDAD 2. COMUNICACION MODERNA Y POSTMODERNA.

Capitulo 5. La forma educa.

“Ensefiar es aprender dos veces”.
Joseph Joubert

Fundamento tedrico.
Comunicacién moderna y posmoderna.

La comunicacién es importante para expresar los pensamientos e ideas a través de
diferentes medios con una estrecha relacion de una mediacion pedagdgica adecuada como un
avance significativo en el entorno educativo (Prieto, 2020).

En torno a la forma en la educacion.

Es indispensable la preparacion constante y continua para ensefiar los recursos
formales del discurso pedagdgico entendiendo que el lenguaje es claro, dindmico y coherente
todo el tiempo en el aula con la actualizacion de los diferentes programas y materiales de
apoyo para el mejor entendimiento de los educandos estando al dia con ellos ante los nuevos
desafios de las necesidades actuales de conocimientos (Prieto, 2020).

En la universidad.

En la actualidad se llama hoy en dia la era de la tecnologia educativa ofrece
alternativas para adaptarnos de manera positiva con el uso adecuado de la informacion
oportuna para llegar tener una integracion en los contextos de ensefianza y aprendizaje, pero

esto no reemplaza la accion didactica en el aula (Prieto, 2020).
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Juventud y lenguajes.

Prieto (2020) afirma que el enfoque educativo en la comunicacion requiere
personalizacion y dialogo, eliminando las barreras de las formulas cristalizadas a favor de la
escucha para mejorar el aprendizaje.

La ley del espectaculo.

Durante décadas la universidad ha experimentado un conflicto del discurso autoritario
hasta la participacion en la mediacion pedagogica, observando un cambio radical en el uso
de la tecnologia, donde las y los jovenes utilizan rapidamente varios programas en el proceso
de aprendizaje (Prieto, 2020).

El juego de la animacion.

Asi mismo, el lenguaje hiperbolico es el lenguaje que es utilizado a diario para la
relacién con los pares y la sociedad es necesario un cambio del discurso universitario debe
ser de manera clara lo mas sencillo posible para la comunicacién constante y activa (Prieto,
2020).

El clip o el vértigo del siglo.

Prieto (2020) afirma que los medios de comunicacion social juegan papel importante
en todos los &mbitos de la vida, ya que varios medios pueden trasmitir la verdadera realidad
o cambiarla, En este contexto el docente, es un mediador para una educacion significativa y
util para la sociedad.

Modelos sociales.

En la actualidad los tiempos han cambiado tanto en forma de expresion, la tecnologia,
la modificacion del lenguaje de las y los jovenes, habitos y estilos de vida; ademas a nivel de
la docencia también ha sufrido cambios de las formas convencionales a la virtualidad para
mejorar la comunicacion en el aula (Prieto, 2020).

Resefia.

La importancia de las estrategias y metodos que se debe utilizar para hacer que el
aprendizaje mejore y todos tengan una misma vision, ademas la comunicacion entre docente
y estudiante debe ser de manera permanente para conocer las debilidades o falencias y/o
habilidades que tiene cada grupo a partir de esto se puede planificar construir una mejor
estrategia siempre manteniendo el respeto por la opinién de cada uno, con empatia y una

actitud positiva.
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Reflexion.

El educador tiene la responsabilidad ensefiar con entusiasmo y lograr una educacion que
tenga significancia en la vida que promueve una formacion integral, facilita el intercambio y el
desarrollo de la personalidad de los educandos incentivando a que se mantenga una
comunicacion activa; estar siempre atentos a las necesidades y problemas que se vayan
presentando en el transcurso del acto educativo, por tanto, es necesario establecer objetivos,
planificar, reflexionar, discutir, etc. Asi mismo se debe considerar a la tecnologia como un
aliado en el proceso educativo estar siempre alerta a los cambios y mantenernos actualizados.

Capitulo 6. Acercarnos al discurso del espectaculo.

“No hay especticulo mds hermoso que la mirada de un nifio que lee”’.
Gunter Grass

Fundamento tedrico.

El discurso del espectaculo y la masificacion de los medios de comunicacion son
componentes pedagogicos de los medios de ensefianza cuando estan destinados a transmitir
informacion. Ademas, las redes sociales ofrecen acceso facil a una variedad de informacion
(Sarramona, et al., 1988).

“Un aprendizaje por una progresiva domesticacion de la maquina, que permite
adquirir, mediante ensayos y errores, la base de una nueva cultura general” (Prieto, 2001).

El uso de las herramientas digitales de manera constante por parte de la sociedad los
vuelve consumidores inconscientes. Por lo que el docente debe tener un dialogo eficiente con
los estudiantes para uso adecuado (Mendoza, 2012).

A. Constantes del espectaculo.

-El espectaculo. - Es algo que estd preparado, organizado para ser visto, por lo que se
presenta en las pantallas para llegar a las personas (Prieto, 2020).

-La personalizacidn. - Se organiza para ser estéticamente atrayentes, como los programas
televisivos, las novelas o series que no se puede perder un capitulo; asi un rostro nos habla
de su historia (Prieto, 2020).

-Fragmentaciéon. — Es cuando el lenguaje depende del social en el que se encuentra, y
notamos que el lenguaje se compone de una variedad de tonos y expresiones adecuadas que
atraen al publico y evitan que se aburra (Prieto, 2020).

-Encogimiento. — Se reducen los tiempos de los programas como también de los articulos o

textos porque la sociedad esta para tener informacidn en corto tiempo (Prieto, 2020).
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-La resolucién. - Asi como inicia algo debe finalizar y no debe haber distractores en el
medio, esto también puede ser aprendido por la educacion (Prieto, 2020).

-Por ultimo, autorreferencia, en educacion a traves de la medicacion como la comunicacion
es importante referirse también con nuestros propios trabajos con aportes como medio de
ensefianza (Prieto, 2020).

B. El juego de la animacion.

La forma en que ocurren nuestras relaciones diarias es la principal fuente de las
explicaciones cotidianas. La hipérbole, también conocida como exageracion: “Para los
secretos soy una tumba”, “jEs venenoso como una vibora!”, etc.

C. El relato breve.

Esa relacion se da cuando algo se resuelve en pocos minutos con una predisposicion
a la busqueda de elementos de distraccion (Prieto, 2020).

D. Nuestro derecho a la diversidad comunicacional.

Consiste en reflexionar sobre lo que no queremos que nos comuniquen; ademas como
expresion de vida, cultura en la vida cotidiana y con la sociedad (Prieto, 2020).

Resefa.

Para esta practica se realiza la observacion individual de cualquier programa de
television MasterChef Ecuador e identifica las constantes del espectaculo con las que se
relacionan.

El programa que he escogido es una presentacion popular a nivel mundial. Por lo que,
no solo da a conocer las habilidades gastrondmicas, sino que también es un programa donde
los concursantes se identifican y los protagonistas cuentan sus historias personales e inspiran
a la audiencia a buscar una alternativa de vida (MasterChef Ecuador, 2023).

Constantes del espectaculo:

-Espectacularizacion: El programa MasterChef Ecuador es la adaptacion ecuatoriana del
concurso gastronomico que contrata a participantes de diferentes condiciones sociales sin
distincion de sexo, lugar o condicion social, donde se hace publicidad a través de diferentes
medios digitales como el internet, redes sociales o la television. Por lo que, se encuentran
jévenes con entusiasmo de salir adelante demostrando las mejores habilidades, ser

protagonista del programa y ganar el primer lugar.
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-Personalizacion: Se da por el tipo de espectadores, lo que va a observar, el horario del
programa, como también mantienen un guion para atraer el interés del espectador.
-Fragmentacion: Se transmite de lunes a viernes se van dando por capitulos esta siempre
guiado por presentadores y calificado por jurados quienes aprueban o impugnan donde cada
participante de los grupos se destaca con los mejores platos mantienen la trama del
espectaculo en puntos especificos donde logran proporcionar publicidad de productos de
CONsSuUMo masivo.

-Encogimiento: El programa tiene una duracion de 70 minutos, mantiene la atencién de los
espectadores con la trama de los participantes.

-Resolucion: Ultimamente se culmind el Reality MasterChef Celebrity de cuarta temporada
donde una joven participante Laura Londofio se ha convertido en una brillante ganadora de
la octava edicion del talent show culinario del afio. Por lo tanto, deja siempre con la intriga
de ver més y estar a la espera de una nueva temporada MasterChef Ecuador (2023).

-Auto referencia: Para mantener la atencion del publico en el programa, antes de cada
capitulo se realiza una retroalimentacion de lo ocurrido la auto referencia se realizan del
acontecimiento de los capitulos anteriores.

Parte grupal.

Para este trabajo se di6 un conversatorio e intercambio de ideas sobre la observacién
de programa de television o serie y de las constantes del espectaculo. Se realiz6 la
retroalimentacion con el compafiero posgradista de la Especialidad, Xavier Bricefio, quien
menciona:

El andlisis realizado sobre las constantes del espectaculo me parece que son bastante
consistentes y mi apreciacion sobre las mismas son las siguientes:

En cuanto a la espectacularizacion “es adecuado, se resalta el factor de integracion
entre diversas regiones, personas, edad, sexo. Ademas, hace notar la importancia del factor
gastronomico y su impacto positivo en la gente, sumado al atractivo para todo publico y de
manera especial en los jovenes”.

“Lo relativo a la personalizacion me parece acertada la observacion, donde se indica
que los personajes se ajustan al horario y se limita al contexto de la cocina. Como algo que
afiadir, seria adecuado también tener en cuenta que los roles de cada personaje fluyen dentro

de un escenario de armonia”.
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“Referente a la fragmentacion lo expuesto esta bien fundamentado, muy oportuno
lo referido sobre la serie que contempla un estado de competencia seguido por un jurado
calificador y que posteriormente se dejan asuntos de continuacion, lo que finalmente impacta
positivamente en el interés de las personas”.

“Respecto a la observacion realizada al encogimiento de la serie la considero muy
apropiada, se describe de forma oportuna el tiempo de duracién de cada episodio y el
componente de trama que genera expectativas en el publico”.

“Lo descrito acerca de la resolucion de la serie al parecer es clara, en ella se da a
conocer que un capitulo se caracteriza por un hilo conductor de principio a fin generando
expectativas de interés sobre los otros capitulos simultaneos”.

“Finalmente, lo relacionado con la auto referencia, su explicacién es bastante
coherente y se refiere a que la serie de MasterChef en cada capitulo expresa su auto referencia
mediante el recurso de retroalimentar”.

Podemos deducir de toda la informacidn recopilada que la juventud ha experimentado
cambios significativos de generacion en generacion, asi como el lenguaje ha cambiado con
el tiempo. En cuanto a la expresion del cuerpo y al manejo de las emociones, en la actualidad
se basa en la presencia de conflictos por la expresion de sus emociones. Las diferentes clases
sociales, género y raza influyen en la participacion en reality shows donde la convivencia

genera emociones diferentes.

El discurso ha cambiado en las aulas universitarias y el educador debe adaptarse al grupo

de estudiantes haciendo presencia de diferentes técnicas de mediacién pedagdgica para

conservar la atencién y mejorar el aprendizaje.

Reflexion.

Actualmente, la juventud estd mas interesada en programas de television, el Internet,

redes sociales ya que estos medios muestran contenidos que captan la atencién y se aproximan

a la vida diaria, ademas mantienen relaciones con grupos de contactos al instante y en cualquier

momento. Por lo tanto, se refiere que tienen preferencias televisivas como (Netflix), ademas,

como Tik Tok, Youtubers, Facebook, WhatsApp e Instagram, ademas del programa televisivo

ya mencionado que busca series juveniles, tramas y resolucién de conflictos que Ilaman su

atencion.
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Capitulo 7. Nuevo dialogo con las y los jovenes.

“Siempre parece imposible hasta que se hace”.
(Nelson Mandela)

Fundamento tedrico.

Hoy en dia, al existir una gran variedad de plataformas digitales la interaccion docente
y estudiante se da a través de plataformas como Zoom, Teams, Instagram entre otras y cada
una con sus ventajas para su uso como los videojuegos en linea, peliculas, series o programas
de entreteniendo esta con la intenciéon de llamar la atencion para cada grupo etario. Sin
embargo, los programas televisivos como MasterChef que, a mas de dar a conocer las
habilidades culinarias, también tiene el objetivo de hacer publicidad para consumos de
productos. Ademas, el TikTok por sus videos de duracion corta que llama la atencion como
entretenimiento, asi mismo tenemos Youtube que no dejan de ser de gran impacto en la
sociedad ya que se mantiene la utilizacion de estas redes sociales que hacen que sean
consumistas permanentes.

Resefia.

Para continuar con la practica 7 se planted una reunion por Zoom con las y los jovenes
para interactuar y conocer mas de cerca de los programas televisivos y plataformas digitales
que utilizan hoy en dia y sus ventajas que ayudan en el aprendizaje. La parte grupal se capto
un grupo focal de estudiantes de Enfermeria de la Universidad de Cuenca que realizan el
internado rotativo y estudiantes que cursan el Gltimo afio en el Hospital de Especialidades
Jose Carrasco Arteaga IESS en la ciudad de Cuenca. También, se dio a conocer el objetivo
de la préactica y las interrogantes sobre los programas que utilizan. Se desarroll6 con mi
compafiera de la Especialidad Maria Belén Tirado.

La muestra fue de 9 estudiantes de los cuales 7 fueron mujeres y 2 hombres entre las
edades de 21 a 26 afios.

Para esta practica se programd una reunion para recolectar informacion valiosa a
través de sus voces aqui el enlace del cuestionario desarrollado en Google Forms con
preguntas como la preferencia en cuanto a programas de television/series y el contenido de
los mismos aqui el enlace enviado a los estudiantes:
https://forms.gle/WHMPwXmxKpmtuxsWA y la programacion de la reunion a traves de
Zoom. Creado por MARIA BELEN TIRADO MATUTE le esta invitando a una reunion de
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Zoom programada. Tema: Reunién Encuesta. Hora: 10 feb 2024 09:45 p. m.
America/Guayaquil. Entrar Zoom Reunion.
https://usO5web.zoom.us/j/84913057260?pwd=QxSbccaaVTzB1vo8i2payhl0K4RI8C.1

ID de reunién: 849 1305 7260. Cddigo de acceso: w4QpZ6

Resultados de la encuesta:

1. Identifique programas preferidos y sus contenidos de impacto.

En esta practica 7 al hacer una comparacion con la préactica 6 se puedo ver y escuchar sus
criterios personales y preferencias de los programas de television/series y el contenido de los
mismos, hacen hincapié en los contenidos relacionados a la salud ya que les sirve para sus
précticas y ayudan a mejorar sus conocimientos como en el caso de Urgencias médicas,
programas de seguridad social y salud por lo que, son estudiantes que cursa carreras en
relacién a la salud y el consumo de programas televisivos o series son los mas vistos.
Ademas, refieren que, si observan el programa de Master Chef ya que les llama la atencion
por el interés de realizar platos culinarios que piden realizarlos en poco tiempo.

2. Con qué tipo de personajes se identifican, sus rutinas y sus gustos.

Asi mismo, este grupo focal tiene mas atraccion por las series de corto tiempo donde se
da estrenos de peliculas o programas que dan mensajes para su crecimiento personal, ayudan
a continuar actualizando sus conocimientos para la vida préctica que se desenvuelven y ven
como una ventaja para el aprendizaje y actualizacion en el area de la salud. También, son
atraidos por las redes sociales como Tik Tok, Youtubers, Facebook, Instagram que estan
disponibles sin restriccion y de forma gratuita.

3. ¢Qué recursos utilizan para ver estos programas, plataformas digitales, tablets,

television o computador?

El 78% del grupo focal respondieron que utilizan el celular, seguido de plataformas
digitales para series o0 programas, ademas, el uso de la computadora, television y laptops,
también es de uso diario ya que es una herramienta que se puede llevar de manera facil y es
de utilidad en cualquier momento y lugar.

4. ¢;Qué programas no son de su agrado y por qué?

Los programas como la noticia que no dan a conocer los hechos suscitados en el

momento, sino que concluyen con aportes de los espectadores.
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Reflexion.

La juventud da mucha importancia a los medios de comunicaciéon en los que se
identifican de diferentes formas. Los programas, series donde sus personajes son jovenes y
hablan el mismo idioma, representan un estereotipo.

Por consiguiente, el Internet y las redes sociales como Whatsapp, Facebook, Youtube,
Tik Tok, Instagram, programas de television a nivel nacional como por ejemplo Masterchef,
son programas Yy plataformas en cierto modo se ha convertido en prioridad y superpuesto a
la television, por lo que, buscan rapidez, facil acceso a las actualizaciones de caracter gratuito
buscan espectaculos interesantes, argumentos que le atraen a la accion, romance, fantasia en
este caso son visuales por lo que dan una forma mas cinética, cortos y dramaticos y con esto

ganan la atraccion.

UNIDAD 3. CAMINOS DEL APRENDIZAJE.

Capitulo 8. Una experiencia pedagdgica con sentido.

“La educacion es el desarrollo en el hombre de toda la perfeccion de que su naturaleza es capaz’.
(Immanuel Kant)

Fundamento tedrico.

Es importante tener en cuenta que una educacién con sentido se requiere una
pedagogia, que se exprese a través de la comunicacién, el contacto visual, lenguaje corporal
y la aportacion con experiencias, la pedagogia de la decisién y la capacidad de la
comunicacion.

A. CONSTRUIRNOS TODOS EN EL ACTO EDUCATIVO.

Segun Morin (1999) menciona que, la educacién cumple un rol importante en la
sociedad con cambios significativos en sus vidas, ya que las creencias no son solo mentales,
sino que también tienen vida y pueden cambiar el conocimiento, las creencias e ideas, entre
otros aspectos.

B. DE CONDICIONAMIENTOS Y ESTIMULOS.
La educacidn superior debe preocuparse por el sentido de la labor educativa con alternativas
que mejoren la ensefianza y aprendizaje para mantener el interés de los estudiantes. (Prieto,
2020).
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El docente debe tener la interaccion permanente entre el estudiante en el proceso de
ensefianza y aprendizaje siendo un guia y acompafiante, asi mismo sea independiente en el
manejo de la tecnologia y en la asimilacion del conocimiento (Ovalles, 2014).

C. LAS TEORIAS MEDIACIONALES.

Segun Siemens, G., & Leal Fonseca, D. E. (2004) menciona que, debe existir un
aprendizaje con responsabilidad y estar atentos a los cambios y adaptarse a los mismos en
cada tiempo ya que no son inevitables.

Para Prieto (2020), plantea razonamientos de aprendizaje que se analiza de manera
general asi:

-La teoria del campo: El individuo tiene diferentes formas de aprendizaje a lo largo de su
vida desde las experiencias y conocimientos adquiridos (Prieto, 2020).
-La psicologia genético-cognitiva: Prieto (2020) cita a Simén Bolivar y la forma en que
Rodriguez lo educa. Para Piaget la concepcion del aprendizaje y el horizonte del desarrollo
son el ambiente y las mediaciones, las posibilidades, la restauracion del campo y de las
propias estructuras.

D. APRENDIZAJE SIGNIFICATIVO.

La variedad de recursos alternativos en la universidad ayuda al desarrollo de destrezas
y habilidades de los estudiantes para llegar a un aprendizaje significativo. Ademas, al estar
exentos de violencia y agresividad fomenta una buena relacion entre docente y estudiante
(Prieto, 2020).

E. CONSTRUCTIVISMO.

La institucién educativa debe estar preparada para los cambios en la utilizacion de la
tecnologia de manera adecuada como también los educadores deben tener los insumos
necesarios para que los estudiantes sean protagonistas de su propio aprendizaje (Prieto,
2020).

Segun Serrano (2011) refiere que debe existir los tres pilares fundamentales en el
proceso educativo como: 1) Debe haber una interaccion permanente entre el educador y el
educando, interaccion entre el conocimiento y el aprendizaje de los estudiantes. 2) El
educador debe estar atento a los cambios y actualizacién de los conocimientos. 3) La
mediacion pedagdgica debe estar presente con el acompafiamiento, el contenido adecuado y

el aprendizaje significativo.
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F. EL CONECTIVISMO.

Seguln Siemens, G., & Leal Fonseca, D. E. (2004), mencionan que, el individuo debe
aprender a utilizar sus habilidades de liderazgo y administracion para conseguir una
comunicacion efectiva a través de la actualizacion de los conocimientos.

Por otra parte, es importante que el aprendizaje se produzca en diferentes espacios y
ambientes y estar preparados para los cambios y tener un plan de accién (Prieto, 2020).

G. APRENDER DE MANERA SIGNIFICATIVA.

El aprendizaje se obtiene de diferentes fuentes como las experiencias, anécdotas que
nos ayuda a mirar al otro como un ser Unico y debe existir la interaccion entre la institucion,
educadores y docentes que tendrd como resultado seguridad consigo mismo, con el entorno
familiar y con los pares (Ballester, 2002).

Resefia.

Para este trabajo se tendrd como objetivo identificar una experiencia pedagogica por
parte de un docente que aporte criterios de una educacion con sentido y aporte de manera
significativa en la vida cotidiana.

Se realiz6 una entrevista a un docente mediante un conversatorio personal en la
plataforma Zoom el dia viernes 23 de febrero del 2024, a las 17h00 aproximadamente, se
decide realizar la entrevista al docente Ingeniero Charly Santiago Tirado Cruz de 52 afios de
edad docente de la Universidad Catdlica del Ecuador graduado en la Universidad Estatal de
Cuenca, Magister en Docencia Universitaria, actualmente estd cursando la Maestria en
Derecho Comunicacional online en la Universidad de Madrid Espafia y tiene experiencia mas
de 7 afios como docente en la catedra de Programacion que dicta la materia a primer y
segundo ciclo de la carrera de Ingenieria en Sistemas a nivel universitario. Se realiza la
entrevista al docente por la labor comprometida con la institucién y sus alumnos con
estrategias y métodos siempre teniendo en cuenta la mediacion pedagdgica para un
aprendizaje significativo.

Ademas, la preocupacion que tiene es la situacion que algunos alumnos abandonan
sus estudios por diferentes situaciones, familiares, econdmicas entre otras determinantes que

les impide culminar sus estudios.
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Por lo tanto, tiene vocacion y amor por lo que hace y ensefia, y entendiendo sus
historias de vida, situaciones que acarrean cada uno de ellos utilizando métodos pedagdgicos
apropiados, con tratamiento de contenido, respetando las opiniones y conociendo sus
umbrales de cada uno para el aprendizaje.

Entrevista: Una experiencia con sentido.
Se plantearon algunas interrogantes que se detalla a continuacion:
¢ Qué significa para usted ensefiar?
Realmente es un estilo de vida con actitudes y comportamientos que adoptan y desarrollan
los individuos individualmente o grupales para la satisfaccion en su vida.
¢ Qué le motivd a ser docente, cambiaria usted su trabajo con sus estudiantes?
La necesidad de transmitir conocimientos, realmente no lo cambiaria, me gusta mucho mi
trabajo y vocacion que tengo en ensefar siempre.
¢ Cual es su filosofia o ideologia de ensefianza significativa?
Respeto siempre la idea y opiniones que tiene cada persona para trabajar de una forma
diferente pero que se mantenga una misma vision para la ensefianza y aprendizaje.
¢, Cuales son sus fortalezas para continuar como educador?
Inspiracion y confianza para el progreso manteniendo siempre la pasion por ensefiar y estar
en formacion continua. Ademas, dar un ambiente de aprendizaje positivo en el aula con
actividades interactivas.
¢ Cuales son sus debilidades y que necesite mejorar como educador?
Es necesario conocer nuestras debilidades para enfrentar a las situaciones que se presente,
para mi la debilidad es adaptabilidad a nuevas generaciones.
¢ Cuadl es el mayor obstaculo que se presenta al momento de ensefiar?
Es importante recalcar que para mi es la falta de conocimientos previos por lo que no se
puede avanzar el tema.
¢ Qué corriente educativa es la que le inspira o sigue en un proceso educativo?
Que los estudiantes tengan un habito para el autoaprendizaje estudiantil y que puedan
solucionar algunas dudas que se presente al momento del aprendizaje. Por lo tanto, para mi

es gratificante que puedan solucionar las dificultades.
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¢ Cual es su mayor satisfaccion en el area laboral como docente?

Es el crecimiento profesional y personal de cada personay ver a un estudiante ya profesional
y ha superado al docente es lo mas gratificante ya que he sembrado en tierra fértil mis
conocimientos donde los frutos se ven positivamente.

¢Como involucra a los padres y tutores en el proceso educativo de sus hijos?

Con programas que incluyan a las personas cercanas y ayuden de manera positiva en su vida
cotidiana y profesional.

¢Como integra la tecnologia en su ensefianza para mejorar el proceso de aprendizaje?
Al estar en la era de la tecnologia es importante utilizar los medios digitales de manera que
nos ayuden a formar parte de los programas educativos.

¢ Qué estrategia metodoldgica utiliza usted a la hora de ensefiar?

Es importante desarrollar las estrategias como las didacticas y programar para que el
estudiante aprenda, los mismos dependen de cada tema y nivel educativo. Lo importante es
mantener motivados a los estudiantes por lo que, es fundamental para el proceso de ensefianza
y aprendizaje.

¢ Qué planes tiene para seguir creciendo y formandose?

En el area de la educacion no termina la actualizacion de los conocimientos ya que se
presentan de manera espontanea los cambios y por lo que, continuaré ejerciendo mi profesion
y formandome continuamente.

¢ Tiene usted alguna sugerencia o recomendacion para mejorar la educacion que tenga
significado en la vida profesional?

Que se tiene que entender a cada estudiante como un mundo diferente.

¢ Cual es su enfoque para evaluar a los estudiantes?

Se realiza de manera cuantitativa y cualitativa 50% cada uno para tener en cuenta si fijaron
conocimientos o no, con el objetivo de mejorar el proceso de aprendizaje y ensefianza.
¢Cual ha sido uno de los mayores desafios que ha enfrentado como docente y como lo
supero?

Ha sido la falta de empatia por parte de los educandos y la desconcentracion que tienen en la
actualidad con los medios digitales la constante utilizacion de los celulares por parte de la
juventud, para superar aquellos se debe interactuar con los alumnos e invitarlos que tengan

interés por el tema mostrandose flexible y comprendiendo la etapa de la juventud.
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¢ Como describiria su trayectoria?
Personalmente ha sido lleno de retos, desafios y al mismo tiempo una oportunidad para
mejorar las estrategias de ensefianza y aprendizaje ha sido dificil pero muy satisfactorio.
¢ Como usted se adapta a las diferentes cualidades de aprendizaje y niveles de habilidad
en su aula?
Dependiendo de cada estudiante a través de evaluaciones iniciales y dependiendo del nivel y
el tipo de aprendizaje del estudiante.
¢Como le parecio y en qué le ayuda la entrevista para la ensefianza y aprendizaje
significativo?
A autoevaluarse constantemente y tener presente que cada peldafio es un triunfo en la vida.
Reflexion.

El aprendizaje es un proceso constante y diverso que no termina y depende de cada
persona para mantenerse actualizados a través de las propias experiencias.

Los educadores que promueven y orientan el aprendizaje individual de los educandos
y aporten recursos para facilitar y mejorar la ensefianza en el aprendizaje con valores,
habilidades, destrezas, actitudes positivas y competencias para formar profesionales con
calidad humana estas combinaciones de las estrategias son esfuerzos de construccion de
conocimientos, debate, toma de decisiones y formacion integral de los educandos en
busqueda de impulsar y guiar el aprendizaje.

Capitulo 9. Mediar para lograr una experiencia pedagogica decisiva.

“Nadie educa a nadie, nadie se educa a si mismo, las personas se educan entre si con la medicacion del
mundo”.
(Paulo Freire)

Fundamento tedrico.

Para lograr el aprendizaje, el educador debe desarrollar la capacidad de guiar, ensefiar
a crecer y ser, con responsabilidad, tiempo y preparar al educando como profesional para
afrontar a la sociedad con decision los desafios que se presenten en el transcurso de su
actividad con soluciones que aporten de manera positiva en su vida con compromiso,
conciencia y pasion por lo que hace.

Segun Roig (1998), se refiere a la pedagogia universitaria como un desafio para

enfrentar los cambios que se presentan de manera permanente en el proceso de aprendizaje.
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Una experiencia pedagogica decisiva, es esencial que el educador tenga alternativas
y métodos de ensefianza para que el aprendizaje sea sencillo posible para los estudiantes
(Prieto, 2020).

Tambien para Morin (1999), afirma que, debe haber acompafiamiento permanente
con responsabilidad para formar personas preparadas para el futuro y la sociedad.

El acto educativo es un proceso donde el educador debe tener los recursos necesarios
y materiales de apoyo para un aprendizaje que tenga significado en la vida de los estudiantes
(Gil et al, 1992).

Es importante las practicas educativas para conseguir una experiencia pedagdgica
para la significancia y lograr el aprendizaje significativo (Galindo, et al. 2009).

Los siguientes son algunos de los recursos que nos ayudan a estudiar en la
universidad:
EL LABORATORIO: Es el proceso de ubicar a los estudiantes en aresa se practicas
con los recursos necesarios para cada tema y un método para desarrollar mediante la
interaccion entre docentes y estudiantes para el intercambio de conocimientos, practicas
creativas en equipo e investigacion (Prieto, 2020).
EL SEMINARIO: Es necesario para continuar con la actualizacién de los conocimientos
donde el estudiante sea el protagonista para la investigacion y aporte con conocimientos
validos y discutirlo cientificamente (Prieto, 2020).
ABP-ANALISIS DE CASOS: Es un proceso de reflexion a partir de situaciones reales para
tomar decisiones para enfrentar y resolver los problemas a través de la investigaciéon y
exponga ideas de soluciones para un debate y analisis entre los participantes (Prieto, 2020).
RESOLUCION DE PROBLEMAS: Una vez detectado los problemas el estudiante debe
tener claro las soluciones para mejorar la situacion con creatividad y responsabilidad (Prieto,
2020).
Resefia.

Para iniciar este trabajo recordaré mis estudios para la formacion profesional en el
area de enfermeria en la Universidad Estatal de Cuenca, donde conoci la ensefianza y
aprendizaje llamado (ABP) entre los estudiantes y conociendo la realidad de cada persona

gue presenta una determinada complicacion en la salud.
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Al inicio del desarrollo del ABP fue complicado, entender como funciona para dar
una solucion se da primero un diagndstico de enfermeria para tener resultados a través de la
prevencion de enfermedades con charlas educativas.

Donde cada estudiante debe leer diferentes documentos o libros para discutir un caso
clinico o problema de salud actual porque no hay texto base.

Por lo tanto, el tiempo empleado en este aprendizaje permite abarcar de forma amplia
el conocimiento e ir profundizando cada problema observado en este caso a través de las
entrevistas directas si la persona que lo puede aportar o de manera indirecta con los allegados
de la personay que conocen el caso de su enfermedad. Ademas, en el campo de la enfermeria
se utiliza el examen fisico utilizando las cuatro herramientas: observacién, auscultacion,
palpacion y percusion, para llegar a un diagndstico especifico y dar una atencion integral.

Se realiza el ABP (analisis de casos) con los estudiantes internos de enfermeria que
realizan las practicas en el area del quir6fano tomando casos clinicos de pacientes que han
sido sometidos a una intervencion quirdrgica y egresan a la sala de Unidad de Cuidados Post
anestésicos (UCPA) de una cirugia programada generando un aprendizaje basado en
problemas para llegar a un diagnostico de enfermeria en el post operatorio.

Por lo tanto, el proceso de ABP (analisis de casos) es un método complejo cuando se
desconoce, pero al estar con los estudiantes se orienta a todos en la rotacion de las préacticas
y se acompafa en la préctica, orientado a cada grupo de estudiantes los temas que deben
saber antes de ingresar a un area y resolver las preguntas. Cuando el estudiante trata de
distraerse inmediatamente se reorientan los puntos importantes.

Es esencial que un educador domine el tema a tratar desde una variedad de puntos de
vista para evitar que los estudiantes se dispersen con ideas erroneas o fuera de lugar.

Aprendera sobre los diferentes enfoques o0 modelos de aprendizaje activo que difieren
del aprendizaje tradicional con esta practica.

Hacer un ejercicio con la técnica de ABP:
| GENERALIDADES.

Universidad Catolica de Cuenca

Facultad de medicina

Carrera: Enfermeria

Nivel: Internado rotativo
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Asignatura: Clinico y Quirdrgico.

Tema: Lavado de manos Clinico y Quirurgico
Afio: 2024

I CONTENIDO.

Todo el personal que ingresa al Quiréfano en el area de la salud debe realizar el
lavado de manos Clinico y Quirurgico en cinco momentos para evitar la suciedad en las
manos. Esto ayudara a prevenir las infecciones asociadas a la atencion de salud con una
higiene de manos adecuada.

Ademas, el lavado meticuloso que debe de realizar al ingresar a un procedimiento
quirargico con el objetivo de evitar la contaminacion del material estéril.

Por lo tanto, el personal de salud tiene la responsabilidad de educar para que se cumpla
esta norma con estrategias como una capacitacion continua, difundir las técnicas de higiene
de manos.

Por lo tanto, se debe fomentar y dar importancia al procedimiento de higiene de manos
mediante la educacion, la capacitacion continua, la observacion y la retroalimentacion entre
otras estrategias factibles.

1l RESUMEN.

Los estudiantes de Enfermeria que realizan practicas de internado rotativo en el area
de quiréfano tienen la oportunidad de aprender el tema “Lavado de manos clinico y
quirargico”.

Propuestas para un Aprendizaje Activo: ABP (Analisis de casos).

A) Tema: Lavado de manos Clinico y Quirurgico.

B) Objetivo: El objetivo es facilitar a los educandos, adquirir conocimientos que sean
aplicados en la vida profesional con habilidades, destrezas y actitudes que se adquieran con
la practica en todo procedimiento, para lograr resultados de aprendizajes efectivos, una
comunicacion asertiva con el educador y educando.

C) Contenido: Conceptual. - Generalidades sobre el tema, tipo de lavados de manos y sus
5 momentos. Procedimental. - Practica demostrativa de lavado correcto de manos y
actitudinal. - Mantener presente la importancia de la practica de lavado de manos, con

empatia y respeto.

77



D) Estrategia desarrollada: Cada tema se abordara con un video y preguntas. Desarrollo.
— Para cada tema, el docente realiza trabajos grupales después de revisar el material
bibliogréafico. El uso del discurso como medio de comunicacion. Presentacion de graficos
relacionados con el tema. Cierre. - Video educativo, ronda de preguntas y respuestas.

E) Recursos empleados:

-Bibliografia, audiovisuales, casos clinicos y lugares: en el aula y &rea de précticas.

F) Metodologia:

-Trabajo grupal, lluvia de ideas y practica demostrativa mediante observacion directa.
Procedimiento.

Esto se lleva a cabo en un grupo rotativo de cuatro estudiantes por cada area. Después
de conocer el tema de investigacion, los estudiantes dardn sus opiniones sobre el tema, la
pregunta, la respuesta o la solucién a los problemas planteados y se llevara a cabo una
situacion de discusion entre los educandos involucrados en el tema.

Esta presentacion se llevaré a cabo en la clase con los estudiantes y el aprendizaje
préctico serd realizada en el area de quirdfano en este caso en la UCPA (Unidad de cuidados
post anestésicos) al dar una atencién directa al paciente.

Al finalizar la presentacion dentro del tiempo programado se realizara una valoracion
del tema.

El contenido se realiza en 2 ejes tematicos:

-Teoria, métodos y técnicas del aprendizaje, el uso de material audiovisual casos clinicos por
lo que son herramientas positivas que determinan la productividad del aprendizaje.
-Realizar practicas demostrativas en el area para mejorar la correcta higiene de manos. Con
un alto nivel de autonomia en la toma de decisiones al final del aprendizaje, la atencion y el
desempefio.

Competencias de la asignatura.

-El éxito del estudiante.

-Describir el resultado general, los logros de los estudiantes porque estan involucrados en el
proceso educativo.

-Demostrando las habilidades y actitudes que los estudiantes han obtenido de nuevas

experiencias.
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El objetivo principal: ayudar a reconocer la importancia del lavado de manos y su correcta
realizacion en todo procedimiento para evitar infecciones cruzadas.

Objetivos especificos: al finalizar la clase, el estudiante deberia ser capaz de identificar
mediante la demostracion los tipos de lavado de manos.

Estructura de la clase.

-Estrategia de entrada: Generalidades de introduccion teorica al tema con un video e
interrogantes cdmo: ¢ Sabe usted la importancia y su funcion principal del lavado de manos?
-Estrategia de desarrollo: Estructuracion del saber sobre el tema a tratar, reconocimiento
de los tipos de lavado de manos desde la presentacion en graficos.

-Estrategia de cierre: Discusion tematica, ronda de preguntas y respuestas, hipotesis, lluvia
de ideas y conclusiones. Ademas, presentacion a través de video educativo.

Instrumentos y recursos utilizados en el proceso: libros, articulos, historiales de pacientes,
casos clinicos, practicas y diagndsticos por imagenes.

Presentacion del tema.

Un ejercicio de problema sobre el tema mencionado.

Problema:

Se le presenta a un paciente masculino de 79 afios edad en el area de UCPA (Unidad
de cuidados post anestésicos). Antecedentes patoldgicos personales: Desde hace 20 afios, ha
estado tratando la Hipertensién Arterial con losartan 100 mg cada dia, Desde hace 8 afios, el
tratamiento de Hipotiroidismo se ha llevado a cabo mediante la administracion diaria de
levotiroxina de 100 mcg via oral. Hipertrofia Prostatica Benigna, refiere alergias a la
Metoclopramida y al Tramadol, ademas, presenta hipoacusia bilateral. Antecedentes de
procedimientos quirdrgicos: Apendicectomia hace 4 afios, Artroscopia de rodilla derecha
hace 2 afios.

Actualmente ingresa con Diagndstico prequirurgico: Colecistitis aguda y Diagnéstico
post quirdrgico Colecistectomia Laparoscopica bajo efectos de anestesia general con 5
minutos del procedimiento presenta nausea y voOmitos persistentes, ademas, de la
administracion de analgésicos potentes como la morfina. También utiliza sonda vesical, via

venosa periférica con Solucion salina 0,9% a 40 ml/hora para hidratacion.
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Se planteara:

¢Seréa necesario la atencion prioritaria al paciente con diagndstico de nausea que lleva al
vomito y puede traer complicaciones?

¢Es indispensable el lavado de manos en el area de la Unidad de Cuidados Post Anestésicos
y cuales son los momentos importantes para realizar?

¢Que tipo de lavado de manos se realiza luego de estar en contacto con los pacientes?

¢Que factores se debe tener en cuenta para evitar la contaminacion de la herida quirdrgica?
¢Que se necesita para dar una atencion directa al paciente y evitar contaminacion cruzadas
gue pongan en riesgo la salud del usuario en el post quirtrgico?

Reflexion.

Existen alternativas para aprender el aprendizaje en la universidad, como las
alternativas didacticas para la educacion activa como: laboratorio, seminario, analisis de caso
y resolucién de problemas. También existen de igual manera estrategias para el encuentro
pedag6gico como: la escucha, la palabra corporalidad, la mirada y el silencio constructivo.
Esta préctica, mejorar las experiencias pedagdgicas, cada docente que escoja métodos o
herramientas es un verdadero reto, por lo que, cada educador va a manejar en cada encuentro
para mejorar la interaccion de sus estudiantes y crear un ambiente interactivo, empatico y
facilitar el aprendizaje. Por lo tanto, la educacion con sentido nos ayuda a orientar una vida
con sentido y generar aprendizajes con sentido, donde esté presente las ganas, la voluntad, la
vocacion y el esfuerzo para que este proceso de ensefianza y aprendizaje se consiga un
desarrollo positivo, y formar profesionales en la busqueda del sentido que los acomparien a
descubrir el sentido de la vida y despertar el interes por la investigacion que permita realizar

y contribuir.
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UNIDAD 4. MEDIACION PEDAGOGICA DE LAS TECNOLOGIAS.

Capitulo 11. Disefio de una propuesta de incorporacion de TIC.
“La tecnologia nunca sustituird a los buenos maestros, pero tiene un potencial transformador en las
manos de ellos”.
George Couros

Fundamento tedrico.

Es importante hoy en dia la interaccion constante con las Tecnologias de la
Informacion y la Comunicacion (TIC) por lo que, se utilizan en los procesos de aprendizaje
como parte de la mediacién un contexto en red (Mufioz, 2015).

La mediacion pedagogica de las tecnologias se da por un manejo con habilidades
instrumentales de Hardware y Software; el adecuado manejo para la bdsqueda de
informacidn con analisis critico que mejore el aprendizaje, ademas, la forma de comunicarse
y expresarse a través de los medios digitales se vuelve necesario y es mantener la informacion
de manera ética y con responsabilidad (Perera, 2013).

Las tecnologias como destino.

La institucion nos brinda una educacion a través de la virtualidad como un aliado en
el proceso educativo es una herramienta que el educador utiliza para subir programas de una
asignatura de forma répida y el educando puede tener una educacion mas personalizada. Por
lo que, el papel del educador debe ser acompafar de manera integral a los educandos con
analisis de problemas y soluciones, asi mismo la tecnologia por si sola no educa, necesita de
una comunicacion e interaccion constante entre el educador y educando para cumplir un
objetivo propuesto (Prieto, 2020).

Es importante el uso adecuado de la tecnologia en el dmbito educativo con
responsabilidad y de fuentes confiables. Por lo que, debe existir una interaccion entre el
educador, el educando y de manera grupal para mejorar el aprendizaje (Guevara, 2015).
Ambitos de mediacion.

El pilar fundamental de la comunicabilidad es indispensable para expresar
pensamientos o ideas que facilite la interaccién y conecten con el estudiante utilizando el
lenguaje coloquial (Prieto, 2020).

El hacer.

Es un método en el que el docente se relaciona con el estudiante reflexionando sobre
el aprendizaje significativo y se refleja en el desarrollo profesional para un cambio positivo
y con sentido (Prieto, 2020).
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La tecnologia por si sola no hace lo pedagogico.

La tecnologia es una herramienta como un medio de ensefianza y aprendizaje tiene
que ser organizado y programado para el manejo adecuado de los contenidos con una
evaluacion para conocer el aprendizaje de los educandos (Prieto, 2020).

Las instancias y las tecnologias.

El uso de la tecnologia es necesario para la interaccion entre la institucion, el
educador, el grupo, los medios y materiales, que nos ensefian en la docencia utilizando la
estrategia pedagogica adecuada para lograr asi un conocimiento significativo o decisivo en
su proceso de aprendizaje (Prieto, 2020).

Los impresos.

Segun Prieto (2020) menciona que, los materiales de impresion y trazados graficos
son apoyos Utiles para el educador en corto tiempo con calidad y bajo costo dependiendo de
los medios digitales utilizados.

Es importante mantener la comunicacion, el docente es el protagonista de la
utilizacion de los recursos de forma responsable para mejorar la educacion (Arista, 2015).
El audio, lo visual y lo audiovisual.

Es una de las técnicas de ensefianza y aprendizaje que se enfoca en la creacion de
videos interactivos, dinamicos en espacios educativos. Asi mismo, con un trabajo en equipo,
interaprendizaje continuo y tratamiento de contenido (Prieto, 2020).

Tecnologias de la informacion y la comunicacion.

En la juventud los medios tecnolégicos tienen una ventaja positiva por lo que, ayuda
a ampliar la oferta educativa como la virtualidad, modalidad presencial y mixta donde se
interactta en el aula para lograr un aprendizaje significativo (Sanchez, 2018).

Hipertexto e hipermedia.

El hipertexto es una tecnologia software que sirve para organizar y almacenar
informacidn en base a conocimientos, El proceso se transforma en hipermedia se define como
las aplicaciones de hipertexto que tienen graficos, audio y video, y el aprendizaje se realiza

con el material disponible en las plataformas digitales (Prieto 2020).

82



Las redes.

Una de las ventajas que tiene las redes es que tiene una amplia variedad de
informacion como es el Internet, donde el educando debe conocer y saber escoger la mejor
opcion para que brinde la seguridad que ayuda en el proceso de aprendizaje (Prieto, 2020).

Los beneficios de las redes sociales ayudan actuar como el centro de partida para las
actividades TIC de toda la institucion educativa con herramientas que ayudan a la interaccion
entre los pares (Haro, 2018).

Abriendo caminos.

Es importante que la educacion facilite el aprendizaje con métodos que nos abran
caminos para dar solucion a los problemas, uniendo disciplinas a la vez que ayude a la
investigacién y la docencia (Botti, 2019).

Hacia la capacitacion.

Las Tecnologias de la Informacion y la Comunicacion como un reto y una
oportunidad para encontrar las mejores estrategias de ensefianza y aprendizaje y priorizar el
uso adecuado de estos nuevos recursos sean flexibles en el proceso de innovacion
(Hernandez, 2018).

Aportes a la virtualizacion de espacios curriculares.

La tecnologia ayuda a continuar los estudios a través de la virtualidad y ofrece una
variedad de formas, métodos y procedimientos didacticos que nos facilitan la interaccion
entre el educador y educandos en tiempo corto (Gonzélez, 2019).

Resefia.
Disefio de una propuesta de incorporacion de TIC.

Al culminar el cierre del Posgrado se realiza la propuesta dirigida a la carrera de
Enfermeria, para lograr una inclusion de las tecnologias virtuales que contenga una
justificacién, reflexion sobre los recursos virtuales, seleccion de estos y acciones concretas
para aplicar en el aula fue complicada y se requiere de una organizacion y construccion de
ideas. El educador debe estar capacitado y demostrar las habilidades para enfrentar este
desafio de la tecnologia en la educacion. Estos incluyen la capacidad de planificar de manera
colaborativa y estratégica, asi como la capacidad de crear un ambiente favorable para el

aprendizaje mutuo (Valdés, et al. 2011).
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Ademas, la tecnologia ha creado nuevos desafios para quienes necesitan nuevas
habilidades y destrezas en diferentes ocasiones y se debe adaptar a los cambios (Osorio,
2016).

En la actualidad las Tecnologias de la Informacion y la Comunicacion facilitan la
comunicacion permanente entre el docente y estudiante para una educacion con sentido. Por
lo que, los medios tecnoldgicos no sustituyen las relaciones humanas, sino que son una
herramienta para mejorar el aprendizaje (Prieto, 2019).

Problema a resolver:

La educacion tradicional prevalecié en la antigiedad, donde el docente tenia la
palabra al frente de los alumnos dando clase sobre un tema en particular, sin embargo,
utilizaban la presentacion con diversos recursos como imagenes y materiales audiovisuales
y con el paso de los afios los medios tecnoldgicos fueron ingresando poco a poco y por ende
la falta de informacion o educacion que tienen los docentes en la difusion pedagdgica de la
Tecnologia de la Informacion y la Comunicacion. También la inadecuada evaluacion y
acompafiamiento de los conocimientos, actitudes y practicas de los estudiantes internos de
enfermeria que realizan las préacticas del internado rotativo hospitalario que estan en
constante rotacion.

Propuesta a realizar:

La importancia de las tecnologias actuales para continuar con los estudios y las
practicas en el taller de tecnologia llevo a proponer incluir las TIC en una asignatura.

Al trabajar con los estudiantes que realizan las practicas del internado rotativo de la
carrera de enfermeria de la Universidad de Cuenca es una preocupacion constante, ya que
permite estar con futuros profesionales de la salud y daran servicios sociales y atencion
directa a los pacientes en salud y enfermedad, por tal motivo al acompafar, preparar y ayudar
con las mejores estrategias de ensefianza y aprendizaje con calidad en conocimientos y en
valores éticos y humanos es esencial para toda institucion educativa, donde la responsabilidad
de educar es enorme por lo cual, se propone el siguiente problema desde la practica en el area
del quiréfano. El tema es igualmente complejo para los educadores por lo que encontrar los
contenidos y las tecnologias adecuadas para satisfacer las necesidades formativas particulares

es un verdadero desafio.
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Esta propuesta esta dirigida a los estudiantes que ingresan a la carrera de enfermeria,
para que tengan acceso a los recursos y métodos de aprendizaje adecuados desde el principio,
lo que permite estar con los futuros profesionales de la salud y preparar profesionales de
calidad en conocimientos y valores éticos y humanos. Por esta razon se plantea el siguiente
problema identificado desde la practica diaria con el encuentro de los estudiantes en la tltima
etapa de formacion.

Objetivo general:

-Incorporar a los estudiantes de enfermeria en las practicas hospitalarias con competencias,
destrezas, habilidades, actitudes y aptitudes que se pueden insertar en el sistema de salud.
Obijetivos especificos:

-Fomentar a los estudiantes realizar estudios de casos de manera dinamica, consciente,
ordenada y sistematizada enfocados en priorizacion de problemas con soluciones para la
mejora.

-Poner en préctica el conocimiento tedrico y practico en el analisis de casos reales para dar
una atencion integral a las pacientes basadas en evidencias.

-Impulsar a una investigacion constante de los cuidados y mejora en la salud y enfermedad
basada en estudios de casos reales.

Justificacion y fundamentacion:

Las caracteristicas de las herramientas digitales ofrecen nuevas oportunidades para
innovar y mejorar los procesos de ensefianza y aprendizaje. Por lo tanto, la incorporacion de
las tecnologias no garantiza en su totalidad la construccién de conocimientos, sino que ayuda
a incorporar las herramientas tecnoldgicas a las préacticas educativas diversificar los temas,
estrategias de estudio, la importancia de mantener la reflexion sobre los objetivos y criterios
que se debe incorporar las TIC, asi como la investigacién para sobre los resultados y
aportacion para la mejora en la calidad de ensefianza, por lo tanto el educador debe incorporar
nuevas estrategias que promuevan el desarrollo del pensamiento critico, una planificacion
con métodos mas sencillos, entretenidos para una comprension y significacion.

La rotacion por el Ciclo Hospitalario, es fundamental en la formacion profesional de
la carrera de enfermeria tiene una duracién de 12 semanas para completar la practica, como
parte del internado rotativo en el ultimo afio de la carrera de enfermeria de la universidad.

Las préacticas hospitalarias estan dirigidas a la formacién profesional donde interactiian con
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un conjunto de saberes, competencias y habilidades adquiridas. En el tratamiento del
contenido esta la toma de decisiones frente a los problemas de salud y enfermedad en el area
hospitalaria. EI (PAE) Proceso de Atencion de Enfermeria tiene un enfoque integrador es un
método sistematico de brindar cuidado integral en el paciente con calidad humana y dando
mejoras en su salud y enfermedad con la finalidad de lograr los resultados esperados,
apoyandose en un modelo cientifico de Florence Nightingale creadora del primer modelo
conceptual de enfermeria y Virginia Henderson que incorpor6 los principios fisioldgicos de
su concepto personal de enfermeria con la utilizacion de las cinco etapas como la valoracion,
diagnostico, planificacidn, ejecucion y evaluacion.

El autoaprendizaje, el pensamiento critico, manejo de informacién y desarrollo de la
préctica aprendida en su formacion, se desarrolla en esta etapa. Durante doce semanas rotan
por diferentes areas de hospitalizacién, como ginecologia, pediatria, quiréfano y clinica,
entre otras. De esta manera tienen la oportunidad de llevar a cabo sus practicas en diversas
instituciones que han establecido un acuerdo con la universidad y en distintas provincias del
pais. Las estrategias de aprendizaje estan centradas en el estudiante con atencion directa al
paciente intra y extra mural, asi como en la promocion de la salud y la prevencion de
enfermedades. Los estudiantes reciben tutorias permanentes y apoyo de un educador con
perfil en salud pablica o comunitaria desde el inicio hasta el final.

Acuerdos pedagdgicos:

En esta propuesta es importante un trabajo integrador y el estudio de casos en todos
los diferentes &mbitos biopsicosociales, de manera integral a través de un examen fisico,
antecedentes patolégicos personales, enfermedad actual, valoracion de los resultados de
examenes de laboratorio, conociendo sus problemas de salud.

La iniciativa estara dirigida por un tutor de practicas preprofesionales hospitalarias.

Ademas, los tutores de enfermeria clinica, enfermeria quirtrgica avanzada,
enfermeria pediatrica avanzada; enfermeria avanzada gineco obstétrica, ética y salud
comunitaria participaran en la colaboracion e integracion con otras materias y docentes del
mismo afio. El objetivo es evaluar el trabajo integrador, a través de estudios de casos para
evaluar el acompafamiento del docente, el tratamiento del contenido y la calidad del

aprendizaje.
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Por lo tanto, el estudio de caso se presentard individualmente y no mas de tres
estudiantes en diferentes areas de rotacion estaran presentes en la practica. El estudio de caso
se seleccionard con la ayuda del tutor y se presentaran soluciones de estudio de caso corto,
mediano y largo plazo. Es importante reconocer que el estudio de caso debe ser una practica
pedagdgica significativa.

En cuanto a las instancias de aprendizaje seran utilizadas todas para el trabajo, con la
institucion sera el trabajo en grupo, en equipos de docentes de las diferentes asignaturas para
una mejor evaluacion de los estudiantes con un trabajo final con lo que se valora los
conocimientos, actitudes y aptitudes de los estudiantes de las practicas del afio de internado
rotativo antes de graduarse donde un ciclo de précticas preprofesionales hospitalarias, como
también las otras materias basicas mencionadas anteriormente; con el educador, serd la
vocacion por ensefiar y acompafiar manteniendo el umbral pedagdgico con pasion y madurez
pedagdgica; con el grupo, se aprende desde las experiencias propias, de otras realidades,
contextos utilizando la tecnologia que acorta las distancias y tiempo; con el contexto, con
formacion diferente a las aulas en este caso en las areas criticas con pacientes que presentan
problemas de salud real y pone al estudiante en un contexto diferente como educar para la
incertidumbre nos provoca pensar algo que debemos reflexionar en ese momento por lo que
se convierte en un desafio y mantener la comunicacion permanente y socializacion de los
problemas y necesidades dando oportunidad para el desarrollo de su potencial y estén
preparados para el futuro, mantener motivados para el aprendizaje.

La forma de aprendizaje sera mediante el estudio de caso con pacientes con diversas
comorbilidades y patologias a ser intervenidos ademas la utilizacion de la tecnologia es
necesaria como se presenta a continuacion.

Tecnologia a utilizar:

La plataforma de Classroom sera utilizada para que el estudiante pueda realizar las
actividades:

-Se realizara encuentros semanales en la plataforma Zoom de una hora para resolver dudas o
comentarios las mismas seran con el tutor de las practicas preprofesionales hospitalarias.
-Los estudiantes deberan revisar el material enviado a la plataforma creada para su ingreso y

estas deberan ser revisadas antes de iniciar el encuentro.
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-Cada tutor de las materias basicas cargara un tema en la plataforma, donde los estudiantes
deben responder a casos clinicos vistos en sus areas de practica con evidencia fotografica. Se
respondera al foro una vez a la semana.

-Cada semana se realizara una encuesta en Google forms para evaluar al estudiante, sobre un
tema basado en el silabo de préacticas preprofesionales hospitalarias. Debera responder a la
encuesta en el horario de trabajo en un tiempo establecido y tendrd una duracion de 10 a 15
minutos.

-A lo largo de la rotacion, se establecieron tareas como revisiones bibliogréficas, verificables
de trabajos realizados y materiales para las areas de rotacion hospitalaria en la plataforma
Classroom. Por lo tanto, la tecnologia es esencial para este tipo de trabajos.

-Finalmente, se presentara el estudio de caso que comenzara a trabajar desde la semana 8 de
inicio de las préacticas preprofesionales hospitalarias. Se presentara en un video de 7 a 8
minutos, que puede trabajarse en OBS u otra plataforma que desee. Se presentara en la tutoria
a todo el personal docente del internado.

Produccion de materiales.

La produccion del material implicaria la creacion de un cronograma de clases para
poder evaluar al estudiante en la presentacion final del estudio.

En las préacticas preprofesionales hospitalarias la evaluacion serd realizada por
especialistas de enfermeria clinica avanzada, enfermeria quirtrgica avanzada, enfermeria
pediatrica avanzada, enfermeria avanzada gineco obstétrica, ética y valores; salud
comunitaria el trabajo sera en conjunto para encontrar el aprendizaje significativo y poder
mejorar para profundizar la mediacion pedag6gica como la comunicaciéon constante y
asertiva. Ademas, establecer al menos una evaluacion final, con todos los criterios de los
especialistas, teniendo en cuenta que el estudiante estd por graduarse, conocera al menos el
80% de las patologias que se presentan con mayores frecuencias en las areas hospitalarias y
vera al ser humano con un ser Unico que debe ser tratado de manera integral e individual en
todas sus dimensiones en lo fisico, emocional, espiritual y mental.

Resultados esperados.
-Docente que sea flexible, que tenga sentido y se mantenga la realidad de cada estudiante y
capacitar de manera continua en la utilizacién adecuada de la tecnologia en apoyo de la

presencialidad.

88



-Docentes que trabajen en equipo con una misma vision respetando sus competencias y su
campo de accion, y tengan la satisfaccion de ver a un estudiante profesional enfermera o
enfermero con un enfoque integral y mantener una ensefianza para la incertidumbre donde
tienen que afrontar diversas circunstancias y cambios que se presenten en la salud.
-Estudiantes preparados para los cambios y adaptabilidad al sistema educativo en el area de
la tecnologia sea beneficiosa para enfrentar la practica profesional futura con conocimientos,
actitud positiva, empatia y seguridad.

Reflexion.

El aprendizaje significativo va mas alla de ensefiar y acompafiar es necesario que vaya
de la mano la institucion, docente y estudiante donde al estudiante se debe entender en todo
su contexto, la parte humana que se estd dejando en segundo lugar, conocer la historia de
vida gue esta pasando y que puede extenderse toda su vida con retos, problemas, necesidades
y su rol en la sociedad a los que debe enfrentar todos los dias, a mas de conocer las

perspectivas de su educacion privada o publica y cual es su proyecto de vida.
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CONCLUSIONES.

La especialidad en docencia universitaria ha permitido cambiar la 6ptica sobre lo que
se sabia en mi experiencia de la docencia se concluye que la nueva educacion es activa,
fomentadora de la creatividad, busca modelos pedagdgicos eficaces y eficientes, ya que
permite el crecimiento integral del docente y estudiante a través de una comunicacion activa
importante para el mejoramiento continuo y autocritica de la ensefianza.

La educacion superior sirve para el avance y mejora de la sociedad a través de la
mediacion pedagdgica como la comunicacion asertiva, la forma adecuada de ensefiar con los
métodos que se ajusten a cada docente, el dominio de las herramientas tecnologicas siempre
teniendo en cuenta que el estudiante es el protagonista principal en el proceso de ensefianza
y aprendizaje, y el docente es un guia permanente desde el principio hasta el final del proceso
educativo.

La universidad debe reconocer su papel pedagogico en la formacion de profesionales
capaces y comprometidos con la solucion de los problemas sociales y culturales actuales de
nuestra sociedad, para una formacion de excelencia con calidad humana y mantener con la
actualizacién permanente de los conocimientos.

La principal herramienta para el desarrollo del aprendizaje es la conectividad, y la
participacion activa del grupo permite identificar cambios respecto a modelos de transmision
obsoletos. Asi las lecturas sugeridas para llevar a cabo el texto paralelo en cada clase han
posibilitado sostener la cordialidad entre el docente y el grupo, quienes motivan a adquirir
habilidades, conocimientos y experiencias para actuar en el aula y también para el desarrollo
del documento, donde la educacion superior es un trabaja crucial con compromiso y
dedicacidn. En la educacion, no se termina con el aprendizaje, ya que hay cosas nuevas que
aprender y adaptarnos a las situaciones. Por esta razon, el docente tiene responsabilidad en
la formacidn de los futuros profesionales para proporcionar una ensefianza y aprendizaje.

La introduccion de la TIC nos aporta con propuestas educativas innovadoras y que
son un aliado con la educaciéon presencial para conocer las destrezas y habilidades mediante
la interaccion con los estudiantes conociendo sus debilidades y como mejorarlas, por lo que
los medios digitales ayudan a la comunicacion e informacion pero que no pueden remplazar

las actividades presenciales.
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ANEXOS.

Mapas de practicas.

Mapas de précticas de aprendizaje realizadas en capitulos 10,11,12 y 13 se relaciona con las
actividades profesionales més frecuentes en el area de enfermeria.

Practica de interaccion.

Propuesta para practicas de aprendizaje en docencia universitaria.

Institucion Universidad Catolica de Cuenca
Facultad Ciencias Médicas

Carrera Enfermeria

Docente Maria Gloria Tacuri Lazo

Nivel Internado Rotativo

Asignatura Clinico Quirurgico

Tema Canalizacion de vias periféricas

Resultado de la | Identificar los diferentes puntos de referencia correspondientes a la
Préactica de | anatomia topogréafica de vias periféricas.

Aprendizaje

Tipo de practica | Préctica de interaccion.

Contenidos Conceptual:
-Los puntos de canalizacion (las vias periféricas mas frecuentes).
-Referencias topograficas de vias periféricas.

-Procedimiento de canalizacion.

Procedimental:
-Préactica con voluntarios para identificacion topografica de vias
periféricas.

-Précticas de canalizacion de vias en grupo.

Actitudinal:
-Comparacion con material didactico de laboratorio de practicas de la
identificacion de vias periféricas.

-Actitud positiva y empatia.
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Estrategias

Entrada:
-Diélogo discursivo basados en experiencias con casos clinicos.
- ¢Conoce usted el objetivo principal de la canalizacion de via

periférica? ;Cuando se canaliza una via periférica?

Desarrollo:
-Se utilizard ejemplos y la correcta identificacion de referencias
topograficas de las vias periféricas.

-Se puede realizar en parejas y simulacros.

Cierre:
-En grupo se pedird a los estudiantes un esquema de las vias

periféricas y procedimiento de canalizacion.

Materiales 1. Presentaciones audiovisuales y herramientas digitales.
Recursos 2. Videos.
3. Laboratorio de practicas o simulaciones.
Tiempo 4 horas (2 teoria y 2 practica participativa)
Evaluacion -Criterios: Dominio del tema, comprension, union.

-Instrumento: Ficha de observacion que registra la fortaleza y
debilidad de cada estudiante y capacidad de identificacion de vias

periféricas.

Criterios de validacion:
Practica: Préctica de Interaccion- Canalizacion de vias periféricas.

CRITERIO DESCRIPCION - ANALISIS

Factibilidad del disefio  de | Sies factible.
aprendizaje: las practicas disefiadas
son posibles de ejecucion

El disefio del aprendizaje favorece | Si favorece.
el alcance de los resultados de
aprendizaje declarados.

Coherencia entre objetivos, | Si hay coherencia.
resultados de aprendizaje,
contenidos y estrategias de
aprendizaje
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Coherencia entre tipo de practica y
los contenidos (saberes)

Si hay coherencia ya que los estudiantes son
expuestos a la técnica en grupos.

Coherencia entre resultados
/objetivos de aprendizaje con los
criterios de evaluacién

Si hay coherencia.

Conexion  entre la  teoria
constructivista del aprendizaje y el
disefio de las préacticas de

aprendizaje.

Si existe conexion.

Integracion de educar para y/o
instancias del aprendizaje en la
propuesta.

Si hay integracion con el educar para la
significacion, para la expresion. Va de la mano
principalmente con las instancias de los medios,
materiales y la del grupo, ya que se utiliza una
practica con instrumentos de canalizacion y se lo
realiza en grupo.

Claridad, concrecion y
comunicabilidad de la propuesta

Existe claridad, concrecion y comunicabilidad.

Redaccion y ortografia de la
propuesta.

Correcta.

Conclusiones de la validacion: Esta practica esta muy bien elaborada ya que combina tanto

la parte tedrica como la practica de la misma para que de esa manera los estudiantes puedan

interactuar y aprender en conjunto.
Validado por: Michelle Tello
Fecha: 13/09/2023

Practica de reflexion sobre el contexto.

Propuesta para practicas de aprendizaje en docencia universitaria.

Institucion Universidad Catdlica de Cuenca

Facultad Ciencias Médicas

Carrera Enfermeria

Docente Maria Gloria Tacuri Lazo

Nivel Internado Rotativo

Asignatura Clinico Quiruargico

Tema Administracion de medicacion por las diferentes vias: venosa,
muscular, subcutanea e intradérmica.
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la
de

Resultado de
Préctica
Aprendizaje

Analizar las diferentes vias de administracion de medicamentos.

Tipo de practica

Practica de reflexion sobre el contexto.

Contenidos

Conceptual:
-Generalidades de administracién de medicamentos.

-Vias y funcién de administracion.

Procedimental:
-Anadlisis de diferentes puntos de vista sobre el contexto y dar una
guia préactica para la administracion de medicamentos como los

15 correctos.

Actitudinal:
-Mantener una interaccion constante y el acompafiamiento a los

estudiantes en la administracion de medicamentos.

Estrategias

Entrada:

- A través de relatos de experiencias, casos clinicos, analisis de
las diferentes vias de administracion de medicamentos.

- ¢Sabe usted las vias de administracion de medicamentos y su

funcién?

Desarrollo: Se realizard un cuadro sindptico de las vias de

administracion y su funcién.

Cierre:
-Analizar los diferentes farmacos para la administracion por
diferentes vias, esto nos lleva a la reflexion de la importancia de

su adecuada administracion.

Materiales y | -Bibliografia, presentaciones audiovisuales, trabajo colaborativo
Recursos y uso de simulacros.

Tiempo 2 horas (1 teoria y 1 préactica)

Evaluacion -Criterios: Capacidad de interpretacion y reflexion del tema.

-Instrumento: Cuestionario para examen oral.
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Criterios de validacion:

Préactica: Practica de Reflexion sobre el contexto-Administracion de medicacion por las
diferentes vias: venosa, muscular, subcutanea e intradérmica.

CRITERIO

DESCRIPCION - ANALISIS

Factibilidad del disefio de
aprendizaje: las practicas disefiadas
son posibles de ejecucion

Si es factible.

El disefio del aprendizaje favorece
el alcance de los resultados de
aprendizaje declarados.

Si favorece.

Coherencia entre
resultados de
contenidos y
aprendizaje

objetivos,
aprendizaje,
estrategias  de

En general si hay coherencia, sin embargo, en el
tiempo se detalla que sera 1 hora tedrica y 1 hora
préctica, pero esto no esté claro en las estrategias de
la préactica.

Coherencia entre tipo de practica y
los contenidos (saberes)

Si hay coherencia ya que en este caso se centra en el
contexto del tipo de medicacion para decidir qué via
de administracion debe ser empleada.

Coherencia entre resultados
/objetivos de aprendizaje con los
criterios de evaluacion

Si hay coherencia.

Conexion  entre  la  teoria
constructivista del aprendizaje y el
disefio de las practicas de

aprendizaje.

Si existe conexion.

Integracion de educar para y/o
instancias del aprendizaje en la
propuesta.

Va encajado principalmente con el educar para la
significacion y la instancia del aprendizaje del
contexto.

Claridad, concrecion y
comunicabilidad de la propuesta

Existe claridad, concrecién y comunicabilidad en la
mayoria de la practica, sin embargo, no se entiende
bien como se va a llevar la parte practica de esta
clase.

Redaccion y ortografia de la
propuesta.

Correcta.

Conclusiones de la validacion: Esta préactica tiene una gran importancia en la vida real por
lo que, es necesario que los estudiantes entiendan los diferentes procedimientos disponibles.
Es necesario especificar algunos temas, por ejemplo, en la parte de contenidos procedimental
se sefiala que se informara sobre los 15 correctos, pero no se detalla esté informacion para
poder entender a que hace referencia.

Validado por: Michelle Tello
Fecha: 13/09/2023
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Glosario.

Actitud del mediador. Permite generar confianza e invita a comprometerse mas al
estudiante, impulsando el deseo de estudiar y saber que lleva al estudiante a crecer como
profesional y como persona con calidad humana (Galindo, L. Arango, M. 2009).

Acto pedagogico: Debe encerrar una relacion dialogica, una via hacia la intersubjetividad en
la que se establezcan puentes para los intercambios de saberes, de informaciones y de
sentidos entre quien ensefia y quien aprende (Morales, A. 2003).

Aprendizaje Cooperativo: Una de las metodologias efectivas para los cursos virtuales, es
el aprendizaje cooperativo, que permite la creacion colectiva de conocimiento, superando
obstaculos de tiempo y espacio (Guevara, 2015).

Aprendizaje en entornos virtuales: Se define como un proceso de construcciéon de
conocimientos en el que los estudiantes aprendan en un entorno virtual y reelaboran el
contenido con estrategias para mejorar su aprendizaje (Onrubia, 2005).

Aprendizaje. Resultado observado en forma de cambio ma&s o menos permanente del
comportamiento de una persona, que se produce como consecuencia de una accion
sistematica o simplemente de una practica realizada por el aprendiz (Prieto, 2019).
Aprendizaje: Debe ser un conjunto continuo de actitudes y acciones que las personas
emplean para tratar de mantenerse con eventos sorpresivos, novedosos caoticos e inevitables
(Siemens & Leal Fonseca, 2004).

Audiovisual como recurso para ensefiar y aprender en el aula: En el aula, el sector
educativo prioriza la interaccion entre la informacion y la comunicacion, enfocado en
entender y aprender en medios audiovisuales (Mendoza, 2012).

Certidumbre pedagdgica: La tarea de revalorizar las capacidades ajenas, de transmitir
confianza en las propias fuerzas, de ofrecer instrumentos para enfrentar la incertidumbre
cotidiana, de vincular la practica pedagdgica a la resolucion de problemas diarios (Prieto,
2019).

Ciberbullying: Es una forma de intimidacion en linea en la que un individuo o un grupo usa
y difunde informacion negativa de manera deliberada y repetida con el proposito de acosar o
amenazar a otro individuo o grupo (Menor, J; Lopez, M. 2018).

Cognitivismo: Es el resultado de la interaccidn entre el estimulo y la respuesta y se basa en

cambios en el ambiente y su entorno (Prieto, 2020).
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Conectivismo: Es un concepto basado en principios que se adaptan rapidamente con la actual
informacion y nuevas herramientas de aprendizaje, mientras que también ayudan a mejorar
habilidades y tareas (Siemens & Leal Fonseca, 2004).

Constructivismo: Es un proceso de ensefianza y aprendizaje que ocasionalmente, enfocado
en los estudiantes aprender lo nuevo y relacionado con sus propias experiencias y proyectos
(Prieto, 2020).

Corresponsabilidad comunicacional. Hace referencia a la produccion del conocimiento, la
difusion de ideas, la fluidez en las relaciones, la comprension de los mecanismos
organizacionales y la responsabilidad de todos los actores sociales involucrados en el proceso
(Prieto, 2019).

Criterios de evaluacion: Implica evaluar habilidades cognitivas, psicomotoras vy
emocionales, identificar fortalezas, debilidades y brindar las soluciones necesarias en su
proceso de aprendizaje y ensefianza (Prieto, 2020).

Criterios de validacion: En educacion tiene como objetivo evaluar el valor del material
educativo para todos los participantes en un proceso especifico, involucrando un trabajo en
grupo donde varios actores aportan perspectivas andlisis y criticas (Prieto, 2020).
Desarrollo de la autonomia. En relaciéon con la participacion actual, la construccién de
criticay la libertad de expresion y accion responsable, se enfrenta a realidades cambiantes e
inciertas (Hernandez, A., & Flores, L. 2012).

Dimensién cultural: Se utiliza adjetivamente para evitar sobrevalorar la nocién de cultura,
como una sustancia, estado o algo que se tiene o no poder tener (Cerbino, M. et al., 2001).
Dimension de la vida cotidiana: Son cruciales para la experiencia 'y percepcion de los nifios,
ya que interactian con diversas perspectivas e ideas de sus compafieros en diversas
actividades diarias (Lazo, 2016).

Discurso educativo: Es una forma de comunicacion verbal estructurada que lleva a cabo de
manera oral con el objetivo de informar, motivando e inspirando al alumno (Vasquez &
Prieto, 2008).

Discurso identitario: Esta presente en las relaciones entre personas de diferentes edades y
comunidades reconocidos iguales o desagradados en culturas de minorias y grupos g una ha

estado igual durante siglo (Prieto, 2020).
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Diversidad comunicacional: Es fundamental para ampliar nuestra percepcion de
comunicacion y lograr la efectiva diversidad en las relaciones cotidianas (Prieto, 2020).
Educacion de nosotros: Es una ensefianza con responsabilidad mutua con amor, aceptacion,
hospitalidad y respeto genuino por las diferencias e ideas (Morales, A. 2003).

Educacion emancipadora: Como aquella que busca liberar de amarres la inteligencia del
aprendiz, supeditada siempre a la del maestro (como el ser superior que lo orienta), y
establecer una relacion de igualdad entre su inteligencia y la del maestro frente al libro (o al
objeto de conocimiento) (Morales, A. 2003).

Educacion es alternativa: Cuando es productiva, cuando el interlocutor construye
conocimientos y los expresa, reelabora informacion, experimenta y aplica; recrea
posibilidades e incluso simula e inventa. (Prieto, 2020).

Educacion escolarizada: Es un proceso de socializacion y formacion de nifios y jovenes,
asociando la vida de la juventud con el aprendizaje entre pares y organizando la vida
cotidiana (Sendra, 2018).

Educacion no intencional: Como “la accion en la que, en principio, nada se conoce, nada
se pretende ni se busca. Es aprender a perderse en una ciudad como quien se pierde en un
bosque (Morales, A. 2003).

Educadores las buenas personas: A los cuales los alumnos se la velan, existe respeto de
los pares segln sus creencias y comparten sus conocimientos entre docente y educandos
(Samper, 2002).

Educadores sanguinarios: Son unos miserables que se hacen respetar a costa de que los
odien a ellos y a sus madres (Samper, 2002).

Educar con sentido: Es impartir instrucciones significativas, aplicables y transformadoras a
los estudiantes para encontrar un propdsito en su aprendizaje, alcanzar el potencial y
contribuir positivamente a la sociedad (Vasquez & Prieto, 2008).

Educar en el goce significa generar entusiasmo: Significa educar en el disfrute, generarlo
en todas y cada una de las actividades, ejercicios, practicas, ambientes, relaciones, resultados,
progreso, errores incluso (Moreno, 2014).

Efecto Werther: Es un documento con estudios de suicidios y suicidio en diferentes medios,
enfrentando la necesidad de conocer los medios de comunicacién y las necesidades de los

jévenes (Menor, J; Lopez, M. 2018)
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El “postulado constructivista”: ES una actividad mental constructiva importante para la
comprension en entornos virtuales y promover el aprendizaje entre la ldgica y psicoldgica en
la ensefianza (Onrubia, 2005).

El aprendizaje debe constituir una forma de ser: Implica una serie de conocimientos y
acciones utilizadas por individuos y grupos para mantener el equilibrio frente a eventos
inesperados, nuevos, caoticos, inevitables y recurrente (Siemens, et al. 2004).

El conectivismo: Es un modelo de aprendizaje tecnoldgico que se adapta a una sociedad
donde el aprendizaje se transforma en funcion de nuevas herramientas y cambios (Siemens,
et al. 2004).

El contenido: Explica como la informacién y la comunicacion son tecnologias esenciales en
la educacidn, y se refiere a los contenidos educativos avanzados (Prieto, D. 2019).

El educador tiene la tarea en el aula ensefiar sin violencia: Para que una tarea no se
convierta en una competencia entre los educandos que haya una mediacién pedagdgica para
un mejor aprendizaje (Moreno, 2014).

El entendimiento, coherencia, racionalizacion y significado: Son elementos cruciales en
el constructivismo (y en menor medida en el cognitivismo). Sin embargo, el conectivismo,
sostiene que el rapido flujo y la abundancia de la informacion son esenciales (Ovalles, 2014).
El hacer: Se construye a través de la mediacién pedagdgica, medios para la educacion, desde
la tarea de cada educador y el sistema en general, mediando las tecnologias aplicadas (Prieto,
2020).

El imprinting y la normalizacién: El determinismo convicciones y creencias relacionada
con determinismo de paradigmas y modelos explicativos, imponen la fuerza imperativa de lo
sagrado, normalizadora del dogma y prohibitiva del tabu en la sociedad (Morin, E. 1999).
El lenguaje: El lenguaje es una habilidad comunicativa fundamental que nos permite
intercambiar informacién y expresar pensamientos, sentimientos e ideas, facilitando nuestra
interaccion con los demaés (Bullrich & Carranza, 2016).

El nivel educativo de un pais o de una realidad: Es necesario avanzar en todos los aspectos
de una sociedad, incluyendo politicas educativas del ministerio y el trabajo cotidiano en los
centros educativos (Bartolomé, D. et al., 2021).

El relato breve: Es valioso para el comienzo del aprendizaje porque es un instrumento Util

para completar una sesion de trabajo o enriquecerlo con una experiencia (Prieto, 2020).
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El subsistema de comunicacion: Es ideal para el proyecto, utilizando impresos y
electronicos para ajustar las instancias de comunicacion y llevar a cabo los tutores (Prieto,
2001).

El umbral pedagogico: Refiere a la vida més alla de nosotros, ya que muchas propuestas
sociales y educativas para cambiar conductas, concientizar e interactuar (Prieto, 2019).
Entropia comunicacional. Es la pérdida de espacios de comunicacion, oportunidades,
entusiasmo en relaciones y riqueza en el discurso utilizando para influir en otros (Prieto,
2019).

Estilo de aprendizaje pragmatico: Es aquella que intentan poner las ideas en practica. Sus
acciones y decisiones son rapidas y efectivas. Cuando se enfrentan a proyectos que les atraen,
se muestran confiados (Guevara, 2015).

Estrategia de cierre: Se refiere a las actividades y técnicas utilizadas por los docentes al
final de un tema para reforzar la comprension y proporcionar una conclusién (Prieto, D.
2019).

Estrategia de entrada: Es una forma en que el docente aborda un tema y luego utiliza la
medicacion pedagdgica para aceptar, despertar y preparar a los estudiantes (Méndez, 2007).
Estrategias didacticas: Son métodos, técnicas que el docente utiliza para simplificar
ensefianzas y aprendizajes, fomentando participacién activa y un ambiente efectivo y
significativo que ayuda en el pensamiento critico (Bullrich & Carranza, 2016).

Evaluacion: Entendida como un modo de enriquecer el proceso de ensefianza-aprendizaje
(Prieto, 2020).

Filicidio: Se refiere a lo que los adultos pueden hacer con las nuevas generaciones y sus hijos
en general (Prieto, 2020).

Formacién integral. Es un proceso continuo y participativo con el objetivo de desarrollar
todas las dimensiones del ser humano, con ética, espiritualidad, cognicion, efectividad,
comunicacion y psicopolitica (Cardozo, C. 2011, p. 311).

Generar un proceso inclusivo en cualquier institucion educativa: Fomenta el bienestar
emocional y los sentimientos de pertenencia de cada estudiante para su desarrollo de la
manera natural (Bartolomé, D. et al., 2021).

Identificacion de los ejes basicos a evaluar: Se basa en los criterios fundamentales,

incluyendo conocimiento, actuacion y ser, manejo adecuado de contenidos, relaciones con el
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contexto, compromiso con el proceso, productos terminados y participacion del grupo
(Prieto, 2020).

Identificacién de los referentes basicos del proceso de evaluacion: Quién evalta, como se
realiza, que criterios, etapas, coherencia entre metas y resultados, coherencia entre la filosofia
y técnicas de evaluacion (Prieto, 2020).

Inclusion educativa: No puede estar solamente enfocada en la atencion o asistencialismo a
estudiantes con necesidades especiales, 0 a garantizar el acceso universal a la educacion
(Bartolomé, D. et al., 2021).

Instancias del aprendizaje: Son personas, lugares, cosas y circunstancias que utilizamos
para aprovechar nuestras experiencias y conocimientos, y también involucrar a otros en el
proceso (Prieto, 2019).

La agresion relacional o social: Se refiere a actos en television o internet con el intento de
dafiar emocionalmente a los jovenes, ya que son faciles a ingresar a traves de los medios
tecnoldgicos (Menor, J; Lopez, M. 2018).

La auto-organizacion a nivel personal: Es un microproceso de las construcciones de
conocimientos autoorganizado mas grandes, esencial para el aprendizaje en la economia del
conocimiento (Siemens, et al. 2004).

La consolidacién de una sociedad democratica: Es un factor clave para la consolidacion
de una sociedad democrética, asi como politicas enfocadas en abordar los procesos que
generan y producen pobreza (Gentili, P. 2000).

La crisis silenciosa: La educacion debe ser “basada en el humanismo y orientada a la
formacion civica y no solo a la adquisicion de destrezas laborales” (Laso, 2005).

La diferencia: Es una fortuna que a todos nos enriquece. Resulta necesario conocer al otro,
aceptar al otro, amar al otro como es, no como nos gustaria que fuese (Santos, M. 2006).

La educacion inclusiva: Ha ganado popularidad, lo que ha llevado al uso de programas de
capacitacion innovadores para garantizar aulas, instructores, métodos, actividades,
materiales, practicas y el medio ambiente inclusivos (Universidad del Azuay, Especialidad
en Docencia Universitaria).

Laensefianzay aprendizaje en entornos virtuales: Se recomienda ir mas alla de un modelo

de analisis y explicacion y considerar el tridngulo alumno-profesor-contenidos como una
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unidad fundamental para analizar los procesos de ensefianza y aprendizaje en contextos
virtuales (Onrubia, 2005).

La escuela: Es el lugar donde deberiamos aprender a ser nosotros mismos y a respetar a todos
los demas (Santos, M. 2006).

La exposicion: Es una estrategia pedagogica que presenta temas estructurados y difunde
informacion en diversas formas, incluyendo demostraciones practicas, graficas, imagenes,
peliculas y diapositivas (Méndez, 2007).

La incertidumbre del conocimiento: La educacion debe abordar las principales cuestiones
de nuestra capacidad de conocimiento, ya que existen fuentes y factores que causan errores
e ilusiones en todo conocimiento (Morin, E. 1999).

La institucién escolar es: Es vista como uno de los perpetradores de violencia, exhibiendo
un comportamiento agresivo y dominante en la comprension de las relaciones sociales para
mantener el orden social (Moreno, 2014).

La intervencion diferenciadora: Es ético ya que implica comprender su contexto e historia
unicos, lo que la convierte en la Unica solucion justa (Santos, M. 2006).

La operacion de zappings: Es la union de dispersos y desordenados de imagen en RAM, el
disco duro que se conoce como depositario de memoria, experiencia y subjetividad para
producir un producto final “original” (Cerbino, M. et al., 2000).

La pedagogia universitaria: En distancia requiere una coherencia entre postulados y la
manera de ensefiar y aprender, asi como aprovechar métodos de transferencia de informacion
(Prieto, 2020).

La vision epistemoldgica: Es la base de todas las teorias del aprendizaje (Ovalles, 2014).
Las instancias del aprendizaje: Utilizar tecnologias es fundamental para reconocer su valor
pedagdgico, como su capacidad de comunicar, procesar y aplicar informacién, crear recursos,
y acceder al goce estético y al juego (Prieto, 2020).

Las redes: Son fundamentales en todos los aspectos de la sociedad, incluyendo la educacion
y la metodologia de Internet, ayudan a comunicarnos con informacion (Ovalles, 2014).

Las técnicas de evaluacién: Son los métodos utilizados por los docentes para recoger
informacidn acerca de las producciones y evidencias creadas por el estudiante a través de

métodos de evaluacién (Hamodi, 2015).
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Los instrumentos de evaluacion: Son las herramientas utilizadas por el instructor y el
estudiante para organizar la informacion recopilada mediante una técnica de evaluacion
particular (Hamodi, 2015).

Los jovenes y su comportamiento offline: En la actualidad con la interaccion constante de
los medios tecnologicos, los jovenes actlan basandose en su observacion de estos medios,
que si se utilizan de manera constructiva pueden conducir a la violencia (Sendra, 2018).

Los medios de evaluacion: Son los resultados del estudiante para ilustrar lo que los docentes
han aprendido durante un procedimiento educativo especifico en tres formas: escrita, hablada
y practica (Hamodi, 2015).

Los procesos de segregacion incluyentes: Revela que esta discriminacion educativa
historica se ha vuelto universal en el acceso y la permanencia a los sistemas educativos,
contribuyendo a una diferencia institucional injusta y antidemocratica (Gentili, P. 2000).
Materiales radiofonicos: La validacion del material radiofonico involucra factores
adicionales como duracion y formato, lo que requiere atencién constante y garantiza
discusiones enriquecedoras en una sesion de trabajo (Cortés, 1993).

Mediacion pedagdgica: Es la gestion de contenidos y expresion relacionados con temas para
facilitar la accion educativa en una educacién conceptualizada como implicacion,
creatividad, expresividad y racionalidad (Prieto, 2019).

Mediacion pedagogica: Examinar el grupo educativo integrado de los jévenes universitarios
desde la perspectiva de un adulto (Prieto, 2020).

Mediacion pedagogica: Que ayuda al estudiante a ser activo constructor de su propio
conocimiento y que el mediador desempefia un papel fundamental para guiar y apoyar el
proceso de aprendizaje (Bullrich & Carranza, 2016).

Mediacion: Es una relacién en la ensefianza del estudiante, que busca clarificar y modelar
actitudes y conocimientos, determinar cuando detener e impulsar al estudiante, y acercandose
con respecto al conocimiento (Galindo, L. Arango, M. 2009).

Mediar pedagdgicamente las tecnologias: Es abrir espacios para la busqueda,
procesamiento y aplicacién de informacidn, encuentro con las otras personas y apropiacion

de las posibilidades estéticas y ludicas (Prieto, 2020).
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Medios audiovisuales: Pueden estimular y motivar a los estudiantes hacia el desarrollo del
aprendizaje al permitirles recrear el tiempo, el espacio y el tamafio de los objetos, e introducir
motivadores a través de modelos de accion (Mendoza, 2012).

Medios de comunicacién de masas: Por lo menos, el sistema receptor debe ser humano
(Sarramona et al., 1988).

Medios de comunicacion: Son dispositivos y soportes que conectan informacion, facilitan
los mensajes en una amplia audiencia, y su propésito es la masificacion del mensaje
(Sarramona et al., 1988).

Mercadeo de la violencia: Se da a través de artes como el cine o de los medios de
comunicacion (Jaramillo, 2001).

No es causa de los jovenes o factores de riesgo de comportamiento agresivo entre los
pares: Es la acumulacion de riesgo para comportamientos agresivos, donde los educandos
deben tratarse de manera integral y conocer sus necesidades (Moreno, 2014).

Para qué sirven los materiales: Y en comunicacion educativa no se pueden andar con
rodeos frente a la finalidad de lo que se hace. O los materiales cumplen sus propésitos o algo
anda mal en la concepcidn, la planificacién, o el desarrollo de un proyecto (Cortés, 1993).
Para qué validar entonces: Asegurar que los mensajes que forman parte de un proceso
educativo cumplan sus objetivos. simple y desafiante a la vez (Cortés, 1993).

Pedagogia y educacion inclusiva: Tienen dos elementos claves: trabajar con heterogéneos
y disponiendo de materiales desarrollados para la participacion y aprendizaje de cualquier
estudiante, abordando que el problema no esta en el estudiante sino en las oportunidades y
medios (Universidad del Azuay, Especialidad en Docencia Universitaria).

Pedagogia: Mantiene relaciones permanentes con otras ciencias, pero también tiene un
campo de conocimiento que el docente debe asumir para desarrollar una préactica autbnoma
(Hernandez, A., Flores, L. 2012).

Politica educativa y educacion inclusiva: Tiene como deber fundamental garantizar el
derecho a la educacion sin discriminacion (Universidad del Azuay, Especialidad en Docencia
Universitaria).

Quehacer del docente: La mediacion es un compromiso y un vinculo que provoca un reto

en relacion al conocimiento y al rendimiento en la sociedad (Galindo, L. Arango, M. 2009).
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Racionalizacion: Es el deseo de encerrar la realidad en un sistema coherente, obteniendo o
descartando todo lo contrario, como una ilusién de apariencia (Cerbino, M. et al., 2001).
Reforma educativa: No ha sido una casualidad. Hace cambios, a veces pequefios, que no
mejoran el sistema educativo fundamental (Prieto, 2001).

Resultados de aprendizaje: EvalGa el conocimiento, desempefio, habilidades, actitudes y
valores del estudiante (Prieto, 2020).

Sistemas educativos: Deben examinar sus estrategias en términos politicos, culturales y
sociales, y superar las barreras que les provocan a los estudiantes (Gentili, P. 2000).
Tecnologias colaborativas: Se ajusta perfectamente a la propuesta de la metodologia de
aprendizaje cooperativo que se basa fundamentalmente en la colaboracion activa de los
estudiantes (Guevara, 2015).

Teorias mediacionales: Son teorias de aprendizaje en ambientes instruccionales, no
desarrolladas en una época impactada por la tecnologia como en la actualidad (Siemens &
Leal Fonseca, 2004).

Tutoria entre pares. Denominada Programa de Asesoria para el Mejoramiento del
Rendimiento Académico (PAMRA) (Cardozo, C. 2011, p. 311).

Tutoria universitaria. El tutor ejerce de aprendiz y mediador en escenarios que crean y
recrean el conocimiento; una comunidad educativa, representada por algunos actores que
facilitan y apoyan la labor del programa, pero también por otros poco visibles y un tanto
indiferentes. (Cardozo, C. 2011, p. 311).

Un paradigma: Se refiere al principio de seleccion de ideas que se integran en el discurso o
la teoria 0 que son apartadas y rechazadas (Morin, E. 1999).

Universidad con objetivos: Implica fomentar mejores ciudadanos y personas con
convivencia con pensamiento critico y actitudes de superacion (Laso, 2005).

Validacion del material educativo: Implica implementar temas sugeridos a través de un
plan de estudio, que incluye observacion directa e indirecta para obtener opiniones de
investigadores (Prieto, 2020).

Validar: Implica confrontar experiencias y materiales con los demas, de manera abierta, sin

el temor al ridiculo o a la critica (Prieto, 2020).
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Vigilar y castigar: Se refleja en el cuerpo como los estragos del castigo, siendo un
pensamiento en lo mas profundo del corazon y siempre se refleja a lo que se castiga y vigila
(Laso, 2005).

Violencia social: En el sistema educativo involucra relaciones docentes y estudiantes,
imponiendo presiones y derechos para asegurar oportunidades o evitar conflictos, con el
objetivo de mantener la estabilidad (Jaramillo, 2001).

Vivencia de una formacion universitaria en el dialogo, la cooperacion y la libertad.
Caracterizadas por relaciones respetuosas y solidarias, se perfila como un camino hacia

sociedades mas equitativas (Hernandez, A., & Flores, L. 2012).
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Tarea 1. Carta Epistolar.
Carta Epistolar

“El dialogo es mas que un acuerdo: es un acorde.
Octavio Paz

Elegi al autor, Joaquin Moreno Aguilar, para el desarrollo de esta unidad, en el texto

»

“Un escrito sin nombre”.

Hoy nueve de noviembre de 2023, desde la ciudad de Cafiar, Provincia del Cafiar,
Canton Caniar, Parroquia Honorato Vasquez en primer lugar, saludos cordiales estimado
Joaquin Moreno Aguilar, me llamo Maria Gloria Tacuri Lazo, en la actualidad trabajo en el
Hospital de Especialidades José Carrasco Arteaga IESS como Licenciada en Enfermeria en
el area de quirdfano, y estoy a cargo de los estudiantes del ultimo afio de la Universidad
Estatal de Cuenca que realizan las préacticas del internado rotativo.

Para iniciar con el didlogo he recordado mis afios de estudio en la universidad donde
era evidente la evaluacién al final de los médulos que se tomaba por ciclos, los educadores
eran cerrados exigentes y no se podia opinar sobre el tema sino méas bien el docente tenia
toda la razon, ademas, realizaban preguntas rebuscadas y a veces si no se podia acudir a las
clases por alguna razon, realizaban preguntas de materia que muchas de las veces no constaba
en los textos base del silabo (Enfermeria basica, Nutricion, Anatomia, Obstetricia y Clinico
quirdrgico) si se perdia un ciclo se tenia que esperar un afio practicamente para retomar dicha
materia, es ahi donde al ser estudiante y acudir a dar los exdmenes se tornaba un ambiente de
tension y muchas de las veces se daba el abandono de los estudios por la falta de comprension,
sensibilidad y empatia por parte de los docentes, quienes realizaban preguntas de cuyas
respuestas se pedian conceptos exactos, no se abria la posibilidad a la reflexion o al
parafraseo, afectando directamente el puntaje de dichas preguntas. Sin embargo, recuerdo
que ingresé en el afio 2008 eran 6 paralelos de un total de 350 estudiantes para la carrera de
Enfermeria, pero terminamos la profesion tan solo 50 estudiantes.

La reflexion a este acaecimiento, es evidente ya que el docente ponia obstaculos para
truncar los suefios de los estudiantes originandose la violencia en las aulas se notaba un
sentido de superioridad debido a su experiencia completamente distante al acompafiamiento
que debe darse al estudiante evitando cualquier tipo de maltrato en el aula.

Asi mismo, comparto con usted que la preocupacion sobre la realidad que se vive en
nuestro pais donde la violencia a nivel general es evidente y el avance de la educacion es
exigente va mas alla de las perspectivas que tiene el educando y el educador y los grupos
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etarios mas vulnerables son los nifios/as las y los jovenes e incluso a nivel del nucleo familiar
se ve afectado por las actitudes de la sociedad, por lo tanto, los autores mencionan que los
factores que contribuyen al desarrollo de comportamientos de los educadores se dan por no
estar prestos al cambio y adaptarse a las necesidades y problemas de las y los jovenes para
mejorar y dar sentido al acto educativo son factores de riesgos que afectan de manera directa
como el autoestima de los educandos y de manera indirecta diferentes a través de factores
asociados a la violencia por el abuso de sustancias, la exposicion inadecuada en los
programas de television y el contenido de internet.

Por lo tanto, puedo terminar este escrito diciendo que estoy de acuerdo con lo que
usted menciona “pero, no me interesa hablar del contenido, sino del ambiente”. Teniendo
presente la frase anterior comparto mi opinidn con usted. Las y los jovenes que se encuentran
en proceso de educacion universitaria que tienen un vinculo entre los pares y educandos de
manera integral necesitan aprender valores como el respeto, la responsabilidad, amabilidad,
cortesia entre otros. Los jovenes no pueden ser excluidos porque son parte de su vida, son
tolerantes a los cambios y adaptables, por lo que son menos propensos a la violencia, No digo
que esta sea la excepcion de la regla, pero también existen amistades e influencias sociales
que pueden hacer que las y los jovenes caigan en diferentes vicios o problemas sociales, por
lo que hoy en dia la juventud tiene menos valores y principios. Por lo tanto, “no es causa de
los jovenes o factores de riesgo de comportamiento agresivo entre los pares, es la
acumulacion de riesgo de comportamiento agresivo entre los pares”. Por lo tanto, las y los
jévenes ven las actitudes del educador y siguen sus ejemplos para las relaciones entre pares
y con la sociedad en general. Ademas, cuando no se valora sus ideas, sus pensamientos, sus
costumbres y tradiciones, asi como por el desinterés del educador si el estudiante esta
aprendiendo o no si no también puede haber violencia.

Por lo que, el educador debe tener vocacion para ensefiar y aprender de los demas,
crear un ambiente propicio con paciencia, entendimiento poniéndose en el lugar del otro para
entender sus actitudes sean estas positivas 0 negativas siempre teniendo presente que sea para
el cambio y ayude en la transformacion individual y colectivo donde puedan aportar a la
sociedad con un trato digno, equitativo y justo.

Finalmente, comparto con usted estimado Joaquin Moreno Aguilar, los resultados del

grupo focal realizado con las jovenes universitarias estudiantes de septimo afio de la carrera
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de enfermeria mencionan la preocupacion primeramente por la inseguridad que esta pasando
nuestro pais y estan conscientes que esto afecta de manera negativa ademas, los medios
tecnoldgicas estan siendo utilizados por los jovenes de manera incontrolable sin pensar que
se pierde el vinculo con la sociedad y a nivel familiar como también, el desinterés de las
organizaciones gubernamentales, al no tener empoderamiento a los jovenes en la sociedad a
través de oportunidad de un empleo dignos con salarios que sustenten su vida ya que
mencionan que los jovenes tienen talentos, destrezas y habilidades para compartir y son el
futuro de la patria, si no estan presentes estas actitudes de manera positiva se crea violencia
en la juventud. Hacen hincapié que debe haber el respeto entre educandos y educadores que
se ponga atencion a la salud mental de las y los jovenes con el objetivo de mantener una
armonia en las aulas y evitar pensamientos erroneos de parte de las y los jovenes; por lo tanto,
el educador debe dar importancia sobre los valores para evitar violencia en el aula y mejorar

el acto educativo.
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