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Abstract

The objective of this project is to design and 
build an experimental panel of bahareque as 
a viable option to break stigmas and prejudi-
ces of construction with earth. To do this, topics 
related to construction systems with soil were 
investigated, focusing on bahareque as a tra-
ditional method. In addition, stabilizers and na-
tural fibers were analyzed, and through labora-
tory and field tests were selected the materials 
that were implemented in constructing an ex-
perimental panel to replace the straw that has 
been used traditionally. The selected fibers were 
reed and cabuya to make a prototype panel 

and a self-construction guide.

Keywords

Soil, frameworks, natural stabilizers, adaptability, 
optimization, sustainability.

Resumen 

El presente trabajo tiene como objetivo diseñar 
y construir un panel experimental de bahare-
que como opción viable para romper estigmas 
y prejuicios de la construcción con tierra. Se in-
vestigó temas relacionados a  los sistemas cons-
tructivos con tierra, centrándose en el bahare-
que como un método tradicional. Además, se 
analizaron estabilizadores y fibras naturales, y 
mediante pruebas de laboratorio y de campo, 
se seleccionaron los materiales que se imple-
mentaron en la construcción de un panel expe-
rimental para sustituir la paja que ha sido usada 
tradicionalmente. Siendo las fibras selecciona-
das la totora y la cabuya, se realizó un panel 
prototipo y una guia de autoconstrucción.

Palabras clave

Tierra, entramados, estabilizadores naturales, 
adaptabilidad, optimización, sostenibilidad.


