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RESUMEN: 
 

La presente tesis se centra en el desarrollo de dos rutas turísticas en la comuna de 

Uchuloma, ubicada en la parroquia Baños, provincia del Azuay. El proyecto se estructura en 

tres fases: diagnóstico de las posibilidades de desarrollo turístico, propuesta de la ruta turística 

y socialización de la propuesta con actores clave de la comunidad. El presente trabajo arrojó 

dos resultados principales. En primer lugar, los estudios preliminares de diagnóstico detectaron 

que Uchuloma cuenta con un gran potencial turístico debido a sus recursos naturales y a su 

cercanía con Baños. En segundo lugar, la creación de las rutas generó gran interés por los 

pobladores de la zona, quienes se han comprometido a trabajar de manera organizada y 

constante para operar las dos rutas turísticas propuestas. Se espera que, en los próximos años, 

la parroquia de Baños pueda contar con ofertas complementarias, como las rutas de Uchuloma. 

 

Palabras clave: Desarrollo turístico, organización comunitaria, patrimonio 

cultural, planificación. 
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ABSTRACT: 

The present thesis focuses on the development of two tourist routes in the commune of 

Uchuloma, located in the parish of Baños, Azuay province. The project is structured in three 

phases: diagnosis of tourism development possibilities, proposal of the tourist route, and 

socialisation of the proposal with key community stakeholders. This work identified two main 

results. Firstly, preliminary diagnostic studies identified that Uchuloma has great tourist 

potential due to its natural resources and proximity to Baños. Secondly, the creation of the 

routes generated significant interest among the local residents, who have committed to working 

in an organised and consistent way to operate the two proposed tourist routes. It is expected 

that in the coming years, the parish of Baños will be able to offer complementary attractions, 

such as the routes of Uchuloma. 

 

Keywords: Tourism development, community organisation, cultural heritage, planning. 
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INTRODUCCIÓN 
 

La comuna Uchuloma ubicada en la parroquia Baños del cantón Cuenca, posee una 

gran riqueza cultural y natural. Tiene recursos naturales que pueden ser aprovechados en 

beneficio de la comuna. En esta tesis el objetivo principal es crear la ruta turística en la comuna 

de Uchuloma, para promover el desarrollo económico local y preservar el patrimonio natural 

del territorio. 

El desarrollo de la tesis se ha estructurado en tres capítulos; en el primero se establece 

un diagnóstico de las posibilidades de desarrollo en el territorio, con la misión de generar una 

ruta turística en la zona. El segundo capítulo plantea la propuesta de la ruta turística en la 

comuna, en la cual se han identificado algunos atractivos naturales que están ubicados en 

puntos estratégicos y serán tomadas en cuenta, debido al gran potencial turístico del territorio. 

Finalmente, en el tercer capítulo se describe el proceso de socialización con los habitantes de 

la comuna y los actores claves del territorio. La socialización fue realizada con el objetivo de 

dar a conocer la ruta turística a los habitantes de la zona, y, de esta manera, legitimar la 

propuesta del proyecto. 
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MARCO CONCEPTUAL 

 
El turismo es una importante actividad económica global, debido a su gran potencial 

para impulsar el desarrollo local, generar ingresos, empleos y mejorar la infraestructura de 

territorio. Según la Organización Mundial del Turismo (OMT, 2019), el turismo contribuye 

significativamente al producto interno bruto (PIB) de muchas economías y es un motor clave 

para el desarrollo socioeconómico. Así también, facilita el intercambio cultural y promueve la 

conservación de los recursos naturales y culturales de una región, creando un ciclo de 

beneficios económicos y sociales. Ardila (2003) define la calidad de vida como un estado de 

satisfacción derivado de la realización del potencial humano, que incluye tanto aspectos 

subjetivos como objetivos. En este contexto, el turismo puede mejorar la calidad de vida de las 

comunidades locales al proporcionarles recursos económicos que pueden ser reinvertidos en 

servicios públicos, educación y salud, mejorando así el bienestar general de la población. 

 

En respuesta a los impactos negativos del turismo masivo, han surgido nuevas formas 

de turismo que promueven la sostenibilidad y el respeto por el medio ambiente y las culturas 

locales. Estas nuevas alternativas de turismo buscan ofrecer experiencias auténticas y 

enriquecedoras, mientras protegen y preservan los recursos naturales y culturales. El turismo 

cultural, por ejemplo, se enfoca en los viajes cuyo propósito es la interacción y aprendizaje de 

diferentes culturas. Según Richards (1991), el turismo cultural incluye visitas a sitios históricos, 

museos, festivales y eventos culturales, y ofrece una forma de comprender de mejor forma las 

tradiciones, costumbres y modos de vida de otras comunidades. El agroturismo invita a los 

turistas a involucrarse con la vida rural y las actividades agrícolas. Esta forma de turismo 

promueve una conexión directa con el campo, permitiendo a los visitantes participar en tareas 

agrícolas y aprender sobre la producción de alimentos. Según George et al., (2009), para 

muchos territorios, el agroturismo se ha convertido en una fuente importante de ingresos 

adicionales para las comunidades rurales y ha contribuido a la diversificación económica de 

los mismos. El turismo rural busca sumergir a los visitantes en la cultura e identidad de las 

comunidades rurales, promoviendo la interacción positiva entre los visitantes y las 

comunidades anfitrionas. Según Sharpley (2020), el turismo rural es una actividad relevante 

para los territorios, pues ayuda a revitalizar las economías locales y preservar las tradiciones y 

el patrimonio cultural.  
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El turismo de aventura por su parte, combina actividades recreativas con la emoción de 

explorar entornos naturales de riesgo controlado, tales como senderismo, cabalgata, rafting, 

escalada, entre otros. Según Clissold et al. (2022), el turismo de aventura a más de convertirse 

en un producto importante turístico alternativo (no masificado), ha ayudado a la conservación 

de los recursos naturales existentes en el territorio. Por otro lado, el ecoturismo se centra en la 

conservación del medio ambiente y el bienestar de las poblaciones locales, promoviendo visitas 

respetuosas a áreas naturales con el objetivo de educar a los turistas sobre la importancia de la 

conservación y apoyar las economías locales. Según Weaver et al. (2020), el ecoturismo es un 

importante modelo para garantizar la conservación de los recursos naturales y el desarrollo 

comunitario de las poblaciones circundantes.  

 

Por su parte, la planificación turística es esencial para el ordenamiento del territorio y 

el desarrollo de rutas turísticas efectivas que maximicen los beneficios económicos y 

minimicen los impactos negativos. Según el Manual de Generación de Rutas e Itinerarios 

Turísticos (MINTUR, 2019), una buena planificación permite utilizar los recursos turísticos de 

manera sostenible y resolver problemas que puedan surgir durante el desarrollo de las rutas. 

Las rutas turísticas son recorridos con itinerarios establecidos que permiten a los visitantes 

conocer los atractivos culturales y naturales de una región. Estas rutas están diseñadas para 

ofrecer una experiencia turística completa, con todas las comodidades necesarias. El Ministerio 

de Turismo (2023) destaca que las rutas turísticas son un conjunto de elementos organizados 

que, al estar bien señalizados, atraen a los turistas y distribuyen la demanda turística a lo largo 

del año. Benítez et al. (2023) añade que las rutas turísticas contribuyen a la promoción de los 

destinos, la conservación del patrimonio cultural y natural y el desarrollo económico de las 

comunidades locales. 
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CAPITULO 1 
 

1. DIAGNOSTICO TERRITORIAL DE LA COMUNA DE 

UCHULOMA 
 

 

1.1. Medio Físico de la Parroquia Baños  
 

1.1.1. Datos Parroquia Baños 

La parroquia Baños se ubica en la provincia de Azuay, en el sur occidente del cantón 

Cuenca con una extensión total de 25144.30 Ha.  

La parroquia se sitúa a los 2° 56’ 29’’ de latitud sur y 79° 3’ 45’’ de longitud oeste, es 

decir, se encuentra en las estribaciones de la cordillera del Cajas. Posee una altura media que 

va desde los 2.580 hasta los 4.200 m.s.n.m. Tiene una superficie de 22.029,47 hectáreas y una 

densidad demográfica de 51.58 habitantes por kilómetro cuadrado.      

 

Figura 1:Ubicación de baños 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

Autor: Maria Isabel Minchalo  

Fuente: Adaptado de la Universidad de Cuenca 

 

Baños posee cuatro delimitaciones geográficas, las cuales con claves para su contexto 

regional. Hacia el norte, está delimitada por la Parroquia San Joaquín. Dirigiéndose al sur, se 

encuentra limitada por la Parroquia Tarqui y Victoria del Portete, extendiendo sus fronteras 

para incluir los Cantones San Fernando, conocido localmente como Chumblín, y Santa Isabel, 
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también referido como Zhaglli. Hacia el este, Baños colinda con Cuenca y Turi. Finalmente, 

en su frontera occidental, delimita con la Parroquia Chaucha. Estas demarcaciones geográficas 

ayudan a la contextualización de la ubicación y el tamaño de Baños, pero también son 

fundamentales para analizar sus dinámicas socioeconómicas resultantes. 

Figura 2: Limites de la Parroquia Baños 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Fuente: Municipio de Cuenca -PDOT Rural  

 

La Parroquia Baños se ubica en las estribaciones de la cordillera de los Andes, por lo 

que posee clima predominantemente templado en donde la temperatura promedio es de 14°C 

con cambios en épocas de verano e invierno. (Molina, 2017). Debido a su elevada altitud, varios 

lugares dentro de la parroquia experimentan bajas temperaturas, como Bermejos, Nero, la 

comuna de Zhiñán, Barabón, entre otros, esta característica ha convertido a estos lugares en 

áreas favorables para la agricultura.  

Sin embargo, de acuerdo a su situación geográfica, la parroquia de Baños presenta tres tipos 

de climas en sus demarcaciones. 

 

• Clima Ecuatorial de alta montaña: Ubicado siempre sobre los 3000 msnm con una 

temperatura media alrededor de los 8°C (fluctúa dependiendo la altura). La 

pluviometría anual es variable, entre los 1000 y 2000 mm según la altura. Abarca el 

36.04% del total de la superficie parroquial. 

• Clima Ecuatorial mesotérmico semihúmedo: Clima más frecuente de la región 

interandina y se caracteriza por temperaturas irregulares (temperaturas más elevadas en 

los meses de marzo y setiembre, mientras que las temperaturas más bajas coinciden con 

los meses de junio y julio). Incluye el 27.56% del total de la superficie de la parroquia. 
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• Clima Nival: Este clima se ubica sobre los 4500 msnm con una temperatura media 

anual entre los 1.5 y 3°C, además de precipitaciones anuales entre 1000 y 2000 mm. 

Cubre el 36.4% del total de la superficie de la parroquia Baños.   

 

Figura 3: Climas de la parroquia 

  

 

 

 

 

 

 

 

Fuente: Ministerio del Ambiente  

 Elaborado: Municipio de Cuenca 

 

1.1.2. Precipitación 

 

Según el Plan de Ordenamiento Territorial vigente de la parroquia Baños muestra 

variaciones en la precipitación promedio mensual, con un mínimo anual de 750-1000 mm, 

abarcando el 7.9% de su superficie, y un máximo de 1000-1250 mm, que cubre el 92.1%. Las 

áreas con menor precipitación incluyen comunidades como Baños centro, Guadalupano, y 

Huizhil, mientras que la mayor precipitación se concentra principalmente en Minas, con 

algunas áreas de Nero, Uchuloma, Guadalupano, Baños centro y Huizhil. Estos datos están en 

línea con los promedios anuales cantonales de precipitación, que oscilan entre 900-1112 mm 

(Gad Parroquial de Baños, 2021). 

 

1.1.3.  Relieve 

 

Baños presenta un relieve muy irregular con pequeños valles y elevaciones de gran 

importancia que van aproximadamente desde los 3390 msnm hasta los 4200 msnm en el caso 

de pendientes más pronunciadas que circundan a la cabecera parroquial. La parroquia se 

encuentra atravesada en las estribaciones de la cordillera de los Andes y está rodeada de 

grandes colinas que se desencadenan desde las alturas de Soldados, Chaucha y Angas para 

culminar en el valle de Cuenca. (Pesántez, 2013) 
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En la parroquia delimitan áreas que varían en climas y tipos de vegetación, aunque se 

identifican cuatro áreas específicas (Relieves Interandinos, Cima fría de la cordillera, Vertiente 

externa y Piedemonte), a continuación, se detallan las áreas presentes en la parroquia Baños. 

Zona 1: Relieves Interandinos (cuenca interandina), rango altitudinal de 2300 a 3000 msnm 

y tiene una topografía irregular de pendientes variables definidos por los cauces de ríos, 

quebradas y cerros. 

Zona 2: Cima fría de la cordillera, rango altitudinal entre los 3000 y 4560 msnm, describe 

un eje central de norte a sur que constituye la línea divisoria de las grandes vertientes (al este 

el océano Atlántico y al oeste el Pacífico). En su parte más alta presenta un sistema lacustre 

con más de 200 lagunas de origen glaciar. Es un área conocida como páramo, ecosistema de 

alto valor ecológico por constituir la principal fuente de abastecimiento de agua para consumo 

humano. Temperatura promedio anual ente 7 y 13 °C. Esta zona ocupa el 92.86% del área total, 

de la parroquia (Gad Parroquial de Baños, 2021). 

La parroquia Baños se encuentra rodeada de varias elevaciones y colinas que son notables 

en su geografía. Entre las elevaciones más cercanas, se destacan La Curiquinga, La Huacaloma 

y La loma de Huizhil. Estas formaciones elevadas no solo son significativas por su impacto en 

el paisaje local, sino también por su potencial influencia en el clima y la biodiversidad de la 

parroquia. Además, en las proximidades se encuentran las colinas de Minas, Narancay, 

Alpachaca y Nero. La presencia de estas colinas contribuye a la diversidad topográfica de la 

zona, ofreciendo un entorno variado que incide en el desarrollo urbano, prácticas agrícolas y 

en la conservación ambiental de la parroquia.  

Figura 4: Relieve de la parroquia Baños 

 

 

 

 

 

 

 

 

 Fuente: blogspot. parroquia Baños   
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1.1.4. Cuencas Hidrográficas  

 

Entre los ríos principales se encuentran, Rircay, Galgal, Bermejos, Minas y Zhucay, 

con sus respectivos afluentes forman la red hidrográfica de la parroquia. 

 

Los ríos principales de la parroquia son el Tarqui y el Yanuncay, que sirven como límites 

naturales y para el riego de cultivos y el suministro de agua para la agricultura y la ganadería. 

A lo largo de sus cursos, se forman pequeñas playas que algunas personas utilizan con fines 

recreativos. Otros ríos importantes incluyen el Zhucay y el Minas, que abastecen de agua a la 

zona ganadera de Nero y a ciertas poblaciones para consumo humano. Del río Minas se originan 

las quebradas de El Salado, Shinshín, Shullín y El Chorro, que atraviesan Baños, aunque hoy 

en día su uso para la agricultura se ha visto afectado por la contaminación de aguas residuales 

de las hosterías cercanas. (Pablo Hernando Román Guillén, 2015) 

  

Figura 5: Quebradas de la subcuenca del río Yanuncay 

 

 

 

 

 

 

 

 

Fuente: Municipio de Cuenca  

1.1.5.  Zonas de bosque 

 

La vegetación comunitaria que se extiende por al menos 400 metros cuadrados está 

compuesta por árboles, que pueden ser de especies nativas, exóticas o una combinación de 

ambas. Esta definición no incluye árboles plantados con fines frutales ni aquellos situados en 

parques y áreas verdes creadas por el ser humano. Según el Plan de Ordenamiento Territorial, 

(Gad Parroquial de Baños, 2021), dispone de áreas boscosas que incluyen: 

Bosque nativo: Comunidad vegetal caracterizada por la predominancia de árboles de 

diferentes especies nativas, edades y portes variados, con uno o más estratos.  



12 

 

Plantación forestal: Masa arbórea establecida de manera antrópica con una o más especies 

forestales. Plantación forestal de Eucalipto, plantación forestal de pino, plantación forestal de 

pino/eucalipto, asociación forestal de especies nativas y/o exóticas, plantación talada de 

especies exóticas que fueron explotadas. 

 

1.2. Comunidades y Territorios  
 

La población de Baños reside principalmente en comunidades y barrios. Estas 

comunidades han sido clasificadas en zonas según su superficie, de acuerdo con lo establecido 

en el Plan de Ordenamiento Territorial. 

Tabla 1: Cuadro de áreas por comunidades 

COMUNIDAD SUPERFICIE (HA) 

ZONA 1 

Minas 3119.24 

Guadalupano 71.65 

ZONA 2 

Nero 20380.92 

ZONA 3 

Huizhil 486.51 

Misicata 124.70 

La Unión 65.69 

ZONA 4 

Zhucay 50.48 

ZONA 5 

Baños Centro 133.01 

ZONA 6 

Narancay 160.15 

Ucholoma 551.97 
 

Fuente: Junta Parroquial Baños 

 
1.2.1.  Comuna de Uchuloma  

 

La comunidad de Uchuloma se encuentra al noreste del centro de la parroquia Baños, 

limita al norte con la Parroquia San Joaquín, al Sur con la Parroquia Tarqui, Victoria del Portete 

y los Cantones San Fernando y Santa Isabel, al este con Cuenca y Turi y al oeste con la 

Parroquia Chaucha, las coordenadas de ubicación de la comuna Uchuloma es -2.936094 de 

altitud, -79.066912 de longitud (Zhinin et al., 2019). Su superficie es de 539,9 ha correspondido 

únicamente 119 ha a la comuna de Uchuloma y de esta 109 ha corresponde al bosque alto 

andino. En cuanto a su altitud, esta puede variar desde los 2.600 m.s.n.m hasta los 4.020 

m.s.n.m, adquiriendo una temperatura de 14°C. La precipitación pluviométrica anual de 
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Uchuloma oscila entre 100 y 120 centímetros, lo que favorece la diversidad de flora y fauna en 

la zona. Además, es común observar pequeñas cascadas de agua en el territorio. 

Figura 6: Ubicación de la comuna Uchuloma 

 

 

 

 

 

 

 

 

Elaborado por: Zhinin & Sánchez 

Fuente: Universidad del Azuay 

 

1.2.2.  Antecedentes de la comuna  

 

La comuna de Uchuloma, ubicada en la parroquia Baños del cantón Cuenca, lleva un 

nombre que se origina del quichua "Uchu" (ají) y "loma" (elevación), inspirado en el color rojo 

marrón de su tierra, semejante al del ají. Esta comunidad, compuesta principalmente por 

agricultores con fuertes lazos de sangre, costumbres y tradiciones, forma parte de un grupo de 

sectores y comunidades de Baños Centro, Guadalupano, Minas, entre otros. Sus actividades 

productivas destacan por la apicultura y la producción de derivados como miel y polen, así 

como la agricultura, ganadería y silvicultura. Según Zhinin (2019), Uchuloma resalta por su 

biodiversidad y la conservación de su entorno natural. La cultura local es rica, con tradiciones 

como la vestimenta de la chola cuencana y festividades típicas, además de una gastronomía 

basada en productos locales. 

Molina (2017) destaca que la comuna alberga la organización campesina "comuna de 

Uchuloma Narancay", que promueve el turismo comunitario ecológico en el Biocorredor 

Yanuncay desde 1982. Esta iniciativa busca conservar zonas de páramo y bosques, 

contribuyendo significativamente a la protección de la biodiversidad en áreas como Sunsun-

Yanasacha y Yanuncay-Irquis. 

 

1.3. Población y asentamientos humanos  
 

1.3.1.  Población  
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Según el INEC (2022), la parroquia Baños tiene una población de 21.797 habitantes, la 

población es en su mayoría joven, dado que la población comprendida entre 10 y 14 años 

representa el 24.15%, por otro lado, la población en edades activas entre 20 y 64 años 

representa el 48.58% y la población de la tercera edad (mayores a 65 años) el 6.49%. Desde 

los 20 años en adelante el número de hombres y mujeres disminuye, siendo más notorio en los 

hombres; este indicador puede deberse a factores migratorios manifestados en la parroquia, 

mientras que la comuna de Uchuloma cuenta con 900 habitantes siendo 345 personas del sexo 

masculino y 465 personas del sexo femenino.   

 

Tabla 2: Población de la parroquia Baños 

 Hombres Mujeres Total 

10.146 11.651 21.797 

Fuente: INEC 

Elaborado por Ana Tenesaca, Karen Chinguña  

 

Figura 7: Pirámide poblacional de la parroquia Baños 

 

 

  

  

 

 

 

 

 

Fuente: INEC Censo de Población  

 

Todos estos datos de investigación muestran que la mayoría de los habitantes de Baños 

dependen principalmente de la agricultura para su sustento. Los cultivos más comunes, que 

incluyen hortalizas, papas, maíz, fréjol, plantas medicinales, entre otros, no solo abastecen las 

necesidades locales, sino que también se venden en el cantón Cuenca. 

Identidad de población   
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En el Censo de 2022, la mayoría de la población de la parroquia Baños se autoidentificó 

de la siguiente manera: un 96,7% se identificó como mestizo, lo que representó el mayor 

porcentaje dentro de la parroquia. Además, un 1,0% se identificó como blanco, un 1,6% como 

indígena, un 0,3% como afrodescendiente, y un 0,4% como montubio, mulato o negro. Dentro 

del idioma principal está el español y de los adultos y personas de la tercera edad el Kichwa 

(INEC, 2022). 

1.3.2.  Educación  

 

Según la información proporcionada por el INEC (2022) y el censo de población de 

2022, se revela que en Ecuador aún hay 984,878 habitantes que son analfabetos. En lo que 

respecta a la parroquia de Baños, existe un 3,8% de alfabetización. 

 

1.3.3.  Migración  

 

De acuerdo con las estadísticas recopiladas del INEC (2022), se observa que un total 

de 685 personas han emigrado de la parroquia hacia diversos destinos en el mundo, por lo que 

los hombres han mostrado una mayor propensión a emigrar con un total de 424 y de las mujeres 

con un total de 261. 

Según el censo poblacional de 2010, 735 personas que antes residían en la Parroquia de 

Baños ahora viven permanentemente fuera del país. Del total de personas que emigraron de la 

parroquia, el 91,29% se encuentra en Estados Unidos, mientras que un 4,63% reside en países 

europeos, principalmente en España, donde el 4,35% ha establecido su hogar. Además, el 

2,19% se encuentra en otras naciones de América y Asia, mientras que el 1,90% no ha 

especificado su ubicación, lo que sugiere una posible pérdida de contacto con este grupo, 

especialmente significativo en el caso de la migración irregular. (Gad Parroquial de Baños, 

2021)  

1.3.4.  Servicios básicos  

 

En contraste con la parroquia de Baños, la comuna de Uchuloma dispone de escases de 

servicios esenciales debido a la falta de una infraestructura eficiente, alcantarillado, acceso a 

internet y servicios telefónicos. No obstante, cuenta con espacios abiertos que sirven como 

áreas recreativas, como una amplia cancha deportiva, una casa comunal y acceso a la red 

eléctrica, aunque solo el 2,45% de la comunidad tiene acceso a agua potable (Zhinin et al., 

2019). 
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Vías de comunicación: El estado de las vías que conducen a Uchuloma, partiendo desde 

la vía principal Narancay Alto y subida a Uchuloma, están compuestas por caminos de tierra y 

lastre, lo que facilita el acceso al lugar tanto para vehículos pesados como livianos. La vía a 

Uchuloma se clasifican en: Asfalto, Lastre, Tierra el estado de esta es bueno. 

Servicios eléctricos:  La cobertura de energía eléctrica analizado desde el centro de Baños 

y la comuna Uchuloma, lo cual brinda la Empresa Eléctrica, existen cifras que muestran buena 

cobertura de estos servicios en el Centro de Baños y existe una menor cantidad de cobertura en 

la comuna de Uchuloma y otras comunidades, lo que Baños Centro cuenta con un porcentaje 

de 26,22% y Uchuloma con 5,35%. 

Servicios de agua potable/riego: Dentro del área urbana Cuenca tiene una cobertura de 

alcantarillado cercana al 100%, mientras que en el área rural existe una deficiencia como en la 

parroquia de Baños. Actualmente existe 9 organizaciones que brindan agua potable y de riego 

para diferentes sectores. 

Servicio de telecomunicaciones: La parroquia Baños cuenta con acceso a los diversos 

sistemas de comunicación por su cercanía a la ciudad de cuenca, el servicio es brindado por 

ETAPA EP, que disponen de telefonía convencional, telefonía móvil, Internet y televisión por 

cable, lo cual algunas comunidades que conforma la parroquia cuentan con una escasees de 

servicios de telecomunicaciones. 

Centros educativos: La Comuna Uchuloma no cuenta con un centro Educativo designado 

para la comunidad, sino que les brinda el servicio educativo la Parroquia Eclesiástica de 

Narancay Alto, en cuanto a la parroquia Baños si cuenta con centros educativos.   

Centros de salud: Baños cuenta con equipamientos de Salud que brinda el servicio a las 

comunidades, como es el Centro de Salud Baños administrado por el Ministerio de Salud 

Pública Coordinación Zonal 6. 

1.4. Economía territorial  
 

1.4.1. Actividades productivas y humanas 

 

La prestación de servicios concentra la mayor representatividad de las actividades entre 

las cuales se puede referir: prestación de servicios de transporte, de servicios de mecánica 

automotriz, servicios para instalaciones eléctricas y servicios profesionales como odontología, 

fisioterapia, contabilidad, entre otros. Por su parte, las actividades de comercio que concentran 

alrededor del 30% están principalmente representadas por tienda de abarrotes (venta de 

víveres), venta de ropa, panaderías, pastelerías y papelerías. La actividad agropecuaria que 
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concentra algo más del 20% está representada principalmente por la siembra de verduras, 

hortalizas, plantas ornamentales y la crianza de animales. La construcción concentra alrededor 

del 9.5% de las actividades de los hogares y la manufactura el 3.42% donde predomina la 

confección de ropa, artesanía y muebles. La actividad de comida y alojamiento reporta una 

participación del 4% siendo importante tomar en cuenta que durante la época de emergencia 

sanitaria que atravesó el país por el COVID-19, la actividad gastronómica, de alojamiento y 

recreación con la que cuenta la parroquia se encuentra significativamente disminuida. (Gad 

Parroquial de Baños, 2021) 

 

Dentro de las actividades primarias productivas de la parroquia es relevante anotar la 

presencia de la apicultura que genera un encadenamiento productivo con la producción de 

derivados como la miel de abeja, polen, jalea real, propóleos, además de prácticas medicinales 

a través de terapias con abejas. 

  

Figura 8: Actividades económicas de la parroquia Baños 

 

 

 

 

 

 

Fuente: PDOT parroquia Baños 2010 

Elaborado por: Biota Cía. Ltda. 2020 

1.5. Patrimonio y cultura   
 

1.5.1. Patrimonio intangible 

 

La parroquia de Baños es conocida por su rico patrimonio cultural intangible, que 

incluye festividades, celebraciones tradicionales, gastronomía, medicina ancestral y leyendas 

que son fundamentales para la identidad y la vida cotidiana del territorio.  

 

1.5.1.1. Festividades 

 

Las celebraciones en Baños tienen motivaciones cívicas o religiosas en ellas hay un 

desgaste incalculable de emotividad y representan en la población una herencia de varios siglos 
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de tradición, las mismas que al pasar el tiempo van evolucionando por el constante cambio 

cultural de la población, para simplificar el contexto se realiza un calendario con las 

celebraciones más importantes de la parroquia.  

 

Enero: Las celebraciones son las dos semanas en donde la mayoría de los días se puede 

disfrutar de juegos artificiales, danzas, conjuntos musicales, las típicas bandas de pueblos, 

celebraciones litúrgicas y la procesión con la Virgen de Guadalupe por los principales barrios. 

Se realizan celebraciones dos domingos del mes, el primer domingo es conocido como el de 

"los naturales" y el segundo domingo como el de "los blancos". 

 

Abril: Los eventos de este mes están encaminados a la celebración de la Semana Santa o 

Semana Mayor, siendo catalogada la procesión del viernes santo de Baños por diarios locales 

como una de las más numerosas y vistosas de la ciudad de Cuenca.  

 

Septiembre: El santoral religioso católico reconoce el 8 de septiembre como el día de María 

madre de Jesús al ser Baños un Pueblo de tradicional advocación a la Virgen María realiza en 

esta fecha un sinnúmero de actividades deportivas, sociales, religiosas y culturales. 

 

Octubre: La suntuosidad festiva se traslada a la vice parroquia de Narancay, conmemoran a 

su patrona la Virgen del Rosario, esta fiesta está llena de danzas, comparsas, bandas de pueblos, 

escaramuza, juegos pirotécnicos, etc. 

 

Diciembre: El 24 y 25 de diciembre es común las típicas pasadas con el niño Jesús desde los 

diferentes barrios, escuelas, catequesis, colegios de la parroquia hacia la iglesia en donde se 

distingue a los niños con diversidad de trajes bíblicos, étnicos y actuales.  (goraymi, 2022) 

  

Gastronomía: La gastronomía en la parroquia lo más tradicional son las famosas empanadas 

de viento, los cuchichaquis, los tamales, los timbulos, la chicha, espumilla de guayaba y 

delicias culinarias. Algunas de las especialidades que se pueden disfrutar en los restaurantes y 

establecimientos del lugar incluyen la carne colorada. (Molina, 2017) 

  

1.5.1.2. Medicina Ancestral 

 

Entre las prácticas más representativas de la medicina ancestral se encuentra: 
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Cura del mal de ojo, mal aire y espanto, mediante el uso de hierbas como: manzanilla, 

cebolla y paja, atravesada en la cebolla y toronjil; malva para lavar las heridas; el zumo del 

geranio como cicatrizante; la ruda para el mal aire y el babaco para curar las heridas.  

En las comunidades de Nero – Narancay - Los Laureles, existen una serie de personas 

que se dedican a las prácticas ancestrales de curación y que están divididas en parteras, 

limpiadoras, sobadoras, acomodadores de huesos. Personas que hacen diagnóstico con el cuy, 

curadores de rabo, curadores de shungo, curadores del mal de ojo seco y del amor, del mal aire 

y de los lugares malos como ciénagas (Gad Parroquial de Baños, 2021). 

 

1.5.1.3. Las leyendas más populares de la parroquia Baños 

Leyenda de la Virgen de Guadalupe: La Virgen de Guadalupe o como los pobladores 

lo llaman "La Guadalupana" que se puede encontrar la figura de La Virgen de Guadalupe 

realizada por el artista Diego de Robles, debido a la importancia de la Virgen, durante todo el 

año, los parroquianos realizan distintas ceremonias religiosas como procesiones, misas, altares, 

pasadas entre otros para rendirle culto a su patrona.  

Le cargó el diablo: Cuentan que en Baños existía un poderoso señor que gracias a 

ciertas mañas se apodero de muchas tierras, por todas partes poseía, no había quien se atreviera 

a oponerse a sus deseos. Por su apego al dinero y al poder dicen que fue llevado en cuerpo y 

alma por el diablo, la noche en que era velado su cuerpo, los que asistían al velorio oyeron un 

gran ruido como de caballos galopantes que llegaban al patio de la casa; de pronto se bajó un 

jinete de gran estatura con poncho y sombrero, no se le vio el rostro y arrebato el cadáver y se 

marchó, los familiares para justificar su entierro pusieron piedras en la caja.  

Leyenda de la Mano Lanuda-Baños, Azuay: Había una vez una niña un tanto huraña 

(arisca), que estando en la escuela (que era en la actual plaza central) no le gustaba jugar con 

las demás niñas. Ella pasaba los recreos, sentada y sola. Un día mientras estaba sola, alzó su 

vista hacia uno de los sectores de la plaza, detrás de la iglesia actual, donde había una puerta 

vieja de madera y decían que allí había sido antiguamente el cementerio parroquial, cuando de 

repente vio una mano negra y lanuda que, en ademán de llamada, le indicaba insistentemente 

que viniera a ella. La niña se asustó mucho y cayó desmayada y desde ese momento se integró 

con sus compañeras. Desde entonces, por la noche la gente de la comunidad no pasa cerca de 

esa puerta, porque cree que la mano lanuda sale (Gad Parroquial de Baños, 2021). 
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1.5.2. Patrimonio Tangible  

  

El territorio posee un valioso patrimonio cultural en el que destacan diversas pinturas, 

esculturas, retablos, destacando el arte que se encuentran principalmente dentro de la iglesia. 

La iglesia congrega la mayor cantidad de patrimonio tangible en el cual son piezas de arte 

religioso en el cual se encuentra pinturas como el de Juan Diego y El obispo, la pintura de la 

aparición de la Virgen de Guadalupe al Indio Juan Diego y esculturas como el de la Santa 

marianita de Jesús, la Trinidad, Ángel, San José con el niño entre otros, los retablos que se 

encuentran dentro de la iglesia está el Cielo raso, Confesionario, Puerta de la iglesia, Sagrario, 

etc., La parroquia es famosa por su gastronomía, cocina popular y por su historia. 

 

1.6. Contextualización del entorno territorial:  
 

El FODA Descriptivo es una herramienta estratégica que se utiliza para evaluar las 

Fortalezas, Oportunidades, Debilidades y Amenazas de una organización, proyecto o situación.  

En la tabla se describe el análisis realizado de acuerdo con el proyecto Creación de una ruta 

turística, en la comuna de Uchuloma. 

Tabla 3: FODA Descriptivo 

FORTALEZAS OPORTUNIDADES DEBILIDADES AMENAZAS 

Buena ubicación 

geográfica  

Interés del Gad 

Parroquia de 

Baños 

Escases de 

infraestructura turística 

en la comuna 

Falta de seguridad 

Personal capacitado 

en actividades 

turísticas  

Apoyo de entidades 

públicas como el 

Ministerio de Turismo 

Faltas de señalética, 

conectividad, redes de 

Internet y de alumbrado 

público. 

Poca afluencia de personas 

a la comunidad 

Gran biodiversidad 

de  

flora y fauna  

Apoyo de entidades 

privadas más cercanas a la 

comunidad como hoteles, 

hosterías, entre otros. 

Falta de apoyo de la 

comunidad. 

 

Cambios climáticos que 

pueden afectar a la 

realización de actividades 

Rica en tradición 

cultural de la 

comuna 

La promoción turística del 

proyecto por parte de las 

entidades públicas. 

 

Falta de mecanismos de 

gestión turística en la 

zona 

 

Competencia de otros 

destinos turísticos 

de aventura más cercanos. 

Lugar apto para la 

realización de 

actividades  

turísticas de 

aventura  

 

Firma de convenio 

con instituciones públicas 

y privadas 

 

Falta de servicios 

básicos como atención 

médica de emergencia, 

servicios de rescate, 

entre otros. 

Crisis económicas o 

problemas externos que 

afecten a la movilidad de 

las personas para hacer 

turismo. 

Elaborado por: Ana Tenesaca, Karen Chinguña  
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1.7. Potencialidades relevantes desde la óptica turística  
 

La parroquia Baños cuenta con diversas potencialidades que pueden impulsar su desarrollo 

en este ámbito, algunas de estas potencialidades relevantes. 

Figura 9: Cartografía social de la parroquia Baños 

 
Elaborado por: Ana Tenesaca, Karen Chinguña 

 

En la siguiente tabla describirá el patrimonio natural de la parroquia de Baños es un 

componente fundamental de su atractivo turístico, atrayendo a visitantes en busca de 

experiencias termales, paisajes naturales y relajación.  

 

Tabla 4: Patrimonio Natural 

Patrimonio 

Natural 

Productos Tipología 

turística 

Actividades 

productivas 

Justificación del 

potencial 

Aguas 

medicinales  

Aguas termales Turismo termal Actividades en 

desarrollo de 

complejos termales, 

spas, balnearios, y el 

impulso del turismo de 

salud y bienestar, 

incluyendo masajes, 

faciales, termas de 

contraste, baños de 

lodo volcánico, saunas. 

Estas aguas termales han 

dado lugar a la creación 

de spas, balnearios y 

complejos termales que 

ha contribuido al 

desarrollo de la zona 

como un destino atractivo 

para el descanso, la 

recuperación y el 

bienestar. 

Volcán de 

chanchan  

Cuevas Turismo de 

naturaleza 

actividades al aire 

libre, senderismo y 

observación escénica. 

 

El volcán Chanchán y su 

entorno ofrece un 

escenario ideal para el 

turismo de naturaleza, 

aventura, relax y salud, lo 

que contribuye al 

atractivo general de la 

parroquia como un 

destino turístico. 

Loma de 

chapa  

Cuevas Turismo de 

naturaleza 

Actividades al aire 

libre, trekking y 

senderismo. 

Este patrimonio natural 

tiene un potencial 

turístico significativo 

debido a sus aguas 
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termales medicinales, sus 

hermosas campiñas y su 

ubicación cercana a la 

ciudad de Cuenca. 

Comuna 

Uchuloma 

Bosques 

naturales 

Turismo de 

naturaleza 

Senderismo, explorar la 

naturaleza, vistas 

panorámicas y ciclismo 

La comuna Uchuloma es 

un atractivo con alto 

potencial turístico debido 

a su naturaleza flora y 

fauna y porque está 

situada cerca de la ciudad 

de cuenca. 
 Fuente: (Narváez, 2019)  

Elaborado por: Karen Chinguña y Anita Tenesaca  

  

En la siguiente tabla se describe el patrimonio cultural del territorio que es una parte 

integral de su atractivo turístico, ofreciendo a los visitantes una experiencia única que combina 

historia, tradición y delicias culinarias.  

Tabla 5: Patrimonio Cultural 

Patrimonio 

cultural 

Productos Tipología 

turística 

Actividades 

productivas 

Justificación del potencial 

Fiestas y 

tradiciones  

Artesanías, 

textiles, danzas 

turismo 

comunitario 

Aprender nuevas 

tradiciones y dar a 

conocer más el 

territorio 

Las fiestas y tradiciones son 

una oportunidad para 

experimentar la riqueza 

cultural y disfrutar de una 

amplia variedad de productos 

que reflejan la identidad y la 

creatividad de las 

comunidades. 

Gastronomía   Platos típicos 

del territorio 

Turismo 

gastronómico 

platos típicos locales, 

la integración de la 

gastronomía en la 

oferta turística, y el 

desarrollo de productos 

y experiencias 

culinarias. 

Esta conexión entre la cultura 

local y la gastronomía 

contribuye a la experiencia 

única que ofrece Baños a sus 

visitantes. 

  

Fuente: (Narváez, 2019) 

Elaborado por: Karen Chinguña y Anita Tenesaca  
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1.8. Problemas territoriales 
 

Tabla 6: Problemas territoriales 

SUBSISTEMA 

TERRITORIAL 

PROBLEMÁTICA NIVEL DE RELEVANCIA IMPACTO TERRITORIAL 

1. Medio físico • Incompatibilidad del uso del suelo 

• Pérdida de ecosistemas frágiles 

(páramo) y de importancia 

ambiental 

• Contaminación, degradación y 

pérdida de los recursos naturales 

(agua, suelo, biodiversidad, paisaje, 

etc.) 

ALTO 

 

 

MEDIO 

 

 

MEDIO 

1. Erosión y sobre explotación del 

suelo. Alteración del sistema 

de abastecimiento hídrico. 

2. Contaminación de fuentes 

hídricas. Destrucción de 

ecosistemas y hábitats para la 

diversidad de especies. 

3. Consecuencias ambientales              

negativas como resultado de 

actividades antrópicas Pérdida 

de áreas de conservación y 

biodiversidad. 

2. Población y 

asentamientos humanos 
• Implementación de viviendas en 

zonas con pendientes superiores al 

30%. 

•  Uso del suelo indiscriminado y alto 

porcentaje de construcciones 

ilegales. 

•  Poco control municipal en lo 

referente a fraccionamiento de suelo 

y construcciones ilegales. 

 

MEDIO  

 

 

ALTO 

 

 

ALTO 

1. Deforestación incontrolada de 

zonas de riesgo. Condiciones 

precarias de habitabilidad. 

 

2. Taponamiento de quebradas 

naturales.  Imposibilidad para 

la dotación de servicios 

básicos. 

3. Tenencia ilegal del suelo y alto 

porcentaje de construcciones 

ilegales. Riegos antrópicos en 
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contra de la integridad 

personal. 

1 Económico 1. Inadecuada gestión del GAD 

2. Reducido impulso para 

fortalecimiento, especialización y 

diversificación de actividades 

económicas productivas 

3. Rendimientos productivos, 

márgenes de rentabilidad y 

competitividad de las actividades 

económicas 

 

ALTO 

 

 

ALTO 

 

 

 

ALTO 

1. Recursos limitados para la 

gestión de demandas de la 

población. Insatisfacción de la 

población en torno a la gestión. 

  

2. Bajos niveles de ingreso de las 

actividades económicas 

locales.  Reducida generación 

de empleo. 

3. Bajos niveles de ingreso de las 

actividades económicas 

locales. Reducida generación 

de empleo. 

 

4. Patrimonio y cultura 1. Desorganización en la comunidad. 

2.  Bienes patrimoniales en mal estado. 

3. Atractivos turísticos en mal estado. 

 

MEDIO 

BAJA 

ALTO 

 

1. Disminución de posibilidades 

de mejoras en la comunidad. 

Deficientes procesos para la 

resolución de conflictos y 

problemas. 

2. Desinterés turístico por parte 

de la población. Menor 

rentabilidad económica. 

3. Desconocimiento de la 

población de los sitios 

turísticos. Difícil acceso a los 

atractivos. 
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1.9.  Ecosistema de actores territoriales y de la cadena de valor turística 
 

Figura 10:  .  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Indicaciones. 

ACTORES DOMINANTES / ALTO PODER 

Gad Parroquial  

Presidente Uchuloma 

ACTORES DE ENLACE 

Comerciantes aledaños a la comunidad 

Hostales de la Parroquia  

Baños 

Agencia de Viajes y operadoras 

ACTORES AUTONOMOS  

Comuna de Uchuloma 

ACTORES DOMINADOS  

 

GADCP 

HAP
r 

ARCSC 

IN
F
L
U
E
N
C
IA

 

DEPENDENCI
A 

MITURP 
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Tabla 7: Grado de influencia 

NOMBRE 

DEL ACTOR 

TIPOLOGIA 

DE ACTOR 

CODIGO INFLUENCIA/ 

DEPENDENCIA 

EXPLICACIÓN 

GAD Parroquial  Público  DISCRECIONAL Se establecería alianzas con otras instituciones, empresas y organizaciones 

relacionadas con el turismo ya que pueden ayudar a promover la parroquia 

de Baños como un destino turístico. 

Presidente de la 

Comuna de 

Uchuloma 

Privado  ALTO PODER Pueda trabajar en colaboración con agencias de turismo y empresas locales 

para promocionar el destino de nuestro proyecto, además que se enfoque en 

mejorar la infraestructura local para atraer a más turistas.  

Comuna 

Uchuloma 

Comunitario  AUTONOMO Fomentar la participación de la comunidad en la toma de decisiones y la 

planificación del proyecto a realizarse. 

Comerciantes 

aledaños a la 

comunidad 

Público  ENLACE Proponer alianzas y colaboraciones con los negocios y promocionarlos y que 

sus productos y servicios atractivos para los turistas. 

Hostales de la 

Parroquia  

Baños 

Privado  ENLACE Establecer alianzas con los hostales para que puedan implementarse y 

mejorar la experiencia de los huéspedes. 

Agencia de 

Viajes y 

operadoras 

Privado  ENLACE Trabajar en conjunto con agencias de viajes para ofrecer una variedad de 

paquetes turísticos de aventura lo que permitirá atraer a un público más 

amplio. 
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1.10.  Planta turística e infraestructura.  
 

1.10.1. Vialidad y transporte:   
 

Baños es una parroquia situada a 8 kilómetros al suroccidente de la ciudad de 

Cuenca (INEC, 2014).Tanto la parroquia como la comuna Uchuloma se encuentran 

ubicados a unos 40 minutos del centro histórico de la ciudad de Cuenca en transporte 

urbano y a una distancia de 11,6 km desde la parroquia de Baños, 20 minutos en vehículo 

y a 1 hora del Aeropuerto Mariscal la Mar y Terminal Terrestre por la E35 a una distancia 

de 18,3 km. Entre las principales vías de acceso está la panamericana sur, Vía Ricardo 

duran y rio Orinoco. Camino viejo a Baños, Los accesos registran un alto índice vehicular. 

(Zhinin et al., 2019) 

De acuerdo con (Moovit, 2024) las líneas de buses urbanos que llegan al centro 

poblado de Baños pasan cada 20 minutos entre estas están: 

• línea 12 Ricaurtesa S.A. la cual recorre toda Av. Ricardo Duran hasta llegar 

directamente al centro de Baños  

• línea 27 Turismo Baños la cual recorre la vía a Misicata, calle Luis Moscoso y la 

calle 1 de septiembre hasta llegar a la iglesia de Baños, este a su vez tiene horarios 

de salidas hasta la comuna de Uchuloma los horarios de salida son 6:30 am y a 

las 12:20 pm. 

• línea 100 Troncal SIT las cuales pasan por del centro de la ciudad de Cuenca y 

recorre la avenida Ricardo Duran hasta la calle 24 de diciembre a unos 5 minutos 

hasta llegar a la iglesia de Baños.  

 

Tabla 8: Empresas de transporte público 

 

 

 

 

 

 

Fuente:  

PDOT Cantonal Cuenca 2020. 

 

Empresa 

Operadora/Baños 

N. de 

Unidades 

Rutas 

Ricaurtesa S. A 50 Ricaurte-Baños 

Turismo Baños S. A 42 Baños-Quinta Chica/Sinicay-

Huizhil 
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En la zona de Baños centro predomina la capa de rodadura lastre en casi toda su 

extensión. La comuna de Uchuloma cuenta con varias carreteras de acceso las misma que 

son de tierra y lastre lo cual permite el acceso al lugar mediante vehículos pesados y 

livianos, es por eso que se puede adquirir el servicio de compañías de transporte publico 

de las camionetas desde los diferentes lugares que brindan servicio en la Parroquia Baños, 

que tiene un costo de $5.00 a $ 8 dependiendo el sector, o a su vez se puede solicitar el 

servicio de taxis desde cualquier punto de la ciudad de Cuenca (Zhinin et al., 2019). 

 

Figura 11: Vías principales de la parroquia Baños y la comuna Uchuloma. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Elaborado por: Ana Tenesaca, Karen Chinguña 

 

Tabla 9: Empresas de compañías de transporte público 

Numero Empresa  Representante  Unidades # 

1 Maniantial trans Sr. Leonardo 

Siguenza  

1 # 

2 Transporte mixto baños  Sr. Ángel 

Cambisaca  

23# 

3 Compañía Narancay S.A. 

 

Sr. Luis Chacho  16# 

4 Sr. Rodrigo Pintado 

 

Sr. Patricio 

Pintado  

12# 

5 Sindicato de Choferes 

Profesionales de  Baños 

Sr. Luis vera 24# 

 Fuente: Gad Parroquial 

1.10.2. Red vial terrestre.  

 

Entre las vías internas hacia la comuna de Uchuloma tenemos 
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• Panamericana sur, Vía Ricardo duran y rio Orinoco 

• Panamericana sur, entrada a la vía a Narancay Alto  

• Panamericana sur, entrada a la calle de las Cometas  

• Panamericana sur, entrada a la vía camino a Nero 

 

1.11. La oferta de servicios turísticos  
 

De acuerdo con el (Catastro de establecimientos turísticos, s.f.) estos son algunos de 

los establecimientos que se encontraron en el centro de la parroquia de Baños y que se 

clasifican de la siguiente manera:  

 

Tabla 10: Oferta de servicios turísticos 

Nombre 

Comercial 

Actividad / 

Modalidad 

Clasificación Categoría Cantón Parroquia 

Hostal Primavera Alojamiento Hostal 1 estrella Cuenca Baños 

Casa Tio Shanta Alojamiento Casa de 

Huéspedes 

categoría 

única 

Cuenca Baños 

The Penthouse 

Hostal 

Alojamiento Hostal 
2 estrellas 

Cuenca Baños 

Hostal The Family Alojamiento Hostal 1 estrella Cuenca Baños 

Red Horse Alojamiento Hostal 1 estrella Cuenca Baños 

Hostal Baños Alojamiento Hostal 1 estrella Cuenca Baños 

Cascada de Cristal Alojamiento Hostal 2 estrellas Cuenca Baños 

Las Travesuras de 

Zaqueo 

Alojamiento Hostal 
1 estrella 

Cuenca Baños 

Hostal Bohemia 

Drink's 

Alojamiento Hostal 
2 estrellas 

Cuenca Baños 

Caballo Campana 

Hacienda Turistica 

Alojamiento Hacienda 

Turística 
3 estrellas 

Cuenca Baños 

Hosteria Duran Alojamiento Hostería  4 estrellas Cuenca Baños 

Hosteria Rodas Alojamiento Hostería 3 estrellas Cuenca Baños 

Cereven los Lirios Alojamiento Hostería 3 estrellas Cuenca Baños 

Casa de Miguel Alojamiento Casa de 

Huéspedes 

categoría 

única 

Cuenca Baños 

Hotel Isabella Alojamiento Hotel 2 estrellas Cuenca Baños 
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Cascada de Cristal Alojamiento Hostal 3 estrella Cuenca Baños 

 

Fuente: Catastro turístico  

Elaborador por: Ana Tenesaca, Karen Chinguña 

1.11.1. Alimentación  

 

La tabla siguiente detalla algunos establecimientos de restauración. Estas delicias 

culinarias muestran la diversidad de la cocina local y brindan a los visitantes una 

experiencia gastronómica distintiva. Además, la parroquia está situada en un entorno 

natural sugestivo, rodeada de colinas y una vegetación exuberante, lo que crea un 

escenario encantador para disfrutar de estas especialidades culinarias. 

 

Tabla 11: Establecimientos de alimentación 

Oferta de 

alimentación 

Tipo de 

establecimiento 

Nombre Capacidad Oferta de servicios 

Comida 

ecuatoriana  

Restaurante  Asadero de 

Pollo Rico 

25 a 30 

personas 

Pollo asado, carnes Asadas, 

consomé, acompañados de arroz y 

menestra. 

Comida rápida  Restaurante  RestoBar 

Theo´s 

20 a 25 

personas  

Menú de comida rápida y para 

servirse secos, bebidas, jugos, 

comida variada. 

Bajo perdido empanadas de viento 

con queso. 

Comida 

ecuatoriana 

Restaurante  Rincón del 

Sabor 

30 a 35 

personas 

La mayoría de los platos cuestan 

alrededor de 5 dólares.  

Estos platos se sirven con arroz, 

plátano, aguacate verdaderos 

alimentos básicos del Ecuador. 

Comida de 

fusión  

Restaurante  Restaurante 

Tucumán 

40 a 45 

personas  

Integra de manera especial y sutil la 

gastronomía francesa 

complementada con lo mejor del 

arte culinario contemporáneo. 

Comida típica  Restaurante Q´Cuy 

Restaurante  

25 a 30 

personas  

Cuy asado y crocante. 

 

Comida rápida y 

bebidas 

Soda Bar Establo 

Bohemia  

Drink´s 

40 a 45 

personas  

Bebidas alcohólicas y comida 

rápida. 

Comida 

ecuatoriana  

Restaurante  Asadero 

Restaurant 

35 a 40 

personas  

Pollos Asados acompañados de 

arroz, papas, menestra. 

Comida rápida Restaurante  Las Salchis 

de Favi 

15 a 20 

personas  

Salchipapas, hamburguesas 

Fuente: PDOT (Gad Parroquial de Baños, 2021) 

Elaborado por: Ana Tenesaca, Karen Chinguña  
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1.12.  Servicios complementarios  
 

1.12.1. Técnicas artesanales tradicionales de la parroquia Baños: 
 

Pirotecnia en Baños 

Una de las artesanías que tiene importancia dentro de la parroquia de Baños, por ser 

una tradición que va de generación en generación, es la elaboración de los juegos 

pirotécnicos de la familia Sigua, Don Luis Sigua aprendió el oficio de su padre, el finado 

don Alejandro Sigua, quién a su vez aprendió de su padre y así sucesivamente, generación 

tras generación. El elabora juegos pirotécnicos no solamente para las fiestas religiosas, 

sino también para algunas festividades cívicas, especialmente de Cuenca, entre los 

principales juegos pirotécnicos tenemos: cohetes, globos, castillos, voladores, vacas 

locas, entre otros, los mismos que no solo son para festividades dentro del cantón, sino 

que son comercializados en otros lugares como Loja, el Cisne, el Quinche y Perú  (Gad 

Parroquial de Baños, 2021). 

 

Vaca loca-Baños:  

En el pasado la vaca loca se hacía con el propio cuero de este animal. Antiguamente, 

la persona que iba a pasar una fiesta mataba una res para brindar la comida a los que le 

acompañaban, el cuero era cuidadosamente disecado para la elaboración de la vaca loca, 

que se confeccionaba con un armazón de carrizo y se forraba con esa piel. En la actualidad 

la vaca loca es hecha de papel y carrizo, con una serie de juegos pirotécnicos que hacen 

más amena las comparsas, las personas que llevan la vaca loca se llaman alzadores o 

cargadores del “animal”, junto a ellos están el “Cuentayo” y la “Cuentaya”, que 

representan a las personas encargadas del ganado de una hacienda, el mayordomo y 

algunos (MOLINA, 2017). 

  

Bordados: 

 Este era un oficio que se trasmitía de generación en generación, de madres a hijas. 

Las mujeres se dedicaban a bordar blusas, camisas y polleras que utilizaba principalmente 

la gente, también bordaban sabanas y la vestimenta de los diferentes santos y vírgenes de 

la iglesia. la técnica del bordado se hacía dibujando los diferentes diseños en papel de 

despacho, de ahí se calaba en la tela, dibujando con la ayuda de la aguja sin hilo, después 

se pelaba el papel y se bordaba. Los principales diseños del bordado tenemos: rosas, 

conchas, churucos, manzanillas, hojitas y ramas. en la actualidad existen muy pocas 
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personas dedicadas a este oficio, ya que los bordados han sido sustituidos por los de 

máquina. (Gad Parroquial de Baños, 2021). 

  

1.13.  Conclusión  
 

El primer capítulo se realizó un análisis general de conceptos turísticos que se aplican 

al presente proyecto, así como el desarrollo turístico en la parroquia rural Baños y la 

comuna de Uchuloma que es esencial para establecer las bases de investigación y 

comprender las posibilidades de desarrollo de la ruta turística en este territorio. Es una 

zona que cuenta con muchos recursos naturales y culturales los cuales se concentran 

principalmente en zonas de naturaleza, por su parte la parroquia baños en su mayoría las 

actividades se concentran en la provisión de servicios debido a las aguas termales que 

tiene el territorio. A partir de esta evaluación se pudo identificar los elementos clave que 

contribuirán al éxito de la actividad turística evaluando los recursos, capacidades y 

potencialidades de la comuna de Uchuloma y la parroquia Baños. Los recursos naturales 

y culturales de la comuna de Uchuloma pueden ser aprovechados para impulsar el 

turismo en la comuna.  
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CAPÍTULO 2 

2. PROPUESTA DE LA RUTA TURÍSTICA EN LA 

COMUNA DE UCHULOMA 

 
2.1. Introducción  
 

La comuna de Uchuloma se distingue por su rica biodiversidad, la cual fomenta 

la conservación ambiental. Situada en una zona con elevado potencial paisajístico, 

contribuye significativamente a la preservación del bosque alto andino y es parte integral 

de la microcuenca del Río Minas. Esta ubicación es crucial para la conservación, manejo 

del agua y protección del medio ambiente en general. La comunidad local se caracteriza 

por su rica herencia cultural, incluyendo la auténtica indumentaria de la chola cuencana, 

sus fiestas tradicionales y una gastronomía que aprovecha los productos locales. 

La gestión de la comuna está a cargo de un presidente, elegido anualmente, quien 

organiza, dirige y gestiona todas las actividades comunitarias. Según Manuel Villa, guía 

local, las actividades comunitarias eran muy populares y estaban en proceso de expansión 

a través de convenios con diversas entidades. Sin embargo, la pandemia detuvo varios 

proyectos en desarrollo, llevando al abandono de las iniciativas y a la migración de 

muchos colaboradores en busca de nuevas oportunidades laborales. 

En términos de recreación, la comuna ofrece un paquete turístico exclusivo bajo 

reserva. Las actividades disponibles incluyen senderismo por antiguos caminos, 

observación de aves y mamíferos, caminatas, camping, cabalgatas y ciclismo. Además, 

dispone de estacionamiento, una cabaña para alojamiento y un restaurante, donde los 

visitantes pueden disfrutar de diversas actividades. 

No obstante, la comuna enfrenta desafíos en cuanto a promoción turística, según 

explica el presidente de la comuna. La falta de acuerdos con entidades como el Gad 

parroquial y operadores turísticos ha resultado en una escasez de visitantes, limitando el 

desarrollo turístico del área. 

2.2. Plan de Gestión  
 

La comuna de Uchuloma adquiere un papel protagónico en el diseño de la ruta 

turística debido a sus atractivos naturales y culturales. Los residentes locales desempeñan 

un papel central en la promoción de la autenticidad cultural y la educación de los 
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visitantes acerca de la región. El plan de gestión de la ruta turística se organiza en diversas 

comisiones para asegurar una operación eficiente y enriquecedora para los visitantes. 

Cada comisión tiene roles específicos y está compuesta por personas con experiencia y 

formación relevante: 

Comisión de Alimentación: Encabezada por cuatro miembros, esta comisión 

coordina la oferta gastronómica, proporcionando comidas típicas del territorio que 

destacan por su calidad y diversidad. 

Comisión de Guianza: Dirigida por tres guías de la comuna, son responsables de 

guiar a los turistas, ofreciéndoles información detallada y orientación a lo largo de la ruta. 

Comisión de Medicina Ancestral: Integrada por tres miembros, esta comisión 

se dedica a promover y facilitar el acceso a las prácticas de medicina tradicional de la 

localidad, asegurando que se respeten las normas culturales adecuadas. 

Comisión de Logística: Dirigida por el presidente de la comuna y un guía local. 

Su función es garantizar que todos los servicios y productos turísticos se proporcionen de 

manera eficaz, desde su origen hasta su consumo, maximizando recursos y asegurando la 

satisfacción del cliente. 

Gestión de Riesgos: Los guías estarán entrenados para impartir charlas de 

seguridad a los visitantes, explicando el recorrido y las precauciones necesarias. Designan 

a dos o tres personas de cada grupo como responsables de la seguridad, quienes asistirán 

como socorristas en caso de accidente. En situaciones graves, los afectados serán 

trasladados al Centro de Salud Carlos Elizalde en Baños, el establecimiento de salud más 

cercano, ya que la comuna no dispone de un centro de salud propio. 

2.3. Selección de atractivos turísticos.  

Tanto la Parroquia Baños, como la comuna de Uchuloma cuentan con varios 

atractivos ubicados en puntos estratégicos tal y como se evidenció en el capítulo anterior. 

Sin embargo, a efectos de diseño, se aplicará una selección de atractivos, los cuales 

incluirán recorridos por senderos y visitas a los miradores.    
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2.4.  Actividades 
 

2.4.1. Sendero 1: Sendero Joyapa 

En este sendero cuenta con 1,71km de largo, localizado a 2°56'27.2"S - 

79°03'54.3"W, con una elevación de 2.890msnm. Su tiempo de recorrido es de dos horas 

y su nombre se debe a la abundancia de la planta Joyapa existente en la zona.  

El acceso a este sendero se encuentra a aproximadamente 200 metros de la cancha 

principal de la comuna de Uchuloma, donde se ubica la primera señalización de ingreso. 

El recorrido presenta una dificultad media, con tramos que incluyen pequeñas 

elevaciones. Para mayor seguridad y orientación, es necesario colocar señalización oficial 

del Ministerio de Turismo en los árboles a lo largo del sendero. 

A lo largo del camino, los visitantes cruzarán pequeñas acequias y riachuelos 

mediante puentes de madera. En este caso, el sendero está acondicionado también para el 

uso de bicicletas. Este camino sigue rutas antiguas y otras trazadas por los habitantes de 

la comuna, conectando Uchuloma con el sector de Agua Caliente y otros lugares. 

Durante el recorrido, es posible realizar actividades como la observación de aves, 

destacando especies como el colibrí Jaspeado, el Mirlo Grande y el Jilguero 

Encapuchado. También se pueden apreciar diversas plantas nativas, incluyendo orquídeas 

y el Zarcillo sacha. En las zonas más elevadas, es posible observar mamíferos como 

venados y zorrillos rayados, entre otros. Además, los visitantes podrán degustar y 

recolectar frutas silvestres como las moras, la joyapa y los gullanes, una fruta nativa de 

sabor agradable, para posteriormente participar en la preparación de dulces. 

Continuando con el recorrido, el guía explicará los beneficios y usos de algunas 

plantas locales, además de narrar historias sobre la comunidad y sus ancestros. Al llegar 

al Mirador el Colibrí, se realizarán actividades como sesiones de fotografía, juegos 

lúdicos y la observación panorámica de la ciudad de Cuenca. Finalmente, se llegará a un 

mirador desde donde se puede contemplar la comuna de Uchuloma y la ciudad de Cuenca 

en su totalidad. 
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Figura 12: Sendero Joyapa 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Fuente: Adaptado en Google Earth  

2.4.2.  Sendero Huicundo  

 Este sendero mide 0.96 km de largo y alcanza una elevación de 3.090 msnm. El 

tiempo estimado para recorrerlo es de aproximadamente dos horas. Su nombre se deriva 

de la presencia abundante de la planta Huicundo a lo largo del camino. 

El acceso al sendero se encuentra a unos 100 metros de la cancha principal de la 

comuna de Uchuloma, marcado por la segunda señalización de ingreso. El trayecto 

presenta poca dificultad, aunque predominan las secciones en ascenso. Para mayor 

seguridad y facilidad durante el recorrido, se han colocado señales rectangulares verdes 

con blanco en los árboles. 

A lo largo del sendero, los visitantes atravesarán tres pequeños túneles formados 

naturalmente por paja seca, ofreciendo una experiencia impresionante. El camino sigue 

rutas antiguas utilizadas históricamente por los comuneros para trasladar el ganado de 

manera eficiente. Entre las actividades posibles se encuentran la observación de aves, la 

exploración de una variedad de plantas nativas y la posibilidad de avistar mamíferos como 

venados, el raposo, el oso de anteojos y el yaguarundí en las zonas altas. 

Durante el recorrido, el guía explicará los beneficios y usos de diversas plantas 

locales y narrará historias sobre la región. Adicionalmente, se realizarán actividades de 

Land Art, donde los visitantes tendrán la oportunidad de interactuar creativamente con el 

entorno, creando obras que fusionan paisaje, escultura y expresión artística. También se 

ofrecerán diversas actividades lúdicas. El recorrido culmina en el Mirador Manantial 
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Misterioso, desde donde se pueden admirar extensas vistas de la comuna y sus 

alrededores. 

Figura 13: Sendero Huicundo 

 

Fuente: Adaptado en Google Earth  

 

2.4.3.   Sendero 3: Leyendas y Aventura 

Este sendero, denominado "Ruta de las Leyendas y Las Aventuras", se extiende 

por 7.1 km y presenta una variación en elevación que oscila entre los 2703 y los 2735 

msnm. Requiere un día completo para su recorrido, durante el cual se realizan diversas 

actividades. Su nombre se inspira en las leyendas narradas por los habitantes del sector. 

El acceso al sendero se sitúa aproximadamente a 15 minutos de la comuna de 

Uchuloma, cerca del cementerio de Narancay Alto. El recorrido inicia con una serie de 

historias que han marcado significativamente a los pobladores locales en medio de un 

entorno natural profundo. La ruta presenta una dificultad media y atraviesa varios canales 

y riachuelos, ofreciendo también la oportunidad de apreciar una rica diversidad de flora 

y fauna, incluyendo variedades de plantas nativas y medicinales de la región. 

Históricamente, este sendero sigue antiguas rutas utilizadas por los habitantes de 

sectores como Narancay Alto, Laureles y La Calera hace más de 100 años, en tiempos en 

que no existían carreteras y era necesario obtener agua para riego. Aproximadamente la 

mitad del agua proviene del río Narancay y desemboca en el río Tarqui, mientras que la 

otra mitad surge de canales que bajan de la peña de Agua Caliente, un fenómeno 

espeleológico natural que los locales describen como la raíz de un volcán, desfogando 

agua a temperatura elevada durante la mañana y la tarde. En el pasado, estas aguas eran 
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utilizadas por los propietarios de terrenos cercanos y se mantenían a través de mingas 

comunitarias, pero con el paso del tiempo, este uso se ha perdido. Actualmente, la 

mayoría de las viviendas en la zona cuentan con sistemas de agua entubada propia. 

Actividades a realizar 

• Visita a la Virgen de Piedra: Está ubicada en el sector de Infernillo en medio de 

la peña alta, en donde se visualiza la figura de una Virgen tallada en la piedra. Los 

moradores locales afirman que, aunque visible desde el riego de Agua Caliente, la figura 

desaparece misteriosamente al acercarse a la cima. 

• Visita Loma Encantada: Ubicada en el sector de Quillosisa, denominada loma 

encantada por los habitantes del sector, por la aparición de una extraña figura de una 

mujer que mora por el lugar. Según testimonio de una moradora del sector que por varios 

años ha recorrido estos senderos y no hace más de 35 años recorría todas las mañanas por 

estos caminos que pasa por Infernillo, Agua Caliente hasta llegar al sector de Cajas, 

perteneciente a Laureles; lugar donde poseía varios animales para mudarlos.  

“Era un domingo por la madrugada yo iba caminando por el sector de Infernillo 

junto al rio Narancay, antes de salir por la loma de Quillosisa crucé el rio Narancay 

y llegué al camino que dirige a agua caliente, sentí que alguien me observaba, giré 

mi cabeza hacia la derecha y pude observar al fondo desde donde empieza la loma a 

una entidad con cabello canoso, abundante y muy largo que cubría todo su cuerpo. 

Se peinaba una y otra vez sin parar, en una posición de rodillas, sentí un escalofrió 

que recorrió todo mi cuerpo y un miedo intenso, los pies me temblaban y no quería 

caminar, hasta que decidí parar la caminata, orar y esperar hasta que salga el sol. 

Sin mirar hacia atrás seguí hasta llegar a mi destino.  A la hora de volver por el 

mismo lugar esta entidad había desaparecido” 

En la actualidad, la mayoría de la gente reconocen a esta mujer como la “Huaca”, 

una entidad maligna del bosque, razón por la cual esperan hasta que salga el sol para 

transitar por la zona. 

• Agua caliente: En este sector se encuentra la fuente de agua caliente que recibe su 

nombre por el agua que surge de la peña que se encuentra en un tramo del sendero. Al 

amanecer y atardecer, el agua sale a temperatura cálida, lo que hace muchos años atrás 

formaba un pequeño pozo donde antiguamente la gente de laureles y otros sectores 

cercanos pertenecientes a Narancay iban a lavar su ropa y bañarse en el agua y ahora en 
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la actualidad se construyeron tanques de reservas de agua cubriendo los puntos donde 

brotaba el agua de la peña, distribuyendo el agua a las personas más cercana al sector y 

hacia los puntos más apartados donde se encontraba la mayor parte de la gente del sector 

de Narancay Bajo y las personas que no obtuvieron esta agua utilizan el servicio de agua 

potable de la parroquia Baños. 

• Pailas del Diablo o Tres pailas: Este lugar encantado es un fenómeno geológico 

creado por la naturaleza, está rodeado por dos quebradas de más de 7 metros de alto , es 

conocido como el hogar del diablo por sus hermosas formaciones de tres rocas con formas 

de pailas colocadas una debajo de otra lo que le permite una buena caída y flujo de agua 

que desemboca al rio Narancay, los habitantes del sector que recorren estos senderos 

hablan de la manifestación del diablo que ahuyenta a todo aquel que se acerque a las 

pailas del diablo donde se especula haber un tesoro escondido en una de las 3 pailas, en 

este sector se llevara a cabo limpias energéticas y de sanación ya que es un lugar en donde 

el ambiente es muy fuerte y la mayoría de gente sufre por el mal aire. 

• Actividad de forestación y arboterapia: Esta actividad de reforestación en la ruta 

es importante porque favorece al bienestar del medio ambiente y al equilibrio de la 

naturaleza. Durante la reforestación, se realizarán actividades de educación ambiental 

para concientizar a los visitantes sobre la importancia de la reforestación, la conservación 

de la biodiversidad y el cuidado del medio natural. En la actividad de árbolterapia ofrece 

una experiencia terapéutica donde los visitantes pueden participar de manera significativa 

y profunda el abrazar árboles y conectarse con la naturaleza. Esta actividad conocida 

como terapia de abrazar un árbol, en donde los visitantes vivan una experiencia única en 

esta actividad, donde podrán transferir energía positiva, aliviar la ansiedad, mejorar la 

concentración y ayudar a los visitantes y turistas a deshacerse de pensamientos negativos. 

• Ascenso a la Quebrada Cajas Rumipambashca: Su nombre Rumipambashca que 

significa “piedras enterradas” ubicado en el sector de laurales perteneciente a Narancay 

Alto, donde el ascenso cuenta con dificultad alta en algunos tramos. Existen actividades 

en la zona Cajas Rumipambashca sector laureles donde se realizará la actividad de Land 

Art, ya que cuenta con mayores espacios para un mejor descanso y confort para los 

visitantes y turistas donde se creará una fusión de paisaje, escultura y expresión artística 

en medio de la naturaleza.  

• Mirador Chupaloma: Ubicado en el sector de Narancay Bajo, la loma cuenta con 

una altitud de 2684m con una vista a la ciudad de Cuenca.  
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Al llegar al Mirador se revela algo de historia del lugar, donde aún persiste una capilla 

Ubicada en la cima de la loma donde se venera a la Santa cruz de Chupaloma, sus 

celebraciones se realizan en el mes de mayo con vísperas en honor a la Santa Cruz, la 

gente que vivía cerca era muy devotos a la cruz de Chupaloma donde antiguamente la 

gente que se movilizaba por el sector a sus diferentes destinos oraba y pedían fuerzas para 

llegar a la cima y que no pasara nada malo durante el ascenso. 

La actividad por realizarse es la elaboración de cometas caseras realizadas por los 

propios turistas y visitantes, donde desarrollaran su creatividad y compartiendo un aprecio 

se brindará un reconocimiento de mejor creatividad de elaboración de cometas caseras, 

seguido de un refrigerio. 

• Iglesia La Inmaculada: Ubicada en Narancay Bajo creada hace no más de 30 años. 

Tiene la historia de la Ayasamana que significa “Descanso del Muerto” donde 

antiguamente era un camino de piedra por donde los habitantes del sector de Nero y 

Narancay Bajo transitaban cuando no había calles principales, la gente del sector de Nero 

no contaban con un cementerio en su sector y al momento que alguien fallecía los 

familiares y gente que los acompañaban iban a pie, dependiendo del sector, en donde las 

personas que ya no podían cargar  la caja descansaban frente a la existente Iglesia La 

Inmaculada en Narancay Bajo, allí hacían sus últimos rezos para luego dirigirse al 

cementerio de Narancay Alto donde seria su llegada definitiva. 

Estas rutas ya mencionadas tienen complementariedad con propuestas de actividades 

que se están desarrollando desde la casa comunal de Uchuloma.   

Figura 14: Sendero Leyendas y Aventuras 

 

Fuente: Adaptado en Google Earth  
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2.5. Ficha de Especies  
En la siguiente tabla se puede observar las diferentes especies de aves en las rutas 

ya mencionadas. 

 

Tabla 12: Especies de aves 

ESPECIES ANIMALES 

Lechuza de campo Carpintero 

dorsicarmesi 

Picogrueso Amarillo 

Sureño 

colibrí jaspeado 

 

 

Nombre científico 

Athene cunicularia  

     

Nombre científico 

Piculus Rivolii 

 

  

Nombre científico 

Pheucticus 

chrysogaster 

  

Nombre científico 

Adelomyia 

melanogenys 

Mirlo Grande Golondrina Jilguero 

Encapuchado 

Águila pechinegra 

  

Nombre científico 

Turdus fuscater. 

  

Nombre científico 

Hirundo rustica 

  

Nombre científico 

Spinus magellanicus 

 

Nombre científico 

Geranoaetus 

melanoleucus 

Urraca turquesa    

  

Nombre científico 

Cyanolyca turcosa 

   

 

Estas especies de animales se pueden encontrar en las partes más altas y la 

mayoría en las partes más profundas del mismo. 
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Tabla 13: Especies de animales 

ESPECIES ANIMALES 

conejo de monte Venado 

 

Raposo  

 

Cuy de monte 

 

Nombre científico 

Sylvilagus 

brasiliensis 

 

     

Nombre científico 

Cervus elaphus 

 

  

Nombre científico 

Vulpes vulpes  

 

  

Nombre científico 

 

Zorrillo rayado lagartija de 

montaña 

Yaguarundi  Oso de Anteojos  

  

Nombre científico 

Mephitis mephitis 

  

Nombre científico 

Lepidophyma 

sylvaticum. 

 

Nombre científico 

Herpailurus 

yagouaroundi 

 

Nombre científico 

Tremarctos ornatus 

 

Estas diferentes especies de plantas se pueden observar a lo largo de toda la ruta 

establecida. 

 

Tabla 14: Especies de plantas 

ESPECIES VEGETALES 

Violeta de campo 

(medicinal) 

Zarcillo Sacha o 

Arete del Inca 

Orquidea 

flor de 

Cristo(medicinal) 

Aliso 

(medicinal)  
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Nombre científico 

Viola odorata 

     

Nombre científico 

Brachyotum 

jamesonii 

  

Nombre científico 

Epidendrum 

secundum 

 

  

Nombre científico 

Alnus glutinosa 

Laurel (medicinal) Hongo Musgo Berro de agua 

(medicinal) 

  

Nombre científico 

Laurus nobilis 

  

Nombre científico 

Funghy 

 

 

Nombre científico 

Bryophyta se 

nsustricto. 

 

Nombre científico 

Nasturtium officinale  

 

Huicundo Gañal, Chilca Azul Mora Silvestre 

  

Nombre científico 

Guzmania gloriosa) 

   

Nombre científico 

Oreocallis 

grandiflora 

  

Nombre científico 

Baccharis latifolia 

 

Nombre científico 

Rubus floribundus 

Joyapa Totora   

  

Nombre científico 

Macleania rupestris 

  

Nombre científico 

Typha 

  

 

2.6. Diseño de la ruta.  
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2.6.1.  Viaje al Corazón de Uchuloma 

 

Esta ruta está mentalizada para que los visitantes conozcan los atractivos 

relevantes de la comuna en el menor tiempo posible. De esta manera, surge una propuesta 

de dos rutas que pueden realizarse durante un Full Day. En este caso, se vinculan los 

senderos 1 y 2 para su recorrido. 

 

Debido a que el turismo es una actividad en la que todos pueden beneficiarse, se 

ha decidido vincular nuestra ruta, a la oferta principal de baños. 

 

2.6.1.1. Itinerario 

 

Tabla 15: Ruta 1: Viaje al corazón de Uchuloma 

Hora Actividad 

 

Descripción de la 

actividad 

 

Observaciones 

 

Ilustración 

08H00 

 

Bienvenida 

en la comuna 

de Uchuloma  

Bienvenida con baile 

folklórico en la comuna 

de Uchuloma. 

 -Actividades lúdicas de 

calentamiento corporal a 

los visitantes y turistas 

para iniciar con la ruta 

 

 

 

08H40 

 

Instrucciones  Se brindará una 

explicación sobre las 

actividades a realizarse e 

implementos a ser 

utilizados en la actividad 

para mayor precaución.  

Los siguientes 

artículos son 

necesarios para la 

ruta: 

- Zapatos o botas 

de montaña 

- Agua  

- Bloqueador solar 

- Ropa adecuada 

para el clima 
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09H00 Recorrido por 

el sendero 

Joyapa  

Las diferentes actividades 

que se realizan:  

- Fotografías  

- Observación de aves y 

plantas nativas. 

-Degustación y 

recolección de moras 

silvestres, la joyapa y 

gullanes para realizar una 

preparación de dulces.  

 

  

10H00 Descanso y 

refrigerio 

Mirador 

Colibrí  

Llegada al Mirador  

- Refrigerio 

-Actividades lúdicas  

-Mirador colibrí donde se 

observa la comuna de 

Uchuloma y la ciudad de 

Cuenca.  

 

 

 

13H00 Almuerzo  Comida típica de la zona 

14H00 Sendero 

Huicundo  

Las diferentes actividades 

que se realizan esta:  

- Fotografías  

- Observación de aves y 

plantas nativas. 
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15H00 Descanso y 

refrigerio 

Mirador 

Manantial 

Misterioso  

Llegada al Mirador  

-Refrigerio 

-Narración de historias 

del sector. 

-Actividades lúdicas  

-Observación de la 

comuna de Uchuloma y la 

ciudad de Cuenca desde 

el mirador. 

 

 

Retorno comuna de Uchuloma 

16H00 Preparación 

de 

mermeladas  

Degustación de 

mermeladas hechas a 

base de frutas 

recolectadas 

 

 

16H30 -Actividades 

de Land Art  

 

 

Creación y fusión libre de 

paisajes, escultura y 

expresión artística en 

plena naturaleza. 

Cada grupo tendrá que 

presentar su trabajo 

realizado de Land Art en 

donde se premiará la 

mejor creatividad 

-Se premiará a la mejor 

fotografía tomada durante 

todo el recorrido 

realizado. 

 

 

17H00 Visita a las 

termas 

(opcional) y 

fin de los 

servicios. 

-Visitas a las termas 

Rodas o Duran 

Hostería Termal con 

habitaciones y el servicio 

de Piscinas, turcos y 

Termas 
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2.6.2. Ruta de las Leyendas y la Aventura.  

 

Esta ruta está mentalizada para que los visitantes conozcan los atractivos más 

relevantes y las distintas historias que ofrece el sector en el menor tiempo posible. De esta 

manera, surge la ruta de las leyendas y la aventura en donde se realizará un Full Day en 

la profundidad de la naturaleza donde los visitantes y turistas vivirán experiencias 

emocionantes y llenas de adrenalina. 

En este caso, el recorrido pasa por distintos sectores de Narancay Alto, Laureles y 

Narancay Bajo. 

2.6.2.1. Itinerario 
 

Tabla 16: Ruta 2: Leyendas y Aventura 

Hora Actividad 

 

Descripción de la 

actividad 

 

Observaciones 

 

Ilustración 

08H00 Bienvenida en la 

comuna de 

Uchuloma  

Bienvenida con baile 

folklórico en la 

comuna de 

Uchuloma. 

 -Actividades lúdicas 

de calentamiento 

corporal a los 

visitantes y turistas 

para iniciar con la 

ruta 

 

 

 

8:30 Instrucciones  Se brindará una 

explicación sobre las 

actividades a 

realizarse e 

implementos a ser 

Los siguientes 

artículos son 

necesarios para la 

ruta: 
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utilizados en la 

actividad para mayor 

precaución.  

- Zapatos o botas de 

montaña 

-Guantes 

-Bloqueador solar 

-Gorro de sol 

- Agua  

- Ropa adecuada 

para el clima 

 Inicio de la ruta sector Cementerio de Naracay Alto 

09H00 Recorrido por la 

Ruta de las 

Leyendas y la 

Aventura. 

 

Al iniciar el recorrido 

el guía ara paradas en 

sectores específicos 

en donde narrara 

historias asombrosas 

vividas por los 

habitantes del sector, 

entre esas paradas 

están:  

-Visita a la virgen de 

piedra  

- Visita Loma 

Encantada 

- Agua calienta 

 

 

09H30 Llegada Pailas 

del Diablo o 

Tres pailas 

Se realizarán limpias 

energéticas y de 

sanación hacia los 

visitantes y turistas y 

se dará una 

explicación de 

beneficios y usos de 

plantas nativas del 

sector  
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10H30 Descanso y 

refrigerio  

Descanso y refrigerio 

en el sector de 

Yakuguaycu 

-Identificación de 

sonidos de la 

naturaleza 

 

 

11H00 Actividad de 

reforestación y 

arbolterapia 

Se llevará a cabo en 

el sector de 

Yakuguaycu donde 

se realizará: 

-Actividad de 

siembra de arboles 

-Actividad de 

arbolterapia 

 

  

 

12H30 Ascenso 

Quebrada Cajas 

Rumipambashca 

 

Degustación de la 

planta Joyapa en 

algunos tramos del 

ascenso  

 

 

 

13H30 Almuerzo  

Sector Cajas 

Rumipambashca 

 

Comida típica de la zona 

14H30 Actividades de 

Land Art 

Creación y fusión 

libre de paisajes, 

escultura y expresión 

artística en plena 

naturaleza. 

 

 

15H30 Mirador 

Chupaloma 

 

Llegada al Mirador  

-Refrigerio 

-Fotografías  

-Observación a la 

ciudad de Cuenca. 
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- Realización de 

cometas caseras 

17H40 Descanso  

Iglesia La 

Inmaculada de 

Narancay Bajo 

Al descender del 

Mirador de 

Chupaloma se 

realizará un pequeño 

descanso en la Iglesia 

La Inmaculada 

- Historia de la 

Ayasamana 

 

 

18H00 Visita a las 

termas 

(opcional) y fin 

de los servicios. 

Visitas a las termas 

Rodas o Duran. 

Hostería Termal con 

habitaciones y el 

servicio de Piscinas, 

turcos y Termas 

 

 

 

 

 

2.7. Costos y requerimientos de la ruta 
 

2.7.1.  Viaje al Corazón de Uchuloma 

 

Sendero 1 Joyapa: Se mejorará las señales rectangulares visibles en los árboles de 

color verde con blanco, se renovarán los puentes en algunas partes de la ruta para una 

mejor seguridad, se hará una limpieza de cualquier vegetación en el sendero y se 

actualizarán los letreros informativos que están en malas condiciones y no es visible para 

su lectura. 

Sendero 2 Huicundo: Limpieza del sendero de exceso de vegetación u obstáculos 

que dificulten el caminar, se colocaran señalizaciones en algunos tramos del sendero para 

facilitar la ruta.  
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Tabla 17: Costos de la ruta 

Ítem Precio unitario Precio total 

3 podadoras 80USD 240USD 

7 machetes  8USD 56USD 

6 Palas 8USD 48USD 

6 picos  9USD 54USD 

8 señales de madera  30USD 240USD 

5 tachos de pintura  8.50USD 42.50USD 

Adecuación de puentes 50USD 100USD 

Total 166.50USD 564.50USD 

 

2.7.2.  Leyendas y Aventuras 

 

 Es necesario mejorar el acceso a la Quebrada Cajas Rumipambashca, donde se 

instalarán cabos para facilitar el acceso de una manera más segura a los visitantes durante 

el ascenso, se colocarán señales para que los usuarios no se pierdan durante el trayecto. 

Se usará señales de madera informativas y se pintaran algunos árboles de forma 

rectangular de color verde con blanco para mayor seguridad y facilidad de 

desplazamiento. Se procede con la limpieza de vegetación y se colocará pasarelas o 

escalones necesarios en lugares de difícil circulación.  

 

Tabla 18: Costos de la ruta 

Ítem Precio unitario Precio total 

Cabos 50USD por metro 250USD 

Pasamano de madera 150USD 300USD 

Plataforma de madera 100USD 400SUD 

10 señales de madera  30 USD 300USD 

6 tachos de pintura  8.50USD 51 USD 

10 libras de Clavos  3USD 30USD 

10 libras de tornillos 3.50USD 35USD 

Total 210USD 1366USD 
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2.8. Precios de la ruta 

La ruta tiene como objetivo beneficiar a la mayoría de las habitantes de la 

comunidad. Es por ello por lo que se ha trabajado en costos que puedan servir como 

ingresos complementarios a los habitantes. Cabe recalcar que, en caso de operar la ruta, 

los proveedores de servicios (alimentación, actividades, guías, etc.), deben rotar con 

diferentes grupos de visitantes. 

Tabla 19: Precios de la ruta 

Ítem Costo real Costo 

Guía  $3,00   $3,00  

Almuerzo  $3,00   $4,00  

Refrigerio  $1,50   $2,00  

Gastos varios  $3,00   $5,00  

Preparación de mermeladas  $1,00   $2,00  

 Total   $11,50   $16,00  

 

Tabla 20:Precios de la ruta 

Ítem Costo real Costo 

Guía  $3,00   $3,00  

Almuerzo  $2,50   $3,00  

Limpia  $2,00   $2,50  

Refrigerio  $1,50   $2,00  

Reforestación  $3,00   $4,00  

Gastos varios  $3,00   $5,00  

Preparación de mermeladas  $1,00   $2,00  

 Total   $16,00   $21,50  

 

2.9. Conclusión  

En el segundo capítulo se desarrollaron dos rutas turísticas en la comuna de 

Uchuloma, donde fue un proceso esencial, desafiante y llena de oportunidades. La 

creación de rutas turísticas nos permitido experimentar la riqueza cultural, natural e 

histórica que se resaltan en dichas rutas que destacan la belleza natural, la calidez de su 

gente, siendo así un auténtico destino turístico. 

Además, con las rutas turísticas desarrolladas se espera promover el desarrollo 

económico y social de la comuna de Uchuloma, mediante la creación de la ruta turística 

y fortaleciendo de empleos. 
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CAPÍTULO 3 

3. SOCIALIZACION DE LA PROPUESTA CON LOS 

ACTORES CLAVE DE LA COMUNIDAD 
 

3.1. Introducción 
 

En el tercer capítulo se lleva a cabo la socialización de la propuesta de la creación 

de la ruta turística en la comuna de Uchuloma, a través de un proceso metodológico y 

participativo. El territorio presenta un alto nivel de desempleo, esto ha llevado a que los 

habitantes tomen la decisión de migrar.  

En este capítulo se detalla la metodología para socializar la propuesta, 

involucrando a los habitantes de la comuna y a los actores claves del territorio, en donde 

se describe a los participantes seleccionados, los instrumentos hacer utilizados para 

informar la propuesta, se analizan los desafíos y obstáculos durante la socialización, así 

como los compromisos de los actores claves de la comuna para apoyar la implementación 

de la ruta turística. La socialización permite un espacio de diálogo entre los miembros 

de la comunidad. 

3.2. Propósito de la socialización 

La socialización tuvo como propósito difundir el trabajo realizado por los 

estudiantes en beneficio de la comuna de Uchuloma, parroquia Baños. Es ampliamente 

reconocido que esta zona ha sido afectada por problemas económicos, tales como el alto 

índice de desempleo y la migración. En este contexto, la presente propuesta busca 

dinamizar la economía local, generar nuevas oportunidades de empleo, retener a la 

población local, promover el desarrollo sostenible y mejorar la calidad de vida de los 

habitantes. La implementación de esta propuesta ayudaría a atraer inversiones, fomentar 

el emprendimiento y fortalecer el tejido social y económico de la comunidad. 

3.3. Participantes 

• Pedro Pintado Tenecela (presidente de la Comuna de Uchuloma) 

• Andrea Lisseth Tenecela (vicepresidenta de la Comuna de Uchuloma) 

• Manuel Eduardo Villa Tenesaca (Guía local - secretario) 

• Manuel Montero Cambisaca (Medico Ancestral)  

• Guido Oswaldo Vera (Comunero) 
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• Eloy Albares (Comunero)    

• Rosario Guamán (comunero) 

• Rodrigo Cajamarca (comunero) 

3.4. Instrumentos 
Para este evento, se llevó a cabo una reunión con los miembros de la directiva de 

la comuna de Uchuloma y actores clave de la comunidad. Para asegurar su presencia, 

ochos días previos al evento, se envió una carta de invitación formal a todos los 

participantes. La socialización se realizó el sábado 18 de mayo a las 08H00 de la mañana 

en la casa Comunal de Uchuloma. 

Durante la socialización, se utilizaron herramientas como presentaciones 

audiovisuales para facilitar una explicación atractiva y comprensible de los temas tratados 

durante la socialización. Para las presentaciones se diseñaron mapas, gráficos e imágenes 

organizadas de forma clara y estructurada. Además, se distribuyeron folletos impresos a 

los invitados, los cuales contenían información detallada sobre los temas específicos 

tratados durante la socialización y la propuesta diseñada para la comunidad. 

Previo al evento, se registró la asistencia de todos los participantes, lo que facilitó 

el control y permitió medir el interés de los presentes. Este registro recopiló datos 

demográficos como nombres, cédulas de identidad, comunidades y cargos. 

Adicionalmente, esta lista de asistentes proporciona una base de contactos útil para 

enviar información adicional o realizar invitaciones a futuros eventos.  

3.5. Descripción del evento. 
El evento se realizó con total normalidad, tuvo una duración de 3 horas y el 

itinerario fue el siguiente:  

Estudiantes:  

• Karen Chinguña  

• Ana Lucía Tenesaca 

Tema de tesis: Creación de una ruta turística en la comuna de Uchuloma  
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Tabla 21:Cronograma de actividades 

Fecha 18 de mayo de 2024 

Hora 08:00 AM 

Lugar Casa Comunal de Uchuloma  

Actores invitados Pedro Pintado Tenecela (presidente de la comuna) 
Manuel Villa (Guía local)  
Rosario Guamán (Miembros de la comuna) 
Rodrigo Cajamarca (Miembros de la comuna) 

Cronograma del 
evento 

08:00 AM: Registro de asistentes. 
08:30 AM: Palabras de bienvenida a cargo de Anita Tenesaca y Alex Sigua.  
09:00 AM: Presentación de la propuesta realizada por los estudiantes.  
Propuesta de actividades creativas en la comuna de Uchuloma. 
09:30 AM: Presentación de la propuesta realizada por los estudiantes. Creación 
de una ruta turística en la comuna de Uchuloma. 
10:00 AM: Debate de las propuestas por parte de los asistentes  
10:30 PM: Coffee break. 
11:00 PM: Despedida. 

Observaciones:   

 

 

3.6. Desarrollo del proceso de socialización 

Durante la socialización, se abordaron aspectos fundamentales para alcanzar el 

desarrollo turístico en la comuna. Uno de los principales desafíos planteados durante la 

socialización fue el idear estrategias para dar seguimiento al proyecto presentado y 

asegurar su realización, con el fin de evitar que la propuesta quede en el olvido. Se 

discutió la posibilidad de buscar apoyo en la universidad para obtener orientación sobre 

entidades que puedan proporcionar ayuda financiera. También se trataron las necesidades 

de la comuna, como la falta de apoyo de entidades como el GAD Parroquial de Baños, 

que no muestra interés en las propuestas turísticas de la comuna.  Los asistentes 

expresaron su preocupación por el territorio, ya que no existe alguna colaboración e 

interés por mejorar la infraestructura de los miradores turísticos que se encuentran en 

deterioro y mal estado. Los actores claves de la comuna mencionaron que necesitan 

comprometer a residentes interesados en los proyectos, para que colaboren con la 

implementación de las propuestas mencionadas y que Uchuloma sea reconocida como un 

verdadero destino turístico. En este sentido, los representantes de la comuna aseguraron 

que el GAD de Baños debe idear estrategias para que los visitantes no permanezcan 

únicamente en las termas que ya se encuentran posicionadas, sino que opten por visitar 

los atractivos que tiene la zona. Los actores principales de la comuna expresaron su deseo 

de formar alianzas con empresas interesadas en mejorar los senderos y miradores, así 

como en implementar las actividades propuestas.  
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El siguiente punto tratado fue la incorporación de más miembros de la comunidad 

que realizan actividades interesantes para integrarlas en los proyectos, como es la 

medicina ancestral, la chakana (parte fundamental de la tradición de la comuna 

Uchuloma), la apicultura que genera importantes productos derivados como miel de 

abeja, polen, jalea real, propóleos. A más de estos productos, surgió la idea de incursionar 

con prácticas medicinales con abejas, lo cual fue un punto muy valorado para tomarlo en 

cuenta y ser incluido en la oferta turística de Uchuloma. De acuerdo con las 

recomendaciones brindadas por las autoridades principales de la comuna, se sugirió que, 

al finalizar la formación académica de las estudiantes, los grupos que participaron en la 

socialización regresen a la comuna para realizar una nueva socialización, esta vez con 

todos los actores clave y miembros interesados en apoyar el proyecto. Esto permitirá 

elaborar una propuesta mucho más completa y consensuada. 

3.7.  Desafíos y obstáculos suscitados durante la socialización  

A través de un enfoque participativo e incorporando las soluciones y opiniones de 

los comuneros, se logró llevar a cabo la socialización sin que ninguna autoridad o 

miembro de la comunidad manifestara inconvenientes o desacuerdos con los proyectos. 

Al contrario, los estudiantes fueron bien recibidos por los miembros de la comuna, 

quienes acogieron con entusiasmo la idea de impulsar el turismo en la comuna de 

Uchuloma. Sin embargo, los actores expresaron sus molestias sobre algunos aspectos 

llevados por la parroquia, lo cual les mantiene alejados con el sector público ya que el 

Gad no toma en cuenta a la comuna en la actividad turística y solo se beneficien los 

alrededores más cercanos de la parroquia, existe una oficina de turismo en la parroquia 

Baños, en donde brindan toda la información turística de Baños, sin embargo, las personas 

a cargo en la oficina no cumplen con sus funciones de trabajó en ayudar a impulsar el 

turismo en la comuna, hasta desconocen del mismo. 

3.8.  Compromisos de los actores locales.  

Los actores locales se comprometieron a brindar todo el apoyo y la ayuda 

necesaria para poner en marcha los proyectos. Han demostrado su colaboración e interés 

por partes de las autoridades asegurando que el proyecto no solo tenga éxito a corto plazo, 

sino que también sea sostenible y crezca a largo plazo. Los comuneros están dispuestos a 

colaborar, trabajar de forma mancomunada   para que los proyectos sigan en marcha, ya 

que disponen de atractivos naturales y para ellos es una fortaleza y oportunidad para que 
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la comuna se desarrolle y sea destacada como uno de los mejores lugares que tiene el 

cantón Cuenca, siendo así un auténtico destino turístico por su flora y fauna, tradiciones, 

costumbres y culturas que tiene el territorio. De esta manera los comuneros quieren hacer 

las actividades que sean llamativas para los turistas que visiten la comuna queden 

impresionados por todo lo que tiene el territorio. Ya que dispone de un gran potencial 

turístico y sea de provecho para todos los comuneros.  

3.9. Reflexiones y lecciones aprendidas 

La presentación visual y los folletos utilizados durante el proceso de la 

socialización fueron de gran ayuda, ya que facilitaron la comprensión del proyecto. La 

socialización se realizó con éxito, generando un buen ambiente atractivo y participativo, 

lo que fue el anhelo por parte de los estudiantes que lograron su objetivo de presentar los 

proyectos a todos los miembros involucrados de la comuna de Uchuloma.   

El proceso de socialización fue de suma importancia, ya que nos permitió 

identificar los pros y los contras de las propuestas, en el caso de la socialización que 

llevamos a cabo, resulto muy útil por que permitió a los miembros de la comuna formar 

parte del proyecto. Lo aprendido durante esta socialización destaca la importancia de la 

participación comunitaria. Que el turismo requiere de colaboración de actores claves para 

crear una base turística sólida y llamativa como la creación de la ruta turística que 

requieren esfuerzos conjuntos y la intervención de los actores claves de la comuna.  

El turismo no puede darse si existen conflictos, ya que esto puede desincentivar 

la visita de turistas a la comuna y puede afectar la imagen de una forma negativa, en 

cambio la estabilidad y la tranquilidad son importantes para que los turistas se sientan 

seguros. El presupuesto es un limitante para el desarrollo y la promoción turística ya que 

requieren inversiones relevantes como en capacitaciones, marketing e infraestructura, 

entre otros, que pueden limitar la capacidad del destino. 

La capacitación de actores involucrados es importante para brindar un servicio de 

calidad y garantizar una experiencia positiva y enriquecedora para los visitantes, 

brindando información sobre la cultura local. A demás que el turismo genera frutos a 

largo plazo y que son procesos que toman tiempo y pueden generar beneficios 

económicos que sean duraderos.  
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3.10. Conclusión  

La presente tesis se enfocó en la creación y desarrollo de dos rutas turísticas, las 

cuales han representado un proceso de aprendizaje enriquecedor y colaborativo. En este 

proceso, se involucró a los habitantes de la comuna de Uchuloma y a los actores clave del 

territorio, creando una base sólida para la promoción de un turismo sostenible. Con la 

presentación del proyecto, los habitantes de la comuna se motivaron para proporcionar 

toda la información necesaria y se fomentó su participación activa. Estos dieron a conocer 

sus necesidades e inconvenientes con algunas entidades. 

El proyecto de las rutas turísticas incentivó a los habitantes a crear dichas rutas, 

con el objetivo de que la comuna sea más reconocida por sus atractivos naturales y estos 

sean aprovechados para impulsar la economía local. Se buscó que los visitantes se 

llevaran buenas experiencias, consolidando a la comuna como un destino auténtico con 

un gran potencial turístico. 
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ANEXOS  
Invitación al evento de socialización 

Anexo 1:Invitación a la directiva de la comuna Uchuloma 
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 Anexo 2: Carta de Invitación 

 

 
Carrera de Tecnología Superior en Turismo Rural 

  

CARTA DE INVITACIÓN   

Mayo de 2024  

Señor:  

Pedro Pintado Tenecela   

Presidente de la comuna de Uchuloma  

  

De mi consideración: 

En calidad de estudiantes de la Universidad del Azuay, me permito invitar a usted, a 

acompañarnos el día 18 de mayo, a las 08:00 am en la casa comunal de Uchuloma, a fin de realizar 

la socialización y presentar los avances de los proyectos de Titulación, para ser evaluado y   

debatir las propuestas por parte de los asistentes. 

Con saludos cordiales y a tiempo de agradecerles por su presencia, aprovechamos la oportunidad 

para reiterarles nuestra más alta consideración y estima. 
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Anexo 3: folleto 
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Anexo 4: Registro de asistencia 
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Anexo 5: Fotos de la socializació 

Limpieza viernes 17 de mayo a las 15H00 pm en la casa Comunal de Uchuloma. 

 

 

 

Día de la socialización sábado 18 de mayo a las 08H00 de la mañana en la casa 

Comunal de Uchuloma. 
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