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RESUMEN 

Este trabajo se enfoca en el diseño de una propuesta de agroturismo para la 

Hacienda Yanasacha, ubicada en la parroquia Baños de la provincia del Azuay, cuyo 

objetivo es generar opciones de desarrollo turístico, La investigación se basa en un 

análisis del territorio, actividades económicas, recursos turísticos y culturales, planta 

turística, servicios básicos, mapeo de actores y análisis de fortalezas, oportunidades, 

debilidades y amenazas. El proyecto propone actividades de agroturismo, centradas en 

educación ambiental y cultura local, orientadas a destacar los posibles beneficios 

económicos, sociales, educativos, ambientales que la implementación traería a la 

comunidad local. Se desarrolla un plan piloto para evaluar la viabilidad de la propuesta, 

misma que cuenta con tres itinerarios: Yanasacha y el viaje al Temascal, Yanasacha y el 

Ayllu de Minas y Yanasacha y el viejo Emponchado que poseen actividades con 

componentes sociales, culturales y ambientales. 

 

Palabras clave: agroturismo, hacienda turística, medicina ancestral, ambiente 

 

ABSTRACT 

 This work focuses on the design of an agrotourism proposal for Hacienda Yanasacha, 

located in the parish of Baños in the province of Azuay, with the objective of generating 

tourism development options. The research is based on an analysis of the territory, 

economic activities, tourism and cultural resources, tourism plant, basic services, 

stakeholder mapping and analysis of strengths, opportunities, weaknesses and threats. 

The project proposes agrotourism activities, focused on environmental education and 

local culture, aimed at highlighting the potential economic, social, educational and 

environmental benefits that implementation would bring to the local community. A pilot 

plan is developed to evaluate the feasibility of the proposal, which has three itineraries: 

Yanasacha and the trip to the Temascal, Yanasacha and the Ayllu de Minas and 

Yanasacha and the old Emponchado that have activities with social, cultural and 

environmental components. 

 

Key words: agrotourism, tourist hacienda, ancestral medicine, environment 
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INTRODUCCIÓN 

 

El presente trabajo se centra en el análisis y la propuesta de un proyecto de 

agroturismo en la Hacienda Yanasacha, ubicada en la parroquia Baños, provincia del 

Azuay, Ecuador. Este proyecto busca integrar las actividades agrícolas tradicionales con 

el turismo sostenible, proporcionando un nuevo emprendimiento para los habitantes de la 

zona y fomentando la conservación ambiental y cultural. 

La Hacienda Yanasacha se encuentra en un área con un rico patrimonio natural y 

cultural, que se ha visto afectado por el avance de la frontera agrícola, ocasionando fuertes 

problemas ambientales. Por lo tanto, es necesario desarrollar alternativas que puedan 

complementar la economía local y mejorar la calidad de vida de la comunidad. 

El agroturismo surge como una opción viable, permitiendo a los visitantes 

experimentar la vida rural y participar en actividades agrícolas. Este tipo de turismo no 

solo genera ingresos adicionales sino que también promueve la preservación de las 

tradiciones locales y el respeto por el medio ambiente. 

El proyecto se estructurará en varias fases, comenzando con un diagnóstico de la 

situación actual, seguido por la planificación y ejecución de las actividades propuestas, y 

finalmente, la evaluación y monitoreo de los resultados obtenidos. 
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MARCO CONCEPTUAL  

 La propuesta, se basará en varios conceptos fundamentales para  contextualizar  

el trabajo: 

1. Turismo 

El turismo comprende las actividades que realizan las personas durante sus viajes 

y estancias en lugares distintos al de su entorno habitual, por un periodo de tiempo 

consecutivo inferior a un año con fines de ocio, por negocios. El concepto de 

turismo puede ser estudiado desde diversas perspectivas y disciplina, dada la 

complejidad de las relaciones entre los elementos que lo forman. (Sancho, 1994, 

p. 46). 

 Por lo tanto, el concepto nos da a conocer que el turismo es una actividad amplia 

y flexible, que nos permite conocer varios lugares en el caso de la propuesta para la 

Hacienda Yanasacha, el turismo permitirá generar opciones que aporten a la conservación 

ambiental. 

Por otra parte, Moral et al (2019) sostiene que la motivación principal del turismo 

se dirige al contacto con el medio natural y los recursos existentes en su entorno. 

La actividad se desarrolla en espacios abiertos y en contacto con la naturaleza, 

existiendo una estrecha interrelación con los habitantes de la zona dentro de un 

ambiente tradicional y de reducida masificación en el que el turismo adquiere un 

conocimiento del lugar. (Moral, Fernández, & Sánchez, 2019, pág. 3). 

2. Turismo Rural 

El turismo se puede catalogar en múltiples modalidades, para el actual caso de 

estudio, se analizará el turismo rural, que se puede definir como una forma de 

ofrecer a los visitantes una amplia gama de actividades recreativas, respondiendo 

a su motivación e interés por vivir una experiencia de ocio en armonía con el 

entorno natural y rural único y distintivo, conectado con las tradiciones y 

costumbres de la parroquia promoviendo el desarrollo sostenible del medio rural. 

(Mora y Bohorquez, 2018, p. 51). 

3. Agroturismo 
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Es la actividad que implica visitar una granja de trabajo o cualquier actividad de 

agricultura, horticultura, o agroindustrial con el objeto de disfrute, educación o 

participación en las actividades de la granja, ambas concluyen que dicha actividad 

ayudará a agricultores a sacarle más provecho a sus granjas, explorando 

alternativas que les permiten ofrecer a los turistas algo más que sus cosechas. 

(Cejas M. y Albán Yánez, 2018, p. 4) 

4. Alojamiento 

En cuanto al alojamiento el MINTUR (2016) sostiene que el alojamiento es una 

actividad turística que puede ser desarrollada por personas naturales o jurídicas, 

que consiste en la prestación de remuneración de servicios de hospedaje no 

permanente, a huésped nacionales o extranjeras, para lo cual se consideran los 

requisitos correspondientes a su clasificación y categoría. (Ministerio de Turismo, 

2016, pág. 3). 

 De acuerdo con la propuesta se considera el concepto de Hacienda Turística. 

Hacienda turística. - Establecimiento de alojamiento turístico que cuenta con 

instalaciones para ofrecer el servicio de hospedaje en habitaciones privadas con 

cuarto de baño y aseo privado y/o compartido conforme a su categoría, localizadas 

dentro de parajes naturales o áreas cercanas a centros poblados. Su construcción 

puede tener valores patrimoniales, históricos, culturales y mantiene actividades 

propias del campo como siembra, huerto orgánico, cabalgatas, actividades 

culturales patrimoniales, vinculación con la comunidad local, entre otras; permite 

el disfrute en contacto directo con la naturaleza, cuenta con estacionamiento y 

presta servicio de alimentos y bebidas, sin perjuicio de proporcionar otros 

servicios complementarios. Deberá contar con un mínimo de 5 habitaciones. 

(Ministerio de Turismo, 2016, p. 9). 

5. Experiencias 

Según Cristóbal García (2020) declara que el concepto de experiencias indica que 

el viajar es una actividad que involucra los sentidos, proporcionando 

conocimientos y experiencias.  

Las experiencias se describen como: memorables, creadas e individualizadas, por 

tal motivo los viajes deben estar enfocados en satisfacer las necesidades integrales 

de cada visitante. (García, 2020, pág. 73) 
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6. Turismo Sostenible 

Según la Organización Mundial de Turismo en el 2020 señala que el turismo 

sostenible atiende a las necesidades de los turistas actuales y de las regiones 

receptoras y al mismo tiempo protege y fomenta las oportunidades para el futuro. 

Se concibe como una vía hacia la gestión de todos los recursos de forma que se 

puedan satisfacer las necesidades económicas, sociales y estéticas, respetando al 

mismo tiempo la integridad cultural, los procesos ecológicos, la diversidad 

biológica y los sistemas que sostienen la vida, (medioambiente, 2020). 
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CAPÍTULO 1 

DESCRIPCIÓN DE LA SITUACIÓN ACTUAL DE LA 

HACIENDA YANASACHA   

 La Hacienda Yanasacha se encuentra ubicada en la parte suroeste perteneciente a 

la comunidad de Nero. a 3.200 msnm, en la provincia del Azuay al sur oeste de la 

parroquia Baños a 8 kilómetros, aproximadamente 45 minutos en vehículo, desde el 

centro parroquial de Baños, está situada dentro de un área protegida, en dónde se puede 

vivir una experiencia rodeada de naturaleza y convivir con la misma, con actividades 

como caminatas por senderos, cabalgatas, avistamiento de flora y fauna endémicas del 

sector, agricultura y ganadería, ya que YANASACHA es un lugar en donde el ser humano 

se desconecta de una vida rodeada de tecnología y se conecta con la naturaleza. 

1.1 ANÁLISIS DEL TERRITORIO 

1.1.1 Macro Localización   

1.1.1.1 Datos Generales Provincia del Azuay 

 La provincia del Azuay está ubicada en la sierra ecuatoriana, limita al norte con 

Cañar, al sur con Loja, al este con Morona Santiago, al sureste con Zamora Chinchipe, al 

oeste con Guayas, al suroeste con El Oro, su mayor altura alcanza los 4.478 m.s.n.m y el 

resto del territorio es inferior a los 4.000 m.s.n.m, se divide en 15 cantones: Cuenca, 

Girón, Gualaceo, Chordeleg, Sigsig, San Fernando, Santa Isabel, Camilo Ponce Enríquez, 

El Pan, Girón, Guachapala, Gualaceo, Nabón, Oña, Pucará, al año 2010, de acuerdo con 

el Censo de Población y Vivienda, se registra una población de 712.127 hab, de los cuales 

337.044 son hombres y 375.083 son mujeres. (Azuay P. d., 2021, p. 38). 
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Figura 1: Mapa de la Provincia del Azuay 

                  

Fuente: (Castillo Minga, 2024) 

1.1.1.2 Actividades Económicas 

Del total de la población económicamente activa (PEA) del Azuay, los porcentajes 

más altos se ubican en los sectores de comercio, industrias manufactureras y 

agricultura con 18%, 17% y 16%, respectivamente. Entre estas tres actividades se 

engloba el 51% de la PEA de la provincia. Según el sector económico, el 

porcentaje de la PEA ocupada en el sector terciario es mayoritario, representado 

por el 53%. En los sectores primario y secundario se presentan valores del 19% y 

el 28%, respectivamente. (Azuay P. d., 2021, p. 175) (Ver anexo 1).  

1.1.1.3 Turismo del Azuay 

Según la investigación de Datos del Turismo en Ecuador y la provincia del Azuay, 

en el período 2012-2022, se encuentran los siguientes datos: 
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Tabla 1: Ventas generadas en las actividades turísticas en Ecuador, y la participación del Azuay y Cuenca. Período 

2012- 2022 

Año Nacional* Azuay* %Nacional Cuenca* %Azuay 

2017 4.753 169 3,6% 157 92,9% 

2018 5.200 179 3,4% 165 92,2% 

2019 5.463 193 3,5% 179 92,7% 

2020 2.849 94 3,3% 87 92,6% 

2021 4.070 155 3,8% 144 92,9% 

2022 5.433 207 3,8% 194 92,7% 

Fuente: Elaborado por el SRI (2022) 

Del monto total de las ventas generadas por las actividades turísticas en el 

Ecuador, la provincia del Azuay no ha superado el 3,8% en el período analizado, 

siendo el cantón Cuenca en donde prácticamente se concentran la mayoría de las 

ventas con tendencia porcentual ascendente, llegando al 2022 al 93,7% del total 

de la provincia, evidenciándose que toda la actividad turística prácticamente se 

concentra en la ciudad de Cuenca. (Tobar, 2023, p. 9). 

En este contexto observamos que la actividad turística es importante para la 

provincia del Azuay, centrando la mayor cantidad de visitas en su capital Cuenca, 

destacada por su riqueza cultural. 

1.1.2 Micro localización   

El proyecto estará localizado en la parroquia Baños del cantón Cuenca, provincia 

del Azuay. 

1.1.2.1 Datos Generales  

La parroquia Baños se ubica a 8 km al sur oeste del Cantón Cuenca, limita al norte 

con la Parroquia San Joaquín, al Sur con la Parroquia Tarqui, Victoria del Portete y los 

Cantones San Fernando y Santa Isabel1; al este con Cuenca y Turi y al oeste con la 

Parroquia Chaucha, está constituida por los siguientes Sectores y comunidades: Huizhil 

Centro, Misicata Alto, Misicata Centro, Unión y Unión Alta, Los Tilos, San José, Huizhil, 

Barabón, Minas, Iglesia Urcu, Callagsi, Cochapamba, Shipata, Guadalupano, 

Uchogloma, El Chorro, Narancay Alto, Narancay Bajo, San Pedro de los Laureles, Nero, 
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Susún, Chugchuguzo y Hacienda Pucán. Las mismas se encuentran bajo la administración 

del Gobierno Autónomo Descentralizado Parroquial de Baños en la parte pública y en la 

parte eclesiástica se divide en Baños, Narancay y Misicata.  

Altitud: 2580 hasta los 4200 msnm, Yanasacha, está ubicado a 2°59'27" latitud y 

79°8'51" longitud (grados minutos y segundos) a una altura de 3200 msnm. 

Clima: Al encontrarse dentro de la Región Interandina, el clima varía en las zonas 

más altas entre los rangos de 2°-4°C y en las zonas más bajas entre los rangos de 14°-

16°C. 

Figura 2: Mapa de la Parroquia Baños 

 

Fuente: (CONSULTORA, BIOTA CIA. LTDA. BIOLOGÍA, INGENIERÍA Y AMBIENTE, 2023) 

La parroquia Baños como un asentamiento humano se remonta a la época 

precolonial, e incluso preincaica, esto por las propiedades de su territorio como lo son las 

aguas termales y las vetas auríferas, se estableció como una parroquia rural de Cuenca en 

1824, según la Ley de División Territorial de la Gran Colombia, se oficializó y confirmó 

como parroquia rural del Cantón Cuenca el 1 de septiembre de 1852. (Novillo et al., 2022, 

p. 26). 
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1.1.2.2 Recursos Culturales 

Los recursos culturales de la parroquia Baños, se definen en su mayoría en las 

creencias religiosas, las mismas que han aterrizado en la popular frase “Y sigue la fiesta 

en Baños”, a continuación, se mencionan las costumbres más representativas, que podrían 

ser aprovechables en el ámbito turístico. 

1.1.2.2.1 Fiestas Populares 

Entre las fiestas populares más reconocidas de la parroquia se encuentra: 

• Corpus Christi en la cual se expresa la devoción al Santísimo. 

• Fiestas en Honor a la Virgen de Guadalupe entre las cuales existen tres fechas 

conmemorativas importantes, como las fiestas de enero conocida como “Fiesta de 

Reparación”, haciendo referencia al robo de las joyas de la Virgen y la 

recuperación de las mismas, 08 de Septiembre, fiesta patronal de la Virgen de 

Guadalupe, 12 de Diciembre en la que se conmemora por ser la fecha en la cual 

se rinde homenaje a la Virgen de Guadalupe de México, aunque es importante 

mencionar que la veneración de la imagen nos viene desde España. 

1.1.2.2.2 Gastronomía 

La gastronomía de la parroquia Baños, es propia de la sierra sur del país, la misma 

se basa en maíz, animales como el cuy, chancho, tubérculos como las papas, entre otros, 

La elaboración de estos alimentos tradicionales son costumbres culinarias que se han 

transmitido de generación en generación, la variación en las recetas depende de las 

familias y sus “secretitos”, los productos más destacados se elaboran en torno al maíz es 

así que podemos encontrar los timbulos, cuchichaquis, tamales, entre las bebidas 

podemos destacar la Chicha elaborada a base de harina y agua hervida con muchas 

especies dulces, también encontramos las tradicionales empanadas de viento que como 

ingredientes centrales tiene la harina y el queso.  

1.1.2.2.3 Medicina Ancestral 

En la parroquia de Baños se mantiene la tradición de las “limpias”, para el “mal 

aire”, “mal de ojo”, espanto, entre otros, además de la utilización de plantas medicinales 

como base para los diferentes tratamientos.   

1.1.2.2.4 Bandas de Pueblo 
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Como se ha mencionado uno de los lemas más conocidos de la parroquia es “Y 

sigue la Fiesta en Baños”, de tal manera no hay ninguna festividad que no se celebre con 

la tradicional Banda de Pueblo. Los instrumentos que se destacan en las agrupaciones son 

los saxos, trompetas, trombones, percusión, entre las interpretaciones se encuentran 

sanjuanitos, pasillos, pasacalles, saltashcas, yaravíes, pasodobles y últimamente ensayan 

merengues, boleros y mambos. 

1.1.2.3 Actividades Económicas  

Según el Plan de Ordenamiento y Desarrollo de la parroquia Baños, las principales 

actividades económicas son: prestación de servicios de transporte, servicios de mecánica 

automotriz, instalaciones eléctricas y servicios profesionales como odontología, 

fisioterapia, contabilidad, entre otros.  

El comercio a través de tiendas de abarrotes, ropa, panaderías, pastelerías y 

papelerías concentran alrededor del 30% y el 20% se representa principalmente por la 

siembra de verduras, hortalizas, plantas ornamentales y la crianza de animales. 

La construcción concentra alrededor del 9.5% de las actividades de los hogares y 

la manufactura el 3.42% donde predomina la confección de ropa, artesanía y muebles. 

(CONSULTORA, BIOTA CIA. LTDA. BIOLOGÍA, INGENIERÍA Y AMBIENTE, 

2023, p. 77) 

1.1.2.4 Turismo de la parroquia Baños 

Las actividades turísticas reportan una vocación de comercio y servicios que 

busca aprovechar y fomentar el potencial turístico que ofrece las aguas termales, ya que 

a lo largo de los años, la parroquia se ha posicionado en el turismo termal y de salud, por 

lo que en la actualidad se cuenta con 3 empresas que ofrecen servicios termales y 2 SPA 

que se han enfocado a servicios termales más exclusivos. (CONSULTORA, 2023, p. 75) 

1.2 DESCRIPCIÓN DE ATRACTIVOS TURÍSTICOS DEL 

TERRITORIO 

 En la parroquia Baños del cantón Cuenca se han identificado algunos atractivos 

turísticos que se detallan en la siguiente tabla: 
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Tabla 2: Atractivos y recursos turísticos de la Parroquia Baños 

ATRACTIVO/ 

RECURSO 

TURÍSTICO 

DESCRIPCIÓN UBICACIÓN IMAGEN DE REFERENCIA 

BOSQUE 

Área de Bosque y Vegetación Protectora Sunsun 

Yanasacha: Posee una superficie total de 3850 

ha; esta área tiene conectividad física con el área 

de Bosques y Vegetación protectores Yanuncay 

Irquis y el Patrimonio Forestal del Estado 

denominado Totoracocha. Está formada por 

páramos, bosques andinos y pequeños 

humedales 

Cantón Cuenca 

Parroquia Baños 

Hacienda Yanasacha 

 

RIO 

Está área representa valores ambientales de 

mucha importancia ya que constituye los 

orígenes de varios ríos: 

❖ Río Bermejos 

❖ Río Zhucay 

❖ Río Minas 

Hacienda Yanasacha 

Parroquia Baños 

 

PAISAJE 

El paisaje, desde el punto de vista geográfico, 

nos permite disfrutar de la belleza y tranquilidad 

de los paisajes propios del páramo andino.  

Hacienda Yanasacha 

 

AGUAS 

TERMALES 

A pesar de que el proyecto se enfoca en 

diversificar la oferta turística de la parroquia, no 

se puede dejar de lado el producto estrella como 

lo son las aguas termales que además son 

reconocidas por sus propiedades curativas.  

Parroquia Baños 

 

FIESTAS 

POPULARES 

Los habitantes son fieles católicos lo que ofrece 

una variedad de fiestas que pueden aprovecharse 

en el ámbito turístico: 

❖ Fiestas en honor a la Virgen de 

Guadalupe. 

❖ Corpus Christi 

❖ Semana Santa 

❖ Entre otras.  

Parroquia Baños 
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MEDICINA 

ANCESTRAL 

La Medicina Ancestral se basa en técnicas y 

conocimiento que ha pasado de generación en 

generación y plantas medicinales. Entre las 

principales limpias se encuentran: Mal de ojo 

seco, Resfrío, Mal de shungo, Mal aire y 

también se pueden encontrar a las Parteras que 

incluso están certificadas por el Ministerio de 

Salud.  

Parroquia Baños 

Hacienda Yanasacha 

 

GASTRONOMÍA 

La Gastronomía será uno de los pilares 

fundamentales del proyecto, para lo cual se ha 

tomado en cuenta los platos típicos de la 

parroquia como son: Mote pata, Cuy con papas, 

Pollo al carbón, Mote pillo, Mote sucio, 

Timbulo, Empanadas de viento, Tamal, Chumal, 

Cuchichaqui / Chivil, Chich, colada de machica 

entre otros.  

Parroquia Baños 

Hacienda Yanasacha 

 

1.3 DIAGNÓSTICO DE LA PLANTA TURÍSTICA 

La parroquia Baños al ser reconocida como un destino de fuentes termales ha 

implementado una base sólida con relación a planta turística. En este contexto a 

continuación se detalla lo que actualmente posee la parroquia: 

1.3.1 Alimentación y Hospedaje 

• Hostería Caballo Campana 

• Hostería Durán  

• Complejo Turístico Agapantos 

• SPA Novaqua 

• SPA Piedra de Agua 

• Restaurant Don Maíz 

• Restaurant Q’ Cuy 

• El Rincón del Sabor 

• El Establo 

1.3.2 Transporte Público y Privado 

• Líneas de Transporte Público: Línea 12 (Baños – Quinta Chica), Línea 27 

(Huizhil - Sinincay), Línea 100(Ricaurte) 
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• Camionetas Doble Cabina: COTRA Divino Paz, Trans-Nero, Manantial, Hato 

de Zhiñan,  

• Taxis A.CH.V. 

1.3.3 Centro de Información Turística 

• ITUR del Gobierno Parroquial de Baños. 

1.3.4 Miradores 

• Miradores del Proyecto Turístico de la Comuna de Uchuloma. 

• Plaza de las Tradiciones ubicado en la Plaza Central de Baños 

• Loma de los Hervideros (Natural) 

• Loma del Chapa (Natural) 

1.4 DIAGNÓSTICO DE LOS SERVICIOS BÁSICOS/GENERALES 

La parroquia Baños posee servicios básicos y generales, y una de las ventajas es que 

se encuentra cerca de la Ciudad de Cuenca lo que nos permite tener acceso a todos los 

servicios. Sin embargo, debemos considerar que por la ubicación del proyecto hay 

servicios que todavía se tienen que gestionar.  

(i) Vías de acceso: Las vías principales de acceso son: Vía Nero – Yanasacha, Vía 

Sunsun – Yanasacha, las cuales son de tercer orden, por lo cual se necesita de 

mantenimiento continuo, para el Centro Parroquial el acceso principal es la Av. 

Ricardo Durán que en su totalidad es de asfalto y a la fecha se encuentra en buen 

estado.  

(ii) Servicios Eléctricos: La Red Eléctrica es distribuida por la empresa pública, 

CENTROSUR. 

(iii) Servicios de Agua Potable/Riego: Junta Administradora de Agua Potable, 

Proyecto Nero, ETAPA. Junta de Riego Alfonso Carrión Heredia. 

(iv)  Servicio de Telecomunicaciones: Telefonía fija de ETAPA, cobertura celular de 

Claro, Movistar. 

(v) Centros Educativos: Unidad Educativa Segundo Espinoza. 

(vi)  Centros de Salud: Centro de Salud Carlos Elizalde, Clínica Alelí, la parroquia 

cuenta además con varias farmacias, las mismas que en caso de emergencias leves 

nos pueden proveer de lo necesario. 
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(vii)  Sistema Financiero: Cooperativas ERCO y CREA, Cajeros automáticos de la 

JEP, Banco del Austro, CREA, ERCO, al ser un destino turístico de la ciudad de 

Cuenca, cuenta con el sistema financiero que favorece el crecimiento de la 

economía local. 

1.5 MAPEO DE ACTORES 

En la matriz de caracterización de actores y estrategias se describirá los actores, 

intereses, problemas percibidos, los mandatos o recursos y las estrategias de cada uno de 

los involucrados para el desarrollo de este proyecto, se han detectado varios actores que 

se pueden vincular a la propuesta, este mapeo se realizó a través de la matriz de 

stakeholders de la parroquia Baños y del cantón Cuenca que son aquellos quienes proveen 

la información precisa y real de las necesidades que existen en la zona. 

Tabla 3: Stakeholders 

Actores Intereses Problemas Percibidos 
Mandatos o 

Recursos 
Estrategia 

Gobierno Autónomo 

Descentralizado 

parroquial de Baños 

Mantener las vías de acceso a 

Yanasacha en óptimas 

condiciones a través de brindar 

mantenimiento vial constante.  

Falta de Recursos 

Económicos para 

mantenimiento vial 

preventivo.  

Gestión para 

mantenimiento vial, 

ante el Gobierno 

Provincial. 

Coordinar un plan de 

intervención vial con la 

participación de la 

comunidad. 

Compañías de 

Transporte Mixto Doble 

Cabina 

Coordinar acciones de 

promoción, servicio de 

transporte y traslado de 

visitantes con excelencia de 

atención al cliente. 

Falta de mantenimiento 

vial en las vías de 

segundo orden.  

Tarifas y servicios 

especiales para los 

visitantes de la 

Hacienda.  

Establecer mecanismos de 

incentivos para la empresa 

que nos apoye con la 

difusión y traslade visitantes 

hacia la Hacienda. 

Aso. De Productores 

Agroecológicos Virgen 

de Nero 

Aso. San Pedro de los 

Laureles 

Participar como proveedores 

exclusivos para la economía 

local a través de proveedores de 

productos orgánicos de la 

localidad, incentivando además 

la recuperación de recetas 

tradicionales. 

Falta de canales de 

comercialización.  

Productos 

agroecológicos, visita 

de emprendimientos 

de los asociados.  

Establecer un convenio y  un 

cronograma de entrega en 

función de la temporalidad 

de los productos. 

Sra. Julia Tepán 

Llevar acabo rituales sagrados 

para fines turísticos como una 

nueva alternativa para generar 

recursos económicos. 

 

Desconocimiento de los 

beneficios de la medicina 

ancestral. 

Conocimiento y 

cultivos ancestrales. 

Estructura de acuerdos y 

convenios para la integración 

de la medicina ancestral en 

la oferta turística.  

Reverendo Vicente 

Sánchez 

Parroquia Eclesiástica 

Narancay 

Conseguir promoción y difusión 

de las actividades de la 

parroquia a través de los 

visitantes. 

En la actualidad las 

fiestas religiosas van 

perdiendo poco a poco su 

fundamento en la fe.  

Poder de 

convocatoria en la 

comunidad.  

Coordinar encuentros 

cantonales y provinciales de 

eventos arquidiocesanos. 
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Sr. José Quito 

Síndico Comunidad de 

Nero 

Promocionar la parroquia y 

cumplir con la planificación 

eclesiástica.  

Desinterés de la población 

por enfocarse en el 

cuidado de la naturaleza.  

Coordinar un punto 

de información para 

asegurar una correcta 

ubicación de los 

visitantes. 

Colaborar con el síndico 

para coordinar un plan de 

capacitación para la 

formación de guías nativos. 

Señores. José Pillco / 

Pedro Puma 

Poner en marcha el proyecto 

enfocado en la protección 

ambiental, el rescate de sabores,  

tradición y cultura  del pueblo  

bañense orientado a la 

dinamización de la economía 

local. 

Falta de información 

específica de la zona de 

Yanasacha y falta de 

conocimiento de los 

procedimientos legales 

para establecer un 

emprendimiento.  

Contribuir con un 

documento que sirva 

de base para iniciar el 

emprendimiento.  

Diseñar un Plan de Negocios 

con una base sustentable 

para acceder a créditos 

públicos o privados. 

Sr. Julio Ron 

Propietario Hacienda  

Desarrollar actividades turísticas 

sostenibles que permitan la 

conservación y restauración de 

los terrenos de la hacienda. 

Falta de mantenimiento 

vial.  

La propiedad de la 

Hacienda Yanasacha. 

Presentar al propietario el 

diseño de un plan de 

negocios, en el cual se 

visibilice la rentabilidad del 

proyecto. 

Universidad del Azuay 

Evidenciar la relación entre la 

academia y las comunidades, 

fortalecer proyectos de 

vinculación.  

Los estudiantes no 

identifican buenas 

oportunidades para 

realizar trabajos 

académicos.  

Alianzas estratégicas 

con la academia y 

fomento del 

agroturismo. 

Establecer un Convenio 

Marco con la Universidad 

para Apoyo Académico e 

Institucional para el fomento 

del agroturismo. 

Junta de 

Agua Potable Proyecto 

Nero 

Generar espacios turísticos en 

los cuales se promueva la 

conciencia ambiental y cuidado 

del agua. 

Falta de agua por 

problemas ambientales en 

las zonas del Bosque 

Protector Sunsun-

Yanasacha. 

Generar un punto de 

interés turístico con 

la visita de la planta 

de agua potable, 

direccionando los 

fondos de la visita, 

para conservación en 

las zonas de recarga 

hídrica. 

Como parte de las 

actividades de la hacienda, 

proponer una agenda de 

talleres sobre educación 

ambiental con niños, jóvenes 

y adultos.   

1.6 FODA  

Para reforzar el planteamiento del Proyecto se utilizará la herramienta de 

planificación FODA en el cual se analizarán las fortalezas para el diseño del proyecto que 

está en relación con la belleza del sector rural y sus atractivos culturales y naturales, 

ofreciendo una gran variedad de opciones de actividades turísticas para los visitantes. Las 

debilidades guardan relación con limitaciones del sector rural en cuanto a los servicios 

que allí se tienen, mismos que son limitados en el ámbito de conexión de red y 

telecomunicaciones, limitando el desarrollo de información atractiva dirigida hacia los 

turistas nacionales y extranjeros. En la tabla se presenta la matriz con la presentación del 

FODA, previo al diagnóstico realizado. 
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Tabla 4: FODA 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

F

O

R

T

A

L

E

Z

A

S   

1. Las festividades locales de la 

parroquia Baños, permite la 

afluencia de varios visitantes, lo que 

puede desembocar en el interés de 

conocer nuevos emprendimientos 

turísticos. 

2. Biodiversidad de flora y fauna 

existente en el entorno.  

3. Actividades eco turísticas 

implementadas dentro de la 

hacienda. 

4. Sitio ubicado en las cercanías a la 

zona urbana, a 35 minutos de la 

ciudad de Cuenca. 

5. Sitio tranquilo y seguro para 

turistas. 

 

 

D

E

B

I

L

I

D

A

D

E

S   

1. Limitada información sobre 

los atractivos turísticos 

rurales. 

2. No existe cobertura de redes 

de cobertura telefónica. 

3. Limitado uso de herramientas 

digitales para la promoción 

turística. 

4. Deficiente desarrollo de 

campañas comunicacionales 

turísticas. 

5. Falta de señalización 

informativa y turística para 

llegar a la Hacienda. 

O

P

O

R

T

U

N

I

D

A

D

E

S   

1. Apoyo del gobierno parroquial en el 

desarrollo turístico rural. 

2. Turismo rural como nueva propuesta de 

desarrollo. 

3. Inversión nacional e internacional en 

destinos turísticos rurales. 

4. Políticas turísticas que promocionan el 

turismo rural comunitario. 

5. Promoción de paquetes turísticos por 

parte de operadores locales. 

ESTRATEGIAS (FO) ESTRATEGIAS (DO) 

 

1. Incentivar el cuidado ambiental en los 

eventos culturales de la parroquia. 

2. Diseñar campañas de comunicación que 

promocione el turismo sustentable. 

 

1. Impulsar las herramientas digitales 

en redes sociales de los atractivos 

naturales, culturales y 

gastronómicos a los turistas. 

2. Desarrollar propuestas para atraer 

fondos internacionales.  

A

M

E

N

A

Z

A

S 

1. Falta de vías adecuadas para llegar al 

destino. 

2. Crecimiento de los costos de servicios 

de transporte y alimentación. 

3. Deficiencia en las visitas a los atractivos 

por falta de cobertura satelital. 

4. Contaminación ambiental por desechos 

en sitios ecológicos. 

5. Moradores de la zona se oponen al 

desarrollo turístico del sector por temor 

a robos y daños en sus propiedades. 

ESTRATEGIAS (FA) ESTRATEGIAS (DA) 

 

1. Gestionar convenios de servicio con 

otras empresas de transporte, entes 

productivos y competitivos. 

2. Diseñar la señalética basada en los 

atractivos naturales de la zona. 

 

1. Elaborar programas de 

mantenimiento vial con el apoyo de 

la comunidad y gobierno locales. 

2. Elaborar un plan de acción con los 

habitantes del sector, para que 

integren sus actividades al 

desarrollo turístico.  

FACTORES INTERNOS 

FACTORES EXTERNOS 
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CAPÍTULO 2 

PLANTEAMIENTO DEL PROYECTO  

2.1 Descripción del proyecto  

El presente proyecto de la Hacienda Agroturística Yanasacha, tiene como objetivo 

desarrollar una experiencia turística única que combina actividades tradicionales de 

agricultura, ganadería y ecoturismo de manera sostenible y ecológica.  

Ubicado en una zona rural, rodeado de parajes naturales y con gran biodiversidad 

que ofrecerá a los visitantes la oportunidad de aprender sobre las prácticas agrícolas 

locales, participar en actividades prácticas y disfrutar de la naturaleza de la región. 

La propuesta de diseño de una hacienda Agroturística en Yanasacha – Parroquia 

Baños, es una iniciativa que busca generar opciones sostenibles para la recuperación y 

conservación del medio ambiente, la identidad cultural y el desarrollo de la comunidad 

local. Ya que a nivel mundial las actividades extractivas están dañando los ecosistemas y 

afectando la calidad de vida de las personas, es necesario buscar alternativas que permitan 

un desarrollo sostenible y que aporte a la mitigación de la pérdida de ecosistemas. 

Figura 3: Mapa, Altitud msnm Hacienda Yanasacha 

  
Nota: Basado en Imagen de Google Maps. 

La hacienda se encuentra a 3.200 msnm, en un ecosistema frágil y vital, ya que 

forma parte del Bosque Protector Sunsun-Yanasacha en el cual el páramo andino es un 

ambiente que ayuda a salvaguardar el agua. Con este proyecto, se busca incentivar a los 

propietarios de la hacienda a proyectar como un modelo de negocio que vincule las 

actividades cotidianas con las experiencias turísticas generando así empleos directos e 

indirectos, contribuyendo positivamente con la comunidad. 
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Figura 4: Mapa, Ruta Centro Parroquial Baños - Yanasacha 

 

Nota: Imagen de Google Maps con modificación. 

En la presente propuesta se incluirán los componentes de agricultura, ganadería, 

ecoturismo, alojamiento, alimentación y educación ambiental, los mismos que permiten 

enfocarse en la propuesta de la conservación del medio ambiente y la vinculación con la 

comunidad:  

Figura 5: Actividades del proyecto 

 

P
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Y

E
C
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Agricultura

Ganadería

Ecoturismo

Alojamiento

Alimentación

Educación Ambiental
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Figura 6: Propuesta de Actividades Hacienda Yanasacha 

 

Nota: Imagen de Google Maps con modificación. 

2.1.1 Ganadería 

En la Hacienda Yanasacha existe ganado vacuno, siendo un recurso económico 

para los propietarios y un potencial turístico que puede ser aprovechado para el proyecto, 

en el que se puede visibilizar el cuidado de los animales y procesamiento de los diferentes 

productos lácteos. 

La ganadería se considera en el proyecto, como un punto clave para diversificar 

las actividades a implementar en la Hacienda Yanasacha, con el fin de ofrecer a los 

visitantes una experiencia auténtica y enriquecedora en contacto con la vida rural y 

ganadera, esta actividad se divide en dos horarios, uno a las 06h00 se realiza el primer 

ordeño y a las 15h00 el segundo ordeño, los visitantes podrán extraer leche de manera 

manual con el asesoramiento de las personas que trabajan en el lugar. 
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Figura 7: Ganado Hacienda Yanasacha 

 

2.1.2 Agricultura 

En cuanto a la agricultura en la hacienda Yanasacha se consideran varios espacios 

para el sembrío de melloco, papa, ocas, zanahorias, lechuga, cebolla, ajo, remolacha, 

rábano, culantro, perejil, plantas medicinales, entre otros, a manera de huertos  orgánicos. 

En donde los visitantes podrán aprender sobre la producción de estos alimentos e 

interactuar con la gente de la hacienda, muchos de estos productos al igual que en la 

ganadería se utilizarán  para la producción de alimentos para los visitantes, esta actividad 

dependerá de la temporada de cada producto.  

Los insumos que no se produzcan en la hacienda serán adquiridos con productores 

locales, contribuyendo a la economía local de la parroquia. 

Figura 8: Huertos Hacienda Yanasacha 
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2.1.2 Ecoturismo  

La hacienda ofrecerá actividades de ecoturismo como paseos a caballo, 

senderismo, caza fotográfica, con el interés de que los visitantes conozcan especies de 

aves como águila, curiquingue, gavilán, perdiz, búho, colibrí, mirlo, además observar 

plantas como la valeriana, romerillo sacha, quinua, tipo, chuquiragua, orquídeas 

silvestres, huarmi poleo y en fauna animales como el raposo, venado, conejo de monte, 

guanta, esto como un ejemplo de toda la diversidad que encontramos en la zona, 

posicionando el ecoturismo como una alternativa responsable para disfrutar de los viajes 

combinando la aventura y el contacto con la naturaleza, permitiendo crear experiencia 

inolvidables con el plus del cuidado del medio ambiente.  

Figura 9: Especie de Ave Carascaras Curiquingue 

 

Fuente: (Pacheco y Pacheco, 2019) 

2.1.3 Alojamiento 

En la casa de la hacienda se contará con un total de 6 habitaciones las cuales 

estarán distribuidas en: 1 matrimonial, 2 dobles y 3 cuádruples, el diseño está acorde con 

la naturaleza conservando un ambiente rústico, con grandes ventanas que permiten tener 

una vista maravillosa del paisaje, y dormir cobijados por la cálida temperatura de la 

chimenea. 
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Figura 10: Espacio Social Hacienda Yanasacha 

 

En los espacios sociales se podrá disfrutar de juegos de mesa como el futbolín o 

el pin pon, además de hamacas en un ambiente rodeado de historia contado en sus 

cuadros, decoración, horno de leña, entre otros.   

La hacienda contará con dos áreas de campamento, las cuales han sido adecuados 

para la actividad que están situadas, el primero a 200 mts., y el segundo a 5 km., de la 

casa, en estos espacios se realizarán actividades de armado de carpas, fogatas, asados, 

ronda de cuentos y leyendas, en el caso de que el clima lo permita apreciación del cielo 

estrellado.  

2.1.4 Alimentación  

Se contará con una cocina y comedor para servir los diferentes alimentos del día, 

se procurará tener un menú variado que en su mayoría será tradicional elaborado con 

insumos producidos en la hacienda o adquiridos a proveedores locales, las recetas serán 

propias y se tomará en cuenta los diferentes gustos de cada visitante.  

(i) Desayuno: leche o café, aguas aromáticas, huevos (duros, tibios, revueltos o 

fritos), pan (hecho en horno de leña) y jugos naturales (piña, mora, tomate de 

árbol) queso, empanadas de viento, tamales, humitas. 

(ii) Almuerzo: sopas (mote pata, locro de frijoles, sopa de nabo, locro de papa, sopa 

de gallina criolla, caldo de pata), segundo menú (cuy con papas, arroz, mote, 

ensalada; carne de res a la parrilla, seco de pollo o carne, pollo asado). 

(iii) Postre: (colada de oca, colada de zambo, colada de zapallo, dulce de leche). 
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(iv)  Refrigerios: Café, morocho, chocolate, aguas aromáticas, con bocaditos de maíz 

como los timbulos o quimbolitos, más fruta de temperatura, en el caso de que el 

clima sea caluroso se ofrecerá jugos naturales con sándwiches con pan del horno 

de leña.  

(v) Bebidas: Chicha de jora, horchata, jugos naturales y gaseosas. 

Figura 11: Horno de Leña Hacienda Yanasacha 

 

2.1.5 Educación Ambiental  

La propuesta tendrá un fuerte enfoque en educación y concientización ambiental, 

ofreciendo talleres educativos que enseñen a los visitantes sobre la agricultura sostenible, 

ecoturismo y cultura local, promoviendo la conservación ambiental y el desarrollo 

comunitario.  

El plan de capacitación se orientará en el aprendizaje lúdico y vivencial a través 

de experiencias prácticas como la siembra de plantas, preparación de alimentos, 

conocimiento de los beneficios de las plantas de páramo importantes para la protección 

de las fuentes hídricas, tips cotidianos para la conservación ambiental, como:  

• La práctica de las 3 “R”, reciclar, reutilizar, reducir, además de charlas acerca 

de la fauna de la zona, para comprender los ciclos de los ecosistemas.  

• Charlas con la comunidad que posee conocimientos ancestrales con un 

programa que abarque historia, importancia, técnicas de cultivo y prácticas 

para la conservación de semillas. 
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• Charlas con expertos acerca de la incorporación de tecnologías apropiadas, 

con las que se pueda mejorar la productividad y la sostenibilidad de los 

cultivos tradicionales, gastronomía, medicina ancestral sin comprometer su 

integridad cultural. 

2.2 Beneficios de la propuesta de agroturismo en la Hacienda Yanasacha  

La propuesta cuenta con 5 beneficios: económico, social, ambiental, educativo, 

salud y bienestar los cuales se implementarán de la siguiente manera:  

Figura 12: Beneficios de la propuesta 

 

2.2.1 Económico   

A través de la propuesta de agroturismo, se implementarán empleos temporales 

para las personas de la comunidad, además del trabajo directo con los productores locales, 

de esta forma la propuesta generará oportunidades de empleo, contribuyendo a la 

economía rural y regional. 

El propósito de las charlas con la comunidad y trabajadores es diseñar estrategias 

para desarrollar la hacienda como destino turístico, mejorando la competitividad y 

productividad, enfocándose en la innovación y conectividad, fortaleciendo las 

capacidades de cada individuo para nuevos emprendimientos que estarán vinculados 

directa e indirectamente con la propuesta, generando así una mejora en la dinámica 

económica de la parroquia.  

2.2.2 Social  

Se realizarán intercambios de entendimiento cultural, permitiendo a los visitantes 

aprender y preservar las costumbres locales y tradiciones del lugar, la interacción entre 
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locales y turistas, además del fortalecimiento de la comunidad ya que el trabajar juntos 

para ofrecer servicios turísticos se promueve la cohesión social y el sentido de grupo.  

Estas acciones permiten tener espacios que se enfocan en generar relaciones 

basadas en el respeto y que enriquecen la cultura a través del intercambio de experiencias.  

2.2.3 Educativo y Ambiental 

Se ejecutarán actividades educativas para los visitantes y la comunidad enfocados 

en la preservación ambiental y promoción local, intercambio cultural y aprendizaje 

intergeneracional, permitiendo la gestión del conocimiento basado en diálogos y saberes, 

todo esto bajo una estructura basada en los resultados y sugerencias de quienes visitan y 

trabajan directa o indirectamente con el proyecto.  

Se incluyen talleres de conservación ambiental y biodiversidad en los cuales se 

realizarán recomendaciones para la reducción de la huella de carbono en las actividades 

turísticas que se desarrollan en la hacienda, se incluirá un plan de actividades para 

prácticas de reforestación y rehabilitación de los paisajes y la propuesta de la siembra de 

especies endémicas, bajo el lema “Planta un árbol, salva al planeta y ponle tu nombre”. 

Figura 13: Logo, Plan de Reforestación Planta un Árbol, Salva el Planeta y Ponle tu nombre 

 

2.2.4 Salud y bienestar  

El turismo rural se ha convertido en una opción cada vez más popular para 

aquellos que buscan escapar de la ciudad y conectarse con la naturaleza, disfrutando de 

un ambiente tranquilo y relajante, en donde se puede respirar aire fresco, rodeado de 

hermosos paisajes. 
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El contacto con la naturaleza tiene muchos beneficios para la salud mental y física 

porque permite reducir los niveles de estrés, mejorar el estado de ánimo, aumentar la 

sensación de bienestar, y realizar actividad física. Estas sensaciones se podrán 

experimentar en las caminatas, cabalgatas, observación de flora y fauna, invitándonos a 

ser responsables con el medio ambiente y contribuir con su protección, entendiendo que 

en el agroturismo se desarrolla una conexión con los 4 elementos, tierra (agricultura), aire 

(aire fresco), agua (riachuelos), fuego (fogata), que sumados contribuyen a mejorar la 

estabilidad de alma y cuerpo, aumentando la apreciación por los recursos naturales, 

orientándonos a fomentar hábitos conscientes y sostenibles.  

Figura 14: Paisaje Hacienda Yanasacha 

 

2.2.6 Propuesta Agroturística a implementar  

Con las actividades que se han descrito en este capítulo, se han desarrollado 3 

rutas (itinerarios) enfocados en visitar la Hacienda Yanasacha y sus alrededores, 

vinculando cada actividad a la conservación ambiental y promoción cultural, el detalle de 

las rutas y recomendaciones generales se encuentra en el Anexo 2.  

2.2.6.1 Itinerario 1: Ruta Yanasacha y el viaje al Temacal 

  Esta ruta es una combinación entre la medicina ancestral de la parroquia Baños y 

la belleza natural de la Hacienda Yanasacha, dirigida a las personas que no poseen mucho 

tiempo para realizar la visita. 
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Tabla 5: Itinerario Ruta Yanasacha y el viaje al Temascal 

Visita Medio Día (Half Day) / Yanasacha y el viaje al Temascal 

Hora Actividades Roles Detalle de Observación 
Tiempo 

Estimado 
lugar 

7:00 Encuentro (UDA) 
Coordinación de 

transporte 
10 PAX (pasajeros) 

5 minutos 

(espera) 

Universidad 

del Azuay 

7:05 Bienvenida  
Servicio de 

guianza 

Palabras de bienvenida e 

indicaciones previas a cargo de José 

Pillco Ramón y Pedro Puma Yunga 

10 minutos  
Universidad 

del Azuay 

7:15 
Traslado hacia la 

parroquia Baños 

Coordinación de 

transporte 
Traslado  30 minutos 

Parroquia 

Baños 

7:45 
Recorrido calle de 

los hervideros 

Servicio de 

guianza 

Descripción histórica de fuentes 

termales 
10 minutos 

Parroquia 

Baños 

7:55 Coffee Break 
Servicio de 

Alimentación 

Bocaditos de maíz con café, 

morocho, chocolate. 
25 minutos 

Parroquia 

Baños 

8:20 
Mirador plaza de 

las tradiciones 

Servicio de 

guianza 

Descripción histórica del centro 

parroquial de Baños 
30 minutos 

Parroquia 

Baños 

8:50 

Traslado hacia la 

Hacienda 

Yanasacha 

Coordinación de 

transporte 

Traslado hacia la hacienda 

realizando paradas en puntos 

estratégicos para descripción 

histórica y cultural 

1 hora 
Parroquia 

Baños 

9:00 

Parada en la 

comunidad de 

Cochapamba 

Servicio de 

guianza 

Descripción histórica de la 

comunidad de Cochapamba 
10 minutos 

Comunidad 

Cochapamb

a 

9:10 

Parada en la 

comunidad de 

Zhipata 

Servicio de 

guianza 

Descripción histórica de la 

comunidad de Zhipata 
10 minutos 

Comunidad 

Zhipata 

9:20 

Parada en la 

comunidad de 

Paccha 

Servicio de 

guianza 

Descripción histórica y cultural de 

la comunidad de Paccha 
10 minutos 

Sector 

Paccha 

9:30 

Parada en el 

mirador natural de 

Rudio 

Servicio de 

guianza 

Descripción histórica del mirador 

natural de Rudio y del primer 

asentamiento cañarí Ayllu de Minas 

15 minutos 
Mirador 

Rudio 

9:50 

Llegada a la 

Hacienda 

Yanasacha 

Propietario de la 

Hacienda 

Servicio de Canelazo y palabras de 

bienvenida por parte del propietario 

de la Hacienda Sr. Julio Ron 

10 minutos 
Hacienda 

Yanasacha 

10:00 Senderismo 
Servicio de 

guianza 
Servicio de guianza 2 horas 

Hacienda 

Yanasacha 

12:00 Almuerzo 
Servicio de 

Alimentación  
Pampa mesa 1 hora 

Hacienda 

Yanasacha 

13:00 
Traslado hacia 

Narancay 

Coordinación de 

transporte 
Traslado 45 minutos 

Sector 

Narancay 

13:45 
Experiencia de 

temazcal 

Servicio de 

medicina 

ancestral. 

Terapia de Temazcal 
2 horas 

15 minutos 

Sector 

Narancay 
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16:00 
Retorno hacia 

(UDA) 

Coordinación de 

transporte 
Traslado 30 minutos 

Universidad 

del Azuay 

16:30 Cierre del día con el agradecimiento de José Pillco y Pedro Puma 

16:40 Fin de la jornada 

2.2.6.2 Itinerario 2: Ruta Yanasacha y el Ayllu de Minas 

En esta ruta se adiciona experiencias en huertos orgánicos y visitas más amplias 

en cada uno de los puntos. 

Tabla 6: Itinerario Ruta Yanasacha y el Ayllu de Minas 

Visita Todo el Día (Full Day) / Yanasacha y el Ayllu de Minas 

Hora Actividades 
Responsables/

Roles 
Detalle de Observación 

Tiempo 

Estimado 
Lugar 

7:00 Encuentro (UDA) 
Coordinación de 

transporte 
10 PAX (pasajeros) 

5 minutos 

(espera) 

Universidad 

del Azuay 

7:05 Bienvenida  
Servicio de 

guianza 

Palabras de bienvenida e 

indicaciones previas a cargo de José 

Pillco Ramón y Pedro Puma Yunga 

10 minutos  
Universidad 

del Azuay 

7:15 
Traslado hacia la 

parroquia Baños 

Coordinación de 

transporte 
Traslado  30 minutos 

Parroquia 

Baños 

7:45 
Recorrido camino 

de los hervideros 

Servicio de 

guianza 

Descripción histórica de fuentes 

termales 
10 minutos 

Parroquia 

Baños 

8:55 Coffee Break 
Servicio de 

Alimentación 

Bocaditos de maíz con café, 

morocho, chocolate. 
25 minutos 

Parroquia 

Baños 

8:20 
Mirador plaza de 

las tradiciones 

Servicio de 

guianza 

Descripción histórica del centro 

parroquial de Baños 
30 minutos 

Parroquia 

Baños 

8:50 

Traslado hacia la 

Hacienda 

Yanasacha 

Coordinación de 

transporte 

Traslado hacia la hacienda 

realizando paradas en puntos 

estratégicos para descripción 

histórica y cultural 

1 hora 
Parroquia 

Baños 

9:00 

Parada en la 

comunidad de 

Cochapamba 

Servicio de 

guianza 

Descripción histórica de la 

comunidad de Cochapamba 
10 minutos 

Comunidad 

Cochapamb

a 

9:10 

Parada en la 

comunidad de 

Zhipata 

Servicio de 

guianza 

Descripción histórica de la 

comunidad de Zhipata 
10 minutos 

Comunidad 

Zhipata 

9:20 

Parada en la 

comunidad de 

Paccha 

Servicio de 

guianza 

Descripción histórica y cultural de 

la comunidad de Paccha 
10 minutos 

Sector 

Paccha 

9:30 

Parada en el 

mirador natural de 

Rudio 

Servicio de 

guianza 

Descripción histórica del mirador 

natural de Rudio y del primer 

asentamiento cañarí Ayllu de Minas 

15 minutos 
Mirador 

Rudio 

9:50 

Llegada a la 

Hacienda 

Yanasacha 

Propietario de la 

Hacienda 

Servicio de canelazo y palabras de 

bienvenida por parte del propietario 

de la Hacienda Sr. Julio Ron 

10 minutos 
Hacienda 

Yanasacha 
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10:00 
Refrigerio y 

canelazo 

Servicio de 

guianza 
Refrigerio tradicional y canelazo 20 minutos 

Hacienda 

Yanasacha 

10:20 
Concentración y 

explicación 

Servicio de 

guianza 
Bienvenida 10 minutos 

Hacienda 

Yanasacha 

10:30 

Visita el área de 

cultivo de 

hortalizas 

Servicio de 

guianza 
Descripción y participación 

1 hora 

30 minutos 

Hacienda 

Yanasacha 

12:00 Almuerzo 
Servicio de 

Alimentación 
Pampa mesa 1 hora 

Hacienda 

Yanasacha 

13:00 Senderismo 
Servicio de 

guianza 
Caminata (senderismo) 2 horas 

Hacienda 

Yanasacha 

15:00 

Vista área de 

producción de 

leche 

Servicio de 

guianza 
Descripción y participación 1 hora 

Hacienda 

Yanasacha 

16:00 
Traslado hacia 

Narancay 

Coordinación de 

transporte 
Traslado 45 minutos 

Sector 

Narancay 

16:45 
Experiencia de 

temazcal 

Servicio de 

medicina 

ancestral. 

Terapia de Temazcal 
2 horas 

15 minutos 

Sector 

Narancay 

19:00 
Retorno hacia 

(UDA) 

Coordinación de 

transporte 
Traslado 30 minutos 

Universidad 

del Azuay 

19:30 Cierre del día con el agradecimiento de José Pillco y Pedro Puma 

19:40 Fin de la jornada 

2.2.6.3 Itinerario 3: Ruta Yanasacha y El Viejo Emponchado  

Esta ruta incluye la pernoctación en la propiedad de la Hacienda Yanasacha, 

misma que se puede realizar en dos modalidades, en la Casa de Hacienda y Camping, 

permitiendo a los visitantes disfrutar dependiendo del clima noches estrelladas, el calor 

de la fogata, acompañados de cuentos y leyendas. 

Tabla 7: Itinerario Ruta Yanasacha y El viejo Emponchado 

Visita Pernoctación / Yanasacha y El Viejo Emponchado 

Hora Actividades 
Responsables/

Roles 
Detalle de Observación 

Tiempo 

Estimado 
Lugar 

12:15 Encuentro (UDA) 
Coordinación de 

transporte 
10 PAX (pasajeros) 

5 minutos 

(espera) 

Universidad 

del Azuay 

12:20 Bienvenida  
Servicio de 

guianza 

Palabras de bienvenida e 

indicaciones previas a cargo de 

José Pillco Ramón y Pedro Puma 

Yunga 

10 minutos  
Universidad 

del Azuay 

12:30 Traslado hacia la 

parroquia Baños 

Coordinación de 

transporte 
Traslado  30 minutos 

Parroquia 

Baños 
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13:00 Recorrido calle de 

los hervideros 

Servicio de 

guianza 

Descripción histórica de fuentes 

termales 
10 minutos 

Parroquia 

Baños 

13:10 Coffee Break 
Servicio de 

Alimentación 

Bocaditos de maíz con café, 

morocho, chocolate. 
25 minutos 

Parroquia 

Baños 

13:35 Mirador plaza de 

las tradiciones 

Servicio de 

guianza 

Descripción histórica del centro 

parroquial de Baños 
30 minutos 

Parroquia 

Baños 

14:05 
Traslado hacia la 

Hacienda 

Yanasacha 

Coordinación de 

transporte 

Traslado hacia la hacienda 

realizando paradas en puntos 

estratégicos para descripción 

histórica y cultural 

1 hora 
Parroquia 

Baños 

14:15 
Parada en la 

comunidad de 

Cochapamba 

Servicio de 

guianza 

Descripción histórica de la 

comunidad de Cochapamba 
10 minutos 

Comunidad 

Cochapamba 

14:25 
Parada en la 

comunidad de 

Zhipata 

Servicio de 

guianza 

Descripción histórica de la 

comunidad de Zhipata 
10 minutos 

Comunidad 

Zhipata 

14:35 
Parada en la 

comunidad de 

Paccha 

Servicio de 

guianza 

Descripción histórica y cultural 

de la comunidad de Paccha 
10 minutos Sector Paccha 

14:45 
Parada en el 

mirador natural de 

Rudio 

Servicio de 

guianza 

Descripción histórica del mirador 

natural de Rudio y del primer 

asentamiento cañarí Ayllu de 

Minas 

15 minutos 
Mirador 

Rudio 

15:05 
Llegada a la 

Hacienda 

Yanasacha 

Propietario de la 

Hacienda 

Servicio de Canelazo y palabras 

de bienvenida por parte del 

propietario de la Hacienda Sr. 

Julio Ron 

10 minutos 
Hacienda 

Yanasacha 

15:15 
Vista área de 

producción de 

leche 

Servicio de 

guianza 
Descripción y participación 45 minutos 

Hacienda 

Yanasacha 

16:00 
Visita el área de 

cultivo de 

hortalizas 

Servicio de 

guianza 
Descripción y participación 45 minutos 

Hacienda 

Yanasacha 

16:45 Traslado hacia 

área de camping 

Servicio de 

guianza 

Traslado hasta la parte alta de la 

hacienda 

1 hora 

15 minutos 

Hacienda 

Yanasacha 

18:00 Levantamiento de 

campamento 

Servicio de 

guianza 
Armado de carpas 30 minutos 

Campamento 

Parte alta de 

la Hacienda 

18:30 Merienda 
Servicio de 

Alimentación 
Parrillada (Asado)  1 hora 

Campamento 

Parte alta de 

la Hacienda 

19:30 Senderismo  
Servicio de 

guianza 
Caminata nocturna 

1 hora 

30 minutos 

Campamento 

Parte alta de 

la Hacienda 

21:00 Fogata y brindis 

de canelazo 

Servicio de 

guianza 

(El viejo emponchado) cuentos, 

mitos y leyendas 

1 hora 

30 minutos 
Campamento 
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Parte alta de la 

Hacienda 

22:30 Cierre de 

actividades 

Servicio de 

guianza 
Descanso (dormir)  

Campamento 

Parte alta de 

la Hacienda 

7:30 Retiro de 

campamento 

Servicio de 

guianza 
Desarmado de carpas 30 minutos 

Campamento 

Parte alta de 

la Hacienda 

8:00 Retorno hacia la 

Hacienda 

Servicio de 

guianza 
Caminata por el sendero 

1 hora  

15 minutos 

Hacienda 

Yanasacha 

9:15 Desayuno 
Servicio de 

Alimentación 

Desayuno tradicional bocaditos 

de maíz o pan de horno de leña, 

con café, o te 

30 minutos 
Hacienda 

Yanasacha 

9:45 Traslado hacia 

Narancay 

Coordinación de 

transporte 
Traslado 45 minutos 

Sector 

Narancay 

10:30 Experiencia 

Temazcal 

Servicio de 

medicina 

ancestral. 

Terapia de Temazcal 
2 horas 

15 minutos 

Sector 

Narancay 

12:45 Retorno hacia 

(UDA) 

Coordinación de 

transporte 
Traslado 30 minutos 

Universidad 

del Azuay 

13:15 Cierre del día con el agradecimiento de José Pillco y Pedro Puma 

13:25 Fin de la jornada 

2.2.6.3 Costos aproximados por cada itinerario propuesto  

 Para la obtención de los costos de cada ruta se han considerado algunos factores 

como la ubicación, la duración del viaje, las actividades incluidas, el tipo de alojamiento 

y los servicios adicionales, para lo cual en cada tabla se detalla el valor por persona y por 

grupo con un mínimo de 10 personas por cada una de las propuestas. Los costos serán 

variables ya que cada paquete se puede adaptar a las preferencias de cada visitante.  

Tabla 8: Costos Ruta Yanasacha y el Viaje al Temascal 

Visita Medio Día (Half Day) / Yanasacha y el viaje al Temascal 

Ítem Descripción Individual Grupo POR 10 PAX 

Costos fijos 

Transporte $20,00 $6,00 

Alimentación  $6,00 $6,00 

Guía  $30,00 $30,00 

Uso de instalaciones Hacienda Yanasacha $0,00 $2,00 

Temascal  $25,00 $25,00 

Total $81,00 $69,00 

Comunidad $0,00 $5,00 
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Costos 

variables 

Seguro $5,00 $2,00 

Compra de producto de la zona $5,00 $3,00 

Total $10,00 $10,00 

Total 

costo fijo + costo variable 
$91,00 $79,00 

Tabla 9: Costos Ruta Yanasacha y el Ayllu de Minas 

Visita Todo el Día (Full Day) / Yanasacha y el Ayllu de Minas 

Ítem Descripción Individual Grupo POR 10 PAX 

Costos fijos 

Transporte $20,00 $6,00 

Alimentación  $8,00 $8,00 

Guía  $30,00 $30,00 

Uso de instalaciones Hacienda Yanasacha $0,00 $2,00 

Temascal  $25,00 $25,00 

Total $83,00 $71,00 

Costos 

variables 

Comunidad $0,00 $5,00 

Seguro $5,00 $2,00 

Compra de producto de la zona $5,00 $3,00 

Total $10,00 $10,00 

Total 

costo fijo + costo variable 
$93,00 $81,00 

Tabla 10: Costos Ruta Yanasacha y El Viejo Emponchado 

Visita Pernoctación / Yanasacha y El Viejo Emponchado 

Ítem Descripción                 Individual Grupo POR 10 PAX 

Costos fijos 

Transporte $20,00 $6,00 

Alimentación  $9,00 $9,00 

Guía  $30,00 $30,00 

Hospedaje (camping) $5,00 $2,00 

Uso de instalaciones Hacienda Yanasacha $0,00 $2,00 

Temascal  $25,00 $25,00 

Total $89,00 $74,00 

Costos 

variables 

Comunidad $0,00 $5,00 

Seguro $5,00 $2,00 

Compra de producto de la zona $5,00 $3,00 

Total $10,00 $10,00 

Total 

costo fijo + costo variable $99,00 $84,00 
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2.3 CONCLUSIÓN 

En este capítulo se ha desarrollado el planteamiento de la propuesta de diseño de 

una Hacienda Agroturística en Yanasacha, Parroquia Baños.  Para lo cual se ha 

considerado como enfoque la realización de actividades en el marco de un turismo 

responsable con el entorno, enmarcando en la conservación ambiental, potenciación 

económica, puesta en valor del patrimonio cultural y el fortalecimiento de la comunidad 

local. 

Para el diseño se realizaron visitas in situ, geolocalización de rutas y puntos de 

interés, investigación bibliográfica, obteniendo como resultado 3 rutas:  

(i) Ruta Yanasacha y el viaje al Temascal (Medio Día) 

(ii) Ruta Yanasacha y el Ayllu de Minas (Día Completo) 

(iii) Ruta Yanasacha y el viejo Emponchado (Un día, una noche) 

Estas rutas incluyen actividades orientadas a la conciencia ambiental, a la 

recuperación histórica, la responsabilidad agrícola y ganadera, esto a través del diseño de 

experiencias en senderismo, camping, rituales ancestrales, participación en el ciclo 

agrícola y ganadero de la hacienda y de sabores con la gastronomía local.  
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CAPITULO 3 

PLAN PILOTO EN LA HACIENDA YANASACHA PARA 

EVALUAR LA PROPUESTA. 

En el capítulo 2 se realizó el planteamiento del proyecto, en el cual se determinó 

las actividades y las rutas a implementar en la Hacienda Yanasacha, en este apartado se 

realizarán la descripción de la ruta y la evaluación del plan piloto realizado en la ruta de 

Yanasacha y el Viaje al Temascal.  

3.1 Descripción de la Ruta  

Los 3 itinerarios planteados en el capítulo 2 tienen los siguientes puntos los cuales 

se conocerán dependiendo de la ruta que se realice.  

3.1.1 Aguas termales y camino de fotógrafos y parroquia Baños 

A media legua de Cuenca se hallan los Baños que presentan un fenómeno 

novedoso, la piedra formada por el agua es más interesante que el agua misma, 

dicen que tiene virtudes contra las erupciones cutáneas y las afecciones 

articulares… Hemos visto magníficos pedazos de madera fosilizada. (Landívar 

Heredia, 2014) 

Sus aguas termales, consideradas como un regalo prodigioso de la naturaleza, son 

el motivo principal por el que diariamente llegan turistas a los diferentes 

balnearios. En buena parte, es porque «Las aguas termales de Baños están 

conformadas de varios componentes, los mismos que hacen que sean calientes y 

beneficiosas para la salud y de muy fuerte mineralización. Estas aguas pertenecen 

a las «incrustantes», es decir, fuertemente alcalinas, con cloro-sulfatadas cálcicas, 

ligeramente ferruginosas» 

El agua emerge a la superficie a una temperatura aproximada de 70 grados 

centígrados, razón por la que se le somete a un proceso de enfriamiento y 

canalización para ser utilizada en las piscinas de las diferentes hosterías y 

balnearios. Estas aguas también remiten a un valor histórico cuando afirman que: 

estos baños del Inca debieron hacer de Tomebamba una ciudad parecida al Cuzco 

en la que no faltaban los baños de purificación. (Novillo et al., 2022, p. 146). 
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Figura 15: Loma de los hervideros año 1920 

 

Fuente: Manuel Serrano. Fondo Nacional de Fotografía/INPC 
Hervideros, Baños, 1920 ca. 

3.1.2 Iglesia de Baños  

En 1612 se construyó una ermita donde hoy se levanta la iglesia principal de la 

parroquia, cuando Fray Miguel de Sánchez hace la donación de una ermita a los 

franciscanos, entregó el edificio, las efigies, los crucifijos y otros bienes bajo la 

advocación de Nuestra Señora de Guadalupe. 

Hacia mediados del siglo XX, es importante resaltar la construcción de la iglesia 

que es considerada actualmente como patrimonio arquitectónico de Baños, sobre 

la base de la ermita construida en 1612, con la advocación de la Señora de 

Guadalupe, hecho de trascendencia para la comunidad báñense. El proyecto inició 

en 1952 bajo el liderazgo del párroco Froilán Seminario, quien falleció sin ver 

concluido este propósito, luego tomó la posta el párroco Alfonso Carrión, con el 

apoyo fundamental del maestro de capilla José Quito, además del apoyo externo, 

se sumó el esfuerzo colectivo. La población entera aunó esfuerzos para llevar 

adelante esta empresa, la habilidad de los artesanos se evidenció en este gran 

proyecto. La Iglesia se construyó a semejanza de la Nueva Catedral de Cuenca. 

(Novillo, y otros, 2022, págs. 25-26) 
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Figura 16: Construcción de la Iglesia Nuestra Señora de Guadalupe y el Espirito santo de Baños 

 

Fuente: Manuel Serrano. Fondo Nacional de Fotografía/INPC 

3.1.3 Comunidad de Cochapamba  

La Comunidad de Cochapamba está constituida por alrededor de 158 familias, su 

iglesia fue construida en 1985 siendo su patrona la Reina de los Ángeles cuya fiesta es el 

2 de agosto, la misma reemplazo una pequeña gruta, la devoción inicio en petición para 

que cesaran las fuertes lluvias. Su población se destaca por su dedicación a la agricultura 

principalmente de hortalizas y plantas medicinales. En este sector en la zona denominada 

Quebrada-Totoras por la existencia de esta planta ha permitido también destacarse por el 

trabajo del tejido de esteras.  

Figura 17: Iglesia Reina de los Ángeles de Cocapamba 
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3.1.4. Comunidad de Zhipata 

En esta comunidad habitan 86 familias, su iglesia fue construida en el año 1987, 

sobre un terreno donado por una mujer soltera mayor de edad y que siempre estaba 

acompañada del Señor de la Buena Esperanza y les pidió a todos los vecinos de la zona 

se levantara iglesia para rendirle culto al Señor dela Buena Esperanza, por sus milagros y 

para que sea el protector de todos.  

Figura 18: Iglesia Señor de la Buena Esperanza de Zhipata 

 

3.1.5 Sector Paccha 

El sector está conformado por 20 familias, es conocido por sus artesanos de 

pirotecnia los encargados de alegrar las fiestas con los tradicionales castillos, vacas locas, 

curiquingues, juegos pirotécnicos, utilizados en las diferentes festividades de la parroquia 

y el cantón.  

Figura 19: (Y) Caminos hacia Yanasacha y minas 
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3.1.6 Sector Lactapamba 

El sector tiene 7 familias, algunas casas tienen una construcción de 

aproximadamente 75 años, destacan además sus cultivos de hortalizas y plantas 

medicinales.  

Figura 20: Agricultura en sector de Lactapamba 

 

3.1.7 Mirador Natural de Rudio  

El Sector de Rudio está ubicado en la ruta hacia Yanasacha, desde este punto se 

puede disfrutar de la belleza natural de la parroquia, un buen lugar para comentar la 

historia de la parroquia que inicia en Minas, este sector se utilizara como un mirador 

natural.  

El pueblo Minas del Espíritu Santo de Baños, también conocido como Ayllu de 

Minas, fue fundado cerca de 1574, luego de haber cumplido con los requisitos que 

estipulaba el Virrey Toledo, esto es: contar con una población de mínimo de 

cuatrocientos indios tributarios y tener un territorio con características específicas, 

como acceso a fuentes de agua y tierras aptas para los cultivos. Previo a la 

fundación de un pueblo se realizaba un censo, en el que se hacía un exhaustivo 

registro de cada habitante con su familia y su Ayllu, de igual manera se constataba 

que existieran los recursos necesarios para abastecer las necesidades del nuevo 

pueblo. Al principio el pueblo de Baños se desarrolló en la zona de Minas, pues 

como se mencionó, este era un lugar que brindaba buenas condiciones para el 

abastecimiento de la población, tierras fértiles junto al río y poco a poco, conforme 

creció, se expandió hacia lo que hoy corresponde al centro parroquial de Baños. 



 

47 

 

Desde este punto observamos la Iglesia de Minas, que fue la primera cabecera 

parroquial, por la actividad minera de la zona. Según el libro Baños: La memoria 

Habitada menciona que, al fundar la ciudad de Cuenca, el 12 de abril de 1557, se 

menciona su emplazamiento a una legua de las minas de oro y plata del pueblo 

del Espíritu Santo de Baños. Posteriormente, en 1888 se solicita al gobernador de 

Cuenca la concesión de «una veta o filón de cuarzo aurífero en el cerro de Güishil, 

a pocas cuadras al oriente del pueblo de Baños». Según ARCOM, al 2014 se 

registraron, en la parroquia Baños, 9 459,93 ha de concesiones mineras, 

principalmente en la comunidad de Nero y 16 ha de concesiones no metálicas en 

la comunidad de Minas. 

Actualmente, en el cantón Cuenca, proyectos estratégicos de minería metálica a 

gran escala se encuentra en las inmediaciones de la parroquia Loma Larga que se 

ubica entre las parroquias de Victoria del Portete y Baños, y en Quimsacocha en 

un 88,54 % en Baños. Estos proyectos presentan en las áreas de intervención 

depósitos potenciales de oro, plata y cobre, sin embargo, su población reconoce 

en ellos, servicios ecosistémicos ambientales de biodiversidad, provisión de agua, 

regulación de clima y servicios culturales de bio-conocimiento y turismo. 

(Novillo, y otros, 2022, págs. 24-25) 

Figura 21: Vista a la Comunidad de Minas 

 

3.1.8 Hacienda Yanasacha 

 La hacienda YANASACHA está ubicada a 16 kilómetros del centro parroquial de 

Baños, se encuentra en un ecosistema frágil y vital, ya que forma parte del páramo, un 

ambiente que ayuda a salvaguardar el agua, está situada dentro de un área protegida, en 

dónde podemos vivir una experiencia rodeada de naturaleza y convivir con la misma, con 
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actividades como caminatas por senderos, cabalgatas, avistamiento de flora y fauna 

endémicas del sector, agricultura y ganadería, ya que YANASACHA es un lugar en donde 

el ser humano se desconecta de una vida rodeada de tecnología y se conecta con la 

naturaleza. 

Figura 22: Hacienda Yanasacha 

 

3.1.9 Medicina Ancestral  

Entre las prácticas más representativas de la Parroquia Baños están: 

Cura del mal de ojo, mal aire y espanto, mediante el uso de hierbas como: 

manzanilla, cebolla y paja, atravesada en la cebolla y toronjil; malva para lavar las 

heridas; el zumo del geranio como cicatrizante; la ruda para el mal aire y el babaco para 

curar las heridas. 

En las comunidades de Nero – Narancay - Los Laureles, existen una serie de 

personas que se dedican a las prácticas ancestrales de curación y que están divididas en 

parteras, limpiadoras, sobadoras, acomodadores de huesos. Personas que hacen 

diagnóstico con el cuy, curadores de rabo, curadores de shungo, curadores del mal de ojo 

seco y del amor, del mal aire y de los lugares malos como ciénagas. 

En Paccha, Lactapamba, Tuncay, y Zhipata en cambio se da el baño de rosas rojas 

para el espanto; la chuca, chuca, para cuando los infantes están ojeados. Para el mal aire 

o aire fuerte, estas personas utilizan: ramos benditos, incienso, agua bendita y para el arco 

utilizan: trago alcanforado, timolina, agua florida y montes del campo como ruda y poleo. 

También en el sector existen curanderos de huesos y parteras que acomodan a los 

bebés, las mismas que están reconocidas por el Ministerio de Salud como Agentes de 

Medicina Ancestral. 
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3.1.9.1 Temazcal 

Según Catalán (2019), el temazcal es una práctica originaria de Mesoamérica que 

consiste en un baño de vapor con propósitos higiénicos, rituales, terapéuticos y 

espirituales. La palabra "temazcal" proviene del náhuatl “temazcalli,” que se 

traduce como “casa de sudor.” 

El temazcal es una choza, usualmente redonda, que puede contener una gran 

hoguera donde se calientan piedras y se colocan recipientes con agua y hierbas 

medicinales. Este fuego sagrado simboliza al dios del sol, cuya energía calienta 

las piedras volcánicas. Además, a menudo se sitúa un círculo de piedras con 

objetos que representan a los ancestros, reconociendo así la presencia espiritual 

de los abuelos. 

Para los pueblos ancestrales y para quienes practican hoy en día esta ceremonia, 

el calor, el vapor y el sudor inducen una purificación del cuerpo y del alma en 

comunión con la naturaleza. El temazcal simboliza la tierra, la diosa que nos 

sustenta y da vida. Cuando una persona entra en el temazcal, se considera que está 

entrando en el vientre de la madre tierra, razón por la cual tiene forma de domo 

con pequeñas dimensiones, representando el vientre materno. (Catalán, 2019).  

Figura 23: Temazcal 

 

3.2 Datos adicionales para la ruta 

3.2.1 Leyenda 

De acuerdo al libro Ensueños del Alma, La Leyenda de la Virgen de Guadalupe 

inicia con la llegada de los españoles al sector de Minas, donde establecieron un 
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campamento dedicado a la explotación de oro y plata. Trajeron consigo la 

devoción a la Virgen de Guadalupe y erigieron una ermita para su veneración. 

Según historiadores, la imagen de la Virgen pudo haber sido esculpida por Diego 

de Robles, conocido por otras obras como La Virgen del Cisne y la del Quinche. 

Con el tiempo, la Virgen de Guadalupe se convirtió en un símbolo de consuelo 

para los indígenas oprimidos por los colonizadores españoles. La leyenda cuenta 

que, en una ocasión, la imagen de la Virgen desapareció milagrosamente junto 

con los ricos yacimientos de oro y plata, lo que llevó a los españoles a abandonar 

la zona, devolviendo la paz en la comunidad. 

Posteriormente, la Virgen apareció en de donde hoy se encuentra la cabecera 

parroquial de Baños, donde fue vista siendo llevada por ángeles y una paloma que 

representaba los siete dones del Espíritu Santo. Los indígenas encontraron una 

imagen de la Virgen en un aliso junto a una fuente de agua cristalina, 

estableciendo así su devoción. La Virgen de Guadalupe se convirtió en la patrona 

del pueblo, conocida y venerada por su celestial intercesión y cuidado maternal. 

(Alemán, 2005, pp. 145-147).  

3.3 Recomendaciones para la ruta 

Para el desarrollo de las rutas se recomienda lo siguiente: 

(i) Zapatos de senderismo o botas de caucho. 

(ii) Pantalón de senderismo o jeans. 

(iii) Ponchos de lluvia impermeable. 

(iv)  Protector solar,  repelente. 

(v) Gorro, bufanda, abrigo para el frio. 

(vi)  Termo o tomatodo. 

3.4 Evaluación del piloto Ruta Yanasacha y el viaje al Temascal 

En esta investigación se presenta una evaluación del plan piloto llevado a cabo 

durante el período comprendido entre el 27 de abril y el 04 de mayo del 2024, en donde 

se desarrolló la ruta Half Day / Yanasacha y el viaje al Temascal, la encuesta fue diseñada 

por el equipo y consto de 18 preguntas con opción múltiple y como abiertas. Una vez 

concluida la actividad se aplicó la encuesta al grupo de personas que formaron parte de 

la socialización y visita, el grupo estaba compuesto por hombres y mujeres siendo esta 
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una muestra representativa de los posibles clientes potenciales, los resultados obtenidos 

fueron los siguientes que se detallan a continuación. 

Tabla 11: Resultados de evaluación de Ruta Yanasacha y el viaje al Temascal 

PREGUNTAS  % DE RESULTADOS MÁS ALTOS 

Edad 43 - 48 años 

Genero 60% Femenino 

Provincia 100%  Azuay 

Conocimiento del Temazcal  40% Desconoce 

Participación en rituales ancestrales  80% No ha participado 

Primera experiencia de la terapia en la parroquia Baños  100% Si 

Fuente de información  60% Por familia 

Pertenece a un grupo de medicina ancestral  100% No 

Ha escuchado de la medicina ancestral  60% No ha escuchado 

Satisfacción con la atención 60% Medio satisfecho 

Servicio profesional  60% Medio bueno 

Experiencia  60% Muy Agradable 

Aspecto en atención  60% Medio bueno 

Aspecto profesional  60% Muy bueno 

Aspecto de Instalaciones  60% Medio bueno 

Aspecto de Terapia temazcal  80% Muy bueno 

Beneficios Reduce el estrés  100% Muy beneficiosa 

Beneficios Combate el artritis  40% Medio beneficiosa / Muy beneficiosa 

Beneficios Ayuda a liberal las emociones contenidas  80% Muy beneficiosa 

Beneficios Mejora la emocionalidad espiritual  80% Muy beneficiosa 

Recomendaría la experiencia  60% Tal vez 

Cada que tiempo realizaría la actividad  80% Trimestral 

Costo beneficio 80% De acuerdo con el precio 

Considera el Temazcal como actividad turística 100% Si 

En  cuanto al análisis cualitativo se llevó con base en preguntas semi-estructuradas 

basado en 4 ejes: condiciones de la infraestructura, alimentación, comunidad, ambiente, 

al interactuar con el grupo que participó en el pilotaje de la ruta se vieron otros aspectos 



 

52 

 

los cuales fueron clasificados en otros, los resultados de los entrevista fueron los 

siguientes:  

Tabla 12 Análisis Cualitativo 

Participantes 
Condiciones de 

infraestructura 
Alimentación Comunidad Ambiental Otros 

Participante 

1 

El camino se 

encuentra en buenas 

condiciones a pesar 

de ser de tercer 

orden, es una ruta en 

donde se puede 

disfrutar de la 

naturaleza con 

paisajes agrarios, 

bosques y zonas de 

páramo. 

Los alimentos son 

elaborados con 

recetas tradicionales 

y productos locales 

y de un delicioso 

sabor, además existe 

la posibilidad de 

disfrutar varias 

opciones tanto en el 

Centro Parroquial 

como en la 

Hacienda. 

Se logró interactuar 

con la comunidad a 

través de la 

información 

brindada de la ruta y 

se aprendió sobre la 

sanación del cuerpo 

y alma a través de la 

medicina ancestral. 

Se generó 

conciencia 

ambiental a través de 

las explicaciones 

brindadas, poniendo 

como ejemplo la 

deforestación, el 

avance de la frontera 

agrícola el abuso de 

abonos tóxicos para 

el medio ambiente. 

El contacto con la 

naturaleza permitió 

desconectarse de lo 

cotidiano de la vida, 

ofreciendo a los 

visitantes una 

experiencia 

enriquecedora en el cual 

se puede disfrutar de la 

belleza, tradición, 

gastronomía, 

conocimientos 

ancestrales de la 

parroquia Baños en 

específico de la zona de 

Yanasacha. 

Participante 

2 

 

En el traslado del 

Centro Parroquial de 

Baños hacia la 

hacienda de 

Yanasacha que duró 

aproximadamente 

una hora, se pudo 

aprender de la 

historia de las 

comunidades que 

están en el trayecto. 

La gastronomía de 

Baños va más allá de 

los sabores ya que 

nos cuentan su 

memoria y tradición 

a través de cada una 

de las recetas.  

Conocer la historia 

de los sectores 

visitados, convivir 

con la naturaleza y 

cerrar con un ritual 

de temazcal nos 

permite sacar toda 

esa energía negativa 

que conlleva una 

vida rutinaria de la 

ciudad. 

Me gusta y quiero 

ser parte del plan de 

reforestación 

denominado planta 

un árbol, ponle tu 

nombre y salva el 

planeta ya que de esa 

manera estaría 

contribuyendo de 

manera positiva con 

el ecosistema. 

Siempre he conocido a 

Baños por sus aguas 

termales, pero luego de 

esta visita sé que esta 

parroquia posee un 

potencial natural 

pertinente para realizar 

actividades turísticas. 

CONCLUSIONES  

La propuesta para generar un diseño de agroturismo en la Hacienda Yanasacha 

permitió realizar un levantamiento de actores que mostraron interés por el desarrollo de 

este proyecto, los mismos que se vincularon de manera coordinada para brindar servicios 

de alimentación, transporte, medicina ancestral y los propios que se encuentran en los 

predios de la hacienda como cultivo, ganadería, senderos, camping entre otros, este 

mapeo nos brinda una visión general de la necesidad turística de la parroquia que consiste 

en generar nuevas propuestas de desarrollo en el ámbito turístico.  

Al poseer el mapeo de actores se realizó varias visitas técnicas en las cuales se 

visibilizo en territorio el gran potencial turístico que posee la parroquia para el desarrollo 
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de varias actividades turísticas enfocadas en el patrimonio cultural y natural, en este 

contexto se diseñaron 3 rutas, las cuales están pensadas para todas las edades, 

presupuestos y disponibilidad de tiempo de los visitantes, en cada una se estableció un 

equilibrio entre los servicios de proveedores locales, historia y cultura y el enfoque 

principal como lo es el cuidado del medio ambiente, entre lo que se puede realizar se 

encuentra: agroturismo, senderismo, cabalgatas, elaboración de recetas tradicionales, 

ganadería, agricultura, observación de flora y fauna entre otras.  

En la comunidad local se logró visibilizar la ausencia de acompañamiento técnico 

para el desarrollo de emprendimientos turísticos, el haber trabajado en esta propuesta nos 

permitió brindarle a la parroquia un modelo de negocio aplicable y viable 

económicamente, propicio para el fortalecimiento de la economía local.  

La ruta turística piloto en la Hacienda Yanasacha ha demostrado ser un éxito en 

términos de integración de actores locales, valorización de varios aspectos dentro de la 

parroquia Baños, brindando a las visitantes experiencias únicas. La ruta ha logrado 

obtener un interés positivo de los participantes que fueron parte de la visita en el plan 

piloto poniendo además en valor el patrimonio natural, cultural e histórico de la población 

bañense. 

La evaluación de la ruta ha demostrado que la integración de actores locales ha sido 

esencial para el éxito porque ha permitido conocer a los proveedores locales que ha 

demostrado su interés por formar parte activa del desarrollo turístico de la parroquia. 

Además, de demostrar la importancia de la preservación de los ecosistemas y la 

trasmisión del conocimiento ancestral y de esta manera salvaguardar la historia local, e 

incluso generar alternativas para la enseñanza histórica de la parroquia. 

La propuesta para generar un diseño de agroturismo en la Hacienda Yanasacha nos 

permite además.  

• La interacción con la comunidad permite rescatar y preservar recetas tradicionales 

y productos locales, lo que contribuye a la valorización de la cultura gastronómica. 

• Visibilizar la medicina ancestral como una actividad turística que ayuda a los 

visitantes a tener una experiencia de sanación del cuerpo y alma. 

• Las actividades agroturísticas pueden contribuir a mejorar la conciencia ambiental 

entre los participantes. 
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• El contacto con la naturaleza ofrece a los visitantes una experiencia 

enriquecedora, permitiendo desconectarse de la vida cotidiana y disfrutar de la 

belleza natural, la tradición, la gastronomía y los conocimientos ancestrales de la 

parroquia Baños. 

• La propuesta de agroturismo no solo busca mejorar la economía local sino que 

también fomenta la educación ambiental y el bienestar de los participantes. 

En conclusión el diseño de esta propuesta nos indica que la misma podría convertirse en 

un emprendimiento turístico viable ya que integra prácticas culturales y ambientales en 

una oferta turística atractiva y sostenible, demostrando que es posible combinar el 

desarrollo económico con la preservación de las tradiciones y el respeto por el medio 

ambiente. 
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ANEXOS 

Anexo 1: Actividades Económicas Provincia del Azuay 

 
Figura 24: Actividades Económicas Provincia del Azuay 
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Anexo 2: Resultados Encuestas realizadas. 

 

¿Cuál es su rango de edad? 

 

 

¿Cuál es su género? 

 

¿A qué provincia pertenece? 

 

¿Sabe lo que es el temazcal? 
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¿Alguna vez ha participado en rituales ancestrales? 

 

¿Es la primera vez que participa  en una terapia de temazcal en la parroquia de Baños - 

Azuay? 

 

¿Qué fuente de información utilizo para acceder a esta terapia  del temazcal? 

  

¿Usted pertenece algún grupo relacionado a la medicina ancestral? 

 

¿Ha escuchado sobre la medicina ancestral en Cuenca? 
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¿Qué tan satisfecho se encuentra con  la atención  brindada? Siendo 1 nada satisfecho y 

5 muy satisfecho 

 

 

¿Cómo calificaría usted el aspecto profesional de nuestro servicio? Siendo 1 muy malo y 

5 muy bueno 

 

¿De acuerdo con la experiencia que acaba de realizar cómo calificaría a la misma?  Siendo 

1 nada agradable y 5 muy agradable 
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De acuerdo al siguiente listado ¿Cómo calificaría usted los siguientes aspectos? Siendo 1 

muy malo y 5 muy bueno  

 

De acuerdo al siguiente listado ¿Cómo calificaría Usted, a los siguientes beneficios que 

brinda la terapia  temazcal? Siendo 1 nada beneficiosa y 5 muy beneficiosa 

 

De acuerdo a la siguiente escala ¿Recomendaría la terapia del temazcal como una 

actividad turística complementaría?    

 

¿Cada cuánto  tiempo considera Usted realizar este tipo de  terapia   temazcal? 
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¿Considera que el precio es el adecuado para el producto/servicio que ofrecemos? 

 

¿Considera que este tipo de actividad podría incluirse dentro de un paquete turístico que 

brinde varios tipos de experiencia en el ámbito turístico? 
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