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RESUMEN 

El deporte es un terreno donde los estereotipos de género aún persisten. En la 
actualidad, las deportistas sufren por tener menos oportunidades profesionales, una 

brecha salarial importante, menos patrocinios y poca cobertura a nivel mundial. El 
objetivo de este estudio fue analizar la percepción de la sociedad cuencana hacia la mujer 
en el deporte, con el fin de brindar lineamientos efectivos para las próximas campañas 

publicitarias sobre el deporte femenino. La presente investigación se realizó bajo un 
enfoque cuantitativo con alcance causal- explicativo, en la cual se aplicó un cuestionar io 

a una muestra de 395 participantes. Los resultados mostraron una actitud positiva e interés 
hacia la mujer en el deporte, sobre todo por parte de las mujeres. Adicionalmente, se 
brindaron al final de este trabajo lineamientos efectivos para próximas campañas 

publicitarias. Los resultados sugieren que una actitud positiva hacia la mujer en el deporte 
incrementa el interés por el deporte femenino. Estos resultados proveen material para 

continuar  investigando cómo alcanzar una mayor  igualdad de género, especialmente en 
el ámbito deportivo y cómo crear publicidad de valor para la mujer en el deporte. 

 

Palabras claves: actitud, discriminación de género, interés, mujer en el deporte, 
publicidad 

  

ABSTRACT 

Sport is a field where gender stereotypes persist. Female athletes suffer from fewer 

professional opportunities, a significant salary gap, less sponsorship, and little worldwide 
coverage. This study aimed to analyze the perception of Cuenca's society towards women 

in sports, to provide effective guidelines for upcoming advertising campaigns about 
women's sports. This research was conducted with a quantitative approach with a causal-
explanatory scope, in which a questionnaire was applied to a sample of 395 participants. 

The results showed a positive attitude and interest towards women in sports, especially 
from women. Additionally, effective guidelines for future advertising campaigns were 

provided at the end of this work. The results suggest that a positive attitude towards 
women in sport increases interest in women's sport. These results provide material to 
continue researching how to achieve greater gender equality, especially in sports, and 

how to create valuable advertising for women in sports. 
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