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RESUMEN

La investigacion busco interpretar el impacto de las practicas de lectura y escritura desde un
enfoque sociocultural en estudiantes con discapacidad intelectual leve del subnivel elemental
de Educacion General Bésica en el Instituto de Pardlisis Cerebral del Azuay. Se emple6 una
metodologia cualitativa con disefio fenomenoldgico en un estudio de caso. El estudio se
desarroll6 en tres fases: diagndstico de préacticas de lectura y escritura en estudiantes de tercer
afio, elaboracion de una propuesta de intervencién sociocultural y ejecucion del plan con
evaluacion progresiva. Los hallazgos mostraron que el método sintético con enfoque
sociocultural mejora la identificacion y relacion de sonidos con letras, favoreciendo el
desarrollo de la lectura y escritura en personas con discapacidad intelectual leve. Ademas, se
destacé la incorporacion de material ludico adaptado a las necesidades y contextos de los

estudiantes para la ensefianza.

Palabras clave: Discapacidad Intelectual Leve, Enfoque Sociocultural, Practicas de lectura y

escritura.



ABSTRACT

The research aimed to interpret the impact of reading and writing practices from a
sociocultural approach in students with mild intellectual disabilities at the elementary sublevel
of General Basic Education at the Instituto de Paralisis Cerebral del Azuay. A qualitative
methodology with a phenomenological design in a case study was employed. The study was
developed in three phases: diagnosis of reading and writing practices in third-year students,
development of a sociocultural intervention proposal, and implementation of the plan with
progressive evaluation. The findings showed that the synthetic method with a sociocultural
approach improves the identification and association of sounds with letters, enhancing the
reading and writing skills of people with mild intellectual disabilities. Additionally, the
inclusion of playful material adapted to the needs and contexts of the students for teaching
was highlighted.

Keywords: Mild Intellectual Disability, Sociocultural Approach, Reading and writing practices.
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1.INTRODUCCION

La adquisicion y desarrollo de componentes lingiiisticos estd directamente relacionada
con la riqueza lingiiistica del entorno en el que vive y crece una persona desde su infancia; lo
que en un principio parece ser un producto de la imitacion y la repeticion se convierte en una
aplicacion constructiva de las regularidades del lenguaje y una comprension basada en su uso

(Hurtado, 2020).

La lectura y escritura son habilidades comunicativas que requieren de ese desarrollo
lingiiistico. Son el cimiento de todo proceso educativo, pues su aprendizaje se corresponde a
la base de todos los otros aprendizajes. Es por eso por lo que, cuando hablamos del derecho a
una educacion de calidad, pensamos inmediatamente en el rol que las practicas de lectura y de
escritura tienen en el sistema educativo. Ocampo y Lopez (2019) nos refieren que la lectura y
las escritura son ante todo un derecho y que es fundamental promover a précticas inclusivas y
equitativas en los procesos de formacidn, porque leer y escribir construye ciudadanos mas
criticos y capaces de expresarse en el contexto de sociedades injustas, que requieren sujetos

capaces de luchar por transformar el mundo que les rodea (Jiménez, 2018).

Por su parte, la Didactica de la Lengua y la Literatura, desde un enfoque sociocultural,
apuesta a responder a la realidad de cada uno de los contextos, para desarrollar practicas de
oralidad, lectura y escritura atendiendo a las particularidades de cada sujeto; asi como, de su
entorno. Respeta las individualidades y las subjetividades que se constituyen en el marco de
una cultura. Por esto, la ensefianza de la lengua merece un trato especial, pues las escuelas
tienen diferentes enfoques, métodos y objetos de estudio (Hurtado, 2020), pero siempre
deberia estar enmarcado en respuesta a las particularidades de los aprendices, de sus historias

de vida, de sus realidades.



En este contexto, la educacion inclusiva cumple un papel fundamental, la misma que se
entiende como un proceso que aborda y responde a las necesidades de diversidad de todos los
estudiantes a través de una participacion mas amplia en el aprendizaje, las actividades
culturales y comunitarias; y reduce la exclusion dentro y fuera del sistema educativo (Pastor,
2019). Por lo tanto, el enfoque sociocultural de la Didactica de la Lengua y Literatura y la
educacion inclusiva, se conectan desde sus discursos para promover practicas educativas que

respondan y respeten la diversidad; asi como las realidades contextuales.

Esto significa que, la ensefianza de la lectura y la escritura requiere comprender las
necesidades y las realidades de cada sujeto, omitiendo propuestas estandarizadas y
homogeneizadoras. Ademads, dentro del proceso de ensefianza aprendizaje se debe utilizar
materiales, tecnologias educativas y formas de comunicacion apropiados, proporcionando

medidas de apoyo adecuados para los estudiantes que lo necesiten (Montanchez, 2015).

Hoy en dia, el enfoque inclusivo estd influyendo en las actitudes y habilidades de los
docentes, el valor social de la educacion, las politicas, la formacion docente y la practica
pedagogica. Uno de los desafios que enfrenta el sistema educativo del siglo XXI y las escuelas
de hoy es brindar educacion de calidad a estudiantes diversos a través de la transformacion de

la educacion, las aulas y los centros (Vargas., et al, 2023).

Para Martinez (2017), la educacién inclusiva requiere de la implementacion de
estrategias y recursos que ayuden a los estudiantes a confrontar el reto que implica hacer
efectivo el derecho que tienen todos los nifios, nifias y jovenes de acceder a la educacion y
beneficiarse de una ensefianza adecuada a las necesidades individuales. Por lo tanto, el sistema
educativo, la escuela y el docente tienen la obligacion de generar espacios académicos que

sostengan una educacion de calidad y equitativa para todos.



Sin embargo, en las aulas, desde el momento mismo de la ensefianza de la lectoescritura
inicial, no se respetan las diferencias, lo que, desde edades tempranas conlleva a problemas en
el desarrollo no solo de la lectura y la escritura sino de todos los aprendizajes en las diferentes
areas basicas. Todo esto es el efecto de un sistema educativo que no responde a cada contexto,

ademas de una insuficiente formacion docente; asi como de la educacion inclusiva.

Por esta razon, se deriva la importancia de encontrar estrategias adecuadas y especificas
que ayuden a eliminar las barreras de aprendizaje que estdn presentes en los contextos
educativos, incluyendo aquellos de educacion especial. Se ha evidenciado que los nifios con
Discapacidad Intelectual (DI) presentan dificultades en el aprendizaje de la lectura y escritura
como consecuencia de la puesta en practica de estrategias metodologicas estandarizadas para

todo el grupo y no planificadas de acuerdo con sus necesidades (Gonzalez et al, 2022).

En el dominio conceptual, las personas con discapacidad intelectual leve presentan
dificultades de aprendizaje relacionadas con la lectura, la escritura, la aritmética, el manejo del
tiempo y del dinero, conocimientos que resultan basicos para su desempefio como personas
independientes en el futuro. También, se ha evidenciado que muestran cambios en las
habilidades de pensamiento abstracto, funciones ejecutivas (planificacion, elaboracioén de
estrategias, priorizacion y flexibilidad cognitiva) y memoria a corto plazo (Medina y Perez,

2017).

El objetivo principal de toda educacidn, especialmente para los estudiantes con
discapacidad intelectual, es educar para la vida, es decir, formar individuos capaces para ser
parte de la sociedad que los rodea, al mismo tiempo de ser capaces de autogestionar sus vidas
sin necesidad de depender de otros. Para lograrlo, es fundamental invertir en una educacion

que responda a estas necesidades, enmarcado en el contexto de una educacion inclusiva.



Educacion donde el alumno se convierta en el protagonista de sus aprendizajes segun sus

necesidades particulares (Lopez , 2018).

Las necesidades educativas especiales se evidencian cuando las barreras dificultan que
una persona acceda a los aprendizajes y por consecuencia, se requieran medios 0 recursos
distintos. Lastimosamente, dentro de las escuelas de educacion especial no se aplican métodos
que atiendan eficazmente a estas necesidades, por lo que es necesario analizar con mayor
precision los casos, los requerimientos especificos, y generar propuestas que atiendan a mejorar
los aprendizajes de estos grupos. El desarrollo de la lectoescritura en nifios y jovenes con
discapacidad leve es uno de los aprendizajes mas significativos para lograr, en un futuro, sujetos
que, con su condicion alcancen una vida autonoma, y puedan desenvolverse oportunamente en

una sociedad.

Los estudios refieren que tanto el método global de ensefianza de la lectoescritura como
el sintético tienen sus aciertos para la ensefianza en esta poblacion (Lopez R. , 2011) . Sin
embargo, hay una mayor tendencia a considerar que los métodos fonético y silabico,
conjuntamente, y correspondientes al sintético, puede ser una mejor alternativa en casos de
Discapacidad Intelectual Leve, ya que resulta una propuesta mas sencilla al comenzar con las
unidades mas pequefias para luego abarcar las unidades complejas, incluyendo la comprension
y la expresion libre, una vez que se logra una lectura fluida y un aprendizaje de las letras,

palabras y oraciones (Gilardoni y Tarelli, 2021).

Por su parte, las practicas letreadas son formas aceptadas y repetidas de leer y escribir
en eventos letreados especificos, también dichas practicas componen las maneras culturales de
como proceden las personas con los textos y sus diferentes contextos en la practica. Esos
contextos incluyes valores, historia de vida, intersubjetividades, conocimientos previos, etc.

De este modo, las formas particulares de leer y escribir no se reducen a dar cuenta de las



capacidades intelectuales de los sujetos que leen o de la dificultad de las lecturas a los que estos
acceden. Por el contrario, abarcan una dimensidon social que enlaza propositos sociales
especificos, articula modos particulares de entender la realidad social y presenta procesos de
negociacion por construccion de identidades en el marco de determinadas relaciones sociales
(Ramirez, 2018), esto ha de considerarse como la base para el desarrollo de la lectura y la

escritura en cualquier nivel y condicion de formacion.

Por su parte, Quintero et al. (2021), refieren que la adquisicion del aprendizaje de la
lectoescritura debe estar basada en una metodologia que suponga esta trilogia: “Juego, lectura,
escritura” como una iniciativa que se transmite en una experiencia ludica que permite leer y
escribir de forma interactiva. Jiménez (2018) refiere, que para el desarrollo de la lectoescritura
es fundamental estimular la imaginaciéon como la estrategia base, ya que se asocia con la

motivacion de los estudiantes y su autonomia.

Con estos antecedentes, y partiendo de las particularidades de los sujetos a los que esta
dirigida esta investigacion, el objetivo de este estudio es analizar la incidencia de las précticas
de lectura y escritura desde un enfoque sociocultural dirigido a estudiantes con Discapacidad
Intelectual Leve que asisten al subnivel elemental de Educacion General Basica en el “IPCA”,
para esto, ha sido fundamental situarnos desde el enfoque de la Educacion Inclusiva, la
Didactica de la Lengua y Literatura Sociocultural, la Educacion Especial, las metodologias de
la lectoescritura, especificamente el modelo sintético; y finalmente, los modelos alternativos

de la ensefianza de la lectoescritura.



2. METODOLOGIA

2.1 Diseiio de la Investigacion

La presente investigacion, se enmarca en el enfoque cualitativo; el mismo que centrd
su interés en los contextos reales en los que las personas interaccionan y se desenvuelven y que,
con regularidad se tiende a observar, a describir e interpretar lo que se encuentra en los datos

(Nizama y Nizama, 2019).

Por sus caracteristicas, el presente estudio, se sustentd en un disefio de tipo
fenomenoldgico, a partir de un estudio de caso, el mismo que busco explicar la naturaleza de
las cosas, los fendmenos y la naturaleza de la realidad. Su objetivo fue comprender la

complejidad de la experiencia vivida (Fuster, 2019), en el marco de la intervencion en el aula.

Finalmente, el alcance de la investigacion fue interpretativo. En el contexto de la
investigacion cualitativa, la interpretacion de los resultados. Durdn y Luz (2021), refieren que,
la interpretacién en el marco de la investigacion cualitativa promueve “describir, trasladar,
analizar e inferir acerca de los significados de los eventos o fendmenos que ocurren en el mundo
social” (p.96). Esto fue lo que, desde esta propuesta se busco, a partir del anélisis diagndstico

y de resultados de la aplicacion de la propuesta en el aula.
2.2 Contexto, poblacion y participantes

El contexto en el que se realizd la investigacion fue el “Instituto de Paralisis Cerebral
del Azuay”, ubicado en la ciudad de Cuenca, en las calles Av. Isabel la catélica y Fray Gaspar
de Villarroel. Este centro tiene una poblacion de alrededor de 120 estudiantes distribuido segiin
las habilidades cognitivas de los estudiantes. En cada aula se cuenta con un alrededor de 15

estudiantes.



La poblacion a la que estuvo dirigida esta propuesta fue a nifios que asisten a tercero de

basica, y que, en el marco de su diagnostico de pardlisis cerebral, tienen discapacidad

intelectual, y que no tienen dificultades significativas en el lenguaje expresivo y comprensivo.

La delimitacion de los participantes se detalla en la tabla 1.

Tabla 1.

Delimitacion de participantes

Nivel de
escolaridad
Subnivel Elemental

de EGB

Fuente: Astudillo (2023).

Tabla 2.

Ndmero de Edad
estudiantes
15 estudiantes 18- 28 afios
Numero total de
paralelos: 1

Caracteristicas de la poblacion por casos

Caracteristicas de la
poblacion
Estudiantes con
discapacidad intelectual
leve. La mayoria de los
alumnos presentaron
dificultades en el area de
Lenguay Literaturaen lo que
compete a la lectura y

escritura.

GRUPO 1 No. DE CASO DESCRIPCION NIVEL DE

DIAGNOSTICA DESARROLLO
COMUNICATIVO
(MODERADO,
MEDIO, ETC)

CASO 1 Discapacidad No existe afectacion
intelectual leve en el area del
adquirida. desarrollo del

lenguaje (habla); sin
embargo, refiere
poca nocion de
letras y silabas.

CASO 2

Discapacidad Léxico pobre e

Intelectual Leve impreciso en

algunas ocasiones,




pero con recursos
para resolver sus
dificultades.

CASO 3

Discapacidad
Intelectual Leve
(Sindrome de Down)

No existe afectacion
en el area del
desarrollo del
lenguaje (habla);
refiere dificultad
dentro de la
comprension de
textos.

CASO 4

PCI Espastico con
Deficiencia Cognitiva
Leve

No existe afectacion
en el area del
desarrollo del
lenguaje (habla);
refiere dificultad
para aprender letras.

CASO 5

Discapacidad
Intelectual Leve,
epilepsia

No existe afectacion
en el area del
desarrollo del
lenguaje (habla);
Requiere de
desarrollo de la
conciencia
fonologica.

CASO 6

Discapacidad
Intelectual Leve,
epilepsia

No existe afectacion
en el area del
desarrollo del
lenguaje (habla).
Requiere desarrollo
de conciencia
fonologica.

CASO 7

PCI Espastico Severo
con Deficiencia
Cognitiva Leve

Existe afectacion en
el area del
desarrollo del
lenguaje (habla) de
manera leve. No
hay conocimientos
previos de
lectoescritura
inicial.

CASO 8

Discapacidad
Intelectual Leve,
(Sindrome de Down)

No existe afectacion
en el area del
desarrollo del
lenguaje (habla).
Nociones de
lectoescritura.

CASO 9

Discapacidad
Intelectual Leve,
epilepsia

No existe afectacion
en el area del
desarrollo del




lenguaje (habla).
Necesidad de
desarrollo de
conciencia
fonologica.

CASO 10

Discapacidad
Intelectual Leve,
epilepsia

No existe afectacion
en el area del
desarrollo del
lenguaje (habla).
Nociones de
lectoescritura
inicial.

CASO 11

Discapacidad
Intelectual Leve,
epilepsia

No existe afectacion
en el area del
desarrollo del
lenguaje (habla).
No hay desarrollo
de la lectoescritura
inicial.

CASO 12

Discapacidad
Intelectual Leve,
epilepsia

No existe afectacion
en el area del
desarrollo del
lenguaje (habla).
No hay desarrollo
de la lectoescritura
inicial.

CASO 13

Discapacidad
Intelectual Leve,
epilepsia

No existe afectacion
en el area del
desarrollo del
lenguaje (habla).
No hay desarrollo
de la lectoescritura
inicial.

CASO 14

Discapacidad
Intelectual Leve,
epilepsia

No existe afectacion
en el area del
desarrollo del
lenguaje (habla).
Hay nociones de
lectoescritura
inicial.

CASO 15

Discapacidad
Intelectual Leve,
epilepsia

No existe afectacion
en el area del
desarrollo del
lenguaje (habla).
Requiere desarrollo
de la conciencia
fonologica.




Ademas, la propuesta estuvo disefiada para trabajo con los padres de los nifios intervenidos,

con el fin de reforzar las practicas desde el hogar.

Para la delimitacion de los participantes, se consideraron los siguientes criterios de inclusion

y exclusion.

Tabla 3.
Criterios de inclusion y exclusion

CRITERIOS DE INCLUSION

-Nifios cuyos padres hayan firmado el
consentimiento informado.

- Nifios con asistencia regular a clase

- Matriculados en el afo lectivo 2023-2024
- Nifios que no posean dificultades
significativas en el lenguaje oral expresivo y

comprensivo

- Nifios con Discapacidad Intelectual leve.

2.3 Procedimiento

CRITERIOS DE EXCLUSION

- Nifios cuyos padres no hayan firmado el
consentimiento informado.

- Nifios que no asisten regularmente a clase.
- Nifios que no se matriculen en el afio
lectivo 2023-2024.

-Nifios que posean dificultades
significativas en el lenguaje oral expresivo y
comprensivo.

- Nifios con mayor grado de discapacidad

intelectual a la leve.

Luego del cumplimiento ético de la recepcion de los consentimientos informados

(Anexo 1) firmados por los representantes de los participantes, la investigacion se realizé en

tres fases, de acuerdo con el siguiente detalle:
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Fase 1: Diagnostico de las practicas de lectura y escritura que se habitian en estudiantes

de Tercer afio de Educacion General Basica del Instituto de Paralisis Cerebral del Azuay.

En esta fase se elabor6 un andlisis documental de documentacién que respalda las
propuestas para la Educacion Especial como: la Guia de trabajo de Adaptaciones Curriculares
para la Educacion Especial e Inclusiva (2013), la Guia Operativa de Atencion Integral a
personas con discapacidad y sus familias (2017), el Modelo Nacional de Gestion y Atencion
para Estudiantes con Necesidades Educativas Especiales Asociadas a la Discapacidad de las
Instituciones de Educacion Especializadas (2018), y el Curriculo priorizado con énfasis en
competencias del Ministerio de Educacion (2021). Para Pefia y Pirela (2017), el analisis
documental se centra en el analisis y sintesis de los datos plasmados mediante la aplicacion de
lineamientos de tipo lingiiisticos. A su vez, un analisis documental de una muestra del micro
curriculo de afos anteriores, sobre los procesos de ensefianza de la lectoescritura (Bloque de
Escritura de Lengua y Literatura). Asi también, se aplicaran entrevistas semiestructuradas a
docentes y nifios. Para Lopez (2020), las entrevistas semiestructuradas son técnicas de gran
utilidad al efectuar investigaciones cualitativas, que permiten recopilar datos que podran ser
aplicables al estudio por medio de preguntas que guian el didlogo entre el entrevistador y el

entrevistado.

Fase2: Elaboracion de una propuesta de intervencion a partir de practicas de lectura y
escritura desde un enfoque sociocultural dirigida a estudiantes con DI leve del subnivel

elemental de Educacion General Basica del IPCA.

En base a la revision de la literatura y respondiendo al diagnoéstico contextual, la
propuesta de intervencion estuvo dirigida a los nifios, con practicas en el aula y en el hogar,

para lo cual se requirid del apoyo de los padres.
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Fase 3: Ejecucion del plan y evaluacion progresiva de los resultados obtenidos en el

grupo de estudiantes.

La intervencion durd tres meses. Para la evaluacion de resultados se realizd un
autorregistro de las practicas (Garcia, 2018), considerando el avance de las practicas de lectura

y escritura de los nifios. También se aplico el analisis documental de los productos escriturales.

2.4 Instrumentos

Los instrumentos utilizados en la investigacion fueron:

- Matrices de analisis documental de la guia de trabajo para adaptaciones curriculares
para la educacion especial e inclusiva (Anexo 2). Los mismos que permitieron recopilar
datos e informacion de fuentes revisadas, documentos bien disefiados y desarrollados
teniendo en cuenta la informacion que se dese6 obtener para el estudio (Arias, 2020).
En estas matrices se identificaron ciertas recomendaciones que refiere el documento y
las destrezas desagregadas para el subnivel de formacion. Ademas, se analiz6 la
propuesta macrocurricular vigente, para la ensefianza de la lectoescritura.

- Matriz de andlisis documental de micro curriculo (Anexo 3). El proposito fue
determinar el enfoque utilizado en experiencias anteriores, las estrategias que han sido
aplicadas y recursos utilizados para la ensefianza de la lectura y escritura.

- Guion de entrevistas semiestructuradas (Anexo 4), caracterizadas por disefiarse con
preguntas abiertas a través de un guion o guia de entrevista (Ardévol., et al,2016). En
donde, fueron utilizadas para el diagndstico como para la evaluacion final. En el
diagndstico, se conocio las experiencias de ensefianza de la lectoescritura en afios
anteriores. En la evaluacion final, se determin la incidencia de las précticas de lectura

y escritura aplicadas en el proyecto.
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- El autorregistro de clase (Anexo 5) fue la técnica con la que se aplicé la evaluacion
progresiva de los resultados de la intervencion, el mismo tuvo como objeto favorecer el
proceso de reflexion de los estudiantes sobre su rendimiento en cada proyecto de
traduccién que elaboraban de forma colaborativa y, asi, desarrollar sus creencias de
autoeficacia.

- Matriz de andlisis documental de productos escriturales (Anexo 6). EI mismo que tuvo
como proposito respaldar los hallazgos del autorregistro de clase. Se analizd su

expresividad, su creatividad, comprension y composicion.

2.5 Método de interpretacion de resultados

Debido a que se realizé una investigacion cualitativa, el método de interpretacion que
se aplico fue el analisis de contenido tematico. En este sentido, Cabrera (2013) define el analisis
de contenido como una técnica que permite formular conclusiones reproducibles y validas a

partir de datos especificos que pueden ser utilizados en contexto.

Finalmente, para una sistematizacion adecuada de los hallazgos, se procedid a
triangular todos los datos. El mismo que permitié conseguir un mayor control de calidad en el
proceso de investigacion y garantia de validez, credibilidad y rigor en los resultados alcanzados

(Aguilar y Barroso, 2015).

3. RESULTADOS

Los resultados de la investigacion permitieron interpretar la incidencia de las
practicas de la lectura y escritura en personas con DI leve, a partir del diagnodstico de las
practicas que han sido habituadas en los estudiantes del Instituto de Paralisis Cerebral del

Azuay; y de la implementacion de una intervencion en las practicas metodologicas de la lectura
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y escritura desde un enfoque sociocultural; lo que ha permitido la aplicacion de nuevos métodos
de aprendizaje en donde la lectura y la escritura se convirtieron en herramientas esenciales para
el desarrollo de diferentes destrezas y promoviendo la motivacion a los estudiantes mejorando

asi su lectoescritura.

De acuerdo con la metodologia planteada, se presentan los resultados de las tres fases
investigativas ejecutadas y que se sistematizan de la siguiente manera: Diagnostico de las
practicas de lectura y escritura que se habituaban en estudiantes con DI leve del Instituto de
Paralisis Cerebral del Azuay, una sistematizacion de la propuesta de intervencién a partir de
practicas de lectura y escritura desde un enfoque sociocultural; y por tltimo, la sistematizacion
de la propuesta y ejecucion; asi como la evaluacion progresiva de los resultados obtenidos en

el grupo de estudiantes.

3.1 Resultados del diagnéstico

El diagnostico de las practicas de lectura y escritura partié del andlisis documental en
donde se determind que segin la Guia de trabajo de Adaptaciones Curriculares para la
Educacion Especial e Inclusiva (2013), reconoce la importancia de la implementacion de
adaptaciones curriculares para garantizar que todos los estudiantes, independientemente de sus
capacidades, tengan acceso equitativo a la educacion. Ademas, hace hincapié en la importancia
de hacer uso de material concreto como “las letras de lija, los areneros, plastilina y letras
imantadas o de madera” para facilitar el aprendizaje en poblaciones con necesidades educativas
especiales (NEE). Se sefiala también, que se deben realizar adaptaciones segun la condicion de
cada estudiante (Ministerio de Educacion, 2013). Por su parte, segin la Guia Operativa de
Atencion Integral a personas con discapacidad y sus familias (2017) se recomienda, “motivar,
estimular, rehabilitar las habilidades de las personas con discapacidad respetando sus

caracteristicas individuales y su condiciéon de discapacidad con una vision integral de la
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persona” (Ministerio de Inclusion Econdmica y Social, 2017, p. 8). Ademas, el Modelo
Nacional de Gestion y Atencion para Estudiantes con Necesidades Educativas Especiales
Asociadas a la Discapacidad de las Instituciones de Educacion Especializadas (2018), destaca
la necesidad de brindar el tiempo necesario y adaptarse a las necesidades individuales de cada
estudiante, reconoce que cada uno de los estudiantes posee un ritmo de aprendizaje Gnico y

requerira diferentes enfoques pedagogicos para alcanzar su maximo potencial.

La institucion no se basa en el Curriculo Nacional para Educacion Basica (2016) ni en
el Curriculo Priorizado (2021), en donde se plantea una propuesta pedagogica pragmatica-
comunicativa de ensefianza de la lectoescritura basada en la ruta de la oralidad por medio del
método fonético-analitico sintético, correspondiente a un tipo de método mixto. Sino que, de
acuerdo con el analisis microcurricular se evidenci6 que los docentes implementan el método
fonético-silabico como estrategia principal para la incorporacion de la lectoescritura en
personas con discapacidad intelectual leve. Se reconoci6 también, la presencia del método
analitico léxico, el cual se enfocan en que los estudiantes descompongan las palabras en silabas,
luego de haberlas leido globalmente en un pictograma, y que logren reconocer y pronunciar
cada una de las silabas de forma individual antes de abordar la lectura de palabras completas.
Por otro lado, se observé que ejecutan este método para facilitar el aprendizaje de la poblacion,
pues resulta ser repetitiva su secuencia, generando habitos de aprendizaje procesuales. Los
docentes dentro de sus planificaciones han adaptado las actividades y materiales educativos de
acuerdo con las necesidades especificas de cada estudiante. Sin embargo, el analisis también
permiti6 identificar la importancia de diversificar las estrategias pedagogicas para atender a las
diferentes modalidades de aprendizaje y maximizar el potencial de cada estudiante con
discapacidad intelectual leve, ya que el uso de hojas de trabajo presentes en la planificacion no

abastece las necesidades especificas de cada caso.
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La entrevista a docentes evidencio que, existe una convergencia entre el uso del método
fonético-silabico y el método pictografico para la ensefianza de la lectoescritura. En cuanto al
método fonético-silabico se sefiald que su uso promueve de mejor manera la discriminacion
del fonema y la comprension del significado de la palabra a partir de la lectura de las silabas,
para luego formar palabras y por tltimo oraciones. En cuanto al método pictografico-léxico se
refirieron varias tales como: el asociar visualmente los simbolos con los sonidos y significados,
también mencionan que proporciona una representacion visual clara y concreta de los
conceptos lingiiisticos, facilitando la memorizacion de la palabra. Ademas, la mayoria de los
docentes sefialan la importancia de las estrategias ludicas para motivar a los estudiantes.
Finalmente, refirieron haber tenido buenas experiencias con el uso de cuentos, como recursos
para promover la creatividad de los nifios, sin embargo, también refirieron que la falta de

tiempo, no les ha permitido hacer un uso reiterativo de estos tipos de materiales.

3.2 Elaboracion de la propuesta de intervencion a partir de practicas de lectura y
escritura desde un enfoque sociocultural

Una de las principales limitaciones que posee el curriculo de Lengua y Literatura de
Educacion General Basica (2016) es que, no ha logrado superar al enfoque comunicativo en su
propuesta de ensefianza de la Lengua y Literatura. Es por ello que, es fundamental promover
practicas que se alineen con las nuevas tendencias del area vinculadas a los enfoques

socioculturales y sociocriticos (Bombini, 2017).

Por su parte, de acuerdo con lo que recomiendan Porozo y Lillo (2022) el propdsito principal
del método fonético-silabico, en la ensefianza de la lectoescritura inicial, es asegurar que el
estudiante logre comprender el contenido que lee, y alcance una capacidad de expresion
autonoma por medio de la escritura. El método fonético-silabico, si bien no es el mas
recomendado dentro de un aula regular, es adecuado para necesidades educativas especiales,

en cuyos casos resulta fundamental que el docente seleccione objetivos simples y definidos,
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desarrolle materiales adaptados al entorno especifico y lleve a cabo actividades de manera
organizada y planificada. La repeticion, se convierte en una estrategia muy util para construir

habitos que, al ser mas sencillos, promueven de mejor manera al aprendizaje.

Por otra parte, en consonancia con lo diagnosticado desde la experiencia docente del
centro analizado, se determiné que se disefiaria una propuesta basada en el enfoque
comunicativo-sociocultural de ensefianza de la lectoescritura, ademas, que se utilizaria como
método de ensefanza el método silabico-pictografico, con un repaso de la conciencia

fonoldgica siempre como antecedente al proceso de ensefianza.

Asimismo, se planted la inclusion de estrategias lidicas para favorecer el desarrollo de
habilidades cognitivas y sociales, asi como la consolidacion de los conceptos enfocados de
manera divertida y participativa, fueron pensadas y adaptadas a las necesidades individuales

de los estudiantes.

Asimismo, la propuesta incorpor6 actividades de animacion a la lectura y escritura
creativa, por medio de la seleccion de textos adaptados al gusto e interés de los estudiantes,
para favorecer la comprension lectora y el disfrute por la lectura. Esta estrategia cumple con el
proposito de crear un ambiente propicio para el desarrollo de habilidades lingliisticas y el

fomento de la autonomia en el proceso de lectoescritura.

3.3 Muestra sistematizada del proceso de intervencion y analisis de su desarrollo.

Tabla 4.

Muestra sistematizada del proceso de intervencion y andlisis de su desarrollo

Unida Bloque Objetivo Estrategias Recurso Sintesis de la
Practica d experiencia
sde 1 Escritura  Identificar El guante de las  Guante
escritur fonemas y vocales -Juego Cartulina Hubo interés
a grafemas levantamos el |m3genes en el ejercicio
vocalicos dedo  cuando de las vocales.
dentro de observemos Al ser el primer

unaimagen que L
ejercicio se
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pictogramas contenga esa activaron
conocidos. vocal. conocimientos
adquiridos.
Escritura  Reconocer Panel de -Tarjetas Dificultad en
fonema /m/ silabas: - Carton reproducir la
Combinacién silaba, sin
de vocales embargo, al
mas grafemas utilizar
para la pictogramas
formacion de van
silabas. comprendiend
o de mejor
manea
Escritura  Reconocer Uso de -Tarjetas Se mantienen
fonema /n/ tarjetas silabicas principalmente
/d/ silabicas con dificultad,
luego
mantienen el
interés por
reconocer la
silaba.
Escritura  Reconocer Juego: Bingo -Tarjetas Toman gran
fonemay de silabas Pictogramas interés por el
grafema /n/ juegoy
/d/ parala demuestran un
construccion desarrollo
de silabas. lectoescritor
Escritura  Reconocer Sustituciéon de  Pictogramas  Los estudiantes
fonema pictogramas Tarjetas de mantienen un
grafema /p/ por silabas silabas poco
/r/ parala comprension
composicion de las silabas
de silabas. por lo que se
necesita ir
reforzando.
Escritura  Reconocery Creacion de Cuaderno Mantienen una
escribir las palabras con Tarjetas mejor en la
silabas y el uso de sildbicas lectura de
formar tarjetas silabas y Ia
palabras silabicas. formacion de
Escritura palabras.
dentro del
cuaderno
Escritura  Discriminarla  Completar la Tarjetas de Mantienen el
silabas palabra con pictogramas interés por el
aprendidas las silabas uso del
para leery faltantes Lapiz material
escribir mediante el didactico,
palabras. uso de motivandolos a

~ pictogramas

aprender.
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Escritura  Reconocer Uso de letras Letras Existe una
Fonema — moviles para moviles mejora en el
grafema /t/ la elaboracidn desarrollo
/b/ /\/ para de silabas. lectoescritor de
leery escribir los usuarios al
silabas, momento de la
palabrasy incorporacion
oraciones. de mas

grafemas  en
este caso hay
un desarrollo
lector mas
amplio.

Escritura  Construir un Cada usuario Lapiz Los  usuarios
cuento realice su Hojas bond toman las

propio cuento riendas para la
con el uso de construccién
palabras que de cuentos sin
ellos manejen embargo les
el cual tendra cuesta
que ser mantener un
expuesto en seguimiento al
el aula de mismo.
clase.
Literatur Lectura Pictogramas  Hayun
Practica a Reproducirun  pictogréfica desarrollo
sde cuento cuento significativo de
lectura mediante “pinocho el la oralidad para
pictogramas astuto” — la presentacion
Giannini de los
Rodari. productos.

Literatur  Comprender el Funcién de Cuento Se logra un

a desarrollo de titeres cuento titeres nivel alto de
un cuento “el zapateroy socializacién y
mediante una los duendes” expresion.
funcién de Alta
titeres. motivacion.

Alta
comprension
de la historia.

Literatur  Comprender el Lectura del Cuento Se logra un

a desarrollo de cuento “El Pictogramas  nivel medio-
un cuento perro que no alto de
mediante la sabia ladrar”- socializacién y
lectura grupal.  Giannini comprension.

Rodari.

Literatur  Relatar un Reproduccién  Computador Selogra un

a cuento de dela a nivel alto de
manera cuentacuento Internet comprension,
procesual s Juan, el expresion oral
mediante la
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observacién distraido — y socializacién

previa de Gianni Rodari. en el grupo.

cuentacuentos Expresidn con
pictogramas.

3.4 Resultados de la evaluacion final

Para determinar las preferencias progresivas de los estudiantes, sobre las estrategias
utilizadas, se aplico la técnica de observacion; en donde se evidencid que los estudiantes
mantienen un nivel de aprestamiento visual pero un bajo nivel de recepcion de la informacion
mediante la memoria auditiva. También se observo que los estudiantes se distraen con facilidad
por lo que se adaptaron las actividades de intervencion para que las mismas logren ser sencillas

y significativas, al mismo tiempo que no duren mas de 30 minutos, cada actividad.

Conforme a la muestra, se evidencid que existia un grupo de estudiantes que, durante
el proceso de intervencion no tendian a confundir los fonemas y su correspondencia de
grafemas, solo si observaban apoyos visuales (pictogramas-l1éxicos); mientras que, otro grupo,
no necesitaba el uso de las imagenes ya que si mantenian su discriminacion fonoldgica
adecuada, y les resultaba mas facil el aprendizaje de la relacion fonema-grafema. También, la
mayoria de los estudiantes de la muestra lograron realizar los trazos de las letras aplicando
estrategias didacticas como el uso de harina, tarjetas de letras y juegos didacticos promoviendo
asi la motivacion de los estudiantes para desarrollar la escritura, para luego aplicar estos trazos
en hojas de trabajo. Por otro lado, partiendo del método fonético- silabico, se logro, seguir la
secuencia de los grupos fonéticos desde los mas simples a los mas complejos, manteniendo
siempre actividades repetitivas que ayudaron significativamente al aprendizaje del grupo.
Ademas, los métodos utilizados permitieron también que los estudiantes reconocieran, en un
principio, palabras de dos a tres silabas, incrementando su dificultad seglin el avance del grupo.

En cuanto a las estrategias con materiales pictograficos, se utilizaron recursos como tarjetas
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didacticas, letras moviles y actividades de incorporacion de silabas en palabras incompletas de
esta forma, lo que ayudo significativamente para alcanzar el desarrollo de la lectura de palabras

y posteriormente oraciones.

Con el proposito de desarrollar la comprension, y no solo la adquisicion de la
lectoescritura inicial, en su alcance de la relacion fonema-grafema, se promovio a la lectura de
cuentos, a partir de varias estrategias de animacion a la lectura, lo que contribuyo

significativamente en la atencidn, la comprension y la expresion del grupo.

Los resultados evidenciaron, en un corto tiempo de intervencion que, una propuesta de
ensefianza de la lectoescritura por medio de un enfoque sociocultural, que considere los
intereses del grupo, que analice las estrategias que van desarrollando mejores resultados
progresivamente, que atienda a escuchar a los nifios, sin importar su condicion sino que, por el
contrario, considere siempre las particularidades de cada sujeto, apoyado de una metodologia
de la lectoescritura a partir del modelo sintético fonético-silabico-pictografico, y con uso
recurrente de la literatura, uso de material concreto y estrategias ludicas, pueden ser una via

muy adecuada para el trabajo de la ensefianza de la lectura y la escritura en casos de DI leve.

4. DISCUSION

El presente estudio evidencid que la implementacion de una propuesta didactica para el
desarrollo de la lectoescritura desde el enfoque sociocultural para nifios y jovenes con DI leve
permite responder a las necesidades de los estudiantes considerando los aspectos que influyen
dentro de su contexto y de sus particularidades intersubjetivas. Es asi como, respondiendo a
esas particularidades el método sintético fonético-silabico de la lectoescritura, la animacion a
la lectura y a la escritura creativa, y las estrategias ludicas se convirtieron en vias significativas
para la generacion de practicas de ensefianza de la lectura y la escritura apropiadas para el

aprendizaje de esta poblacion. Para Franco y Barreiro (2021) lograr una verdadera inclusion

21



educativa es, ante todo, responder asertivamente a las necesidades de los grupos con el
proposito de irrumpir de manera oportuna en las barreras de aprendizaje y participacion de los
diferentes grupos. De esta manera, pensar en las metodologias y en los recursos pedagogicos
adecuados, atendiendo a las particularidades individuales y colectivas es una de las vias mas

importantes con las que se pueden aportar desde las aulas (Zamora y Jara, 2021).

Por su puesto, este estudio también evidencid que, existen caracteristicas que, en el
marco de la DI leve deben ser consideradas como prioritarias al momento de elegir una
determinada metodologia, y por ende sus recursos. Tomando las palabras de Echeverria y Posso
(2018), entender, apreciar y valorar la diversidad dentro de la poblacioén estudiantil, puede
contribuir en una mejora notable tanto en la calidad de vida como en la educacion de aquellos
estudiantes que tienen necesidades educativas especiales. Por otra parte, Colorado y Mendoza
(2021), indican que la adaptacion curricular implica una planificacion detallada para disefiar
estrategias que faciliten el aprendizaje de estudiantes con necesidades educativas especiales,
considerando sus capacidades cognitivas y motoras. Asi también, mencionan que para
garantizar el proceso de ensefanza aprendizaje efectivo, es fundamental ajustar el curriculo, ya
sea a nivel institucional, en el aula o de manera individualizada segin las necesidades
especificas de los estudiantes, asociando a los maestros la responsabilidad de garantizar que
todos los estudiantes tengan igualdad de oportunidades, respetando sus ritmos y estilos de

aprendizaje propios (Colorado y Mendoza, 2021).

En este estudio se pudo determinar que tanto desde la experiencia de los docentes, las
practicas de la intervencion, en consonancia con la revision de la literatura y, fundamentalmente
de estudios previos (Gilardoni y Tarelli, 2021; Herndndezz y Talou, 2019; Riano, 2012) resulto
muy adecuado el uso de practicas de lectoescritura desde un enfoque sociocultural, a partir de

los métodos de ensefianza sintéticos fonético-sildbico, con el apoyo de pictogramas-1éxicos.
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Para Rendon et al. (2019), la conciencia fonoldgica implica la capacidad de identificar
sonidos de la lengua y se corresponde a un prerrequisito fundamental para la ensefianza de la
relacion fonema-grafema, por lo que, en el desarrollo de la ensefianza de la lectoescritura es
prioritario su desarrollo y repaso, que, junto con otros aspectos lingiiisticos, impulsaran

decisivamente en el desarrollo de las habilidades lectoras y escriturales.

Asimismo, para Rendon et al. (2019), partir la ensefianza de la lectoescritura con el
método fonético, resulta decisivo para su aprendizaje, al margen de que se trabaje en un aula
regular por medio de métodos mixtos, -como sucede en nuestra propuesta curricular nacional
vigente-; o en el caso de buscar alternativas de ensefianza para casos de necesidades educativas
especiales, en las que pueden existir otras propuestas de ensefianza como aquellas que se
centran en los métodos sintéticos en donde se parte del fonema al grafema, del grafema a las
silabas, para luego construir palabras; posteriormente, oraciones; y hacia el final, alcanzar la
lectura y composicion de textos mas extensos. Por supuesto, de todos los métodos sintéticos,
se pensaria que el método tradicional alfabético seria el unico que no seria recomendable para

ninguna poblacion.

Asimismo, Rosero y Chacha (2020), menciona que el uso del método sintético como
apoyo a procesos de aprendizaje en los que se evidencian problemas en la adquisicion de la
lectoescritura suele ser efectivo, siempre que se adapten a las capacidades y estilos de
aprendizaje de cada estudiante. En este sentido, el enfoque sociocultural de ensenanza de la
Lengua y Literatura promueve precisamente el respeto a estas particularidades en las que, la
eleccion de un método para la ensefianza de la lectoescritura, que irrumpe, inclusive con el
método recomendado desde la propuesta ministerial para aulas regulares (fonético-analitico-

sintético), estaria respondiendo a las especificidades del grupo.

23



(Hurtado, 2020) El uso de pictogramas como herramienta de apoyo para la ensefianza
de la lectoescritura, por su parte, tiene relacion con la propuesta ministerial vigente para el aula
regular, y, por su puesto, coincide con varias investigaciones que han evidenciado su eficacia
en casos de necesidades educativas especiales asociadas o no a la discapacidad intelectual

(Mackholt y Girardi, 2009; Quiroz y Delgado, 2021).

Finalmente, el desarrollo de la creatividad por medio de practicas ludicas y de
estrategias de animacion a la lectura y a la escritura creativa, fueron otro de los principales
aciertos de esta propuesta. Asimismo, los estudios evidencian la eficacia de estas propuestas
para el desarrollo de la lectura y la escritura inicial, aspecto que, desde el enfoque sociocultural
(Avecillas y Ordoéiiez, 2020; Bombini, 2017), responde a las particularidades especificas de

cada grupo.

4.1 Conclusion

El enfoque sociocultural para la ensefianza de la lectura y la escritura esta
profundamente ligado con la propuesta de la educacion inclusiva. En ambos casos, se propone
pensar en como desarrollar practicas educativas que respondan a las particularidades de cada
grupo, respondiendo a sus contextos e individuales intersubjetivas. En este caso, la Educacion
Especial, no tiene por qué estar deslindada de la educacion inclusiva, es decir, si bien, responde
a casos en los cuales, las condiciones del grupo de estudiantes no son las mas adecuadas para
el aprendizaje dentro de un aula regular, al igual como como con todo grupo escolar, el objetivo
de la escuela estd centrada en otorgar una educacion de calidad, que responda equitativamente

a las necesidades de cada individuo, brindandole mejores oportunidades de vida.

En el marco de esta investigacion, y del grupo especifico, el desarrollo de la
lectoescritura inicial se alcanzé por medio de la aplicacion de el método de lectoescritura inicial

sintético fonético-silabico, con apoyo de pictogramas 1éxicos. Asimismo, para el desarrollo de
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la comprension, base de la ensefianza de la lectura; y la expresion escrita, meta en el desarrollo
de la escritura, resultaron fundamentales las practicas de ensefanza ludicas, con el apoyo de la

animacion a la lectura y a la escritura creativa.

Finalmente, se puede referir que, tras esta propuesta de intervencion, los resultados del
desarrollo de la lectura y la escritura inicial del grupo superaron las expectativas del grupo de
docentes, habiéndose mantenido, por esta razon, la metodologia aplicada, durante los meses
posteriores al estudio. Asimismo, se observa una réplica de algunas de estas actividades,

principalmente vinculadas a la animacion a la lectura y a la escritura creativa en otras aulas.

4.2. Limitaciones y recomendaciones

La principal limitacidn de este estudio fue el corto tiempo para intervencioén. Asimismo,
al implementar el método sintético para ensefar lectoescritura a personas con DI leve, es crucial
considerar la importancia de adaptar algunas actividades de forma individualizada para
satisfacer las variadas necesidades de aprendizaje que tiene cada estudiante, las posibles
dificultades en el procesamiento de informacion, la importancia de mantener altos niveles de
motivacion y atencion, y la complejidad conceptual que algunas personas pueden experimentar
al asociar sonidos con letras. Por esta razon se recomienda personalizar las propuestas segiin
las habilidades y necesidades de cada estudiante, emplear recursos visuales para reforzar la
comprension, implementar actividades ludicas que involucren diferentes modos de
aprendizaje, proporcionar refuerzos positivos y trabajar en colaboracion con las familias para

ofrecer apoyo continuo tanto en el entorno educativo como en el hogar.
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ANEXOS

Anexo 1. Consentimiento informado

®

UNIVERSIDAD
DEL AZUAY

DEPARTAMENTO
DE POSGRADOS

CONSENTIMIENTO INFORMADO

YO , con cédula No...ooveeeean representante del
nifo/a.................. estudiante del.................. grado, de la Unidad Educativa Especial
IPCA......... confirmo que he recibido toda la informacion sobre el proyecto de investigacion al

que se invita a participar a mi representado. Conozco el objetivo de la investigacion y sé que la
propuesta tiene como propdsito Interpretar la incidencia de las practicas de lectura y escritura desde
un Enfoque Sociocultural dirigido a estudiantes con Discapacidad Intelectual Leve que asisten al
subnivel elemental de Educacion General Basica en el IPCA.. Ademas, certifico que estoy al tanto de
que la informacidon que deriven de las practicas aulicas sera utilizada con fines de formacién e
investigacién académica y que se manejaran los criterios de anonimato para la presentacion de todos
los datos obtenidos. Por ello consiento que mi representado sea parte de este proyecto y el uso de los

resultados por parte de la persona responsable de la investigacion.
Fecha:

Nombre del representante

Firma del representante:

Nombre del investigador:

Firma del investigador:

Nota: Si usted tiene alguna duda sobre el proceso de investigacion, puede comunicarse con
la investigadora de la presente propuesta.
Nombre: ...,

Teléfono: ...c.oovviiiiiiiiinns
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Anexo 2. Matriz de analisis documental

DOCUMENTO CA"l:EGORiAS DE | Citas (copiar y pegar,
ANALISIS incluyendo la pagina)

Anexo 3. Matriz analisis de microcurriculo

PLANIFICACIONES DE LENGUA Y LITERATURA

CATEGORIAS PLANIFICACION 1 PLANIFICACION 2 COINCIDENCIAS
Estrategias de lectura
Estrategias de escritura
Sistema de evaluacidn
Recursos

Procesos de adaptacion
especificos

Anexo 4. Guion de entrevistas semiestructuradas

GUION DE ENTREVISTA

El guion estd encaminada exclusivamente a docentes que hayan trabajado en su subnivel, o superior (es
decir, aquellos que han logrado desarrollar la lectoescritura en el aula).

1.- ;Cuando usted ha desarrollado la lectura en el aula, qué estrategias ha elegido y por qué?
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2.- ;Cuales han sido las estrategias metodologicas que mejores resultados ha obtenido en sus
grupos a curso?

3.- (Cuales son los recursos de lectura que generalmente usted ha utilizado en el aula?

4.- ;Qué recursos de lectura (textos) considera que les ha gustado mas a sus alumnos? ;Por qué?

5.- {Qué estrategias de escritura generalmente ha aplicado en sus aulas?

6.- ;Qué resultados ha logrado con las estrategias de escritura planteadas?

Anexo 5. Matriz de autorregistro de clases

FECHA CASO No. ACTIVIDAD No. RESULTADO OBSERVACIONES

Anexo 6. Matriz de analisis documental de productos escriturales

CATEGORIAS DE ANALISIS PRODUCTO OBSERVACIONES

Creatividad

Expresividad

Comprension

31



32



