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Este trabajo de titulación busca contribuir a sobrellevar anímicamen-
te el tratamiento en niñas y niños con cáncer tipo I y II, a través de la 
incorporación de elementos lúdicos en la indumentaria hospitalaria 
mediante el uso de materiales, insumos y procesos de la confección 
textil actual. La metodología analiza datos obtenidos a través de la ob-
servación, documentos bibliográficos, entrevistas; y mediante procesos 
creativos que indagan en los gustos y preferencias del público objetivo 
se obtiene como resultado una línea de batas hospitalarias lúdicas y 
funcionales con temas infantiles y recreativos que apoyan al estado aní-
mico de las niñas y niños.

Palabras clave: Co-creación, estado anímico, metodología de la obser-
vación, batas funcionales, recreación infantil, ergonomía.

RESUMEN 
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ABSTRACT
This thesis aims to contribute to the emotional well-being of chil-
dren with type I and II cancer by incorporating playful elements 
into hospital clothing through the use of current textile materials, 
supplies, and manufacturing processes. The methodology analyzes 
data obtained through observation, bibliographic review, and inter-
views. Through creative processes that explore the tastes and pre-
ferences of the target audience, the result is a line of playful and 
functional hospital gowns with children’s and recreational themes 
that support the state of mind of the children.

Keywords:  Co-creation, mood, observation methodology, functio-
nal gowns, child recreation, ergonomics.
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Introducción

Objetivos

Según la Organización Panamericana de la Salud (s.f.), el cáncer infantil abarca numerosos tipos de 
tumores y enfermedades en los que las células anormales crecen descontroladamente y se dise-
minan por todo el cuerpo, incluyendo la leucemia, el cáncer cerebral, el linfoma y tumores sólidos 
como el neuroblastoma y el tumor de Wilms. Ante el diagnóstico de depresión y ansiedad en niños 
y niñas con cáncer, es crucial considerar factores como la situación familiar, cambios en la dinámica 
familiar debido a la hospitalización, nivel de madurez emocional, habilidades para enfrentar la en-
fermedad, edad, desarrollo, experiencia previa con enfermedades y fortaleza personal (Archenbach, 
1983). Estos aspectos afectan significativamente el estado anímico de los niños, especialmente de-
bido a los procedimientos médicos a los que son sometidos, lo que hace necesario buscar solucio-
nes que brinden apoyo emocional.

En este contexto, surge la pregunta: ¿Cómo incorporar elementos lúdicos en las batas hospitalarias 
para mejorar el estado anímico de los niños y niñas con cáncer? Actualmente, las batas hospitala-
rias forman parte de la vestimenta diaria de las niñas y niños hospitalizados en el área de oncología. 
Sin embargo, estas batas presentan un diseño uniforme para ambos géneros y no están hechas con 
telas específicas para entornos hospitalarios, omitiendo aspectos como la recreación a través de 
diseños que les agraden a los menores y que apoyen su desarrollo psicológico frente a los diversos 
procedimientos médicos.

GENERAL

Diseñar indumentaria de batas hospitalarias lúdicas para niñas y niños de 6 a 9 años con cáncer tipo 
I y II.

ESPECÍFICO

1. Identificar gustos y preferencias de cada uno de los niños y niñas que sufren de cáncer.

2. Crear una línea de 8 batas hospitalarias según los gustos y preferencias de las niñas y niños con 
cáncer tipo I y II.

3. Realizar actividades recreativas e interactivas con el uso de las batas diseñadas.
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El presente proyecto de grado no solo propone batas hos-
pitalarias lúdicas para los pequeños pacientes, sino que 
también persigue la meta de garantizar que estas prendas 
sean ergonómicas, especialmente considerando los diver-
sos procedimientos médicos a los que se someten, muchos 
de los cuales implican el uso de catéteres. Para lograr este 
objetivo, es fundamental que las batas hospitalarias cuen-
ten con textiles que contribuyan a prevenir la propagación 
de virus y bacterias, aprovechando tecnologías y certifi-
caciones de empresas como Lafayette, reconocida por su 
compromiso con la seguridad y la higiene en productos 
textiles para entornos hospitalarios.

La ergonomía es un aspecto clave en el diseño de las ba-
tas, asegurando que sean visualmente agradables y có-
modas de usar, ligeras, sin restricciones y de fácil acceso 
para revisiones médicas. Este proceso implica analizar las 
características de las telas ofrecidas por proveedores como 
Lafayette para determinar cuál es la más adecuada para 
garantizar el confort y la seguridad de los pacientes; con el 
objetivo de desarrollar prendas que ofrezcan confort, segu-
ridad y diseño personalizado, promoviendo la participación 
activa de los menores en el diseño para mejorar su estado 
emocional y anímico.

En el primer capítulo, se realizan investigaciones y entrevis-
tas para analizar las causas, procesos médicos, problemas 
anímicos, psicológicos y físicos de los niños. Esta investiga-
ción proporciona información que respalda el diseño del 
producto, utilizando herramientas de diseño para crear 
una solución beneficiosa para las niñas y niños; analizando 
puntos como confecciones especializadas, uso de materia-
les, propuestas existentes y funcionamiento del ambiente 
hospitalario, asegurando que la ergonomía y el diseño es-
tén alineados.

El segundo capítulo plantea opciones de telas y otros in-
sumos que no sean un foco de propagación de bacterias 
o microorganismos, que sirvan para el área de oncología y 
que la comunidad sea esencial, partiendo de cómo la psi-
cología influye en la elección de las niñas y niños, conside-
rando los problemas y beneficios para determinar la op-
ción más conveniente. Se busca una visión a largo plazo 
en la que actividades recreativas proporcionen seguridad y 
ánimo durante los tratamientos.

El proceso creativo del tercer capítulo se basa en la expe-
rimentación con materiales, personajes, colores y diseños, 
utilizando moodboards para que los niños expresen sus 
ideas, gustos y preferencias, fomentando su participación 
activa en la co-creación de las batas. Esta colaboración ga-
rantiza que los diseños sean personalizados y adecuados a 
las necesidades individuales, mejorando el estado anímico 
de los niños al permitirles sentirse parte del proceso de di-
seño. Se realizan pruebas rigurosas en las telas selecciona-
das, evaluando su capacidad para manejar situaciones de 
emergencia, y se seleccionan cuidadosamente los diseños 
más adecuados, basados en las preferencias de los niños y 
en consideraciones ergonómicas. 

En el cuarto capítulo se presentan los diseños finales, agra-
dables para los menores y que facilitan los procedimientos 
médicos como el uso de catéteres. Se incluyen fichas de 
diseño con especificaciones esenciales para garantizar la 
calidad y seguridad de las prendas, junto con documenta-
ción técnica que explica el uso de la tela y los procedimien-
tos aplicados, destacando los gustos y preferencias de los 
menores. Este enfoque asegura que las batas hospitalarias 
no solo sean funcionales y seguras, sino también un apo-
yo significativo para el estado anímico de las niñas y niños, 
con etiquetas que garantizaran el uso de las batas hospita-
larias,y las cuales muestra parte del proceso de confección 
con él fueron realizadas.

Con este proyecto, se busca no solo mejorar la experiencia 
hospitalaria de los niños y niñas con cáncer, sino también 
proporcionarles herramientas a través del diseño para en-
frentar su enfermedad con mayor optimismo, logrando un 
impacto positivo en su bienestar general y en el de sus fa-
milias.
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Contextualización

1.- Contextualización.

1.1.- Generalidades del cáncer infantil. 
Según la Organización Mundial de la Salud (2020) el cáncer infantil representa 
una de las principales razones de mortalidad en la infancia a nivel global, en 
la actualidad, se posiciona como la segunda causa de fallecimiento en niños 
y adolescentes en naciones desarrolladas. Conforme a la OMS, anualmente se 
detectan alrededor de 400,000 casos de cáncer infantil en niños y adolescentes 
de 0 a 19 años. La probabilidad de supervivencia varía significativamente se-
gún el país de residencia, alcanzando hasta un 80% en naciones desarrolladas, 
mientras que disminuye a un rango de 15-45% en países con ingresos medianos 
a bajos.

Entonces, el cáncer es una enfermedad que puede presentarse en personas de 
todas las edades, surgiendo en distintas partes del cuerpo, este es una altera-
ción genética en una sola célula, la cual se multiplica dando origen a una masa 
o tumor que puede invadir otras áreas del organismo. 

Ahora, cuando se habla de cáncer infantil, se enfrenta a un panorama distinto y 
desafiante, ya que las causas de la mayoría de los cánceres en niños son desco-
nocidas; a pesar de los numerosos estudios para identificar las posibles razones, 
no ha habido respuesta, pues la incidencia con factores ambientales o estilos de 
vida es escasa. Por lo que, los profesionales de la salud han optado por buscar 
medidas de prevención en comportamientos que puedan reducir el riesgo de 
cánceres prevenibles en la edad adulta.

Figura 1:   

Nota. Adaptada de la OMS [fotografía], por Organización Mundial de la Salud, 1948, 
(https://www.who.int). 

Imagotipo de la OMS 
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El impacto del cáncer infantil, se traduce en años de vida 
perdidos, depresión a largo plazo, miedo constante en los 
niños y en dificultades económicas para los familiares; es 
importante empezar a crear concienciación sobre el cán-
cer infantil, la inversión en investigación médica y el apo-
yo a las familias afectadas para así mejorar la prevención, 
diagnóstico y tratamiento de esta compleja enfermedad 
en la población infantil. 

1.1.1.- Estadísticas locales sobre niñas y niños con cáncer en Solca.

Tras varios análisis, se dice que “El cáncer es la principal 
causa de muerte en el mundo: en 2020 se atribuyeron a 
esta enfermedad casi 10 millones de defunciones, es decir, 
casi una de cada seis de las que se registran” (Organización 
Mundial de la Salud, 2022, párr. 1).En Ecuador, la situación 
es similar. Se diagnosticaron 1.199 casos de cáncer infantil 
(Globocan, 2022, párr.1).

Según los estudios del Ministerio de Salud Pública del 
Ecuador (2022) se dice que en los últimos dos años se re-
gistra que el cáncer más frecuente es la leucemia linfoblás-
tica aguda (LLA) en las niñas y niños, representando con un 
80% afectando a la médula ósea y a la sangre.

Como podemos observar en la gráfica, según el médico 
Andres Andrade del Instituto de Cáncer SOLCA, en la ciu-
dad de Cuenca cada año se registra alrededor de 80 casos 
nuevos en pacientes oncológicos pediátricos,  aproxima-
damente se indica que el 80% son leucemias linfoblásticas 
agudas (LLA), el 15% linfomas y el restante se encuentran el 
el sistema nervioso. 

Figura 2:   

Nota. Adaptada de Desi Aryanti [fotografía], por Vecteezy, 2023, (https://
es.vecteezy.com).

Tabla 1  
Estadísticas de las patologías comunes en pacientes con cáncer en Solca

El cáncer infantil
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1.2.- Factores psicológicos en niñas y niños con cáncer. 

Los factores psicológicos siempre están presentes, por lo 
que pertenecen a una enfermedad crónica que afecta a 
las niñas, niños y a sus familiares, por lo tanto el tratamien-
to oncológico debe tratarse en todo el núcleo familiar. El 
diagnóstico de un cáncer, es siempre una experiencia in-
esperada y traumática tanto para la familia como para el 
niño diagnosticado. Esto está asociado a los tratamientos 
que se administran, procedimientos médicos que se llevan 
a cabo, a la amenaza por la muerte, ruptura del núcleo fa-
miliar, hospitalizaciones y alteraciones en las rutinas (Bra-
gado, 2009; Lizasoáin y Ochoa, 2003).

Las niñas y niños de 6 a 9 años de edad, obtienen varias 
emociones al momento de pasar la enfermedad y los trata-
miento como miedo, confusión, ira, depresión y ansiedad, 
con el miedo de todo el dolor que pueden pasar y en algu-
nos casos la separación de su familia dependiendo el tipo 
de cáncer, de igual manera tienen varios cambios físicos 
como vómitos, pérdida de peso o cabello al pasar por prue-
bas diagnosticadas y procesos dolorosos.

Los síntomas más frecuentes, que presenta a esta edad 
son dolor físico y daño corporal. Comprenden que padecen 
una enfermedad grave y amenazante. En estas edades, 
los niños perciben cada una de las sensaciones, miedos y 
preocupaciones de sus padres, y además pueden conside-
rarse culpables de su enfermedad. Su principal temor es 
el miedo a lo que pueda pasarles, especialmente el mie-
do a la mutilación. Además, empezarán a tener una mayor 
concienciación por la caída del pelo, por la enfermedad y 
la muerte, y por los posibles cambios en su entorno social. 
(Hernández, A. & Pérez, M, 2020).

Figura 3:   

Nota. Adaptada del Comité de Psicólogos [fotografía], por Psicólogos, 
2018, (https://www.psicologos.com.co).  

Figura 4:   

Nota. Adaptada de Xolo Piks [fotografía], por Vecteezy, 2023, (https://
es.vecteezy.com).

Cáncer infantil

Niño enfermo con cáncer
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1.3.- Análisis de la indumentaria hospitalaria existente.
Se puede analizar, que la indumentaria de oncología pe-
diátrica está construida con materiales de fibras naturales 
tejidas, ya sean de algodón o algodón con poliéster,  estos 
tejidos cuentan con 55 hilos de 2cm que se dividen en ur-
dimbre de 28 hilos y en la trama de 27 hilos, también se 
debe considerar que las telas que se utilizan en la indu-
mentaria deben ser hipoalergénicas, que se puede lavar y 
de esa manera poder reutilizar.

1.3.1.- Indumentaria hospitalaria infantil. 
En el ámbito hospitalario, en la parte de oncología pediátri-
ca se puede analizar que la indumentaria debe tener algu-
nas consideraciones. Como la comodidad para tener acce-
so a la movilidad, la seguridad respecto con los materiales 
a utilizar y bienestar emocional con los diseños con el cual 
cree un espacio creativo en el hospital. 

1.4.- Generalidades de los textiles de uso hospitalario. 

Los textiles utilizados en entornos hospitalarios desempe-
ñan un papel fundamental en la comodidad y el cuidado 
de los pacientes al tiempo que se evita que los mismos 
sean una fuente de infección; por lo que saber manejar la 
ropa sucia y contaminada es esencial para generar un en-
torno higiénicamente seguro. El propósito fundamental de 
las instalaciones de lavandería en contextos hospitalarios 
consiste en transformar la ropa contaminada en prendas 
limpias que contribuyan al bienestar y cuidado de los pa-
cientes. Evitando al mismo tiempo que se convierta en un 
medio de propagación de infecciones.

Debido a esto es necesario lograr una higiene satisfactoria 
de la ropa hospitalaria, respetando la integridad del ma-
terial textil; por ejemplo, para la circulación de textiles de 
algodón, es recomendable etiquetar la ropa nueva para 
tener conocimiento de su durabilidad y poder aplicar de 
manera adecuada los procesos de lavado. 

Figura 5:   

Nota. Adaptada de Trish [fotografía], por TURBOSQUID, 2019, 
(https://www.turbosquid.com/es).

Figura 6:   

Nota. Adaptada de Trish [fotografía], por TURBOSQUID, 2019, 
(https://www.turbosquid.com/es).

Indumentaria hospitalaria parte posterior

Indumentaria hospitalaria parte delantera
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1.5.- Consideraciones técnicas para la confección especializada en indumentaria hospitalaria. 

En la indumentaria hospitalaria en la elección de prendas 
de vestir, se debe evitar la presencia de elementos como 
botones, cinturones y pliegues adicionales, con el fin de 
facilitar el proceso de limpieza. Se suele proponer tallas 
estándares de prendas como son la pequeña, mediana, 
grande y extra grande, lo que se busca brindar con estas 
prendas a los pacientes es que no se transporte microorga-
nismos de diversos productos que podrían contaminarlos.  

La importancia de que los uniformes sean simples, cómo-
dos y para fácil cambio en situaciones que puedan susci-
tarse como derrame de la comida, ensuciarse con fluidos 
corporales, entre otros. El cambio periódico de batas de-
pende de la actividad de cada servicio, del usuario y del 
riesgo de transmisión en cada caso, y tomando en cuenta 
que las batas hospitalarias solo pueden ser usadas en los 
centros médicos más no en el exterior, ya que son delgadas 
y de facil riesgo a contaminación con el exterior.

1.6.- Análisis de homólogos. 

El proyecto “Batas de Colores” en conjunto con la Funda-
ción Ronald McDonald de Madrid, la Clínica Universidad 
de Navarra y el Hospital Sant Joan de Déu de Barcelona 
en 2020, han recaudado más de 17 mil euros en tan solo 
48 horas, para regalar juguetes a los niños que padecen 
cáncer. En donde los médicos decidieron pintar y arreglar 
sus batas hospitalarias para llevar los regalos a los niños y 
alegrarles la Navidad.

La revista española Panenka ha lanzado una iniciativa in-
novadora denominada “Las Batas Más Fuertes” en 2019, 
que transforma las batas convencionales de los hospitales 
en camisetas de fútbol destinadas a niños hospitalizados. 
El propósito claro de esta campaña es mejorar el estado 
de ánimo de los niños que enfrentan su batalla más difícil 
durante su estancia hospitalaria.

La campaña ha sido implementada por primera vez en el 
Hospital San Rafael de Madrid, donde se han entregado un 
total de 6 camisetas procedentes de temporadas anteriores 
y que ya no estaban en uso. La idea original provino de tres 
creativos, Diego Lauton, Irene Labat y Fede Botella, funda-
dores del colectivo We are Xuxa, quienes propusieron esta 
conmovedora iniciativa. El objetivo principal es impactar 
positivamente en el estado de ánimo de los pacientes, brin-
dándoles fortaleza mediante los colores de su equipo favori-
to y el nombre de su ídolo estampado en la espalda, según 
explicó el gerente de la revista, Alex López, a El Mundo.

Figura 7:   

Nota. Adaptada de Panenka [fotografía], por Panenka, 2019, 
(https://www.panenka.org).

Campaña las Batas más fuertes en el Hospital San Rafael de Madrid

https://www.gofundme.com/f/pmw6p6-batas-de-colores
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1.7.- Ergonomía en el diseño de indumentaria. 

La ergonomía es una ciencia que se encarga de adaptar la 
indumentaria al sujeto dependiendo del lugar de trabajo, 
esta trata de brindar comodidad, funcionalidad, seguridad 
y confort en el sujeto de estudio. Aporta con estos factores 
importantes e indispensables que intervienen de forma di-
recta en la indumentaria.(Chocho & Llangari, 2016, p. 38)

La ergonomía se refiere a la capacidad de proporcionar 
confort a las prendas de vestir, permitiendo que se ajus-
ten de manera adecuada a la morfología del cuerpo. Para 
lograr esto, es esencial tener en cuenta aspectos significa-
tivos como:

Adaptabilidad:

 Su objetivo es mejorar la comodidad de los usuarios al 
ajustar la indumentaria a sus necesidades específicas, 
disminuyendo los riesgos y mejorando la eficiencia.

Funcionalidad: 

Responde a los requisitos del usuario al desarrollar pren-
das especializadas para áreas específicas.

Confort: 

Garantiza la comodidad prevista en el diseño de la vesti-
menta, siguiendo las pautas de diseño adaptadas a la fabri-
cación de productos para satisfacer el bienestar del usua-
rio, junto con la elección adecuada de textiles apropiados.

Seguridad: 

Ofrece protección para evitar que los pacientes se conta-
gien de bacterias, asegurando un entorno seguro.

1.7.1.- Aplicación de ergonomía en el diseño de indumenta-
ria hospitalaria para niñas y niños.  

“El medio hospitalario proyecta una imagen misteriosa o 
al menos inquietante que engendra desde la infancia un 
temor en el individuo…que caracterizará más tarde toda 
su actitud frente a la salud” (Rheault 2002, citado por Ra-
quel Baraibar en Hospitalización en pediatría: estrategias 
41 para “neutralizar” su impacto,s.f., p. 87).

Se define al hospitalismo como: “Un grupo de síntomas 
que el niño presenta por el hecho de permanecer interna-
do en un hospital que, dejando de lado su condición de en-
fermo, paciente o portador de enfermedades, lo marginali-
za y desestabiliza su unidad estructural bio-psico-social” 46 
(Spitsz 1987, citado por Jessyka Alves Leite, s.f., p.93).

La ergonomía en el diseño de indumentaria hospitalaria 
para las niñas y niños, busca garantizar el bienestar y la 
comodidad de los pacientes. Ya que los mismos sufren de 
afección psicológica  al alejarse de sus familias y permane-
cer hospitalizados, por lo que el diseño en sus batas ayuda-
ría a mejorar su estado anímico.Aquí hay algunos puntos 
importantes relacionados con la ergonomía en este con-
texto:

• Tamaño adecuado de la indumentaria: 

La ropa hospitalaria para niños debe adaptarse a sus ta-
maños y proporciones específicas, esto con el objetivo de 
evitar holguras en las mismas.

• Materiales Suaves y Transpirables: 

Evitar que la piel de los niños se irrite o  sufra alergias a los 
materiales, a parte las telas deben ser transpirables y dura-
bles para que sean adaptadas al lavado. 

• Diseño Funcional:  

Diseños aptos para la movilidad, fácil de ponerse y quitarse, 
en casos de urgencias médicas hacia las niñas o niños.
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• Diseños amigables: 

Esto quiere decir que los niños pueden elegir sus colores 
favoritos, o patrones divertidos, de manera segura y cómo-
da.

• Resistencia y Durabilidad: 

La ropa hospitalaria para niños debe ser resistente y dura-
dera, ya que es probable que se lave frecuentemente para 
mantener altos estándares de higiene.

• Seguridad y Prevención de Infecciones: 

Los diseños ergonómicos también deben considerar medi-
das de seguridad y prevención de infecciones, evitando así 
riesgos de contaminación.
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2.- Investigación de campo.

Figura 8:   

Nota. Dibujo rápido de una niña de 7 años.

Persona Design niña

2.1.- Definición del usuario. 

Persona Design: 

Me llamo Valentina y tengo 7 años. Vivo en la hermosa ciu-
dad de Cuenca. La mayor parte de mi semana pasó en el 
hospital, donde tomó tratamientos para combatir la leuce-
mia. Soy una niña tranquila, aunque a veces soy muy tími-
da, una de las cosas que más me gustan son las princesas 
ya que son muy hermosas. Me encanta admirar sus vesti-
dos y su cabello largo y brillante; como no puedo tener mi 
propio cabello largo por mi tratamiento, me gusta vestirme 
con pelucas para parecerme a mis princesas favoritas. Ra-
punzel es mi princesa favorita, por lo que mi mamá siem-
pre me recuerda que yo también soy una princesa valiente, 
igual que ellas.

El enfoque de este proyecto de titulación se centra en dise-
ñar batas hospitalarias para niñas y niños entre 6 y 9 años 
que están enfrentando los desafíos del cáncer tipo I y II. 
Se ha identificado que las consecuencias emocionales del 
cáncer en este grupo de edad pueden ser significativas, 
dando lugar a sentimientos de tristeza, miedo, culpabili-
dad, enojo y ansiedad. Por lo tanto, el propósito principal 
es abordar estas dificultades y brindar apoyo integral para 
mejorar su bienestar emocional y mental.

En relación con la vestimenta, es importante considerar 
el uso de batas hospitalarias, ya que estas contribuyen a 
prevenir la propagación de virus y bacterias, es por esta ra-
zón que se ha visto la necesidad diseñar batas hospitalarias 
conjuntamente con el usuario de manera lúdica, lo que les 
permitirá afrontar de manera positiva los procedimientos a 
los que se enfrentan.

Lo cuál, se busca que las batas hospitalarias sean cómodas 
e hipoalergénicas, además de contar con diseños propios 
de las niñas y niños, en donde, los dibujos y materiales uti-
lizados pueden contribuir a mejorar su estado de ánimo, 
añadiendo una dosis de alegría durante su estancia en el 
hospital.
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Me llamo Martín y tengo 9 años. Soy de la ciudad de Guaya-
quil, pero por mi tratamiento contra el cáncer, mis padres 
decidieron ahora vivir en la ciudad de Cuenca. Soy un niño 
amigable, aunque  a veces me siento triste, tengo una gran 
imaginación y me encanta inventar historias con mis su-
perhéroes favoritos para poder distraerme. Superman es mi 
superhéroe favorito, me inspira su valentía cuando escucho 
las historias de Superman, siento que puedo enfrentar cual-
quier obstáculo que se me presente. Además, me encanta 
cuando mis padres me leen historietas y juegan conmigo, 
esos son los momentos en los que me siento más feliz.

2.2.- Definición de especialistas para el análisis psicoló-
gico y creativo.
Los profesionales de la salud mental, como los psicólogos, 
juegan un papel fundamental al proporcionar apoyo a las 
personas para enfrentar diversos desafíos y manejar situa-
ciones que impactan en su vida cotidiana. Cuando se trata 
de pacientes oncológicos pediátricos, el enfoque varía se-
gún su edad, ya que los niños pueden comprender la en-
fermedad y expresar sus emociones de manera diferente.

Según los resultados de investigaciones recientes, los niños 
y niñas suelen experimentar niveles más elevados de ansie-
dad, dependencia, llanto y problemas de sueño inmediata-
mente después de recibir el diagnóstico. Este aumento en 
el malestar se atribuye al temor relacionado con los trata-

mientos médicos, la presencia de profesionales de la salud 
con batas blancas, así como los procedimientos médicos 
invasivos.

Estudios como estos revelan que los niños buscan satisfa-
cer necesidades emocionales básicas, como sentirse ama-
dos, tener un sentido de pertenencia y seguridad. La hos-
pitalización y la separación de sus seres queridos pueden 
intensificar la sensación de carencia en estas áreas. Por lo 
tanto, cada etapa de la enfermedad presenta necesidades 
específicas, como comprender el proceso de la enferme-
dad, por lo que se busca abordar estas necesidades a través 
de actividades que proporcionen información y estrategias 
de afrontamiento para las repercusiones emocionales del 
cáncer infantil.

Los programas que enfocan la educación emocional, la par-
ticipación en actividades placenteras y juegos adaptados a 
la edad son esenciales en el tratamiento de la depresión y 
la ansiedad en niños y niñas. La educación emocional tiene 
como objetivo ayudar a las niñas y niños a reconocer, eva-
luar y gestionar sus emociones, alentandolos a participar 
en actividades que les generen emociones positivas. Esto 
incluye la enseñanza de habilidades sociales para combatir 
la soledad y promover su bienestar físico, a través de acti-
vidades lúdicas y recreativas, buscando mejorar su estado 
de ánimo y proporcionar apoyo emocional durante su en-
fermedad.

Según la diseñadora Arianna Saquisili nos dice que en 
cuanto al papel del diseñador creativo, este desempeña 
una función esencial al dirigir el proceso de diseño, desa-
rrollando estrategias visuales y materiales que beneficien 
al usuario. La capacidad del diseñador para idear solucio-
nes creativas y ejecutarlas de manera efectiva es crucial, 
pues el proceso creativo comienza con un análisis de los 
modelos existentes en el mercado, lo que da lugar a nuevas 
propuestas y variaciones. 

Es ahí donde los prototipos se ajustan según las necesida-
des del usuario para alcanzar un diseño óptimo en térmi-
nos de adaptabilidad, comodidad y funcionalidad. Se in-
corporan las sugerencias de los usuarios para satisfacer las 
necesidades del mayor número posible de usuarios.

Figura 9:   

Nota. Dibujo rápido de un niño de 8 años.

Persona Design niño
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2.3.- Analizar los materiales e insumos disponibles.
Los análisis de materiales se llevaron a cabo mediante una entrevista con la 
Señorita Solange Hidalgo, quien es la jefa de tienda de Lafayette Cuenca. Lafa-
yette es una empresa multinacional con sede en Bogotá, Colombia, y cuenta 
con varias sucursales en Ecuador, incluida la ciudad de Cuenca. La empresa se 
enorgullece de poseer un sello que garantiza la seguridad de sus productos 
para el usuario, asegurando que los textiles sean seguros al contacto con la piel 
y cuidando tanto la salud de las personas como el medio ambiente.

Los textiles de Lafayette están fabricados exclusivamente con poliéster, y la 
composición de las bases textiles varía dependiendo de las características bus-
cadas, como elasticidad o caída. La empresa ofrece una amplia gama de bases 
textiles y colores, cada uno de los cuales se detalla en la ficha técnica correspon-
diente. Al referirse a las bases textiles, se hace alusión a la construcción misma 
de los tejidos, lo que significa que cada línea textil cuenta con una tecnología 
que la distingue tanto de otras líneas de la misma marca como del mercado en 
general.

Entre estas líneas se encuentran las telas anti fluidos y resistentes al cloro, dise-
ñadas específicamente para su uso en entornos hospitalarios. En cuanto a los 
colores y tonos, Lafayette ofrece una variedad de opciones estándar, pero tam-
bién brinda la posibilidad de personalizar el color a través del sistema PANTONE 
que maneja la empresa. Esto implica un proceso de desarrollo del color, además 
de las sugerencias proporcionadas por el equipo de diseño para la personaliza-
ción de colores, el pedido mínimo es de 350 metros.

Figura 10:   

Nota. Adaptado de Lafayette  [fotografía], por Lafayette, 2010, ( https://lafayette.com ).

Isologo de Lafayette
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Entre las más comunes están con sus fichas técnicas:

Universal Lycra.

Figura 11:   
Ficha Técnica de la base textil Universal Lycra Lafayette
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Nota. Adaptado de Universal Lycra, Textiles Lafayette S.A.S, 2023, Digital.Oficinas Lafayette. Adaptado con permiso del autor. 
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Figura 12:   

Nota. Adaptado de Universal Lycra, Textiles Lafayette S.A.S, 2023, Digital.Oficinas Lafayette. 

Paleta de Colores PANTONE Universal Lycra Lafayette
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UNIVERSAL CLORORESISTENTE.

Figura 13:   
Ficha Técnica de la base textil Universal Clororesistente Lafayette
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Nota. Adaptado de Universal Clororesistente, Textiles Lafayette S.A.S, 2023, Impreso.Oficinas Lafayette. Adaptado con permiso del autor. 
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LOTUS.

Figura 14:   
Ficha Técnica de la base textil Lotus Lafayette
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Nota. Adaptado de Lotus, Textiles Lafayette S.A.S, 2022, Impreso.Oficinas Lafayette. Adaptado con permiso del autor. 
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Tras un exhaustivo análisis basado en las normativas (tabla 
adjunta) a las que están sujetas las bases textiles, hemos 
elegido “Universal Lycra” como la opción más adecuada, 
esta base textil ofrece una manipulación sencilla, excelen-
te elasticidad y una caída óptima, lo que resulta ideal para 
garantizar un movimiento más libre y natural. En términos 
de calidad, “Universal Lycra” supera a otras opciones al ser 
notablemente más suave y cómoda al tacto siendo así esta 
una característica beneficiará especialmente a los niños y 
niñas al reducir la posibilidad de irritación en la piel.

2.4.- Aplicación de la ergonomía en el usuario específico.
La ergonomía en el diseño de batas hospitalarias para ni-
ños y niñas tiene como objetivo primordial garantizar su 
comodidad, seguridad y la satisfacción de los pacientes 
pediátricos. Es esencial tener en cuenta que las bases texti-
les deben ser apropiadas para los pacientes y considerar el 
manejo en el lavado de las prendas para asegurar su dura-
bilidad en el uso diario.

Base Textil

AATCC 22
Repelencia 

al agua 
(LAV)

AATCC 124
Repelencia al 

agua (LAV)

AATCC 22-2017
Repelencia al 

agua (*A)

AATCC 42
Repelencia 

al agua 

AATCC 183
Rayos UV

ASTM D6614
Estiramiento 

de tejidos 
textiles

AATCC 61
Solidez del 

color

Universal 
Lycra Min 80 Min 90 Min 90

50 ciclos 
de lavado 

casero

*Bloqueo UVA 
Min 98

*Bloqueo UVB Min 
99

*Protección UPF
Min 50

Alto, buena 
caída y elas-

ticidad.
—

Universal 
Clororesistente Min 80 Min 90 Min 90

50 ciclos 
de lavado 

casero + 20 
ciclos de es-
terilización 
en autocla-

ve

*Bloqueo UVA 
Min 96

*Bloqueo UVB Min 
99

*Protección UPF
Min 50

Medio

Resistente a 
soluciones 

de Hipoclori-
to de sodio

Lotus Min 80 Min 90 Min 90
50 ciclos 

de lavado 
casero

*Bloqueo UVA 
Min 98

*Bloqueo UVB Min 
99

*Protección UPF
Min 50

Alto

En entornos hospitalarios, las batas no son de uso exclusivo 
para un solo usuario, ya que se comparten según simili-
tudes de tallas entre pacientes, por lo tanto, es necesario 
ofrecer tallas estándar en extra pequeña (XS), pequeña (S), 
mediana (M), grande (L) y extra grande (XL), cubriendo así 
las diferentes edades y tamaños de los pacientes para re-
solver problemas ergonómicos como la tensión en cuello 
y brazos causada por prendas demasiado ajustadas o muy 
grandes que pueden resultar incómodas o dificultan la 
movilidad del niño.

El diseño debe ser tanto atractivo como funcional para los 
niños y niñas; fácil de usar durante procedimientos mé-
dicos, y a la vez, agradable visualmente para ellos, incor-
porando diseños que les resulten familiares y atractivos, 
como sus personajes favoritos. Los colores y el patrón de la 
bata son fundamentales para garantizar la comodidad de 
las niñas y niños y la facilidad de uso, especialmente para 
aquellos con movilidad limitada. Los cierres de velcro, cin-
tas o botones son preferibles, ya que son manipulables y 
fáciles de lavar.

Tabla 2  
Análisis de las bases textiles de Lafayette, apta para la mejor ergonomía en niñas y niños
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Es crucial obtener la aprobación de los materiales por parte 
de los pacientes y sus tutores legales, los cuales deben ser 
suaves y cómodos para evitar irritaciones o alergias en la 
piel de las niñas y niños. Además, las telas deben ser trans-
pirables y de alta calidad para regular la temperatura cor-
poral, con la ayuda de proveedores especializados en texti-
les para hospitalización.

En términos de seguridad del material textil, los elementos 
decorativos como botones, cintas o velcro deben estar fir-
memente cosidos para prevenir riesgos de asfixia o daños 
durante el lavado. Los lazos y cordones deben tener una 
longitud adecuada según la talla del usuario para evitar en-
redos durante los procedimientos médicos.

Las batas deben ser fáciles de lavar, desinfectar y secar, 
manteniendo su suavidad e integridad incluso después de 
múltiples lavados. La facilidad en el proceso de lavado y se-
cado es esencial, ya que permite que la prenda esté lista 
para su uso nuevamente sin requerir tiempo de planchado. 
A todo esto la ergonomía busca mejorar la experiencia de 
hospitalización de los niños y niñas, minimizando la ansie-
dad asociada con los procedimientos médicos y contribu-
yendo a mejorar su estado de ánimo durante su estancia 
en el hospital.

2.5.- Brief.
Figura 15:   

Brief creativo para las batas hospitalarias lúdicas
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3.- Capítulo 3 

3.1.- Ideación Participativa
En esta etapa de ideación, nos hemos inspirado en superhéroes, princesas y activida-
des lúdicas que se puedan adaptar a las batas hospitalarias por lo que trabajaremos 
en colaboración con los niños, desarrollando ideas a través de la co-creación con los 
mismos. Utilizando materiales seleccionados por ellos y sus propios dibujos, gene-
rando propuestas mejoradas para el diseño de la bata lúdica. Este enfoque busca es-
timular la creatividad, la exploración de ideas y conceptos con el objetivo de mejorar 
el estado de ánimo de las niñas y niños.

Se busca satisfacer las necesidades de los usuarios, centrándonos en la ergonomía 
y el diseño, proponiendo el uso de materiales cómodos y coloridos con el fin de que 
las batas lúdicas faciliten a las niñas y niños el llevar a cabo los tratamientos a los que 
son sometidos. En este espacio, se fomentará la generación de ideas creativas que 
sean atractivas para los niños, para luego mejorarlas de manera digital y elegir las 
que más les gusten en conjunto con ellos y este proceso nos llevará a la selección y 
prototipado de las propuestas más agradables a los mismos.

3.2.- Proceso creativo. 
El proceso creativo consta de varias etapas en las que el diseñador genera y materializa 
ideas de manera original, culminando en la creación del producto final. En este caso, 
nos enfocaremos en el design thinking y la co-creación, donde la creatividad e imagi-
nación de cada niña y niño se reflejará en las propuestas, buscando fomentar que se 
expresen libremente, con el fin de tener un impacto positivo en su estado emocional.

3.2.1.- Desafíos y pasos que se realizaron durante la fase.
Para llegar a realizar el proceso creativo en conjunto con los niños y niñas en Sol-
ca-Cuenca se pasó por varios puntos que se detallan a continuación, desde la solici-
tud o permiso para poder ingresar a la Institución hasta la co-creación.

1. Solicitud dirigida al Doctor Raúl Alvarado Corral, Director del Instituto del Cán-
cer Solca - Cuenca, en donde se realiza la petición para realizar visitas a un gru-
po de 4 niñas y 4 niños, en la cual estén acompañados de sus padres, para las 
ideas, diseños y construcción de las batas hospitalarias, todo esto con fines aca-
démicos sin exponer la identidad de las niñas y niños, sino solo las actividades 
realizadas conjuntamente con los mismos. Cabe indicar que las batas que los 
niños han diseñado quedarán como donación al Instituto del Cáncer Solca - 
Cuenca. Este trámite se llevó a cabo en el mes de Octubre de 2023.
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Figura 16:   

2. En el mes de Enero de 2024 se realizó una conferencia 
con la Doctora Alexandra García Sub Directora Médica de 
SOLCA, esto con el fin de que se dé a conocer los temas a 
tratar con las niñas y niños, las actividades y las confeccio-
nes que serán entregadas.

3. La solicitud fue aprobada a inicios del mes de Marzo de 
2024 para poder ingresar al área de Oncología Pediátrica.
Reunión a mediados del mes de Marzo con la Doctora Ma-
ría Caridad Alvarado, encargada del área de oncología pe-
diátrica, esto para concretar que niñas y niños trabajaran 
en la co-creación y los permisos a entregar para los padres 
de los mismos, esto a mediados del mes de marzo.

5. Ingreso al Instituto del Cáncer Solca-Cuenca durante los 
inicios del mes de Abril para trabajar con las niñas y niños, 
mediante los siguientes pasos: 

• Desinfección y uso de indumentaria hospitalaria para 
el contacto con los menores.

• Conversar con las niñas y niños, empatizando con 
ellos y como se encuentran.

• Propuestas de personajes y materiales lúdicos que 
sean de sus posibles gustos y preferencias, para que 
ellos a través de un cuaderno vayan plasmando su fa-
voritismo por ciertos colores, diseños y dibujos.

• Entrega de boceto del cuerpo humano, para que los 
menores dibujen cómo les gustaría que sea el diseño 
o corte de su bata y que colores quisieran que tengan.

El último proceso será explicado de manera detallada en el 
siguiente subtema.

3.2.2.- Design Thinking y Co-creación.

Design Thinking proceso de empatizar
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Figura 17:   

Figura 18:   

Design Thinking proceso de definir

Design Thinking proceso de idear
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Figura 19:   

Figura 20:   

Nota. Moodboards realizado por la niña del área de oncología pediátrica del Instituto del Cáncer Solca-Cuenca. 
Imágenes tomadas de la plataforma digital Pinterest.

Descripción: Este moodboard refleja los gustos y preferen-
cias de la niña. Ella adora a las princesas, especialmente a 
Blancanieves, Cenicienta y Rapunzel, y también mencionó 
que se siente como una superheroína. Sus colores favoritos 
son el rosa, celeste, morado y naranja. Prefiere motivos de 
círculos y diseños coloridos, y en el figurín claro que quiere 
que su bata tenga un corte recto.

Design Thinking proceso de prototipar

Moodboard con gustos y preferencias de la niña #1 del área de oncología pediátrica
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Figura 21:   

Nota. Moodboards realizado por la niña del área de oncología pediátrica del Instituto del Cáncer Solca-Cuenca. 
Imágenes tomadas de la plataforma digital Pinterest.

Descripción: Los motivos favoritos de la niña incluyen figuras como mariposas, flores, estrellas y stickers. Prefiere los dise-
ños sencillos, aunque también destacó su gusto por los Looney Tunes, entre sus colores favoritos están los tonos pastel, 
como morado, celeste, azul, rosa y lacre. Quiere que su bata sea ajustada de forma moderada, para permitir una mejor 
movilidad.

Moodboard con gustos y preferencias de la niña #2 del área de oncología pediátrica
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Figura 22:   

Nota. Moodboards realizado por la niña del área de oncología pediátrica del Instituto del Cáncer Solca-Cuenca. 
Imágenes tomadas de la plataforma digital Pinterest.

Descripción:  La princesa Moana es su favorita, ya que le encantan los elementos de la película, como la forma y el color 
del agua, las flores y el diseño de la ropa de Moana. También le gustan Las Chicas Superpoderosas, que es su caricatura 
preferida. Los motivos que prefiere son sencillos, con formas como corazones y los diseños del agua de la película. Sus 
colores favoritos son verde, celeste, rosado y cardenillo.

Moodboard con gustos y preferencias de la niña #3 del área de oncología pediátrica
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Figura 23:   

Nota. Moodboards realizado por la niña del área de oncología pediátrica del Instituto del Cáncer Solca-Cuenca. 
Imágenes tomadas de la plataforma digital Pinterest.

Descripción: La princesa Ariel es su favorita. Le encantan los colores de su vestido y, como ama el mar, esta princesa le re-
sulta especialmente atractiva; también nos comentó que su actividad favorita es pasar tiempo con su hermano, y desea 
que en su bata haya un dibujo de ambos tomados de la mano. Sus colores favoritos son el cardenillo, morado y tonos de 
rosa y quiere que su bata tenga un corte recto para que pueda jugar cómodamente sin que le resulte incómoda.

Moodboard con gustos y preferencias de la niña #4 del área de oncología pediátrica



56

Capítulo 3

Figura 24:   

Nota. Moodboard realizado por el niño del área de oncología pediátrica del Instituto del Cáncer Solca-Cuenca. 
Imágenes tomadas de la plataforma digital Pinterest.

Descripción: El fútbol y los carros son sus principales intereses, ya que le gustaría jugar en un equipo, pues su jugador 
favorito es Cristiano Ronaldo. Le encantan los carros de carreras y también los de la película “Cars”, aunque disfruta de 
algunos programas de televisión como Sonic y Mario Bros, no son sus favoritos. Sus colores preferidos son celeste, verde, 
naranja, cardenillo y lacre y quiere que su bata tenga motivos de pelotas y arcos, y que sea lo suficientemente floja para 
que pueda moverse cómodamente.

Moodboard con gustos y preferencias del niño #1 del área de oncología pediátrica
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Figura 25:   

Nota. Moodboard realizado por el niño del área de oncología pediátrica del Instituto del Cáncer Solca-Cuenca. 
Imágenes tomadas de la plataforma digital Pinterest.

Descripción: Los superhéroes son sus favoritos, especialmente el Capitán América y su emblemático escudo. Aunque le 
gustan los carros de carrera, prefiere ver series de superhéroes, especialmente las relacionadas con Los Vengadores. Le 
gustaría que su bata fuera colorida, incorporando sus colores favoritos como el azul, verde, amarillo, celeste, naranja y rojo. 
Prefiere motivos como escudos, puntos y líneas, y desea que la bata sea holgada o de corte recto.

Moodboard con gustos y preferencias del niño #2 del área de oncología pediátrica
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Figura 26:   

Nota. Moodboard realizado por el niño del área de oncología pediátrica del Instituto del Cáncer Solca-Cuenca. 
Imágenes tomadas de la plataforma digital Pinterest.

Descripción: Se inclina hacia representaciones más realistas en sus preferencias, especialmente si están relacionadas con 
los dinosaurios; no siente atracción por temas infantiles. Sus colores favoritos son el verde, amarillo, azul y celeste, tonalida-
des que reflejan su conexión con la naturaleza y el cielo. Aunque su pasión principal son los dinosaurios, también muestra 
interés por los carros de gama alta y de velocidad, y sueña con la posibilidad de conducir uno en el futuro. En cuanto a la 
bata, prefiere que sea larga y de corte recto para asegurar comodidad y libertad de movimiento durante sus actividades.

Moodboard con gustos y preferencias del niño #3 del área de oncología pediátrica
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Figura 27:   

Nota. Moodboard realizado por el niño del área de oncología pediátrica del Instituto del Cáncer Solca-Cuenca. 
Imágenes tomadas de la plataforma digital Pinterest.

Descripción: Los personajes de videojuegos y juegos en el celular son sus favoritos, especialmente aquellos relacionados 
con Star Wars y carreras. Sueña con una bata que refleje su gusto por los juegos, incorporando diseños inspirados en 
sus personajes y temas preferidos. Sus colores favoritos incluyen el amarillo, verde, naranja y celeste, y desea que su bata 
tenga un tono uniforme que combine estas tonalidades. Además, de que esta sea larga y de corte recto para asegurar 
comodidad, permitiéndole moverse con libertad mientras disfruta de sus actividades.

Moodboard con gustos y preferencias del niño #4 del área de oncología pediátrica
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Tabla 3  

Tabla 4  

Tabla 5  

Tabla 6  

Tabla 7  

Tabla 8  

3.2.3.- Tabulación de datos de los moodboards de las niñas y niños.

Tabulación de los colores favoritos de las niñas en tonos pasteles

Tabulación del tipo de silueta para el diseño de las batas de las niñas

Tabulación de los personajes favoritos de las niñas

Tabulación de los colores de botones preferidos de las niñas

Tabulación de los gustos sobre el diseño realista y de fantasía

Tabulación de favoritismos de formas que quieran ser implementadas 
en el diseño de la bata
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Tabla 9  

Tabla 10  

Tabla 11  

Tabla 12  

Tabla 13  

Tabla 14  

Tabulación de los colores favoritos de los niños en tonos pasteles

Tabulación del tipo de silueta para el diseño de las batas de los niños

Tabulación de los personajes favoritos de los niños

Tabulación de los colores de botones preferidos de los niños

Tabulación de los gustos sobre el diseño realista y de fantasía 

Tabulación de favoritismos de formas que quieran ser implementadas 
en el diseño de la bata
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Tabla 15  

La información anterior se sintetiza en la siguiente tabla.

TABULACIÓN PARA EL DISEÑO DE BATAS

Objetivo: Analizar la preferencia de las niñas y niños para a partir de esto poder diseñar las batas hospitalarias lúdicas que 
garanticen su seguridad y sean del agrado de los mismos.

Tabla realizada a partir de los moodboards y preguntas de preferencias a 4 niñas y 4 niños.

Usuarios Colores 
Pasteles Silueta Personajes Botones Realismo Fantasía Formas

Niñas

Rosa 
x

Ajustada x

Princesa Ariel x Rosado x

   4

Lunas

Morado x
Las chicas super-
poderosas

x Verde
Estrellas

x

Naranja
x

Holgada

Princesa 
Rapunzel 

x Turquesa x Corazones x

Celeste
x Looney Tunes Celeste x Mariposas x

Azul

Recta x

Princesa 
Blanca 
Nieves

x Lacre x

Flores x

Turquesa
Princesa 
Moana

x Morado

Princesa 
Cenicienta

x Naranja x

Niños

Verde x Ajustada Super heroes x Rosado

2
2

Puntos x

Naranja x Película “Cars” x Verde x Legos

Celeste x Holgada x Mario Bross x Turquesa x Escudos 
de super 
heroes

x

Rojo x Dinosaurios x Celeste

Balones x

Amarillo Recta x Jugadores de 
Fútbol

x Lacre x

Azul x Película “Toy Story” Morado

Carros x Naranja x

Sintetización de los gustos y preferencias de las niñas y niños del área de oncología
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Figura 28:   

Nota. Imágenes tomadas de la plataforma digital Pinterest.

3.3.- Moodboards Finales. 
El tablero de inspiración sirve como una herramienta para 
guiar el proceso de diseño, asegurando que las batas hospi-
talarias sean tanto atractivas como funcionales, y que satis-
fagan las necesidades y deseos de los pequeños pacientes.

El moodboard fue realizado después de un proceso de 
co-creación con las niñas y niños, durante el cual se lleva-
ron a cabo actividades de expresión artística, como la crea-
ción de carteleras utilizando diversos materiales y recortes 
que se les entregó. Estas carteleras sirvieron como medio 
para explorar y plasmar los gustos y preferencias de las ni-
ñas y niños, mostrando los temas que son atractivos hacia 
los mismos, en donde a través de la tabulación de datos dio 
como resultado lo que se expondrá a continuación.

Niñas: 

Entre las preferencias más destacadas se encuentran las 
princesas y películas de Disney y Pixar, así como diversos 
personajes de dibujos animados, elementos como corazo-
nes y figuras de sticker, incluyendo diseños originales reali-
zados por las propias niñas, como mariposas, lunas y estre-
llas, que reflejan su creatividad y personalidad.

En cuanto a la paleta de colores, predominan tonos suaves 
y delicados, con una gama que abarca desde el rosado has-
ta el morado, pasando por tonalidades de azul y naranja, 
estos colores fueron seleccionados por las niñas, a través 
de materiales como pinturas, botones y cintas de colores.

Moodboard final con gustos y preferencias de las niñas del área de oncología pediátrica
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Figura 29:   

Nota. Imágenes tomadas de la plataforma digital Pinterest.

Niños: 

Además de la colaboración con las niñas, también lleva-
mos a cabo un proceso de co-creación con los niños, cuyas 
preferencias y gustos dieron como resultado una serie de 
intereses similares. Durante las sesiones, exploramos una 
variedad de temas que captaron su atención y se destacan 
los juegos para celular, programas de televisión populares, 
su pasión por el fútbol junto con sus héroes deportivos, así 
como su fascinación por carros y dinosaurios. 

A partir de esto, se amplía la visión en donde los niños ex-
presaron una preferencia por personajes y animales que 
se perciban de manera más realista, evitando estereotipos 
infantiles. Nos comentaron que les gusta sentirse identifi-
cados con figuras que reflejan su madurez; por lo que se 
buscó opciones que contrasten el realismo y la fantasía me-
diante una amplia variedad de tonos, que abarcan desde 
cálidos hasta fríos.

En resumen, el moodboard representa  las preferencias y gustos de las niñas y niños, en donde expresan su creatividad 
y expresión artística, y siendo fuente de inspiración para el diseño de las batas hospitalarias personalizadas, a parte del 
análisis ergonómico y de diseño de las batas que usan diariamente.

Moodboard final con gustos y preferencias de los niños del área de oncología pediátrica
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Figura 30:   Figura 31:   

3.3.1.- Pruebas en colores bajos o pasteles para la visualización de las secreciones corporales.
Realización de experimentos con sangre falsa para demostrar su capacidad de traspasar la tela, con el propósito de aler-
tar al personal médico sobre la posibilidad de detectar lesiones en casos de emergencia.

Delantero

Posterior

Delantero

Posterior 

Experimentación con sangre falsa tono pastel #1 Experimentación con sangre falsa tono pastel #2
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En esta fase del proyecto, lo primero que se hizo fue sublimar la tela con tonos 
pastel para asegurar que los colores fueran agradables y suaves. Luego, se pro-
cedió a realizar una serie de pruebas para verificar cómo la tela manejaba el 
traspasar fluidos corporales, específicamente sangre falsa. El objetivo era de-
mostrar que estos fluidos se pueden notar en la bata, lo cual es crucial para 
ciertos usos médicos y de seguridad.

Se realizaron tres pruebas:

1. Prueba inicial: Se aplicó sangre falsa en la parte posterior de la tela para 
observar cómo se comportaba al intentar traspasar hacia la parte delante-
ra. En esta prueba, la sangre se absorbió y dispersó de manera uniforme, 
indicando que la tela tiene una capacidad limitada para contener fluidos 
sin que se filtren.

2. Prueba de absorción y dispersión: Se agregó una cantidad controlada de 
sangre falsa directamente sobre la parte posterior de la tela para observar 
el comportamiento de absorción y dispersión. En esta prueba, se notó que 
la sangre corría a través de la tela, mostrando claramente cómo traspasa 
hacia la parte delantera. Esto confirmó que los fluidos corporales sí pueden 
ser visibles en la bata, una característica importante para el monitoreo de 
posibles derrames o alertas.

3. Prueba de retención de fluidos: Finalmente, se aplicó la sangre falsa en 
diferentes puntos y se observó cómo se mantenía en la tela sin traspasar 
inmediatamente hacia la parte posterior. Esta prueba mostró que, aunque 
la tela es permeable, la velocidad y la cantidad que traspasa pueden variar 
dependiendo de la cantidad de fluido aplicado, y en caso de que la niña o 
niños vierta alguna bebida en su bata, esta no absorbe enseguida y no se 
moje.

Estas pruebas demostraron que la tela sublimada no solo tiene un atractivo vi-
sual con sus tonos pastel, sino que también permite la visibilidad de fluidos cor-
porales, una característica vital para su uso en contextos donde es importante 
detectar rápidamente la presencia de estos fluidos. La bata, diseñada para ser 
larga y de corte recto, mantiene su integridad y funcionalidad bajo estas con-
diciones, garantizando que los usuarios puedan moverse cómodamente mien-
tras se asegura la visibilidad de cualquier derrame.
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3.4.- Definición de productos finales. 

Propuestas de diseño para las batas hospitalarias lúdicas de las niñas y niños ba-
sados en sus gustos y preferencias; en donde se aplican temas como la ergono-
mía y la salud. Se busca generar productos que sean adaptados a niñas y niños 
con el uso de catéter y textiles que eviten la propagación de microorganismos o 
bacterias que puedan comprometer la salud de los menores. Las mismas cuen-
tan con diseños que se necesitan de licencias, como es la propiedad privada de 
Disney, la cual a través de una solicitud se especifica que las imágenes a utilizar 
son para actividades sin fines de lucro, y este se otorga en un periodo de 6 a 8 
semanas. En el resto de personajes utilizados solo se necesita citar de donde 
proviene la imagen, pues los derechos de autor son libres cuando se trata de 
proyectos sin fines de lucro y académicos.

La operatoria de diseño es la misma para todas las propuestas, al igual que la 
prueba de traspaso de fluidos.

Operatoria de Diseño.

El diseño se enfocó en varios aspectos clave: la ergonomía, la elección de colores 
y patrones, y la funcionalidad de la tela.

 El corte y silueta de la bata es recto y largo, asegurando que no sea ajustable y 
cómodo al cuerpo para garantizar la libertad de movimiento

Prueba de Traspaso de Fluidos.
Se realizaron pruebas para determinar cómo la tela maneja la absorción y el 
traspaso de fluidos corporales. Estas pruebas aseguran que los fluidos sean visi-
bles, lo que facilita el monitoreo y la seguridad del usuario.
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Figura 32:   

Descripción.  

Selección de Colores

Tonos pastel: rosa y melón.

• Estos colores son visualmente atractivos y son los fa-
voritos de la niña. Además, transmiten calma y tran-
quilidad, creando un ambiente reconfortante para 
ella.

Patronaje y morfología

Se desarrolló un diseño de patrón específicamente para 
una niña que usa catéter, incorporando una apertura en el 
pecho con broches plásticos para facilitar el acceso duran-
te procedimientos médicos. Además, se incluyó un bolsillo 
para mayor funcionalidad.

Descripción del diseño de esta propuesta

El diseño final incorpora los personajes preferidos de la 
niña, destacando elementos característicos de cada prin-
cesa, como la manzana de Blancanieves y la zapatilla de 
cristal de Cenicienta. Se dibujaron siluetas de las princesas 
y se distribuyeron de manera equilibrada para evitar un ex-
ceso visual; los colores se combinaron para crear contrastes 
armoniosos entre tonos azules, amarillos y rosas, resaltan-
do el gusto principal de la niña por las princesas. Los ele-
mentos se diseñaron para ser notables sin convertirse en el 
foco visual dominante.

Propuesta de diseño de princesas para niña #1
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Figura 33:   

Descripción.  

Selección de Colores

Tonos pastel: morado y rosa.

• Estos colores son agradables para la niña. Además, 
transmiten vibras relacionadas con la película de Ra-
punzel y los elementos agregan alegría a la tela.

Patronaje y morfología

Se desarrolló un diseño de patrón para una niña que usa 
catéter, incorporando una apertura en la mitad del pecho 
con broches plásticos para facilitar el acceso durante pro-
cedimientos médicos. 

Descripción del diseño de esta propuesta

El diseño final incorpora elementos característicos de la 
princesa Rapunzel, en donde ciertas partes de la bata ha-
cen alusión al vestido de la princesa, manejando tonalida-
des moradas para crear armonía y que se vea equilibrio en 
la bata. Se optó solo por resaltar el elemento de el cama-
león y que el resto se vea uniforme.

Propuesta basada en el diseño de las figuras de una película de princesa para niña #1
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Figura 34:   

Selección de Colores

Tonos pastel: morado y gris.

• Estos colores contrastan para que resalten los moti-
vos utilizados. Con el fin de que los mismos agraden 
a la niña, y se muestre un diseño visual con armonía y 
no exceso de color.

Patronaje y morfología

Se desarrolló un diseño de patrón para una niña que usa 
catéter, incorporando una apertura en el lado izquierdo de 
la bata con broches plásticos para facilitar el acceso duran-
te procedimientos médicos. 

Descripción del diseño de esta propuesta

El diseño final incorpora motivos delicados como maripo-
sas dibujadas con una sola línea, utilizando formas orgáni-
cas que añaden un sutil movimiento a ciertas zonas de la 
bata. Estas mariposas, con su diseño fluido y elegante, no 
solo aportan un toque artístico, sino que también simboli-
zan libertad y transformación, características que pueden 
inspirar y reconfortar a la niña.

Propuesta basada en el diseño de las formas y figuras para niña #2
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Figura 35:   

Selección de Colores

Tonos pastel: melón y blanco

• Estos colores contrastan de manera suave, creando 
una armonía visual que es a la vez atractiva y tranqui-
lizante.

Patronaje y morfología

Se desarrolló un diseño de patrón para una niña que usa 
catéter, incorporando una apertura en el lado izquierdo 
precisamente en la manga para que sea de fácil abertu-
ra con broches plásticos. Cuenta con cortes orgánicos para 
que sea vea fluido y divertido el diseño. El bolsillo busca re-
saltar y ser funcional.

Descripción del diseño de esta propuesta

El diseño final incorpora motivos florales dibujados con 
una sola línea, utilizando una paleta de colores variados. 
Estos motivos florales añaden un toque de elegancia y de-
licadeza a la bata, con líneas fluidas y continuas que crean 
una sensación de movimiento y naturalidad. Los colores vi-
brantes de las flores contrastan suavemente con los tonos 
pastel de la bata, como el melón y el blanco, logrando una 
composición armoniosa y visualmente atractiva, siendo un 
estilo minimalista.

Propuesta basada en el diseño de flores y mariposas para niña #2
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Figura 36:   

Selección de Colores

Tonos pastel: celeste y verde.

Estos colores están en la gama de azules, buscando hacer 
alusión a los tonos del mar.

Patronaje y morfología

Se desarrolló un diseño de patrón para una niña que usa 
catéter, incorporando una apertura en forma circular al 
lado derecho, mostrando las olas del mar y debajo de eso 
se vean unos broches plásticos escondidos, para que se ha-
brá de manera fácil. La parte de abajo simula una falda en 
dos tonalidades. El bolsillo busca resaltar un elemento de la 
película y ser funcional.

Descripción del diseño de esta propuesta

Se integran diversos elementos inspirados en la película de 
Moana, destacando en particular la presencia de la flor. Este 
diseño se caracteriza por su simplicidad, a la vez que trans-
mite una sutil delicadeza y belleza, la intención es capturar 
la esencia y el espíritu de Moana, utilizando símbolos que 
evocan la naturaleza y la cultura polinesia, logrando así una 
armoniosa combinación.

Propuesta de diseño de elementos de una película de princesas para niña #3
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Figura 37:   

Selección de Colores

Tonos pastel: verde.

El tono pastel verde sirve como base, evocando una sensa-
ción de frescura y vitalidad. Este color es calmante y equili-
brado, ideal para un entorno infantil, sobre este fondo verde, 
se agregan corazones en tonos de verde oscuro, celeste y 
rojo, en representación de las Chicas Superpoderosas; cada 
color de los corazones simboliza a uno de los personajes: el 
verde oscuro representa a Buttercup, el celeste a Bubbles, 
y el rojo a Blossom, capturando la esencia y la energía de 
estas heroínas.

Patronaje y morfología

Se desarrolló un diseño de patrón específicamente adap-
tado para una niña que utiliza catéter, asegurando funcio-
nalidad y comodidad sin sacrificar el estilo. El patrón in-
cluye una apertura circular en el pecho, equipada con un 
cierre plástico que permite una apertura y cierre rápidos y 
sencillos. Además, se incorporaron dos bolsillos en forma 
de estrella, que no solo cumplen una función práctica, sino 
que también añaden un toque lúdico y atractivo al diseño.

Descripción del diseño de esta propuesta

Para el diseño final, se decidió incorporar personajes de las 
Chicas Superpoderosas en la tela, logrando que estos des-
taquen de manera prominente. Los corazones, en cambio, 
se colocaron en segundo plano, proporcionando un fondo 
colorido que complementa y realza a los personajes princi-
pales. Esta combinación busca captar la atención de ma-
nera alegre y dinámica, manteniendo un equilibrio visual 
que resulta atractivo para la niña.

Propuesta de diseño de chicas super heroinas para niña #3
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Figura 38:   

Selección de Colores

Tonos pastel: morado, rosa y melón
Se realiza un degradado entre los tonos morado y rosa; con 
el color melón se busca generar un contraste que sea agra-
dable y realce el diseño.

Patronaje y morfología

Se desarrolló un diseño de patrón en forma de pechera para 
una niña que utiliza catéter, garantizando tanto la funcio-
nalidad como la comodidad. Este diseño incorpora broches 
a presión que facilitan su colocación y ajuste, permitiendo 
un manejo sencillo y rápido. Además, el patrón incluye dos 
bolsillos con tapa, que no solo son funcionales sino que 
también aportan un elemento práctico y decorativo al di-
seño. Estos bolsillos están diseñados para ser accesibles y 
útiles, ofreciendo un espacio seguro para pequeños obje-
tos que la niña pueda necesitar llevar consigo.

Descripción del diseño de esta propuesta

En la fase final del diseño, se buscó plasmar la silueta de 
una niña y un niño tomados de la mano, simbolizando el 
amor fraternal, tal como deseaba la niña. Este motivo cen-
tral se complementa con un patrón de corazones repetidos 
a lo largo de la tela, creando un efecto de rapport que llena 
el tejido de calidez y ternura. Los corazones no solo añaden 
un toque de color y vitalidad a la tela, sino que también 
refuerzan el mensaje de cariño y unión entre hermanos, lo-
grando un diseño final que es tanto emotivo como visual-
mente atractivo.

Propuesta basada en el diseño de los dibujos realizados por el usuario para niña #4
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Figura 39:   

Selección de Colores

Tonos pastel: morado y rosa.

Estos colores se combinan armoniosamente, creando una 
estética suave y encantadora que evoca una sensación de 
dulzura y delicadeza. La elección de estos tonos no solo 
aporta calidez, sino que también resalta la inspiración en el 
personaje de Rapunzel.

Patronaje y morfología

El diseño de la bata se inspira en el vestido de la princesa 
Rapunzel, buscando recrear la sensación de estar usando 
un vestido de varias capas. La estructura de la bata incluye 
un frente que se abre mediante broches a presión, facili-
tando su uso y ofreciendo comodidad. Las mangas están 
diseñadas con un estilo corrugado, evocando el encanto de 
los vestidos antiguos y añadiendo un toque de elegancia 
clásica. Esta combinación de elementos busca no solo la 
funcionalidad sino también la recreación de un estilo his-
tórico y fantástico.

Descripción del diseño de esta propuesta

En la tela sublimada se destacan motivos de soles, ha-
ciendo referencia directa a la iconografía de la película de 
Rapunzel. La parte superior de la bata está diseñada para 
asemejarse a un corsé, proporcionando un aspecto refina-
do y detallado. Los bordes de la bata están adornados con 
toques de color rosa, que acentúan el diseño y comple-
mentan la paleta de colores elegida. Este diseño final logra 
una representación visualmente atractiva y coherente, que 
captura la esencia de Rapunzel.

Propuesta basada en el diseño de elementos de la princesa favorita para niña #4
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Figura 40:   

Selección de Colores

Tonos pastel: verde.

Este color sirve como base unificadora que permite resaltar 
los elementos adicionales del diseño. La elección del verde 
pastel evoca el color de las canchas de fútbol, creando una 
conexión temática con el deporte.

Patronaje y morfología

El diseño de la bata se inspira en el mundo del fútbol, to-
mando como referencia al destacado jugador Cristiano Ro-
naldo. La bata presenta un ingenioso diseño en el que un 
arco de fútbol se abre por la mitad mediante broches a pre-
sión, facilitando su uso y añadiendo un elemento funcional 
y estético. Además, se incorporan dos bolsillos en forma de 
balón de fútbol, que no solo son prácticos, sino que tam-
bién aportan un toque divertido y deportivo al conjunto.

Descripción del diseño de esta propuesta

La tela sublimada está concretada con figuras relaciona-
das con el fútbol, incluyendo la silueta del jugador y diver-
sos elementos necesarios para este juego, como balones, 
zapatos y uniformes. Estos elementos están distribuidos de 
manera aparentemente desorganizada, pero en realidad 
crean un patrón armónico que es visualmente atractivo. 
Los colores vivos, como los zapatos rojos, añaden un toque 
extra de dinamismo, mientras que el jugador se presenta 
con sus dos uniformes icónicos, blanco y azul, proporcio-
nando variedad y atractivo visual al diseño.

Propuesta de diseño de fútbol y su jugador favorito para niño #1
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Figura 41:   

Selección de Colores

Tonos pastel: azul.

El azul pastel evoca la tranquilidad de la noche, un guiño 
directo al mundo de Batman, el caballero oscuro.

Patronaje y morfología

La inspiración para el diseño proviene directamente de la 
icónica ciudad Gótica, envuelta en la oscuridad nocturna. 
La figura central de Batman en el pecho actúa como un 
portal, accesible a través de botones en forma de triángu-
lo, especialmente diseñados para facilitar el acceso a un 
catéter. Además, un bolsillo adornado con el logotipo de 
Batman no solo añade funcionalidad, sino que también 
convierte la bata en una pieza divertida y atractiva para los 
niños.

Descripción del diseño de esta propuesta

La tela sublimada presenta diseños de la ciudad Gótica, 
junto con los famosos diálogos de las historietas de Bat-
man. La imagen del superhéroe se destaca como un par-
che bordado, proporcionando un toque tridimensional al 
diseño, en donde el bolsillo con el logotipo de Batman aña-
de un elemento de interés y utilidad en un tono amarillo vi-
brante y finalmente las mangas de la bata hacen alusión a 
la capa del superhéroe, completando así un diseño que no 
solo es funcional sino también lleno de estilo y significado 
para los pequeños héroes que lo vistan.

Propuesta de diseño de su superhéroe favorito para niño #1
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Figura 42:   

Selección de Colores

Tonos pastel: verde y azul.

• El verde y el azul son colores armónicos, ideales para 
crear combinaciones suaves y equilibradas, que sean 
agradables a la vista y en donde los demás elementos 
puedan resaltar.

Patronaje y morfología

La inspiración para este diseño se basa en los icónicos 
Avengers, destacando a los cinco superhéroes principales. 
El escudo y la manga están diseñados con broches que 
permiten abrirlos fácilmente, para el uso de niños con caté-
ter. Las mangas, además, están pensadas para proporcio-
nar comodidad y facilidad de movimiento, asegurando una 
experiencia de uso agradable y funcional.

Descripción del diseño de esta propuesta

La tela sublimada presenta a los principales superhéroes, 
combinando imágenes a todo color con delineados estili-
zados para crear un diseño visualmente atractivo. El escu-
do en la bata hace referencia a los dos superhéroes favori-
tos de los niños: Iron Man y el Capitán América, facilitando 
su reconocimiento inmediato. Las mangas están diseñadas 
para simular la “A” del logotipo de los Avengers, añadiendo 
un toque distintivo y temático que celebra el espíritu he-
roico de estos personajes. Este diseño no solo es funcional, 
sino que también añade un elemento de diversión y admi-
ración por los héroes favoritos de los niños.

Propuesta basada en el diseño de todos los superhéroes para niño #2
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Figura 43:   

Selección de Colores

Tonos pastel: azul y rojo.

• Representan los colores distintivos de Iron Man y Ca-
pitán América, fusionándose en un estilo que resulta 
agradable a la vista. Esta combinación no solo es ar-
moniosa, sino que también evoca la esencia de estos 
dos icónicos superhéroes.

Patronaje y morfología

La inspiración para este diseño se basa en los emblemá-
ticos personajes de Iron Man y Capitán América. El logo 
central se abre mediante broches, simulando la separación 
de los dos héroes pero destacando su compañerismo y tra-
bajo en equipo. Además, los bolsillos están discretamente 
ocultos detrás de cada diseño de los superhéroes, ofrecien-
do funcionalidad sin sacrificar la estética.

Descripción del diseño de esta propuesta

La tela sublimada presenta a los dos superhéroes favoritos 
de los niños: Iron Man y el Capitán América. Los logotipos 
y los diseños característicos de sus uniformes se destacan, 
creando una bata visualmente atractiva y llena de detalles 
heroicos. Los elementos gráficos no solo resaltan la identi-
dad de cada personaje, sino que también se integran per-
fectamente en un diseño cohesivo y llamativo. Esta bata no 
solo es funcional, sino que también captura la admiración y 
el espíritu de los pequeños fanáticos de estos héroes.

Propuesta basada en los dos superhéroes favoritos para niño #2
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Figura 44:   

Selección de Colores

Tonos pastel: celeste y gris.

• Los tonos pastel celeste y gris evocan el cielo y el vien-
to, representando la velocidad de los autos en mo-
vimiento. Esta paleta de colores transmite una sen-
sación de libertad y dinamismo, ideal para captar la 
esencia de la película “Cars”.

Patronaje y morfología

La inspiración para este diseño proviene de la película 
“Cars”. Las vías se sitúan en la zona del pecho y el cuello, 
y se abren mediante broches para facilitar el acceso a un 
catéter, asegurando que el diseño sea práctico y cómodo 
para los niños.

Descripción del diseño de esta propuesta

La tela sublimada presenta un fondo decorado con tuercas 
de autos, mientras que las vías resaltan como elementos 
principales. Los personajes de “Cars” parecen correr por 
estas vías, con detalles de llamas que sugieren la alta ve-
locidad a la que se desplazan, este diseño no solo es visual-
mente atractivo, sino que también captura el espíritu y la 
emoción de la película, ofreciendo una bata funcional y lle-
na de energía para los pequeños fanáticos.

Propuesta basada en carros en una competencia para niño #3
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Figura 45:   

Selección de Colores

Tonos pastel: verde.

• El tono pastel verde hace referencia a la selva, evo-
cando el entorno natural de los dinosaurios. Este color 
análogo transmite una sensación de armonía y aven-
tura, conectando visualmente con la temática de Ju-
rassic World.

Patronaje y morfología

La inspiración para este diseño proviene de la película de 
dinosaurios “Jurassic World”. En la parte del pecho, un di-
nosaurio parece rasgar la tela, detrás de la cual se ocultan 
broches a presión, estos broches permiten abrir la bata sin 
que se noten, manteniendo el diseño intacto y funcional. 
Además, se ha incorporado un bolsillo interno que simula 
el ojo de un dinosaurio, visible sólo como una línea de aber-
tura, añadiendo un detalle intrigante y funcional al diseño.

Descripción del diseño de esta propuesta

La tela sublimada presenta dinosaurios delineados, de dife-
rentes especies, creando un fondo dinámico y temático. Un 
parche bordado en 3D de un dinosaurio simula un rasgado 
en la tela, añadiendo un elemento tridimensional y llamati-
vo. El bolsillo interno, diseñado para parecer el ojo de un di-
nosaurio, se integra discretamente en el diseño, ofreciendo 
funcionalidad sin comprometer la estética. Este diseño no 
solo es visualmente atractivo, sino que también celebra la 
emoción y la aventura de “Jurassic World”, ofreciendo una 
bata práctica y emocionante.

Propuesta realista con dinosaurios para niño #3
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Figura 46:   

Selección de Colores

Tonos Pastel: Café

• Inspirado en los personajes y ambientes de Star Wars, 
especialmente en los Jawas, quienes son conocidos 
por sus túnicas marrones. Este color evoca la sensa-
ción de los desiertos y planetas áridos que se ven en 
la saga.

Patronaje y morfología

La inspiración para este diseño proviene de la emblemática 
película Star Wars. La bata incluye una capa que hace refe-
rencia a los Jawas, los recolectores de chatarra del desierto, 
en el hombro derecho, la bata presenta una serie de boto-
nes que se extienden hasta la mitad del pecho, permitien-
do abrirla fácilmente para niños con catéter. Además, se ha 
incorporado un bolsillo oculto detrás de la tela sublimada, 
diseñado para que los niños puedan meter sus manos por 
debajo de esta capa, proporcionando un espacio funcional 
y discreto.

Descripción del diseño de esta propuesta

La tela sublimada muestra diversos elementos icónicos de 
la película Star Wars, entre estos elementos se incluyen pla-
netas como Tatooine y Hoth, naves espaciales y personajes 
emblemáticos. La parte delantera de la bata resalta estos 
detalles, creando un diseño vibrante y lleno de referencias 
a la saga.

El diseño de la bata también hace alusión al personaje 
Jawa, con detalles en colores naranjas que evocan las ex-
plosiones y las intensas batallas que ocurren en la galaxia. 
Estos toques de color no solo añaden dinamismo al diseño, 
sino que también capturan la esencia de la aventura y la 
acción que caracteriza a Star Wars. 

Propuesta basada en vestuario de star wars para niño #4
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Ideación
Figura 47:   

Selección de Colores

Tonos pastel: celeste y blanco

• Los tonos pastel celeste y blanco hacen alusión a la 
bandera de Argentina, país natal del famoso jugador 
Lionel Messi. El celeste representa el cielo claro y lu-
minoso, mientras que el blanco simboliza la paz y la 
pureza. 

Patronaje y morfología

La inspiración para este diseño proviene del legendario fut-
bolista Lionel Messi. La bata presenta una abertura vertical 
en el centro del pecho y otra en el hombro, facilitando su 
apertura mediante broches a presión, esta característica es 
especialmente útil para niños con catéter, ya que permite 
un acceso fácil y cómodo. El bolsillo, en un azul oscuro, está 
estratégicamente colocado para proporcionar contraste y 
funcionalidad, ya que es profundo.

Descripción del diseño de esta propuesta

La tela sublimada muestra a Lionel Messi en su icónica 
pose, capturando su esencia y carisma en pleno color. De-
trás de él, se presenta la silueta del escudo de Argentina 
en un diseño de línea, creando un contraste interesante y 
llamativo. El fondo de la bata está decorado con los colores 
de la bandera argentina, en tonos pastel de celeste y blan-
co, lo que no solo celebra la nacionalidad de Messi sino que 
también proporciona un entorno visualmente atractivo y 
cohesivo.

Este diseño busca resaltar a Messi como un héroe deporti-
vo, inspirando a los niños con su imagen. La bata no solo es 
funcional, sino que también ofrece un homenaje visual a 
uno de los futbolistas más admirados del mundo.

Propuesta basada en su jugador favorito para niño #4





RESULTADOS
Capítulo 4



86

Capítulo 4

PagCAPÍTULO 4
4.- Capítulo 4 87

4.1.- Ilustraciones finales.  87

4.2.- Fichas de diseño. 95
4.2.1.- Etiqueta con proceso creativo a través de QR, 
composición de la base textil, especificaciones 
técnicas, derecho de diseño e imágenes. 103

4.3.- Documentación técnica. 104
4.3.1.- Despiece. 104
4.3.2.- Tendido. 112
4.3.3.-   Diagrama de flujo. 120
4.3.4.-  Listado de proceso de armado. 128

4.4.- Concreción de las propuestas finales. 136
4.4.1.- Normas ISO.  146

4.5.- Pruebas de uso y validación de resultados. 147

4.6.- Vídeo de presentación de proyecto. 156

4.7.- CONCLUSIONES 157

4.8.-  RECOMENDACIONES 158



87

RESULTADOS

Figura 48:   

Nota. Diseño final: Aquí se presenta la disposición de los elementos, considerando una simulación de tamaños para mostrar cómo quedarían en la 
bata antes de sublimar la tela. Medida de la tela 1,50 m X 1,50 m.

4.- CAPÍTULO 4

4.1.- Ilustraciones finales. 
Las batas son personalizadas, en donde se plasma las preferencias de las niñas y niños, y con diseños que ayuden a que 
sus procedimientos médicos puedan ser llevados de manera más amena. En esta instancia se boceta los diseños elegi-
dos por los menores, dándoles a conocer las propuesta delantera y posterior de cada ilustración.

Bata de diseño de princesas para niña #1; boceto delantero y posterior
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Capítulo 4

Figura 49:   

Nota. Diseño final: Aquí se presenta la disposición de los elementos, considerando una simulación de tamaños para mostrar cómo quedarían en la 
bata antes de sublimar la tela. Medida de la tela 1,50 m X 1,50 m.

Bata de diseño de flores para niña #2 ; boceto delantero y posterior
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RESULTADOS

Figura 50:   

Nota. Diseño final: Aquí se presenta la disposición de los elementos, considerando una simulación de tamaños para mostrar cómo quedarían en la 
bata antes de sublimar la tela. Medida de la tela 1,50 m X 1,50 m.

Bata con diseño de elementos de una película de princesas para niña #3; boceto delantero y posterior
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Capítulo 4

Figura 51:   

Nota. Diseño final: Aquí se presenta la disposición de los elementos, considerando una simulación de tamaños para mostrar cómo quedarían en la 
bata antes de sublimar la tela. Medida de la tela 1,50 m X 1,50 m.

Bata con diseño de elementos de la  princesa favorita para niña #4; boceto delantero y posterior    
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RESULTADOS

Figura 52:   

Nota. Diseño final: Aquí se presenta la disposición de los elementos, considerando una simulación de tamaños para mostrar cómo quedarían en la 
bata antes de sublimar la tela. Medida de la tela 1,50 m X 1,50 m.

Bata con diseño de fútbol y su jugador favorito para niño #1; boceto delantero y posterior
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Capítulo 4

Figura 53:   

Nota. Diseño final: Aquí se presenta la disposición de los elementos, considerando una simulación de tamaños para mostrar cómo quedarían en la 
bata antes de sublimar la tela. Medida de la tela 1,50 m X 1,50 m.

Bata con diseño con elementos de los dos superhéroes favoritos para niño #2; boceto delantero y posterior 
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RESULTADOS

Figura 54:   

Nota. Diseño final: Aquí se presenta la disposición de los elementos, considerando una simulación de tamaños para mostrar cómo quedarían en la 
bata antes de sublimar la tela. Medida de la tela 1,50 m X 1,50 m.

Bata diseñada con carros en una competencia para niño #3; delantero y posterior.
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Capítulo 4

Figura 55:   

Nota. Diseño final: Aquí se presenta la disposición de los elementos, considerando una simulación de tamaños para mostrar cómo quedarían en la 
bata antes de sublimar la tela. Medida de la tela 1,50 m X 1,50 m.

Bocetos diseñado con su jugador favorito para niño #4; boceto delantero y posterior
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RESULTADOS

Figura 56:   

4.2.- Fichas de diseño.
En las fichas de diseño se encuentran las especificaciones y los detalles constructivos de las prendas. Esto sirve para la 
confección, en donde se dan especificaciones que contribuyen a la correcta ubicación de los materiales e insumos a uti-
lizar, agarrando temas como la cromática, la tecnología y las medidas.

Ficha de diseño de bata de princesas para niña #1
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Elasticidad, suavidad, antimicrobiana

Casa Farah

Toda la prenda

Diseño personalizado, princesas

��������� Casa Farah Color entero

Delantero, posterior, manga
derecha

Manga izquierda, lazos

�����	����������������	��������������

C: 0  % 
M: 23,76  %
Y: 7,09  %
K: 0  %

C: 0 ,13 % 
M: 10,17 %
Y: 15,96  %
K: 0  %

Ancho de hombro: 30 cm
1/2 busto: 40 cm
1/2 cadera: 46 cm
1/2 holgadura del largo: 54 cm
Largo de bata: 76 cm
Alto de pinza: 22 cm
Largo de manga: 30 cm
Ancho de puño: 16 cm
 

Bata hospitalaria elaborada para niña en el área
de oncología, adaptada la prenda para el uso del
catéter por medio de broches a presión, para que
sea de fácil abertura a la hora de las revisones por
parte del personal médico.

Broche a presión de plástico

Broches de plástico

Bolsillo

Lazos de tela
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Capítulo 4
Figura 57:   
Ficha de diseño de bata de flores para niña #2
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Elasticidad, suavidad, antimicrobiana

Casa Farah

Toda la prenda

Diseño personalizado, �ores en fondo 
naranja

��������� Casa Farah
Diseño personalizado, �ores en fondo 
blanco

Delantero, posterior, manga
derecha

�����	����������������	��������������

C: 0 % 
M: 25,49 %
Y: 36,08 %
K: 100  %

Ancho de hombro: 30 cm
1/2 busto: 40 cm
1/2 cadera: 46 cm
1/2 holgadura del largo: 54 cm
Largo de bata: 76 cm
Alto de pinza: 22 cm
Largo de manga: 30 cm
Ancho de puño: 16 cm
 

Bata hospitalaria elaborada para niña en el área
de oncología, adaptada la prenda para el uso del
catéter por medio de broches a presión, para que
sea de fácil abertura a la hora de las revisones por
parte del personal médico.

Broche a presión de plástico

C: 0 % 
M: 0 %
Y: 0 %
K: 0  %

Delantero, posterior, manga
izquierda

Broches de plástico

Bolsillo
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RESULTADOS
Figura 58:   

Ficha de diseño de bata con elementos de una película de princesas para niña #3
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Elasticidad, suavidad, antimicrobiana

Casa Farah

Toda la prenda

Diseño personalizado, �ores en fondo 
celeste


�������� Casa Farah

Pecho, manga, falda y 
posterior

Manga y falda

������������������������������������

C: 31,26 % 
M: 1,23 %
Y: 4,07 %
K: 0  %

Ancho de hombro: 34 cm
1/2 busto: 44 cm
1/2 cadera: 50 cm
1/2 holgadura del largo: 58 cm
Largo de bata: 80 cm
Alto de pinza: 23 cm
Largo de manga: 34 cm
Ancho de puño: 16 cm
 

Broche a presión de plástico

C: 13,98 % 
M: 0 %
Y: 8,58 %
K: 0  %

Diseño personalizado, �ores en fondo 
verde


�������� Casa Farah Diseño personalizado, bolsillo y cinturón Cintura y delantero
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Bata hospitalaria elaborada para niña en el área
de oncología, adaptada la prenda para el uso del
catéter por medio de broches a presión, para que
sea de fácil abertura a la hora de las revisones por
parte del personal médico.

Broches de plástico

Bolsillo
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Capítulo 4
Figura 59:   

Ficha de diseño de bata con elementos de la princesa favorita para niña #4 

Ancho de hombro: 32 cm
1/2 busto: 42 cm
1/2 cadera: 48 cm
1/2 holgadura del largo: 56 cm
Largo de bata: 78 cm
Alto de pinza: 22 cm
Largo de manga: 28 cm
Ancho de puño: 16 cm
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Elasticidad, suavidad, antimicrobiana

Casa Farah

Toda la prenda

Diseño personalizado, soles

��������� Casa Farah Color entero

Posterior y delantero

Mangas, delantero

�����	����������������	��������������

C: 35,87 % 
M: 55,53 %
Y: 0,1 %
K: 0  %

Bata hospitalaria elaborada para niña en el área
de oncología, adaptada la prenda para el uso del
catéter por medio de broches a presión, para que
sea de fácil abertura a la hora de las revisones por
parte del personal médico.

Broche a presión de plástico

C: 25,87  % 
M: 37,5  %
Y: 0 %
K: 0 %

Elástico

Cinta decorativa

Broches de plástico

Ojalillos
Manga con elástico
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RESULTADOS
Figura 60:   
Ficha de diseño de bata con elementos de fútbol y su jugador favorito para niño #1

Broche a presión de plástico
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Elasticidad, suavidad, antimicrobiana

Casa Farah

Toda la prenda

Diseño personalizado, fútbol

��������� Casa Farah Color entero

Delantero, posterior, 

Posterior

�����	����������������	��������������

C: 25,48 % 
M: 0 %
Y: 30,92 %
K: 0  %

Bata hospitalaria elaborada para niña en el área
de oncología, adaptada la prenda para el uso del
catéter por medio de broches a presión, para que
sea de fácil abertura a la hora de las revisones por
parte del personal médico.

C: 0 % 
M: 0 %
Y: 0 %
K: 0  %

Ancho de hombro: 30 cm
1/2 busto: 40 cm
1/2 cadera: 46 cm
1/2 holgadura del largo: 54 cm
Largo de bata: 76 cm
Alto de pinza: 22 cm
Largo de manga: 30 cm
Ancho de puño: 16 cm
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Broches de plástico

Bolsillos
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Capítulo 4
Figura 61:   
Ficha de diseño de bata con elementos de dos superhéroes favoritos para niño #2
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Elasticidad, suavidad, antimicrobiana

Casa Farah

Toda la prenda

Diseño personalizado, avengers

��������� Casa Farah Color entero

Delantero y posterior

Mangas

�����	����������������	��������������

C: 15,97  % 
M: 0,56  %
Y: 19,94 %
K: 0  %

Bata hospitalaria elaborada para niña en el área
de oncología, adaptada la prenda para el uso del
catéter por medio de broches a presión, para que
sea de fácil abertura a la hora de las revisones por
parte del personal médico.

Broche a presión de plástico

C: 55,15 % 
M: 35,84 %
Y: 7,42  %
K: 0,13  %

Ancho de hombro: 32 cm
1/2 busto: 42 cm
1/2 cadera: 48 cm
1/2 holgadura del largo: 56 cm
Largo de bata: 78 cm
Alto de pinza: 22 cm
Largo de manga: 28 cm
Ancho de puño: 16 cm
 

Broches de plástico

Broches de plástico
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RESULTADOS
Figura 62:   
Ficha de diseño de bata con carros en una competencia para niño #3

Ancho de hombro: 34 cm
1/2 busto: 44 cm
1/2 cadera: 50 cm
1/2 holgadura del largo: 58 cm
Largo de bata: 80 cm
Alto de pinza: 23 cm
Largo de manga: 34 cm
Ancho de puño: 16 cm
 

��������������������

�����������������������

����� �������


�	�������������������

��������������������������� ������	

�	������������	�

���	���	�

��������������� ��� ����� 
�	�������� ���������

�������
�
�
�������� ���

��� ��	��������

���������

���������

������������	����	�����������������������������������	�	��


�����������������������������������������������������������������	������

��������	���������	�

��	��������

���������

������


��������

��	������

���� ��������������������������

������� ��	������

Elasticidad, suavidad, antimicrobiana

Casa Farah

Toda la prenda

Diseño personalizado, carros

��������� Casa Farah Color entero, tuercas

Delantero

Posterior

�����	����������������	��������������

C: 23,1 % 
M: 1,42 %
Y: 3,95  %
K: 100  %

Bata hospitalaria elaborada para niña en el área
de oncología, adaptada la prenda para el uso del
catéter por medio de broches a presión, para que
sea de fácil abertura a la hora de las revisones por
parte del personal médico.

Broche a presión de plástico

Broches de plástico
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Capítulo 4

Figura 63:   
Ficha de diseño de bata con su jugador favorito para niño #4
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Elasticidad, suavidad, antimicrobiana

Casa Farah

Toda la prenda

Diseño personalizado, Messi

��������� Casa Farah Color entero

Delantero y posterior

Manga derecha y bolsillo

�����	����������������	��������������

C: 40,31 % 
M: 19,66 %
Y: 4,92 %
K: 0 %

Bata hospitalaria elaborada para niña en el área
de oncología, adaptada la prenda para el uso del
catéter por medio de broches a presión, para que
sea de fácil abertura a la hora de las revisones por
parte del personal médico.

Broche a presión de plástico

C: 57,79 % 
M: 34,64 %
Y: 17,17 %
K: 2,71  %

Ancho de hombro: 32 cm
1/2 busto: 42 cm
1/2 cadera: 48 cm
1/2 holgadura del largo: 56 cm
Largo de bata: 78 cm
Alto de pinza: 22 cm
Largo de manga: 28 cm
Ancho de puño: 16 cm
 

Cierre plástico

Broches de plástico

Broche de plástico

Cierre

Bolsillo interno

Bolsillo externo
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Figura 64:   

Figura 65:   

Figura 66:   

Figura 67:   

4.2.1.- Etiqueta con proceso creativo a través de QR, composición de la base textil, especificaciones técnicas, derecho de 
diseño e imágenes.

Etiqueta talla XS con proceso creativo, base textil, técnicas y derecho de 
diseño e imagen

Etiqueta talla S con proceso creativo, base textil, técnicas y derecho de 
diseño e imagen

Etiqueta talla M con proceso creativo, base textil, técnicas y derecho de 
diseño e imagen

Etiqueta talla L con proceso creativo, base textil, técnicas y derecho de 
diseño e imagen
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Figura 68:   

4.3.- Documentación técnica.
Con la documentación técnica, se especifica cómo se va a utilizar y aprovechar el rendimiento de la tela con los diseños 
ya establecidos, y este se compone de varios pasos como se muestra a continuación:

4.3.1.- Despiece.

Despiece de diseño de bata de princesas para niña #1
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Figura 69:   

Despiece de diseño de bata de flores para niña #2
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Figura 70:   
Despiece de bata con elementos de una película de princesas para niña #3
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Figura 71:   
Despiece de bata con elementos de la princesa favorita para niña #4 
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Figura 72:   

Despiece de bata con elementos de fútbol y su jugador favorito para niño #1
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Figura 73:   
Despiece de bata con elementos de dos superhéroes favoritos para niño #2
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Figura 74:   
Despiece de bata con carros en una competencia para niño #3
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Figura 75:   
Despiece de bata con su jugador favorito para niño #4
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Figura 76:   

4.3.2.- Tendido.

Tendido de bata de princesas para niña #1
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Figura 77:   
Tendido de bata de flores para niña #2
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Figura 78:   
Tendido de bata con elementos de una película de princesas para niña #3
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Figura 79:   
Tendido de bata con elementos de la princesa favorita para niña #4 
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Figura 80:   
Tendido de bata con elementos de fútbol y su jugador favorito para niño #1
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Figura 81:   
Tendido de bata con elementos de dos superhéroes favoritos para niño #2
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Figura 82:   
Tendido de bata con carros en una competencia para niño #3
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Figura 83:   
Tendido de bata con su jugador favorito para niño #4
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Figura 84:   

4.3.3.-   Diagrama de flujo.

Diagrama de flujo de bata de princesas para niña #1
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Figura 85:   
Diagrama de flujo de bata de flores para niña #2
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Figura 86:   
Diagrama de flujo de bata con elementos de una película de princesas para niña #3



123

RESULTADOS
Figura 87:   
Diagrama de flujo de bata con elementos de la princesa favorita para niña #4 
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Figura 88:   
Diagrama de flujo de bata con elementos de fútbol y su jugador favorito para niño #1
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Figura 89:   
Diagrama de flujo de bata con elementos de dos superhéroes favoritos para niño #2
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Figura 90:   
Diagrama de flujo de bata con carros en una competencia para niño #3
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Figura 91:   
Diagrama de flujo de bata con su jugador favorito para niño #4
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Tabla 16   

4.3.4.-  Listado de proceso de armado.

Proceso de armado de bata de princesas para niña #1
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Tabla 17   
Proceso de armado de bata de flores para niña #2
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Tabla 18   
Proceso de armado de bata con elementos de una película de princesas para niña #3
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Tabla 19   
Proceso de armado de bata con elementos de la princesa favorita para niña #4 
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Tabla 20   
Proceso de armado de bata con elementos de fútbol y su jugador favorito para niño #1
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Tabla 21   
Proceso de armado de bata con elementos de dos superhéroes favoritos para niño #2
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Tabla 22   
Proceso de armado de bata con carros en una competencia para niño #3
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Tabla 23   
Proceso de armado de bata con su jugador favorito para niño #4
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4.4.- Concreción de las propuestas finales.

Niña #1

Delantero                                                                                          Posterior  
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Niña #2

Delantero                                                                                          Posterior  
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Niña #3

Delantero                                                                                         Posterior  
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Niña #4

Delantero                                                                                         Posterior  
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Niñas
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Niño #1

Delantero                                                                                         Posterior  
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Niño #2

Delantero                                                                                         Posterior  
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Niño #3

Delantero                                                                                          Posterior  
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Niño #4

Delantero                                                                        Posterior  
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Niños
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4.4.1.- Normas ISO. 
En función a las normas ISO para la confección de las pro-
puestas, la duración y el material textil, nos hemos basa-
do en las siguientes, tratando de aplicar rigurosamente 
en cada diseño a elaborar, con el objetivo de garantizar 
un producto de calidad que sea entregado al Instituto del 
Cáncer Solca-Cuenca.

NORMAS ISO

ISO 17025:

Lafayette utiliza esta norma para los requisitos que se de-
ben cumplir en los laboratorios de ensayos o calibración y 
muestreo.

1. ¿Qué es la Norma ISO 17025?

La Norma ISO 17025 es una norma orientada hacia los labo-
ratorios de ensayo y/o calibración para que puedan garan-
tizar ante sus clientes (internos y externos) su confianza y 
su capacidad técnica para realizar análisis.

2. ¿Qué requisitos recoge la Norma ISO 17025

La Norma UNE- EN- ISO/ESC 17025 contiene los requisitos 
que tienen que cumplir los laboratorios de ensayo y de ca-
libración en el caso de que deseen demostrar que poseen 
un sistema de gestión, son técnicamente competentes y 
son capaces de generar resultados técnicamente válidos.

3. ¿Por qué es importante ISO 17025 Laboratorios de en-
sayo y calibración?

La norma ISO/IEC 17025 “Requisitos para laboratorios de 
ensayo y calibración” acredita la competencia técnica de 
los laboratorios y sustituye a la normativa EN 45001.
Es un paso más en el camino de la calidad ya que tiene 
unos requisitos más estrictos que otras normas.
Los laboratorios acreditados bajo esta norma garantizan a 
los usuarios y a los consumidores que la calidad y la seguri-
dad de sus ensayos y servicios, es avaluada por organismos 
competentes y perfectamente cualificados.

ISO 5077: 

La norma ISO 5077 específica como es la preparación, mer-
cado y medición de los tejidos.

1. ¿Qué es la Norma ISO 5077?

Esta norma especifica un método para la preparación, 
marcado y medición de los tejidos, prendas y conjunto de 
tejidos en ensayos efectuados para determinar la variación 
dimensional después de un tratamiento especificado (la-
vado, vaporizado, etc.)

2. ¿En qué consiste?

El ensayo consiste en cortar unas probetas de unas dimen-
siones mínimas de 50 cm x 50 cm, con los bordes paralelos 
a lo largo y ancho del tejido. El marcado de la probeta se 
realiza con una distancia entre las marcas de cómo míni-
mo 35 cm y con una distancia hasta los bordes de mínimo 
5 cm.

Después del tratamiento se miden las marcas, evitando 
arrugas en el tejido y se calcula el porcentaje de variación 
dimensional con la siguiente fórmula:

(Xt – Xo /  Xo) x 100

ISO 8559:

La norma 8559 establece un sistema denominado las tallas 
para fabricantes y detallistas, lo cual indica a los consumi-
dores las dimensiones corporales que corresponde a cada 
prenda y la caída correcta.

https://www.grupoacms.com/iso-17025-laboratorio-ensayo-calibracion.php
https://www.grupoacms.com/norma-iso-17025.php
https://www.grupoacms.com/iso-17025-laboratorio-ensayo-calibracion.php
https://www.grupoacms.com/iso-17025-laboratorio-ensayo-calibracion.php
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1. ¿Qué es la Norma ISO 8559?

Con el fin de definir el tamaño de las tallas de la ropa, que han sufrido cambios 
permanentes en proporciones y dimensiones a lo largo de los años, se ha desa-
rrollado la serie de normas ISO 8559. Definen “cómo y dónde medir el cuerpo”. 
Estos estándares han sido creados y revisados   por el comité técnico ISO / TC 133, 
Sistemas de dimensionamiento de ropa - designación de tamaño, métodos 
de medición de tamaño y accesorios digitales, cuya secretaría está a cargo de 
SABS, miembro de ISO para Sudáfrica.

2. ¿Qué directrices proporciona?
La serie ISO 8559 proporciona directrices para que los fabricantes de ropa desa-
rrollen perfiles de tamaño y forma basados   en diferentes poblaciones con el fin 
de crear todo tipo de prendas y maniquíes. 

La serie ISO 8559 está dividida en dos partes:

La parte 1 trata de la definición y generación de medidas corporales, la creación 
de perfiles de talla y forma, y sus aplicaciones en el campo de la ropa.

La parte 2 está diseñada para ser usada en conjunto con la primera y especifica 
dimensiones primarias y secundarias para diferentes tipos de prendas.

4.5.- Pruebas de uso y validación de resultados.

En esta fase se lleva a cabo una prueba de uso, centrada en la apertura de las 
batas, con el objetivo de garantizar que las niñas y niños puedan ponérselas y 
quitárselas con facilidad. Además, se busca asegurar que los procedimientos 
médicos que requieren acceso a un catéter se realicen de manera más eficiente 
y sin inconvenientes; esto es fundamental para mejorar la comodidad y la expe-
riencia de los niños durante su tratamiento médico.
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Niña #1                                                              
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Niña #2
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Niña #3                                                              
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Niña #4
                        



152

Capítulo 4

Niño #1                                                              
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Niño #2
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Niño #3                                                             
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 Niño #4
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4.6.- Vídeo de presentación de proyecto.
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4.7.- CONCLUSIONES

Ahora que hemos visto todo lo anterior, podemos decir que el cáncer infantil es 
una preocupación significativa a nivel global, pues a pesar de los avances en la 
supervivencia, la variabilidad en la incidencia y tasas de supervivencia, la falta de 
conocimiento sobre las causas específicas del cáncer infantil hace que la preven-
ción sea difícil, y la carga emocional y económica en las familias afectadas se vuelva 
considerable.

La sección sobre factores psicológicos resalta la importancia de abordar no sólo 
los aspectos médicos sino también los emocionales en el tratamiento del cáncer 
infantil. Los niños enfrentan una serie de emociones y cambios físicos, por lo que 
el análisis de la indumentaria hospitalaria destaca la importancia de prendas di-
señadas específicamente para niños con cáncer, considerando aspectos como la 
comodidad, seguridad y bienestar emocional. Además, la iniciativa de proyectos 
como 'Batas de Colores' y 'Las Batas Más Fuertes' demuestra cómo la creatividad 
puede tener un impacto positivo en la experiencia hospitalaria de los niños.

El diseño, en este contexto, no solo sirve una función estética, sino que se con-
vierte en un componente esencial del tratamiento integral del cáncer infantil. 
El valor agregado del diseño radica en su capacidad para humanizar y mejo-
rar la experiencia hospitalaria, haciendo que los entornos médicos sean menos 
intimidantes y más acogedores para las niñas y niños; las prendas diseñadas 
específicamente con consideración en la comodidad y el bienestar emocional 
ayudan a reducir el estrés y la ansiedad en los pequeños pacientes. Además, el 
uso de colores y patrones atractivos puede fomentar un estado de ánimo po-
sitivo, contribuyendo así a una mejor respuesta al tratamiento y recuperación. 
La integración de principios ergonómicos y la selección cuidadosa de textiles 
adecuados aseguran que la indumentaria no solo sea funcional y segura, sino 
también que apoye la movilidad y el confort de los menores, facilitando la tarea 
del personal médico y mejorando la calidad de vida de los pequeños pacientes 
durante su estancia hospitalaria. 

A todo esto el análisis de textiles y la confección destaca la importancia de man-
tener un entorno higiénicamente seguro, y a partir de ahí buscar la ergonomía 
que se adapte a la indumentaria al cuerpo del paciente. Siendo esta amigable y 
que ayude al estado anímico de los usuarios, con el fin de generar un ambiente 
más alegre.
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4.8.-  RECOMENDACIONES

Después de analizar las conclusiones al finalizar el proyecto y proporcionar infor-
mación sobre los trámites necesarios en la Institución del Cáncer Solca-Cuenca, 
se sugiere la continuación de esta iniciativa. Las actividades desarrolladas con 
los niños y niñas del área de oncología pediátrica han demostrado ser bene-
ficiosas para mejorar su estado de ánimo mediante dinámicas y actividades 
lúdicas, permitiéndo momentáneamente apartarse de la difícil situación que 
enfrentan.

Es fundamental contar con el tiempo necesario para llevar a cabo las activida-
des planificadas, que incluyen entrevistas y colaboración activa con los meno-
res, así como obtener los permisos correspondientes tanto de los padres como 
de la institución. Es importante destacar la importancia de invertir en telas de 
calidad para evitar la propagación de bacterias, así como en un diseño adecua-
do que beneficie a los niños y niñas, por lo que esto no debe ser considerado 
como un aspecto secundario, ya que contribuye significativamente al bienestar 
de los pacientes.

Además, proyectos como este pueden proporcionar un sentido de esperanza 
a los padres, al brindarles la tranquilidad de que sus hijos e hijas están siendo 
atendidos de manera integral, no solo en el aspecto médico, sino también en su 
bienestar emocional y psicológico durante los procedimientos médicos.
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GLOSARIO

 Fuente: Rae

Tumor: 1. m. Med. Masa de células transformadas, con crecimiento y multiplicación anor-
males.

Leucemia: 1. f. Enfermedad neoplásica de los órganos formadores de células sanguíneas, 
caracterizada por la proliferación maligna de leucocitos.

Linfoma: 1. m. Med. Tumor de los tejidos linfoides.

Fibra: 1. f. Cada uno de los filamentos que entran en la composición de los tejidos orgá-
nicos vegetales o animales.

Hipoalergénica: 1. adj. Que produce una reacción alérgica escasa o nula.

Virus: 1. m. Organismo de estructura muy sencilla, compuesto de proteínas y ácidos nu-
cleicos, y capaz de reproducirse solo en el seno de células vivas específicas, utilizando su 
metabolismo.

Bacterias: 1. f. Microorganismo unicelular sin núcleo diferenciado, algunas de cuyas es-
pecies descomponen la materia orgánica, mientras que otras producen enfermedades.

Fuente: The Skin Cancer Foundation

UPF: factor de protección ultravioleta, es el por ciento de los rayos del sol.

UVA: son los rayos que provocan el envejecimiento prematuro de la piel

UVB: son los causantes del bronceado y también de las quemaduras solares

Fuente: Google Académico

ASTM: Norma e tejidos de protección

AATCC: La Asociación Americana de Químicos y Coloristas Textiles (AATCC) publica nor-
mas sobre métodos de ensayo de análisis de fibras, solidez del color, medición del color 
y otros elementos textiles.

ISO: La norma ISO 105 es una herramienta fundamental para la industria textil, ya que 
permite evaluar y certificar la calidad de los materiales y productos textiles.
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ANEXO 1: Entrevista a profesional de la salud en el área de psicooncología

Cuenca, 03 de abril de 2024

El presente cuestionario de preguntas se basa en el introductivo de la universidad. 
Siendo un analista cualitativo temático y se comprende de preguntas abiertas y de op-
ción múltiple, que buscamos brindar apoyo emocional a través del diseño, por lo que 
esta tesis se centra en el diseño conjunto de batas hospitalarias lúdicas para niñas y ni-
ños con cáncer, resaltando la ayuda que se puede dar a su estado anímico. 

Entrevista al Psicólogo Clínico-Psicooncólogo Juan Pablo Bueno León del Instituto de 
Cáncer SOLCA, en la ciudad de Cuenca

¿Cuál ha sido su percepción sobre el estado anímico de las niñas y niños?
(variable tiempo)

Al Ingreso del paciente 

Doctor Juan Pablo Bueno: El hospital representa un entorno amenazante para todos, 
pero el estado anímico de niñas, niños y adultos depende mucho del estado o la fase de 
desarrollo en que se encuentren, y a partir de eso se comprende la situación.
Por ejemplo, si hablamos de niñas y niños de menos de un año, no van a saber del tema, 
más solo lo tomarán como entorno desconocido, pero generalmente están acompaña-
dos por los papás, que son las figuras de seguridad. Ahora, en el caso de niñas y niños 
más grandecitos entre cuatro o cinco años, suelen tener un poco más de seguridad y 
conciencia del lugar, de la orientación del tiempo y el espacio, y de la amenaza que re-
presentan el médico, la enfermera, las agujas; entonces están un poco más atentos a 
los estímulos, como puede ser un dibujito en la pared, el color de las cosas con las que 
juegan o se entretienen, siendo más lúcidos en cuanto a lo que les gusta y no les gusta.

Percepción Durante el tratamiento:

Doctor Juan Pablo Bueno: Ahora, durante el tratamiento y el resto de las hospitalizacio-
nes, hasta cierto punto se vuelve un poco más familiar el hospital, todo esto depende de 
los meses o años de tratamiento a los que son sometidos, como es el caso de las leuce-
mias, pero eso no quiere decir que sea el lugar de máximo confort para las niñas y niños. 
Entonces, yo pienso que a pesar de que ya saben que vienen a Solca, se fijan bastante en 
temas como ver al pediatra, la enfermera, el miedo a ser hospitalizados, las agujas, entre 
otros.
¿Cuál es la dificultad emocional más común que enfrentan las niñas y niños durante 
el tratamiento? 
 
Ansiedad
Depresión
Miedo
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Frustración
Ira
Rechazo
Otro: ...

Doctor Juan Pablo Bueno: Creo que el estado de ánimo también puede ser bastante 
cambiante. Al principio, es natural sentir miedo a lo desconocido, al hospital, a los pin-
chazos, a los procedimientos, al doctor, a la enfermera, todo lo que mencionamos ante-
riormente. Sin embargo, a lo largo del tratamiento, es probable que surjan muchas otras 
emociones como ansiedad, ira, tristeza o incluso depresión, todas pueden mezclarse.

La ansiedad puede surgir al tener que volver al hospital y salir de casa. La tristeza o la 
ira pueden manifestarse porque la persona no puede hacer lo que quisiera; quizás ya 
no puede ir a la escuela o ver a sus amigos, y aunque esté en casa, se ve limitada por las 
indicaciones médicas que llegan desde el hospital. Esta situación puede generar ira, es-
pecialmente en niños y niñas, quienes pueden mostrar rabietas hacia sus padres, ya que 
son quienes están a cargo de su cuidado.

El proceso oncológico en sí mismo es muy variable en términos de emociones. En perío-
dos más cortos de tiempo, estas emociones tienden a cambiar. Por ejemplo, si se trata 
de un tumor que puede ser operado y no requiere más que la cirugía, es posible que el 
niño o la niña experimente solo un poco de miedo o ansiedad y eso es todo. Sin embar-
go, si el tratamiento implica secuelas o es prolongado, existe un mayor riesgo de que se 
desarrolle una depresión.

¿Cómo se integra el apoyo emocional en el tratamiento que reciben los menores? 
Señale una o varias opciones.

Charlas grupales
Acompañamiento psicológico personal
Terapia familiar
Técnicas terapéuticas
Talleres recreacionales

Doctor Juan Pablo Bueno: El acompañamiento psicológico es fundamental en todo el 
proceso, especialmente con las niñas y niños. La doctora María Caridad está pendiente 
desde el momento del diagnóstico, brindando apoyo tanto a los padres como a los pa-
cientes. Cada ingreso se dedica tiempo para visitar al niño, evaluando su estado emo-
cional y buscando formas de ayudarlo, además, se instruye a los padres y se les permite 
desahogarse cuando sea necesario, incluso durante las consultas, a veces pasan un mo-
mento con la psicóloga para ser evaluados y recibir apoyo emocional.

Para las niñas y niños, se organizan actividades como los jueves de películas y otras ac-
tividades lúdicas para mantenerlos entretenidos. Siempre hay voluntarios disponibles 
para interactuar con los mismos, jugando con ellos y ofreciendo apoyo emocional, ya 
que cuentan con una sala de juegos recreativos que ayuda a hacer el ambiente hospita-
lario más acogedor y terapéutico.
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¿Qué actividades adicionales piensa usted que se podrían realizar para las niñas y 
niños?

Doctor Juan Pablo Bueno: Con las niñas y niños, es importante trabajar considerando 
las diferentes fases del desarrollo. Por lo tanto, para aquellos que tienen entre dos y tres 
años, la estimulación es crucial cómo aprender juegos de roles y trabajar en habilidades 
motrices puede ser beneficioso para su desarrollo.

En cuanto a los niños en edad escolar, siempre es fundamental proporcionarles oportu-
nidades educativas; anteriormente teníamos la escuela hospitalaria, donde los profeso-
res venían a impartir clases, adaptadas a las capacidades de las niñas y niños, pero debi-
do a la baja de defensas que tienen esta situación puede ser delicada. A pesar de ello, el 
contacto social es algo que realmente necesitan, por lo que yo considero que permitirles 
recibir visitas de amigos, siguiendo estrictos protocolos de higiene, podría ser muy be-
neficioso para ellos.

También es importante proporcionar una variedad de materiales y actividades que se 
ajusten a los intereses individuales de los mismos, entre ellos juguetes de diferentes ti-
pos que puedan contribuir a su bienestar y desarrollo. Cuando el doctor Andrade men-
cionó su propuesta de tesis, me hizo reflexionar sobre lo básico que es este aspecto y 
cómo debería ser una parte fundamental de la atención hospitalaria para niños.

¿En su opinión qué características debería reunir en aspectos funcionales y ergonó-
micos las batas hospitalarias para las niñas y niños?

Doctor Juan Pablo Bueno: Si considero el aspecto humano y emocional, creo que debe-
ríamos considerar prendas más cómodas, como pijamas o prendas de dos piezas con 
pantalón y una camiseta o blusa. ¿No creen que esto podría resultar más cómodo tanto 
para los médicos como para los pacientes? Quiero decir, sería más fácil realizar exáme-
nes médicos sin tener que abrir completamente la bata, lo cual podría comprometer la 
privacidad e intimidad del paciente.

Por ejemplo, a menudo me encuentro con situaciones incómodas cuando las batas son 
demasiado cortas para algunos pacientes, además, hay casos en los que los pacientes 
más grandes se sienten incómodos con las batas actuales, ya que no les proporcionan 
un ajuste adecuado. En relación con la preferencia de los pacientes, he notado que algu-
nos prefieren usar pijamas de dos piezas en lugar de batas de una sola pieza. Por ejem-
plo, la hematóloga que trabaja en trasplantes sugiere a los pacientes que usen pijamas 
normales de dos piezas, pero con la opción de abrir solo una parte para facilitar el acceso 
al área del catéter.

Creo que sería beneficioso ofrecer a los pacientes opciones que se acoplen a sus gustos 
o preferencias ya que esto podría proporcionarles mayor comodidad y privacidad duran-
te su estadía en el hospital.
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ANEXO 2: Solicitud dirigida al Dr. Andres Andrade con copia la Dra. Alexandra 
García 
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