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Resumen
El neurodesarrollo es un proceso ordenado y secuencial en el que un nifio adquiere

y perfecciona sus conocimientos y habilidades para el futuro. Existen varias escalas
que permiten evaluar el desarrollo motor grueso, fino, lenguaje y social, como la
escala de Denver Il, Bayley, PRUNAPE, ASQ-lll y PEDS. Objetivo: Determinar la
utilidad de estas diferentes escalas de desarrollo psicomotor en menores de 36
meses. Metodologia: Para ello, se realiz6 una revision sistematica en 8 bases de
datos, evaluando la calidad metodologica de cada estudio y siguiendo la guia
PRISMA. Resultados: Se analizaron 22 estudios con una poblacién total de 22,993
nifios. Se observd una amplia variabilidad en los valores de sensibilidad, con una
mejor especificidad. Las escalas con mayor sensibilidad fueron ASQ-Ill (67%),
PRUNAPE (61%) y BSID Ill (53%). Las escalas con mayor especificidad fueron
BSID IIl (93%), PRUNAPE (90%) y ASQ-IIl (86%). A nivel de Latinoamérica, las
escalas con mayor validez fueron ASQ-IlIl, PRUNAPE y DDST Il. Las escalas con
mayor fiabilidad, segun el alfa de Cronbach, fueron ASQ-Il y PRUNAPE, superando
el valor de referencia (>0.7). Conclusiones: la escala ASQ-Ill demostré una buena
sensibilidad y especificidad a nivel mundial, siendo la mas utilizada. Las escalas con
mejor desemperio en estudios transversales fueron ASQ-IIl y DDST II, mientras que,

en estudios de cohorte, BSID 11l y PRUNAPE tuvieron mayor especificidad.
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Abstract

The neurodevelopment is a sequential and orderly process, in which a child acquires
and improves his knowledge and abilities for the future. There are several scales to
asses gross motor, fine motor, speech and social performances. Such as the Denver
I, Bayley, PRUNAPE, ASQ-IIl and PEDS. Objective: To determine the utility of this
several scales of psychomotor development in children younger than 36 months.
Methodology: For this, a systematic review was performed in 8 databases,
measuring the methodological quality of each study and following the PRISMA
guidelines. Results: Twenty two studies were analysed with a total population of
22,993 children. A wide range of variability was observed in sensitivity values, with
a better specificity. The most sensitive scales were ASQ-III (67%), PRUNAPE (61%)
and BSID Il (53%). The most specific scales were BSID 11l (93%), PRUNAPE (90%)
and ASQ-III (86%). In Latin America, the scales with the greatest validity were ASQ-
[, PRUNAPE and DDST Il. The scales with the greatest reliability, based on
Cronbach's Alpha were ASQ Il and PRUNAPE, surpassing the reference value
(>0.7). Conclusions: The ASQ-IIl scale showed a good sensitivity and specificity
worldwide, being the most used. The scales with the greatest performance in cross-
sectional studies were ASQ-IlIl and DDST I, while in cohort studies, BSID IIl and
PRUNAPE showed a better specificity.
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