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RESUMEN:

La formacién docente en relacion con la conciencia fonoldgica es fundamental para
desarrollar en los nifios esta habilidad metalingtistica. Por ello, esta investigacion tuvo como
objetivo implementar estrategias ltdicas para el desarrollo de la conciencia fonoldgica en nifios
de 4 afios de la Unidad Educativa Zoila Esperanza Palacio. El estudio se enmarca en un enfoque
cualitativo con alcance descriptivo, adoptando el disefio investigacion-accion y el paradigma
hermenéutico critico. Se utilizaron técnicas como la entrevista semiestructurada y la
observacion aulica. Los resultados evidenciaron el limitado conocimiento de las docentes sobre
la conciencia fonologica. A partir de la revision bibliogréfica y los resultados obtenidos del
nivel de conocimiento de las docentes, se elabord una propuesta de intervencion de la
conciencia fonologica, la cual fue socializada con las docentes y posteriormente aplicada en el
contexto aulico. Se puede concluir que las docentes incorporaron con mayor frecuencia
ejercicios destinados a desarrollar esta habilidad metalingtistica.

Palabras clave: conciencia fonoldgica, docentes, propuesta educativa, estrategias ludicas,
educacion inicial

ABSTRACT

Teacher training in relation to phonological awareness is essential to develop this
metalinguistic skill in children. Therefore, this research aimed to implement playful strategies
for the development of phonological awareness in 4-year-old children at Zoila Esperanza
Palacio Educational Unit. The study is framed within a qualitative approach with a descriptive
scope, adopting the action research design and the critical hermeneutic paradigm. Techniques
such as semi-structured interviews and classroom observation were used. The results showed
the limited knowledge of teachers regarding phonological awareness. Based on the literature
review and the results obtained from the teachers' level of knowledge, a proposal for
phonological awareness intervention was developed, which was shared with the teachers and
later applied in the classroom context. It can be concluded that teachers more frequently
incorporated exercises aimed at developing this metalinguistic skill.

Keywords: phonological awareness, teachers, early childhood education, recreational
strategies, educational proposal.
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1. INTRODUCCION

Uno de los desafios a los que se enfrentan los nifios al iniciar el aprendizaje de la
lectoescritura es comprender la relacion que tienen las letras con los sonidos. Por esta razon,
es muy importante estimular desde edades tempranas habilidades fonoldgicas que fortalezcan
las unidades segmentarias del lenguaje oral para un adecuado lenguaje escrito (Gutiérrez y
Diez, 2018). Gutiérrez et al. (2020), identificaron dificultades en la conciencia fonolégica (CF)
en los nifios de educacion inicial, debido a la baja estimulacion por diversos factores, limitando
el uso adecuado de los sonidos del lenguaje hablado y por ende el progresivo nivel madurativo
de dicho aprendizaje.

Esta problematica se observa en los nifios de educacion inicial de la “Unidad Educativa
Zoila Esperanza Palacio”, la misma que ha sido manifestada por los docentes. Por esta razon,
es importante proporcionar a los profesores estrategias aplicables en el aula y materiales
didacticos para estimular la conciencia fonologica en el nivel de educacién inicial, puesto que
la conciencia fonoldgica se encuentra ligada directamente con el aprendizaje posterior de la

lectoescritura.

Segln la Organizacion de las Naciones Unidas para la Educacién, la Ciencia y la
Cultura (UNESCO, 2023) el periodo que abarca desde el nacimiento hasta los ocho afios
engloba una etapa crucial en la vida de los nifios y nifias, debido al rapido crecimiento y
flexibilidad cerebral que esta influenciada por todas las experiencias y oportunidades que
brinda el contexto educativo. Para corroborar lo antes mencionado, segln el Ministerio de
Educacion del Ecuador (MINEDUC, 2014) los nifios y nifias menores de 5 afios se encuentran
cursando un proceso que requiere acompafiamiento en su desarrollo integral. Por esta razon, la
labor del docente es fundamental y debe cumplir con el papel de mediador en el proceso de

ensefianza- aprendizaje.

En relacion a lo mencionado anteriormente, Lafaurie y Narvéaez (2015), manifiestan
que para el desarrollo y atencion de los aprendizajes mas relevantes es necesario promover un
alfabetismo emergente; que implica desarrollar las habilidades en los nifios y nifias como:
escuchar, hablar, leer y escribir para cumplir con objetivos posteriores de comunicacion,
aprendizaje, imaginacion, participacion, entre otros. Al respecto, Hurtado (2015), menciona el
impacto positivo que puede llegar a tener la intervencion temprana de la lectoescritura

mediante el desarrollo de la conciencia fonoldgica junto con la ensefianza de codigos



alfabéticos en edades preescolares que busquen incrementar los niveles de conciencia
fonologica como base fundamental de las operaciones implicadas en el aprendizaje del lenguaje

oral y escrito.

Merino (2021), realiz6 un estudio que tuvo como objetivo describir el nivel de
conocimiento sobre la conciencia fonoldgica de los docentes del nivel inicial en clases no
presenciales, del distrito de Ayabaca — 2020. La investigacion se desarrollé bajo un enfoque
cuantitativo, descriptivo simple y el disefio de estudio no experimental. La poblacion estuvo
conformada por un total de 120 docentes del nivel inicial y la muestra fue de 60 docentes
seleccionados a través del muestreo no probabilistico intencionado; la técnica utilizada fue la
encuesta para lo cual se aplicé un cuestionario relacionado al conocimiento sobre la conciencia
fonologica. Los resultados permiten determinar que el 58,3% de los docentes tienen un nivel
de conocimiento elemental sobre la conciencia fonologica, seguida del 33,3% de docentes que
tienen un nivel de conocimiento intermedio, se concluye que es necesaria la capacitacion

docente para fortalecer el conocimiento de la temética y del uso de estrategias de ensefianza.

Sobre la base de lo expuesto en el parrafo anterior, los autores Gutiérrez y Diez (2018),
definen a la conciencia fonol6gica como la capacidad de interpretar de manera consciente la
composicién de las palabras en diferentes unidades de sonido, asi como la habilidad para
manipular las unidades segmentarias del lenguaje oral para sostener un adecuado manejo de la
lectoescritura. Hurtado (2015), menciona que el desarrollo de la conciencia fonoldgica es una
caracteristica propia del proceso alfabético que engloba una toma de conciencia de los fonemas

como principal precursor del nivel lector.

Segun Defior y Serrano (2011); Jiménez y Ortiz (1993), existen diferentes niveles en la
conciencia fonoldgica tales como: la conciencia Iéxica que es la habilidad para identificar las
palabras que posteriormente formaran frases y saber manipularlas de forma esponténea, la
conciencia silabica que es la habilidad para segmentar y manipular silabas que formaran
posteriormente palabras, la conciencia intrasilabica hace referencia a la habilidad para
segmentar el onset y la rima en las silabas y la conciencia fonémica definida como la habilidad

para segmentar y manipular en unidades mas pequefias los fonemas.

El proceso de adquisicion de la conciencia fonoldgica puede variar de acuerdo a las
caracteristicas fonoldgicas de la lengua. Al respecto De la Calle et al. (2016), mencionan que
en lenguas de ortografia transparente como el espafiol la conciencia léxica y silabica aparecen

antes que los otros tipos de conciencia fonoldgica, asi, un nifio a los cuatro afios puede



reconocer el numero de palabras que componen una oracién corta (conciencia léxica) o el
numero de silabas que componen una palabra sencilla (conciencia silabica) pero le resulta muy

dificil identificar los sonidos y fonemas que componen una palabra (conciencia fonémica).

En relacion al desarrollo de la CF, autores como Defior y Serrano (2011), sostienen que
existen diferentes etapas las cuales dependen de la edad del nifio y del grado de dificultad de
cada tipo de conciencia fonoldgica, siendo la conciencia léxica la méas facil de aprender, la cual,
se consolida en la mayoria de los nifios a los cuatro afios de edad, seguida de la conciencia
silabica que se consolida en la mayoria de los nifios a la edad de cinco afios. A continuacion,
se desarrolla la conciencia intrasilabica que, por lo general, se afianza alrededor de los cinco
afios once meses y finalmente, esta la conciencia fonémica que, en la mayor parte de nifios se

desarrolla a la edad de seis anos.

En los siguientes parrafos se presenta la trayectoria de aprendizaje de cada uno de los
tipos de conciencia fonolégica, desde los cuatro hasta los seis afios. En relacién a la conciencia
léxica, Guarneros y Vega (2015), observaron que, a la edad de cuatro afos, los nifios son
capaces de segmentar oraciones en palabras e identificar el namero de palabras en oraciones
cortas de hasta dos palabras y con ayuda de sus palmas. Por ejemplo, mama (aplauso) - juega
(aplauso). A la edad de cinco afios, los nifios pueden realizar esta segmentacidn con oraciones
de tres palabras, acompafiada con sus palmas. A los seis afios, realizan la segmentacion de
oraciones en palabras sin ayuda de sus palmas, ademas, pueden cambiar el orden de las palabras
en una oracion. Por ejemplo, la oracion “Juan come la sopa” puede ser cambiada por “La sopa

come Juan”.

Con respecto al desarrollo de la conciencia silabica, Guarneros y Vega (2015),
reportaron que a la edad de cuatro afios, los nifios pueden segmentar palabras de dos silabas
como “pa-to”, ademas pueden decir el nombre de un dibujo omitiendo la silaba final, pero ain
no consiguen nombrar el nimero de silabas de una palabra. A los cinco afios, los nifios pueden
contar las silabas en una palabra de dos silabas y pueden segmentarla. A partir de los seis afios,
los nifios pueden aislar silabas al inicio y al final de las palabras. Por ejemplo, para aislar la
primera silaba dird “pato” en lugar de “zapato” y para aislar la silaba final dird “pa-lo” en lugar
de “paloma”. Ademas, pueden contar las silabas en palabras de dos y tres silabas con ayuda de

sus palmas y estan en capacidad de invertir las silabas, por ejemplo, “so-pa” en “pa-so”.

En cuanto a la conciencia intrasilabica, Guarneros y Vega (2015), identificaron que, a

la edad de cuatro afios, los nifios pueden reconocer las palabras que riman utilizando tarjetas



de dibujos. A los cinco afios, logran identificar la rima en palabras cortas, asi, reconocen que
lasilaba“la” esta en “sala” “bala” y “mala”. A los seis afios, los nifios reconocen si dos palabras
contienen la rima (formada por la vocal y consonante siguiente) y pueden identificar el onset
(parte de la silaba constituida por la consonante o bloqueo de consonantes inicial), aunque con
ciertos errores; ademas, pueden expresar cual es la parte de las palabras que riman. Por ejemplo,

sefialan que “pato” y “plato” riman porque terminan en “ato”.

Finalmente, con respecto al desarrollo de la conciencia fonémica, Guarneros y Vega
(2015), observaron que, a la edad de cuatro afios, los nifios tienen dificultad para trabajar esta
habilidad. A los cinco afios, los nifios logran identificar las palabras al escuchar sus sonidos,
pero solo cuando las palabras tienen maximo tres sonidos como en /s/o/l/. A los seis afios, los
nifios pueden separar las palabras en sus fonemas cuando las palabras tienen tres sonidos y dos
de ellos son vocales. Por ejemplo, ala = /a/l/a/, sin embargo, con palabras que esten formadas
por cuatro y cinco sonidos la actividad resulta todavia dificil.

Segun Barraza (2010), la relacion entre la conciencia fonoldgica y la adquisicion de la
lectura puede ser explicada como la capacidad de manipular y discriminar los sonidos del habla,
desarrollando un papel fundamental en el proceso de aprendizaje de la lectura, es decir, si existe
un buen nivel de conciencia fonoldgica, al nifio se le facilitard la habilidad de descifrar y
comprender el lenguaje escrito. Por otro lado, la falta de conciencia fonoldgica puede dificultar
el aprendizaje de la lectura, ya que la persona tendria dificultades para reconocer los sonidos y
las letras que conforman las palabras. Por esta razdn, la conciencia fonoldgica es una habilidad
crucial para el desarrollo de la lectura, puesto que, permite el procesamiento y comprension
adecuada de los elementos fonéticos y escritos del lenguaje.

En relacién a lo mencionado en los parrafos anteriores, Aguilar et al. (2016), realiz6 un
estudio en Espafia, que tuvo como objetivo comprender la secuencia normal del desarrollo en
el mecanismo de adquisicion lectora, para ello, averigud el grado de dificultad de distintas
tareas de CF y su relacién con la competencia lectora posterior. La investigacion se baso en
un enfoque cualitativo, con alcance descriptivo, correlacional y de regresion, la muestra estuvo
conformada por 125 alumnos pre lectores, el instrumento utilizado fue la Bateria de Inicio a la
Lectura (BIL 3-6) y el Test de Lectura y Escritura en Espafiol. Las evaluaciones fueron
realizadas en dos momentos: 1) Educacion Infantil de 4 y 5 afios, y 2) 1° de Primaria y 2° de
Primaria; respectivamente. Los resultados indican que existe correlacion entre el nivel de

competencia lectora y las tareas de conciencia fonoldgica.
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Por otro lado, Hurtado (2015), sefiala la importancia del docente como pilar
fundamental para el aprendizaje de la conciencia fonoldgica, puesto que, es el encargado de
proporcionar actividades para desarrollar el conocimiento acerca de la segmentacion de
fonemas, silabas y palabras. Este mediador debe evaluar si los nifios en proceso de pre-lectura
han desarrollado la habilidad para manipular los sonidos del habla, y si se encuentran en el
camino correcto para el posterior aprendizaje de la lecturay escritura. Por lo cual, es importante
mencionar la investigacion realizada por Ospitia (2020), en Bogota, cuyo objetivo fue la
basqueda de las percepciones de un grupo de docentes de preescolar en una institucién de
caracter distrital frente al tema “conciencia fonoldgica”. La investigacion fue exploratoria-
descriptiva. Obteniendo como resultados la relacién directa entre las percepciones que tienen
las docentes sobre conciencia fonolégica y la aplicacion en el contexto aulico con diversas
actividades que mejoraron el reconocimiento de los sonidos de los fonemas y lectura de silabas,

reafirmando la importancia de la conciencia fonoldgica como predictor de la lectoescritura.

Corroborando el impacto positivo del rol docente en los aprendizajes de la CF, Escobar
y Vizconde (2017), en Surquillo, analizaron una investigacion que tuvo como objetivo conocer
la influencia del conocimiento docente en el aprendizaje de las habilidades pre lectoras,
especificamente la conciencia fonoldgica. La investigacion se enmarcé dentro de un enfoque
cualitativo, el tipo de investigacion fue correlacional, con un disefio de investigacion
transversal de correlaciones. Se aplico el Test de Habilidades Metalingtisticas (THM) a los
alumnos con la finalidad de medir dicho conocimiento en ellos. En los resultados, se encontro
que no existe una correlacion significativa entre el conocimiento que poseen los docentes
acerca de la conciencia fonoldgica y el desarrollo que poseen sus estudiantes; sin embargo se

deben considerar la aplicacion de diversas estrategias innovadoras sobre el tema.

Sobre el mismo tema, Bricefio et al. (2010), manifiestan que es prioritario incentivar a
los docentes para un adecuado conocimiento y manejo de estrategias dentro del aula que
permitan mejorar el nivel de conciencia fonol6gica y asi prevenir posteriores dificultades en el
aprendizaje de la lectura. Corroborando lo mencionado Sastre et al. (2017), sostiene que en el
aprendizaje de la lectura, el desarrollo de la conciencia fonologica es como “un puente”,
necesario para poder comprender y realizar la correspondencia grafema-fonema (letra-sonido),
por esta razon los docentes deben desempefiar un papel activo en el desarrollo y
funcionamiento de estas habilidades, siendo su responsabilidad proporcionar actividades y
estrategias efectivas como juegos de rimas, segmentacion, fusion de sonidos y manipulacion

de palabras. Ademas, son los encargados de evaluar y monitorear el progreso de los estudiantes
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en esta area, brindando la respectiva retroalimentacion y apoyo adicional necesario para

cumplir con los objetivos deseados.

Dado el papel fundamental que desempefia la conciencia fonoldgica para el aprendizaje
de la lectura y escritura, se destaca la necesidad de realizar la presente investigacion, que tiene
como objetivo implementar estrategias ludicas para el desarrollo de la conciencia fonoldgica

en los nifios de 4 afios de la Unidad Educativa Zoila Esperanza Palacio.

2. METODOLOGIA

2.1. Disefio Metodoldgico

La presente investigacion se enfocd en el paradigma hermenéutico- critico un enfoque
tedrico que combina la «capacidad» que adquirimos en la medida en que aprendemos a dominar
e interpretar un lenguaje natural a través de las estructuras sociales y culturales. Como tal, se
centra en los procesos de interpretar o comprender los sentidos linglisticos y de tornarlos
comprensibles en caso de cuestionar relaciones de poder y las injusticias sociales, como la
retorica o arte de la conviccion y persuasion en situaciones en que ha de decidir sobre
cuestiones practicas. Por esta razon es importante la reflexion critica de la realidad, que pasa a
ser no solo un proceso traductor, sino también transformador, a través de las dimensiones de la
hermenéutica, tales como: la lectura, la explicacion y la traduccion que permitan al investigador

Ilegar a la comprensidn de los textos (Arteta, 2016; Quintana y Hermida, 2019).

El disefio de la investigacion se desarrollo respondiendo al enfoque cualitativo que
abarca la produccion de datos descriptivos, sustentada en las tendencias subjetivistas, que busca
tomar en cuenta la existencia de una multiplicidad de puntos de vista de la realidad que favorece
a una estrategia de investigacion relativamente abierta y no estructurada mediante hipotesis
fuera del campo operacional con perspectivas abiertas y poco estructuradas de las personas que
se pueden expresar de manera oral o escrita, tomando en cuenta la conducta observable como
la via de acercamiento a la realidad del sujeto para la comprension de los fendmenos sociales
(Lopez y Sandoval, 2016; Salazar, 2020).

Por otro lado, se desarrollo el proceso correspondiente al estudio de tipo investigacion-
accion definida como una forma de indagacion introspectiva colectiva emprendida por
participantes en situaciones sociales con objeto de mejorar la racionalidad y la justicia de sus

practicas sociales o educativas, asi como la comprensién de esas préacticas y lo que implica



12

mejorar (Vidal y Rivera, 2007). Corroborando lo mencionado Cabrera (2017), sefiala que la
investigacion-accién es un proceso democratico, participativo y colaborativo que esta
orientado a generar mejoras en las practicas de estudios de caso, el mismo que cuenta con un
proceso circular y flexible comprendido en varias fases, tales como: planificacion, accion,

observacion y reflexion.

2.2. Técnicas

La entrevista semi-estructurada se define como un didlogo abierto y flexible que se
plantea con un fin determinado para indagar un tema especifico que contiene preguntas
abiertas para la recoleccion de datos de los entrevistados, dejando a libertad del entrevistador
la formulacion y orden de las preguntas con la ventaja de adaptarse a los sujetos y reducir
formalismos, es importante mencionar que el entrevistador es el encargado de realizar una
revision de la literatura para poder realizar el guion y aclarar terminos que mantengan la
uniformidad adecuada para alcanzar interpretaciones acordes al objetivo de la investigacién
(Gutiérrez, 2021; Diaz, et al. 2013).

La observacion aulica representa una de las formas mas sistematizadas para el registro
visual de un estudio, consiste en examinar de manera practica la dindmica de una situacion,
fendmeno o caso, a través de la recopilacion y registro de informacién para su analisis
posterior, en donde el investigador es el encargado de obtener la mayor cantidad de datos
dentro del contexto en el que se encuentre, con la finalidad de identificar areas de mejora para
desarrollar estrategias que promuevan un ambiente de aprendizaje efectivo y adaptativo.
Ademas, esta técnica proporciona oportunidades de retroalimentacién constructiva sobre lo
identificado en el proceso de la observacion (Campos y Martinez, 2012; Fuertes, 2011 y
Quintana, 2008).

2.3. Contexto y participantes
Esta investigacion se realizo en la Unidad Educativa Zoila Esperanza Palacio, ubicada
en la Provincia del Azuay, Cantdn Cuenca, parroquia El Vecino, perteneciente al sector urbano.
Ademas, la Institucion Educativa cuenta con dos secciones: matutina y vespertina, con 1400
estudiantes y 63 docentes. Esta institucion esta conformada por los niveles de educacion inicial,
preparatoria, basica elemental, media y bachillerato.
En el proceso de investigacién accion, participaron 3 docentes de género femenino:

dos docentes que laboran en el nivel Il de Educacién Inicial y por su experticia en Educacion
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Inicial se ha pedido la participacion de una docente que actualmente labora en el nivel de
preparatoria perteneciente a la Seccion Vespertina y Matutina. Cada paralelo cuenta con 25
nifios en edades comprendidas entre los 4 a 5 afios para cada seccion, de la Unidad Educativa

Zoila Esperanza Palacio.

Tabla 1

Criterios de inclusion de los participantes para entrevista

Criterios de inclusion

Docentes que de forma voluntaria participaron en el proceso de investigacion.

Docentes que de forma voluntaria participaron en el proceso de investigacion.

2.4.  Procedimiento
Fase 1.
Se solicitaron los consentimientos de autoridades y docentes para confirmar su
participacién y colaboracion en el proceso de investigacion accion, en donde se detall6 el

proceso a realizar en la institucién educativa.

Fase 2.

Se aplicaron entrevistas semiestructuradas dirigidas a los docentes para valorar su
conocimiento respecto a la conciencia fonoldgica en educacion inicial, con la finalidad de
indagar las necesidades para optimizar el desarrollo de su practica educativa.

Se realizaron observaciones aulicas que permitieron determinar las estrategias
utilizadas por los docentes para el desarrollo de la conciencia fonologica.

Fase 3.

El disefio de la propuesta se elabord mediante la recopilacion, andlisis y sintesis de la
informacion recabada en la literatura cientifica y considerando el nivel de conocimiento de los
docentes entrevistados de Educacion Inicial y Preparatoria de la Unidad Educativa Zoila

Esperanza Palacio.

Fase 4.
Se realizo una induccion sobre la tematica de conciencia fonologica y se asesoro a las

docentes sobre la aplicacion de la propuesta a través de varias clases demostrativas y talleres.



14

Fase 5.
Se evaluaron los resultados de la aplicacion de la propuesta a través de la observacion

directa y participante para determinar su aporte en el desarrollo de la conciencia fonoldgica.

Anélisis de la Informacion

A partir de los resultados obtenidos mediante las entrevistas a las docentes, se realizaron
matrices de categorizacion de las respuestas, con la finalidad de agrupar las ideas centrales,
mediante un analisis exhaustivo de las respuestas planteadas. De esta manera se procedid a
realizar las estrategias pertinentes recomendadas a las docentes para mejorar y reforzar la

conciencia fonoldgica en los nifios y nifias de educacion inicial.

3. RESULTADOS

3.1.  Resultados Diagnostico

Los resultados del diagndstico, se exponen en torno a dos aspectos fundamentales:
conocimiento de la conciencia fonoldgica y el uso de estrategias que favorezcan su desarrollo.
Para determinar el nivel de conocimiento sobre el tema investigado, se establecieron
categorias de andlisis con indicadores como: concepto, niveles, desarrollo, manejo de
estrategias, uso de recursos y la participacién en espacios de capacitacion sobre la CF.

En relacion a la categoria - conocimiento de la conciencia fonolégica- se puede
observar que los docentes tienen un conocimiento general sobre el tema investigado, en este
sentido el inférmate 1 sefiala “es cuando los nifios pueden concientizar el sonido de los fonemas
y pueden reconocer y distinguir de acuerdo al sonido cual es el fonema”, el informante 2
sostiene “La conciencia fonoldgica es la separacion de sonidos, que los nifios vayan formando
palabras”.

Sobre los niveles, desarrollo e influencia de la conciencia fonologica en la
lectoescritura, las 3 participantes demostraron desconocimiento sobre estos aspectos. En
relacion al indicador, manejo de estrategias, la mayoria de informantes sefialan como
estrategias la utilizacion de videos, juegos, pictogramas y trabalenguas; lo que permite
determinar que existe un uso limitado de estas, para el desarrollo de la CF. Respecto al
indicador, recursos, los participantes mencionaron el uso de canciones, poemas, trabalenguas,
videos, computadora y laminas. Finalmente, en el indicador de participacion en espacios de

capacitacion los 3 participantes manifestaron recibir capacitaciones respecto al tema.
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Por otro lado, se realizo la observacion de las clases impartidas por las docentes con la
finalidad de conocer el uso de las estrategias metodologicas y si estas ayudan al desarrollo de
la CF. Los criterios establecidos para la observacion fueron: uso, variedad de estrategias
metodoldgicas y motivacion que producen el uso de las estrategias en el aprendizaje de la CF,
con la finalidad de determinar si las estrategias utilizadas permiten o no el desarrollo de la CF.

Los niveles en los que se realizo este proceso fueron Inicial 2 de la Unidad Educativa
“Zoila Esperanza Palacio”, seccidn matutina y vespertina. Para ello, se solicitd a las docentes
del nivel, impartir dos clases centradas en temas de CF.

En relacion al momento inicial de las clases, se observo el uso de canciones, saludos,
gestos; en el momento de la construccion, las docentes implementaron estrategias diferentes.
En el primer grupo perteneciente a la seccién matutina, se implementaron diversas estrategias
como: juegos, trabalenguas, canciones y el uso de pictogramas, videos y plastilina; sin
embargo, los estudiantes demostraron baja participacion, ya que, las actividades se
desarrollaron en la pizarra, generando un ambiente de cansancio y aburrimiento en los nifios.

En el segundo grupo se observo el uso de recursos como: hojas, pictogramas, plastilina;
sin embargo, las actividades no se encontraron encaminadas hacia la ensefianza y estimulacion
de la conciencia fonolodgica, ademas los recursos didacticos con los que contaban los nifios no
fueron aprovechados al maximo, pues, las actividades y estrategias no captaban la atencién del
grupo.

En resumen, las observaciones reflejan el desconocimiento en los fundamentos teéricos
y la puesta en préactica dentro del aula por parte de las docentes, y la necesidad de comenzar a
implementar una variedad de actividades para abordar el desarrollo de los diferentes niveles de
la CF que vaya acorde a la edad de los nifios. Por Gltimo, se sugiere la implementacion de
estrategias, recursos, capacitaciones para fortalecer la ensefianza y aprendizaje de la conciencia

fonoldgica en los niveles iniciales.
3.2.  Resultados de la construccion de la propuesta

La construccion de la propuesta se elabord en base a los resultados del conocimiento de

los docentes sobre la CF y la revision exhaustiva de la literatura cientifica (anexo 7).

Programa de conciencia fonoldgica para nifios del subnivel inicial 11



Tabla 2

Nivel: Conciencia silabica

16

Objetivo: Identificar la segmentacién de palabras en silabas segun su posicion y sonido.

Destreza

Actividades

Aisla la silaba inicial de las palabras

Aisla la silaba final de las palabras

Omite la silaba inicial de las palabras

Omite la silaba final de las palabras

Sefialar la fruta que inicia con la
silaba mencionada.

Tachar con una X los animales que
terminan con la silaba mencionada.
Dibujar y buscar objetos, realizar
palmadas, saltos y moldear con
plastilina las palabras que inicien y
que terminen con las silabas que
indique la ruleta aleatoriamente.
Omitir la primera silaba de las
imagenes representadas a
continuacion y colorear la palabra
que queda.

Cantar con titeres y practicar la
pronunciacion de las palabras.
Omitir la dltima silaba de las
imagenes y colocar fichas en las

palabras restantes.

Tabla 3

Nivel: Conciencia intrasilabica

Obijetivo: Segmentar las silabas en componentes de onset y rima

Destreza

Actividades

Segmenta palabras de distinta metria en sus
silabas.
Identifica la rima en las silabas finales e

iniciales

Identificar los objetos que comienzan
con la vocal que indique la ruleta.
Identificar el objeto que rima con la

iméagen presentada a continuacion.
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Identificar las imagenes del badl y

hacer parejas en funciéon de la rima.

Tabla 4

Nivel: Conciencia fonémica

Objetivo: Discriminar sonidos de las letras que conforman las silabas y las palabras.

Destreza

Actividades

Identifica los fonemas que contiene cada

palabra

Observa los siguientes objetos y
palmea los fonemas que contiene.
Después coloca fichas o cualquier
material reciclable dentro de cada
casillero segun el nUmero de fonemas
gue contenga cada palabra.

Ruleta de fonemas.

Mostrar distintos pictogramas a los
nifios, luego deberdn armar torres de
legos o fichas en funcion al nimero
de fonemas que contenga cada objeto
presentado a continuacién

Jugar “el rey manda” a ponerse de pie
0 sentarse, en base a los fonemas

iniciales de diferentes palabras.

3.3.  Resultados de la aplicacion y valoracién de la propuesta

Previo a la aplicacion de la propuesta, se realizaron tres talleres dirigidos a las docentes

participantes, en los que se abordaron los fundamentos teoricos de la CF y se expuso la

propuesta con sus respectivas actividades y estrategias; mediante un conversatorio se evaluaron

los talleres y los resultados obtenidos demostraron participacion, acogida e interés de los

docentes en el tema abordado y posterior uso de la propuesta. Ademas, se realizaron clases

demostrativas haciendo uso del material didactico que consta en el (anexo 6), el mismo que se

dono a las docentes como motivacion y ejemplificacion de las estrategias planteadas en los
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talleres. Dentro de las clases demostrativas las docentes identificaron el proceso a seguir,

expresando su interes y satisfaccion con las estrategias aplicadas por la investigadora.

Una vez realizadas las clases demostrativas, se procedio a la valoracion de la propuesta,
mediante la aplicacion de una entrevista semiestructurada a las docentes participantes. Al
respecto, todas las docentes consideraron valioso y pertinente el contenido general de la
propuesta por el abordaje de todos los elementos y niveles de la CF, también recalcaron que
las diferentes estrategias presentadas permiten promover el desarrollo de esta habilidad
metalinglistica, ademéas, mencionaron que el disefio de la propuesta es innovador, ya que,
contiene material didactico con imégenes ludicas, llamativas y pertinentes que propician la
participacion de los nifios en las actividades propuestas. Sefialaron que la propuesta es de gran

utilidad y les parecio facil su aplicabilidad.

Finalmente, se realizo la evaluacion de la implementacion de la propuesta en el contexto
aulico, paraello, se utilizé una ficha de observacion que permitio valorar aspectos relacionados
con el conocimiento adquirido y la puesta en préctica dentro de su quehacer educativo. Los
resultados demostraron que las docentes consideran el desarrollo evolutivo de los nifios al
realizar actividades de CF, las actividades son atractivas y promueven un aprendizaje
significativo, responden al contexto de los nifios, y al ser impartidas por la docente reflejan el
uso de la propuesta de CF, representando en su mayoria una valoracion de “siempre” en la
ficha de observacion, por otro lado, en los items mencionados a continuacion: las actividades
impartidas en clases promueven el desarrollo de los diferentes niveles de CF y las actividades
impartidas reflejan el conocimiento de las docentes en el tema, se valord con “ocasionalmente”

en su mayoria dentro de los resultados.

4. DISCUSION

El desarrollo de la conciencia fonoldgica en edades tempranas es muy importante,
debido a que genera oportunidades en el proceso de la lectoescritura y permite una mejor
adquisicion de las habilidades linguisticas relacionadas con el lenguaje como: la comprension
auditiva, la expresion oral, el desarrollo del vocabulario, gramatica y fonologia, estas
habilidades son esenciales para el posterior procesamiento de las funciones cognitivas (Parray
Bojorque, 2021). Desde este fundamento, el conocimiento del docente sobre este tema es vital,

en este sentido, en la fase diagnostica se pudo determinar que las docentes de educacion inicial
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tienen conocimientos basicos sobre conciencia fonologica, lo que permite identificar que existe
un limitado manejo de estos procesos metalinguisticos; en este sentido, Vélez y Macias (2022),
establecen que los docentes deben cumplir con el papel de agentes activos en el proceso de
ensefianza-aprendizaje, siendo los encargados de garantizar un amplio abanico de nuevas

estrategias, didacticas y recursos que motiven a los estudiantes al desarrollo de la CF.

En el mismo orden de ideas, Veyrat (2021), menciona la importancia del conocimiento
bésico sobre la conciencia fonoldgica por parte de las docentes de educacién inicial, pues esta,
es una habilidad metalinguistica que debe ser ensefiada intencionalmente. Por lo tanto, resulta
indispensable enfocarse en el rol que desempefian las docentes para sentar bases en las
habilidades previas al aprendizaje de la lectoescritura. Cabe recalcar, que a pesar de la mistica
de trabajo que se observo en las docentes de educacion inicial de la unidad educativa Zoila
Esperanza Palacio, se requiere actualizar e innovar sus conocimientos en el tema en mencion
para lograr que los nifios desarrollen esta habilidad metalinglistica y posteriormente conseguir

un adecuado proceso lecto-escritor.

Ramirez (2019), sefiala que existe falta de formacidn académica en el profesorado para
buscar interiorizar y evidenciar en la metodologia de la lectoescritura, datos que se corroboran
con los resultados encontrados en la presente investigacion que mostré un conocimiento basico
por parte de las docentes sobre los diferentes aspectos de la CF, por lo que se sugirieron
desarrollar estrategias didacticas que ayuden a estructurar y facilitar el proceso de ensefianza-

aprendizaje, mediante la guia de los docentes en el contexto aulico.

Por este motivo, es necesario desarrollar programas de conciencia fonoldgica que
faciliten a los docentes su practica educativa, en este sentido, (Larreategui y Prieto 2019; Rivera
2016) realizaron programas de estimulacion de la CF bajo los lineamientos definidos por
Jiménez y Ortiz (1993), en donde ejemplifica una serie de actividades ludicas enfocadas en los
niveles (silabico, intrasilabico y fonémico) de la conciencia fonologica, que fueron de aporte
para el desarrollo de la presente propuesta, la misma que consideré los diferentes niveles de

CF y también se baso en los lineamientos de los autores mencionados anteriormente.

Barreto et al. (2023), sefiala la importancia de la formacion docente en relacion a la
conciencia fonologica para aplicar estrategias de intervencion temprana garantizando el éxito

académico a largo plazo, en este sentido, se organizaron talleres con la finalidad de realizar
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capacitacion docente sobre la conciencia fonologica, a través del asesoramiento sobre la
aplicacion de la propuesta, asi como la implementacion de varias clases demostrativas, en
donde fue importante abrir espacios de socializacion, dando oportunidad a las docentes de
generar nuevos conocimientos sobre el tema en mencion, asi como también, es fundamental
mencionar que segun el criterio de las participantes, los contenidos impartidos en los talleres,
deberian ser proporcionados a sus compafieros para la constante actualizacion del manejo de
la CF.

La importancia de implementar propuestas innovadoras se refleja en el estudio
realizado por Arancibia (2012), quien aplicé un programa de estimulacion de la conciencia
fonoldgica en preescolares de nivel inicial 2 y alumnos de primer afio de basica pertenecientes
a escuelas vulnerables de la Provincia de Concepcion, Chile y obtuvo efectos positivos con la
intervencion, corroborando una mejorar en la habilidades metafonoldgicas de los nifios.
Ademas, Suarez (2019), resalta diversos estudios que han justificado la importancia de
estimular las habilidades de CF en nifios preescolares, reflejando como resultados que los
grupos que recibieron estimulacién obtuvieron beneficios en sus habilidades metafonolégicas.
De la misma forma, estos datos se evidencian en la presente investigacion, lo que demuestra la
importancia de continuar desarrollando e implementando propuestas de estimulacién a través
de la actualizacion de contenidos como base para el desarrollo de la CF en beneficio del proceso

lector.

De la misma manera se evaluaron los resultados de la aplicacion de la propuesta a traves
de la entrevista semiestructurada, donde se obtuvo informacion mas profunda sobre la
percepcion de las docentes frente a la parte practica de las actividades, donde se pudo comparar
cada una de las respuestas de las entrevistadas, Ilegando a la conclusion de que las estrategias
influyeron significativamente en el aprendizaje y participacion de los nifios en el contexto
aulico. Por otra parte, se utilizé como instrumento la ficha de observacion con la finalidad de
realizar una evaluacion final de la implementacion de la propuesta por parte de las docentes, y
de esta manera analizar desde diferentes aristas la eficacia de la investigacion; siendo evidente
como resultados la correcta comprensién, utilizacion y aplicacién de cada uno de los elementos
de la propuesta de CF. Finalmente, en relacion a los resultados de los items y las
investigaciones analizadas por Alza, (2024) es imprescindible la continua formacion y
actualizacion docente, que ayuden a mejorar el abanico de estrategias pedagogicas y el uso

adecuado del material propuesto.
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En conclusidn, dentro de este proceso metalingtistico es necesario que las docentes de
Educacion Inicial implementen estrategias innovadoras acordes al contexto del grupo clase;
siempre de la mano con actividades lidicas que resulten atractivas e interesantes para los/as
nifios/as. Ademas, se propicié una formacion integral en la dindmica del trabajo grupal y de
hecho, se logré apoyar de manera efectiva el proceso de aprendizaje de la conciencia
fonologica, mediante la interaccion con los nifios para el logro de los beneficios mencionados

anteriormente.

Es importante sefialar, que la propuesta implementada en la “Unidad Educativa Zoila
Esperanza Palacio” es de facil aplicacion, y se presenta un gran abanico de recursos didacticos,
que pueden ser ampliados o reemplazados con la creatividad de las docentes. Generando asi,
un impacto positivo con las estrategias ludicas en el aprendizaje de la conciencia fonoldgica en
los nifios de Educacion Inicial. Ademas, en la participacion, resulta muy util para identificar y
reportar casos con dificultades en el lenguaje, para que reciban de manera oportuna apoyo

especializado.

La propuesta de conciencia fonoldgica de la presente investigacion fue disefiada y
ejecutada para la actualizacion e innovacién en los conocimientos de las docentes sobre la
conciencia fonolégica para afianzar habilidades previas en beneficio del desarrollo integral del
lenguaje y de posteriores aprendizajes en los nifios/as de Educacion Inicial de la “Unidad
Educativa Zoila Esperanza Palacio”. El objetivo planteado ha sido logrado, puesto que, el
proceso, segun manifiestan las docentes resultd enriquecedor para sus conocimientos y estan
motivadas para dar sostenibilidad a la implementacion de las estrategias innovadoras en el
manejo del tema en mencion. Sin embargo; es importante seguir fomentando la investigacién
de la conciencia fonoldgica, puesto que, aunque existan estudios nacionales e internacionales
sobre su importancia, adaptar estos hallazgos a los contextos locales educativos es crucial para

mejorar los procesos posteriores de la lectoescritura.
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ANEXOS

Anexo 1. Guidn de preguntas para la entrevista semiestructurada

- ¢Puede definir que es la conciencia fonoldgica?

- ¢Cuales son los niveles de conciencia fonoldgica que conoce usted?

- ¢Conoce usted a qué edad los nifios desarrollan la conciencia silabica?

- ¢Conoce usted a qué edad los nifios desarrollan la conciencia intrasilabica?

- ¢Conoce usted a qué edad los nifios desarrollan la conciencia fonémica?

- ¢Sabe usted cuél es la influencia que ejerce la conciencia fonoldgica en el aprendizaje
de la lectoescritura?

- ¢Cudl es la edad que usted considera adecuada para iniciar actividades que fomenten el
desarrollo de la conciencia fonoldgica?

- ¢Qué estrategias ha utilizado para desarrollar la conciencia fonoldgica en los nifios de
4 afios?

- ¢Qué actividades ha utilizado para desarrollar la conciencia fonolégica en los nifios de
4 afios?

- ¢Qué recursos ha utilizado para el desarrollo de la conciencia fonol6gica?

- ¢Considera necesario actualizarse en el tema en mencion?



Anexo 2. Matriz de andlisis de entrevistas
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CATEGORIA | SUBCATEGORIAS | INDICADORES ITEM RESPUESTAS COD
Conciencia Conocimiento 0| 1) Conoce el |1)¢Puededefinirquees | PARTICIPANTE 1:
Fonoldgica fundamento tedrico | concepto la conciencia | Es cuando los nifios pueden concientizar el sonido de | CONOC
2) Niveles fonoldgica? los fonemas y pueden reconocer y distinguir de
3) Desarrollo de acuerdo al sonido cual es el fonema.
CF PARTICIPANTE 2:
Yo no soy docente de primero ni de inicial, yo soy | CONOC
docente de basica, pero ya viendo la necesidad aqui
me bajaron a primer afio y poco a poco ya voy 5 afos
en preparatoria. La conciencia fonoldgica es la
separacion de sonidos, que los nifios vayan formando
palabras, pero aqui empezamos con el minimo sonido
de la masica, la pronunciacion.
PARTICIPANTE 3: DESC
Es cuando los nifios son conscientes de la palabra que
se expresa, conscientes de su fonologia, es lo que
tienden a expresar en el diario convivir de ellos.
2) ¢Cudles son los
niveles de conciencia | PARTICIPANTE 1: DESC

Le fallo, soy parvularia, soy estimuladora temprana.
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fonologica que conoce

usted?

3) ¢Conoce
usted a qué
edad los nifos
desarrollan la

conciencia silabica?

PARTICIPANTE 2:

Se conoce lo més basico, lo mas sencillo se trabaja
con recursos del medio: imagenes, pictogramas lo
mas sencillo a ellos no se les da niveles, en escuela si
se trabaja de acuerdo a niveles.

PARTICIPANTE 3:

No tengo conocimiento de los niveles de conciencia

fonoldgica.

PARTICIPANTE 1:

Les tocaria en segundo de basica a los 6 y 7 afos.
PARTICIPANTE 2:

Bueno desde segundo grado nosotros ya empezamos
con eso, el dltimo mes en preparatoria se les da un
poquito mas o menos para que vayan con bases a
segundo, pero mas se trabaja en segundo de basica.
PARTICIPANTE 3:

No sé a que edad desarrollen eso, en la institucion
desde inicial se les empieza a dar un proyecto de

lenguaje y empezamos desde cero con eso.

DESC

DESC

DESC

DESC

DESC
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4) ¢Conoce
usted a qué
edad los nifnos
desarrollan la
conciencia

intrasilabica?

5) ¢Conoce
usted a qué edad los
nifos desarrollan la

conciencia fonémica?

PARTICIPANTE 1:

Alos 6y 7 afios.

PARTICIPANTE 2:

Bueno desde segundo grado nosotros ya empezamos
con eso, el ultimo mes en preparatoria se les da un
poquito mas 0 menos para que vayan con bases a
segundo, pero mas se trabaja en segundo de béasica.
PARTICIPANTE 3:

No sé a qué edad desarrollen eso, en la institucion
desde inicial se les empieza a dar un proyecto de

lenguaje y empezamos desde cero con eso.

PARTICIPANTE 1:

A'los 6y 7 afios.

PARTICIPANTE 2:

Bueno desde segundo grado nosotros ya empezamos
con eso, el ultimo mes en preparatoria se les da un
poquito ma&s 0 menos para que vayan con bases a
segundo, pero mas se trabaja en segundo de bésica.
PARTICIPANTE 3:

DESC

DESC

DESC

CONOC

DESC
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6) ¢ Sabe usted

cudl es la influencia que
ejerce la conciencia
fonolégica en el
aprendizaje de la

lectoescritura?

No sé a qué edad desarrollen eso, en la institucion
desde inicial se les empieza a dar un proyecto de

lenguaje y empezamos desde cero con eso.

PARTICIPANTE 1:

Es importante para que puedan distinguir el sonido y
la vocal y puedan ir formando ya las silabas.
PARTICIPANTE 2:

Bueno como le digo es muy bueno de acuerdo a como
lo manejemos, porque si hay veces que algunos
docentes no lo manejamos totalmente, desconocemos
casi del tema, lo conocemos por arriba nomas y no a
profundidad.

PARTICIPANTE 3:

No tengo muy claro eso, pero las comparieras de
segundo de basica me piden todos los afios que les
mande bien en cuanto a la conciencia fonologica, ya
que a veces las mismas comparieras del DECE dicen
no importa que los nifios no sepan hablar claramente
ya después se va desarrollando eso, nosotras por

experiencia sabemos que no, si se deja pasar al nifio

DESC

MEDIAN

DESC

DESC
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7)  ¢Cual es la edad
que usted considera
adecuada para iniciar
actividades que
fomenten el desarrollo
de la  conciencia

fonoldgica?

y no se presiona a los papas para que le apoyen, si

tiene su repercusion en el momento que va
propiamente a leer y escribir ahi es donde se refleja

toda dificultad en el aprendizaje.

PARTICIPANTE 1:

Nosotros en nivel inicial como yo tengo mezclados
nifios de 3 a 4 afos ya les damos la conciencia
fonolégica desde los 3 afios.

PARTICIPANTE 2:

Desde primer grado, desde los 5 afios yo aconsejaria
a todos los docentes que empecemos desde primero
para que ellos vayan teniendo bases a segundo y no
tengan problemas.

PARTICIPANTE 3:

Yo de lenguaje no se, todo me baso en mi experiencia
en el trabajo, mientras mas pronto usted comience
con los nifios y mas si tienen dificultades es donde
mas hay que estimular, para eso utilizamos el juego-

trabajo y actividades recreativas de atencion.

CONOC

DESC

DESC
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Practicas
pedagdgicas
desarrollo
conciencia

fonologica

de

para

la

1)Manejo de
estrategias

2)Uso
actividades

3)Uso de

recursos para

de

el desarrollo
de CF

1)  ¢Qué

estrategias ha utilizado
para desarrollar la
conciencia fonoldgica

en los nifios de 4 afios?

2)  ¢Que
actividades ha
utilizado para
desarrollar la

PARTICIPANTE 1:

Nosotros hacemos videos, jugamos con dados,
sonidos onomatopéyicos de la naturaleza todo lo que
podamos encontrar para darles.

PARTICIPANTE 2:

Nosotros buscamos estrategias en el internet de
acuerdo al problema que se nos presente para trabajar
con los nifios.

PARTICIPANTE 3:

Lo que yo mas he utilizado son los sonidos, ejercicios
linguales pictogramas canciones, verbos,
trabalenguas, versos, todo a través de pictogramas eso

me ha funcionado a mi, siempre estoy con €so.

PARTICIPANTE 1:

De igual manera juegos en el aula con materiales y
manualidades.

PARTICIPANTE 2:

VIDEO
JUEGO

NO
MENCIONA

PICTO

TRABA

JUEGO

PICTO
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conciencia fonologica

en los nifios de 4 afios?

3) ¢Qué recursos
ha utilizado para el
desarrollo de la

conciencia fonoldgica?

Bueno nosotros tenemos el proyecto de lenguaje,
pictogramas el dece también nos ayuda con bastante
material fichas y demas.

PARTICIPANTE 3:

Utilizamos el juego-trabajo y actividades recreativas

de atencion.

PARTICIPANTE 1:

Las canciones, los poemas, los trabalenguas, los
videos que hay en internet.

PARTICIPANTE 2:

Con ellos trabajamos con material audiovisual,
infocus, aqui también en el televisor les ubicamos
videos de acuerdo a lo que nos toque.
PARTICIPANTE 3:

Computadora, parlante, celular, cuaderno de lenguaje
con recortes de figuras, ldminas donde estan las

palabras.

JUEGO

CANCION
POEMA
TRABA

VIDEOS

COMPU
LAMINA
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Actualizacién

docente

Participa
espacios

capacitacion

en
de

1) ¢Considera
necesario actualizarse

en el tema en mencion?

PARTICIPANTE 1:

Si, yo creeria que fuera bueno que nos capaciten a las
docentes en cuanto a esto, porque cuando estamos en
la universidad como que en lo que méas nos guian es a
lo pedagdgico no en algo que es en si una ayuda para
el nifio, entonces a nosotras nos caeria de pelos
alguien que nos guie como ayudarles a los chiquitos
porque algunos llegan sin poder ni siquiera hablar.
PARTICIPANTE 2:

Si si seria muy bueno actualizarse como le digo
nosotros como docentes no estamos muy empapadas
en esto, seria muy bueno saber todo este tema.
PARTICIPANTE 3:

Si fuera chévere, fuera buenazo eso.

CAPA
NECESA

CAPA
NECESA

CAPA
NECESA




Anexo 3. FICHA DE OBSERVACION AULICA PARA DETERMINAR

EL USO DE ESTRATEGIAS

FECHA: Miércoles 25 de octubre de 2023
NOMBRE DE LA INSTITUCION UNIDAD EDUCATIVA
EDUCATIVA: “ZOILA ESPERANZA PALACIO”

NOMBRE DE LA DOCENTE:

Participante 1

NIVEL EDUCATIVO:

INICIAL II
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ITEMS

Siempre | Ocasionalmente Nunca

1 | Ensus clases se refleja el desarrollo
de destrezas relacionadas con la
conciencia fonoldgica.

2 | Desarrolla en su préctica ejercicios
para la adquisicion de la conciencia
silabica.

3 | Desarrolla en su préactica ejercicios
para la adquisicion de la conciencia
intrasilabica

4 | Desarrolla en su practica ejercicios
para la adquisicion de la conciencia
fonémica.

5 | Las destrezas de conciencia
fonolodgica desarrolladas dentro de
clases corresponden a la edad de
los nifios.

6 | Utiliza material novedoso e
innovador para el desarrollo de la
conciencia fonoldgica.

7 | El docente demuestra creatividad en
las actividades impartidas.

8 | Utiliza estrategias variadas para el
desarrollo de la CF

9 | Considero que las actividades y
estrategias planteadas favorecieron
la adquisicion de la CF en los
nifnos.

10 | Las actividades y estrategias
planteadas favorecieron la
motivacion e interés por el
aprendizaje.

11 | Se logro la adquisicion de las
destrezas de CF planteadas.




37

FICHA DE OBSERVACION AULICA PARA DETERMINAR EL USO DE
ESTRATEGIAS

FECHA: Jueves 9 de noviembre de 2023
NOMBRE DE LA INSTITUCION UNIDAD EDUCATIVA
EDUCATIVA: “ZOILA ESPERANZA PALACIO”

NOMBRE DE LA DOCENTE:

Participante 1

NIVEL EDUCATIVO:

INICIAL II

ITEMS

Siempre | Ocasionalmente Nunca

1 | Ensus clases se refleja el desarrollo
de destrezas relacionadas con la
conciencia fonoldgica.

2 | Desarrolla en su préactica ejercicios
para la adquisicion de la conciencia
silébica.

3 | Desarrolla en su préactica ejercicios
para la adquisicion de la conciencia
intrasilabica

4 | Desarrolla en su practica ejercicios
para la adquisicion de la conciencia
fonémica.

5 | Las destrezas de conciencia
fonolodgica desarrolladas dentro de
clases corresponden a la edad de
los nifios.

6 | Utiliza material novedoso e
innovador para el desarrollo de la
conciencia fonoldgica.

7 | El docente demuestra creatividad en
las actividades impartidas.

X

8 | Utiliza estrategias variadas para el
desarrollo de la CF

X

9 | Considero que las actividades y
estrategias planteadas favorecieron
la adquisicion de la CF en los
nifnos.

10 | Las actividades y estrategias
planteadas favorecieron la
motivacion e interés por el
aprendizaje.

11 | Se logro la adquisicion de las
destrezas de CF planteadas.
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Anexo 4. Evaluacion del programa de conciencia fonologica

1. ¢Considera usted que los contenidos y actividades propuestas en la guia son suficientes
y permiten desarrollar la conciencia fonoldgica en los nifios de Educacion Inicial?

2. ¢Cual es su percepcion sobre el disefio de la propuesta y del material didactico
presentado para el desarrollo de la conciencia fonologica?

3. ¢Utilizaria la guia para el desarrollo de la conciencia fonoldgica de sus nifios?. ¢Por

quée?

EVALUACION DE PROPUESTA SOBRE LA CONCIENCIA FONOLOGICA

445
) ¢Considera Usted que los contenidos y actividades propuestos en la guia son
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EVALUACION DE PROPUESTA SOBRE LA CONCIENCIA FONOLOGICA

1) ¢Considera Usted que los contenidos y actividades propuestos en la guia son
suficientes y permiten desarrollar la conciencia fonolégica en los nifios de Educacion
Inicial?
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2) ¢Cual es su pertepcion sobre el disefio de la propuesta y del material didactico
presentado para el desarrollo de la conciencia fonoldgica?
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Anexo 5. FICHA DE OBSERVACION DE LA IMPLEMENTACION DE LA

PROPUESTA

41

ITEMS

Siempre

Ocasionalmente

Nunca

Las actividades de CF
realizadas  consideran el
desarrollo evolutivo de los

ninos.

Las actividades impartidas en
clases promueven el
desarrollo de los diferentes
niveles de CF.

Las actividades de CF son
atractivas y promueven un

aprendizaje significativo.

Las actividades de CF
presentadas  responden  al

contexto de los nifios.

Las actividades de CF
impartidas por la docente,
reflejan su conocimiento del

tema.

Las actividades impartidas por
la docente reflejan el uso de la
propuesta de CF.




Anexo 6. Imagenes

- Talleres sobre la conciencia fonoldgica
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Clases demostrativas




Entrega de material didactico

Observacion clases impartidas por las docentes
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Anexo 7. Propuesta de conciencia fonologica como herramienta dirigida a docentes de
Educacion Inicial
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DOCENTES DE

EDUCACION INICIAL
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PROPUESTA DE CONCIENCIA FONOLOGICA COMO
HERRAMIENTA DIRIGIDA A LOS DOCENTES PARA
DESARROLLAR ESTA HABILIDAD METALINGUSITICA EN LOS
NINOS DE EDUCACION INICIAL

Introduccion

La siguiente propuesta tiene la finalidad de brindar actividades ludicas dirigidas a
los docentes para desarrollar la conciencia fonolégica en los nifios de Educacién Inicial.
Como menciona Sastre (2017), en el aprendizaje de la lectura, el desarrollo de la conciencia
fonolégica es como “un puente”, necesario para poder comprender y realizar la
correspondencia grafema-fonema (letra-sonido). En donde los docentes deben desemperiar
un papel activo en el desarrollo y funcionamiento de estas habilidades, siendo su
responsabilidad proporcionar actividades y estrategias efectivas como juegos de rimas,
segmentacion, fusion de sonidos y manipulacién de palabras para el desarrollo de esta

habilidad metalingistica.

Por esta razén, es importante proporcionar a los docentes estrategias aplicables en
el aula y materiales didacticos para estimular la conciencia fonolégica en el nivel de
educacidn inicial, puesto que la conciencia fonoldgica se encuentra ligada directamente con

el aprendizaje posterior de la lectoescritura.

Al respecto, Hurtado (2015), menciona el impacto positivo que puede llegar a tener
la intervencion temprana de la lectoescritura mediante el desarrollo de la conciencia
fonoldgica junto con la ensefianza de codigos alfabéticos en edades preescolares que
busquen incrementar los niveles de conciencia fonoldgica como base fundamental de las
operaciones implicadas en el aprendizaje del lenguaje oral y escrito.

Concepto

Gutiérrez y Diez, (2018) definen a la CF como la capacidad de interpretar de manera
consciente la composicion de las palabras en diferentes unidades de sonido, asi como la
habilidad para manipular las unidades segmentarias del lenguaje oral para sostener un
adecuado manejo de la lectoescritura. Hurtado (2015), menciona que el desarrollo de la
conciencia fonologica es una caracteristica propia del proceso alfabético que engloba una

toma de conciencia de los fonemas como principal precursor del nivel lector.



Niveles

Segun Defior (2011), existen diferentes niveles en la conciencia fonoldgica tales como:

o Conciencia léxica: habilidad para identificar las palabras que posteriormente formaran frases y
saber manipularlas de forma espontanea.

o Conciencia silabica: habilidad para segmentar y manipular silabas que formaran
posteriormente palabras.

o Conciencia intrasilabica: habilidad para segmentar el onset y la rima en las silabas

o Conciencia fonémica: habilidad para segmentar y manipular en unidades mas pequefias los
fonemas

Desarrollo de la conciencia fonolédgica

Al respecto (Defior y Serrano, 2011; Guarneros y Vega, 2015; Herrera y Defior, 2005;
Lonigan et al., 1998; Loria, 2020; Rabazo et al., 2016) plantean que existen diferentes etapas de
desarrollo de la conciencia fonoldgica las cuales dependen de la edad del nifio y del grado de

dificultad de cada tipo de conciencia fonoldgica:
o Conciencia léxica: se consolida en la mayoria de los nifios a los cuatro afios de edad.
o Conciencia silabica: se consolida en la mayoria de los nifios a la edad de cinco afios.
o Conciencia intrasildbica: se afianza alrededor de los cinco afios once meses.
o Conciencia fonémica: en la mayor parte de nifios se desarrolla a la edad de seis afos.
Importancia para el proceso lectoescritura

La relacion entre la conciencia fonologica y la adquisicion de la lectura puede ser
explicada como la capacidad de manipular y discriminar los sonidos del habla, desarrollando un
papel fundamental en el proceso de aprendizaje de la lectura, es decir, si existe un buen nivel de
conciencia fonoldgica, siendo el nifio capaz de identificar y manipular los sonidos de las palabras,
se le facilitara la habilidad de descifrar y comprender el lenguaje escrito. Por otro lado, la falta de
conciencia fonoldgica puede dificultar el aprendizaje de la lectura, ya que la persona tendria
dificultades para reconocer los sonidos y las letras que conforman las palabras. Por esta razon, la
conciencia fonologica es una habilidad crucial para el desarrollo de la lectura, ya que permite el

procesamiento y comprension adecuada de los elementos fonéticos y escritos del lenguaje.



Estrategias
y/0

Actividades



CONCIENCIA
SILABICA
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CONCIENCIA SILABICA
AISLAR SILABA INICIAL

1) Sefiala la fruta que inicia con la silaba que mencionaré a continuacion:
DU

NA



AISLAR SILABA FINAL:

2) Tacha con una X los animales que terminan con la silaba que mencionaré a

continuacion:

52



TO
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CA




RULETAY EL REY MANDA

1) Dibuja, busca objetos, realiza palmadas, saltos y moldea con plastilina
palabras que inicien y terminen con las silabas que indique la ruleta

aleatoriamente:

55



56

OMISION DE SILABA INICIAL

1) Omite la primera silaba de las imagenes representadas a continuaion y colorea la
palabra que queda.
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' & &

Descifra y colorea la imagen correcta:

3)
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=] N {1 N (=1 Q
< g <

Descifra y colorea la imagen correcta:




4)

=: ; ;

Descifra y colorea la imagen correcta:




OMISION DE SILABA FINAL
FUNCION DE TITERES
OBJETIVO: Omitir las silabas finales de
palabras trisilabicas para identificar las palabras

restantes.

ACTIVIDAD: Cantamos con el titere Juan la cancion:
“Silabas y aplausos”, posteriormente ayudamos en grupo al
titere “Juan” (quien simulara tener dificultades para nombrar
las silabas finales de las palabras) y seran los alumnos quienes

le recuerden a “Juan” en voz alta las silabas incompletas:

DIALOGO:

- “Hola soy Juan, un nifio muy timido, aveces tengo mucho miedo de hablar
COoNn mis papas, amigos y profesores”

- “Siento que no hablo correctamente”

- “Necesito mucha ayuda en algunas ocasiones para completar ciertas
palabras de las partes de mi cuerpo:

- “Me podrian ayudar a completar las silabas finales en voz alta”

- “Gracias nifios y nifias por su ayuda, ahora practicaré la pronunciacion

b

todos los dias’

PALABRAS:
/Cal.../bel.../za/
/Ro/.../di/...Ma/
/Bal.../rri/.../gal
/Es/.../pal/.../da/
10/...Irel.../jas/
/Cin/.../tu/.../ra/
/Pes/.../ta/.../fas/




1) Omite la ultima silaba de las imagenes representadas a continuaion y elige con
atencion colocando fichas dentro de la palabra que se forme.

PIE-DRA




PLA-TA-NO

Descifra y coloca fichas sobre la imagen correcta:




BO-TE-LLA

Descifra y coloca fichas sobre la imagen correcta:




PE-LO-TA

Descifra y coloca fichas sobre la imagen correcta:




CONCIENCIA
FONEMICA




CONCIENCIA FONEMICA

1) Observa los siguientes objetos y palmea los fonemas que contiene. Después Coloca
fichas o cualquier material reciclable dentro de cada casillero segun el nimero de

fonemas que contenga cada palabra.







2) RULETA DE FONEMAS

FONEMAS QUE

CONTIENE ESTA {\
PALABRA




1) LEGO DE PALABRAS
El juego consistird en mostrar distintos pictogramas a los nifios, luego deberan
armar torres de legos o fichas en funcion al nimero de fonemas que contenga
cada objeto presentado a continuacion:
EJEMPLO: P-A-N (Se arman 3 fichas, por que hay 3 fonemas)




1) EL REY MANDA

“Cuando yo diga una palabra con “e” ustedes deben sentarse y cuando digo una
palabra con “p” se deben poner de pie.

EJEMPLO:
Elefante, mono, pato, escalera, perro, paloma...




CONCIENCA
INTRASILABICA




SONIDOS INICIALES

1) Identificar los objetos que comienzan con la vocal que indique la ruleta:




SONIDOS FINALES

2) ldentificar el objeto que rima con la imagen presentada a
continuacion:




A “I
L BN

L]










SONIDOS FINALES:

3) EL BAUL DE LOS SONIDOS

Los nifios y nifias, deberan hacer parejas de imagenes en funcién de su
rima con las tarjetas que estan en el badl.

Variacion del juego: en lugar de que los nifios y nifias busquen la tarjeta,
pueden inventar nuevas palabras que rimen con la imagen que estan
mirando.




