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5. Resumen 
 

La investigación sobre el comportamiento de ahorro en los estudiantes de la 
Universidad del Azuay se enfoca en entender cómo los factores socioeconómicos 
influyen en sus decisiones financieras desde la perspectiva de las finanzas conductuales. 
El objetivo general fue determinar esta relación durante el periodo 2024. Se utilizó una 
metodología cuantitativa descriptiva, recolectando datos a través de un cuestionario 
estructurado aplicado a una muestra representativa de estudiantes. Los resultados 
revelaron que factores como el apoyo económico familiar, la educación financiera, los 
ingresos y la estabilidad laboral tienen un impacto significativo en los hábitos de ahorro. 
La mayoría de los estudiantes ahorra pequeñas cantidades mensuales, principalmente 
motivados por la seguridad financiera y las emergencias futuras. Se concluye que es 
fundamental implementar políticas educativas y de apoyo financiero que fortalezcan la 
capacidad de los estudiantes para gestionar sus finanzas, promoviendo así una mayor 
estabilidad y responsabilidad económica. 

Palabras clave: comportamiento de ahorro, factores socioeconómicos, finanzas 
conductuales, educación financiera, estudiantes universitarios. 
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6. Abstract 
 

The research on saving behavior among students at the University of Azuay focuses 
on understanding how socioeconomic factors influence their financial decisions from the 
perspective of behavioral finance. The general objective was to determine this 
relationship during the 2024 period. A descriptive quantitative methodology was used, 
collecting data through a structured questionnaire applied to a representative sample of 
students. The results revealed that factors such as family economic support, financial 
education, income, and job stability have a significant impact on saving habits. Most 
students save small amounts monthly, mainly motivated by financial security and future 
emergencies. It is concluded that it is essential to implement educational policies and 
financial support that strengthen students' ability to manage their finances, thus promoting 
greater economic stability and responsibility. 

Keywords: saving behavior, socioeconomic factors, behavioral finance, financial 
education, university students. 
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