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Titulo: Factores asociados a Hidroa Vacciniforme en la infancia 'y
adolescencia: revision sistematica

Resumen:

La Hidroa Vacciniforme (HV) es un trastorno de fotosensibilidad poco frecuente de la infancia que se
caracteriza por vesiculas dolorosas o pruriginosas en areas foto expuestas. Estas lesiones suelen
aparecer tras la exposicion a la luz solar y se curan notablemente con cicatrices permanentes de tipo
varioliforme. La HV se considera una enfermedad infantil con una incidencia bimodal: en la primera
infancia (1 a 7 afios) y alrededor o después de la pubertad (12 a 16 afios). Objetivo: Identificar factores
asociados a HV en la infancia y adolescencia, a través de una revision sistematica. Metodologia: El
método utilizado fue una revision sistematica, basada en la recopilacién de fuentes bibliograficas
realizada mediante la busqueda de temas especificos. Se analizaron fuentes bibliograficas que
abordan el tema, se determind un rango de busqueda desde el afio 2014 hasta el 2024. Resultados:
La HV se asocia significativamente con la reactivacion del virus de Epstein-Barr (VEB), predisposicién
genética y factores ambientales como picaduras de mosquitos. La presencia de alteraciones
inmunoldgicas, como deficiencia de GATA2, mutaciones genéticas y altos niveles de ADN de VEB en
sangre, se relaciona con una mayor gravedad y progresion hacia linfomas. Conclusidn: La interaccién
entre factores virales, genéticos, inmunolégicos y ambientales determina el desarrollo, la gravedad y
el prondstico de la HV.

Descriptores de Ciencias de la Salud: Hidroa vacciniforme; factores asociados; trastornos de
fotosensibilidad.



Johanna Daniela Guerrero Guevara  Janina Viviana Torres Avila| 2

Abstract:

Hydroa Vacciniforme (HV) is a very rare photosensitivity disorder of childhood characterized by painful
or pruritic vesicles in photo exposed areas. These lesions typically appear after sun exposure and heal
with notable permanent varioliform scarring. HV is considered a childhood disease with a bimodal
incidence: in early childhood (1 to 7 years) and around or after puberty (12 to 16 years). Objective:
Identify factors associated with HV in childhood and adolescence through a systematic review.
Methodology: The method used was a systematic review, defined as the collection of bibliographic
sources through the search for specific topics. Bibliographic sources addressing the subject were
analyzed, with a search range determined from 2014 to 2024. Results: HV is significantly associated
with Epstein-Barr virus (EBV) reactivation, genetic predisposition, and environmental factors such as
mosquito bites. The presence of immunological alterations, such as GATA2 deficiency, genetic
mutations, and high levels of EBV DNA in blood, is linked to greater severity and progression to
lymphomas. Conclusion: The interaction between viral, genetic, immunological, and environmental
factors determines the development, severity, and prognosis of HV.

Keywords: Hydroa vacciniforme; associated factors; photosensitivity disorders.
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