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RESUMEN

En las últimas décadas, el Feng Shui ha ganado relevancia por su capacidad de atraer energía positiva en
aspectos clave de la vida, como la prosperidad, el amor y el éxito. No obstante, muchas interpretaciones
occidentales lo han reducido a una simple colección de objetos decorativos, distorsionando su propósito original:
generar equilibrio integral en los espacios habitados. Este proyecto propone una visión interdisciplinaria basada
en principios del Diseño Interior, integrando dimensiones psicológicas, filosóficas y simbólicas para validar el
Feng Shui desde una perspectiva funcional y contemporánea. Su objetivo es facilitar decisiones de diseño
espacial que respondan a las exigencias de una sociedad acelerada. Sin dejar de lado su dimensión espiritual,
esta investigación busca comprender el flujo del Qi desde una lógica práctica, apoyada en la distribución, el color,
los objetos y los cinco elementos, fundamentales para armonizar el entorno y fortalecer el bienestar.

Palabras clave: Diseño Interior, energía vital, Feng Shui, filosófico, psicológico, simbólico.
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ABSTRACT

In recent decades, Feng Shui has gained relevance for its ability to attract positive energy in key aspects of life, such as
prosperity, love, and success. However, many Western interpretations have reduced it to a simple collection of decorative
objects, distorting its original purpose: to generate holistic balance in living spaces. This project proposes an
interdisciplinary approach based on Interior Design principles, integrating psychological, philosophical, and symbolic
dimensions to validate Feng Shui from a functional and contemporary perspective. Its objective is to facilitate spatial design
decisions that respond to the demands of a fast-paced society. Without neglecting its spiritual dimension, this research
seeks to understand the flow of Qi from a practical perspective, supported by distribution, color, objects, and the five
elements, which are essential for harmonizing the environment and strengthening well-being.

Keywords: Keywords: Interior Design, vital energy, Feng Shui, philosophical, psychological, symbolic.
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