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RESUMEN 

La utilización del electroencefalograma en pacientes diagnosticados con demencia, es 

una herramienta útil para determinar la afectación por la enfermedad. El objetivo fue: 

identificar patrones electroencefalográficos, en una muestra de 30 pacientes 

diagnosticados con demencia. Se realizó un estudio no experimental, descriptivo, 

método cuantitativo, con diseño transversal, en 11 pacientes investigados, se 

excluyeron 19 pacientes debido a la condición avanzada de la demencia. El análisis se 

basó en la estadística descriptiva y correlacional, se utilizó SPSS v.27 Los resultados 

obtenidos fueron los siguientes: el Alzheimer fue el tipo de demencia reportado con 

mayor frecuencia en la presente investigación.  Los patrones electroencefalográficos 

obtenidos se asociaron a los diferentes tipos de demencia: Alzheimer, Deterior 

Cognitivo Leve, Demencia Vascular y Demencia Mixta, los mismos que coinciden con 

los hallazgos de investigaciones relacionadas al tema. Se logró establecer mediante el 

electroencefalograma la actividad cerebral anormal en las diferentes regiones 

cerebrales en pacientes diagnosticados con demencia. Se concluyó el 

electroencefalograma la actividad cerebral anormal en las diferentes regiones 

cerebrales en pacientes diagnosticados con demencia. Se determinó un incremento 

significativo en las ondas de baja frecuencia (Delta y Teta) y una disminución 

correspondiente en las ondas de alta frecuencia (Alfa y Beta,) en las regiones 

cerebrales examinadas. Este patrón de actividad se ha evidenciado de manera 

repetida en todos los tipos de demencia estudiados. Los resultados respaldan la 

utilidad de la   electroencefalografía como una herramienta diagnóstica y pronóstica en 

el abordaje de la demencia. 
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ABSTRACT 

The use of electroencephalogram in patients diagnosed with dementia is a useful tool 

to determine the involvement of the disease. The objective was: to identify 

electroencephalographic patterns in a sample of 30 patients diagnosed with dementia. 

A non-experimental, descriptive, quantitative method, with cross-sectional design, was 

performed in 11 patients investigated, 19 patients were excluded due to the advanced 

condition of dementia. The analysis was based on descriptive and correlational 

statistics, SPSS v.27 was used. The results obtained were as follows: Alzheimer's was 

the most frequently reported type of dementia in the present investigation.  The 

electroencephalographic patterns obtained were associated with the different types of 

dementia: Alzheimer's, Mild Cognitive Impairment, Vascular Dementia and Mixed 

Dementia, which coincide with the findings of related research. The 

electroencephalogram was able to establish abnormal brain activity in different brain 

regions in patients diagnosed with dementia. The electroencephalogram concluded the 

abnormal brain activity in different brain regions in patients diagnosed with dementia. A 

significant increase in low frequency waves (Delta and Teta) and a corresponding 

decrease in high frequency waves (Alpha and Beta) were found in the brain regions 

examined. This pattern of activity has been repeatedly evidenced in all types of 

dementia studied. The results support the usefulness of electroencephalography as a 

diagnostic and prognostic tool in the approach to dementia. 

Keywords: dementia, electroencephalography, Alzheimer's disease, older adults. 

 

 

 

 


