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Resumen 

La violencia de género constituye un problema de salud pública con efectos 

profundos en la dinámica familiar. Este estudio analizó la relación entre violencia de género 

y funcionamiento familiar en mujeres adultas residentes en una zona rural del cantón 

Cuenca. El objetivo fue examinar la violencia de género y su relación con la edad, el estado 

civil, el nivel de instrucción, la situación laboral, la migración de un miembro del grupo 

primario y el funcionamiento familiar en mujeres víctimas de violencia en zonas rurales del 

Ecuador. Se desarrolló un estudio cuantitativo, descriptivo y correlacional con muestreo 

polietápico, y la muestra estuvo conformada por 117 mujeres. Se aplicó una ficha 

sociodemográfica junto con los instrumentos WAST para evaluar la violencia de género y 

FF-SIL para medir el funcionamiento familiar. El análisis estadístico estuvo conformado 

por la prueba χ² para explorar asociaciones categóricas, así como la prueba U de Mann–

Whitney para contrastar la edad entre mujeres con y sin violencia. La prevalencia de 

violencia fue del 10,3%. Se observó una asociación significativa con el funcionamiento 

familiar, evidenciándose que la violencia estuvo presente en familias moderadamente 

funcionales y disfuncionales. Se concluye que, en este contexto rural, la intervención debe 

priorizar el fortalecimiento de las dinámicas familiares y la promoción de relaciones 

equitativas, dado que el funcionamiento familiar mostró ser un factor clave en la presencia 

de violencia. 

Palabras clave: violencia de género, funcionamiento familiar, zonas rurales, mujeres, 

violencia intrafamiliar 
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Abstract 

Gender-based violence constitutes a public health problem with profound effects on 

family dynamics. This study analyzed the relationship between gender-based violence and 

family functioning among adult women residing in a rural area of the Cuenca canton. The 

objective was to examine gender-based violence and its relationship with age, marital 

status, educational level, employment status, the migration of a primary family member, 

and family functioning in women who are victims of violence in rural areas of Ecuador. A 

quantitative, descriptive, and correlational study was conducted using multistage sampling, 

with a sample of 117 women. A sociodemographic form was applied along with the WAST 

instrument to assess gender-based violence and the FF-SIL scale to measure family 

functioning. Statistical analysis included the χ² test to explore categorical associations and 

the Mann–Whitney U test to compare age between women with and without violence. The 

prevalence of violence was 10.3%. A significant association was found with family 

functioning, showing that violence occurred in moderately functional and dysfunctional 

families. It is concluded that, in this rural context, interventions should prioritize the 

strengthening of family dynamics and the promotion of equitable relationships, as family 

functioning proved to be a key factor in the presence of violence. 

Keywords: gender-based violence, family functioning, rural areas, women, domestic 

violence 

 

 

 


