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RESUMEN

Este estudio identifico la concentracion optima de solucion nutritiva para plantas de lechuga
(Lactuca sativa L.) cultivadas en un sistema hidropdnico urbano, a través de identificar el
desempefio agrondmico, la absorcion de minerales y la calidad del efluente cultivada en un
sistema hidroponico NFT urbano a 2 550 m s.n.m. Se establecieron tres niveles de solucién
nutritiva con conductividades eléctricas de 1,2 y 3 dS m™' y se analizaron variables morfologicas
y de biomasa, la concentracion de nutrientes en tejido vegetal y la composicion quimica del
agua de riego y del efluente. Los niveles con 2 y 3 dS m™ presentaron mayor biomasa fresca y
seca, asi como mayor eficiencia en la absorcion de fosforo, potasio, calcio y magnesio. De igual
manera, estos niveles redujeron la acumulacion foliar de nitratos en comparacion con el nivel
de 1 dS m™, lo que sugiere una mayor eficiencia en la asimilacion del nitrégeno bajo
concentraciones idnicas intermedias. Por el contrario, la menor conductividad eléctrica
favorecio la acumulacion de nitratos en el tejido foliar, lo que podria estar asociado con una
menor asimilacion del nitrato dentro de la planta. El analisis del agua residual evidencié una
remocion significativa de nitratos en los niveles con mayor conductividad eléctrica, aunque se
registraron concentraciones residuales mas altas de potasio y amonio. Las concentraciones de
metales traza en el efluente se mantuvieron dentro de los limites recomendados. En general, los
resultados indican que valores de conductividad eléctrica entre 2 y 3 dS m™ optimizan la
productividad, la eficiencia en el uso de nutrientes y la sostenibilidad del sistema hidropénico

evaluado.
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ABSTRACT: This study evaluated the influence of the electrical conductivity (EC) of the

nutrient solution on the agronomic performance, mineral uptake, and effluent quality of lettuce
(Lactuca sativa L.) grown in an urban NFT hydroponic system at 2,550 m above sea level. Three
EC levels (1, 2, and 3 dS m™) were established, and morphological and biomass variables,
nutrient concentrations in plant tissue, and the chemical composition of irrigation water and
effluent were analyzed. Treatments with 2 and 3 dS m™' showed higher fresh and dry biomass,
as well as greater efficiency in the uptake of phosphorus, potassium, calcium, and magnesium.
Likewise, these treatments reduced foliar nitrate accumulation compared with the 1 dS m™
treatment, suggesting greater efficiency in nitrogen assimilation under intermediate ionic
concentrations. In contrast, the lowest electrical conductivity (I dS m™) favored nitrate
accumulation in leaf tissue, which may be associated with lower nitrate reduction within the
plant. Analysis of the effluent showed significant nitrate removal in treatments with higher
electrical conductivity; however, higher residual concentrations of potassium and ammonium
were also observed. Trace metal concentrations in the effluent remained within recommended
limits. Overall, the results indicate that electrical conductivity values between 2 and 3 dS m™
optimize productivity, nutrient use efficiency, and the sustainability of the evaluated hydroponic

system

Keywords: hydroponics; electrical conductivity; lettuce; nutrient solution management; NFT
system; sustainability.
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