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RESUMEN 

La medición de la pobreza ha cobrado una relevancia crítica en los últimos años, pues su 

incremento y profundización exigen análisis que trasciendan el ingreso monetario y 

visibilicen las disparidades de género en el entorno urbano. Esta investigación pretende 

analizar la pobreza multidimensional con enfoque de género en las ciudades de Quito, 

Guayaquil y Cuenca, comparando los años 2019 y 2024. Basada en el enfoque de 

capacidades de Amartya Sen y la metodología de Alkire-Foster, la investigación aplicó 

un esquema de análisis a nivel individual utilizando microdatos de la ENEMDU. Los 

resultados revelan que la precarización laboral, la falta de afiliación a la seguridad social 

y el nivel de educación insuficiente son los indicadores que más aportan al Índice de 

Pobreza Multidimensional (IPM). Se identificó que, mientras Cuenca registró una 

disminución mínima en su índice, Quito y Guayaquil experimentaron un aumento en la 

intensidad de las privaciones en el contexto post-pandemia. Por lo tanto, se concluye que 

es imperativo diseñar políticas públicas que reconozcan la feminización de la pobreza, 

priorizando la creación de sistemas locales de cuidado y mecanismos de aseguramiento 

social que garanticen la autonomía económica de las mujeres jefas de hogar, factores que 

constituyen la mayor resistencia para la mejora del bienestar en los territorios analizados. 

Palabras clave: Condición de la mujer, mercado de trabajo, nivel de vida, seguridad 

social, zona urbana. 

 

ABSTRACT 

The measurement of poverty has taken on critical importance in recent years, as its rise 

and deepening require analyses that go beyond monetary income and highlight gender 

disparities in urban settings. This study aims to analyze multidimensional poverty from a 

gender perspective in the cities of Quito, Guayaquil, and Cuenca, comparing the years 

2019 and 2024. Based on Amartya Sen’s capabilities approach and the Alkire-Foster 

methodology, the study applied an individual-level analysis framework using microdata 

from the ENEMDU. The results reveal that precarious employment, lack of social 

security coverage, and insufficient education are the indicators that contribute most to the 

Multidimensional Poverty Index (MPI). It was found that while Cuenca recorded a 

minimal decrease in its index, Quito and Guayaquil experienced an increase in the 

intensity of deprivation in the post-pandemic context. Therefore, it is concluded that it is 

imperative to design public policies that recognize the feminization of poverty, 

prioritizing the creation of local care systems and social security mechanisms that 

guarantee the economic autonomy of female heads of household, factors that constitute 

the greatest obstacle to improving well-being in the analyzed territories. 

Keywords: Labour market, social security, standard of living, urban areas, women 

status.


