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RESUMEN

La presente investigacion analiza la relacién entre la gestion de las cuentas corrientes y la salud
financiera de las empresas del sector de alimentos y bebidas en Ecuador durante el periodo 2019-
2024. El estudio se desarrolla bajo un enfoque cuantitativo descriptivo-explicativo, utilizando
informacion financiera obtenida de la Superintendencia de Compafiias. Se evaltan indicadores de
liquidez, capital de trabajo y ciclo de conversion de efectivo, considerando el impacto econdémico
generado por la pandemia de COVID-19. Los resultados evidencian que las empresas enfrentaron
presiones sobre su capital de trabajo durante la crisis sanitaria, reflejadas en cambios en las
necesidades operativas de fondos y en la gestion del ciclo operativo. Sin embargo, en los afios
posteriores se observa una recuperacion progresiva de la liquidez y la rentabilidad, junto con la
predominancia de ciclos de conversion de efectivo negativos, lo que indica una importante
dependencia del crédito de proveedores como fuente de financiamiento operativo. En conclusion,
una adecuada administracion de las cuentas por cobrar y por pagar contribuye a mejorar la
eficiencia operativa, fortalecer la liquidez y favorecer la sostenibilidad financiera del sector.
Palabras clave: capital de trabajo, ciclo de conversidn de efectivo, cuentas corrientes, liquidez,

sector alimentos y bebidas, sostenibilidad financiera.
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ABSTRACT

This study analyzes the relationship between accounts receivable management and the financial
health of companies in the food and beverage sector in Ecuador during the 2019-2024 period. The
study employs a descriptive-explanatory quantitative approach, using financial data obtained from
the Superintendency of Companies. Liquidity indicators, working capital, and the cash conversion
cycle are evaluated, taking into account the economic impact of the COVID-19 pandemic. The
results show that companies faced pressures on their working capital during the health crisis,
reflected in changes in operating cash flow needs and in the management of the operating cycle.
However, in subsequent years, a gradual recovery in liquidity and profitability is observed, along
with the prevalence of negative cash conversion cycles, indicating a significant reliance on supplier
credit as a source of operating financing. In conclusion, proper management of accounts receivable
and accounts payable contributes to improving operational efficiency, strengthening liquidity, and

promoting the sector’s financial sustainability.

Keywords: working capital, cash conversion cycle, current accounts, liquidity, food and
beverage sector, financial sustainability.



