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Resumen Abstract

En Cuenca, la escasez de alojamiento universitario adecuado ha generado viviendas 
improvisadas con deficientes condiciones de habitabilidad y vacíos normativos locales. Esta 
investigación propuso un modelo de vivienda colectiva sostenible en el sector de El Ejido, cuyo objetivo 
fue desarrollar espacios flexibles mediante mobiliario adaptable para crear unidades compactas 
eficientes. La metodología comprendió revisión documental, análisis de referentes internacionales, 
diagnóstico urbano-arquitectónico y desarrollo proyectual bajo criterios de eficiencia energética. 
Como resultado, se planteó un anteproyecto fundamentado en la modulación espacial y el mobiliario 
multifuncional, capaz de maximizar la superficie útil y promover un hábitat estudiantil digno, versátil y 
sostenible.

Palabras clave: programa de vivienda, vivienda estudiantil, flexibilidad espacial, mobiliario 
adaptable, optimización de espacio.

In Cuenca, the shortage of adequate university housing has led to improvised dwellings with
deficient habitability conditions and local regulatory gaps. This research proposed a sustainable
collective housing model in the El Ejido sector, aiming to develop flexible spaces through
adaptable furniture to create efficient compact units. The methodology included a literature
review, analysis of international references, urban-architectural diagnosis, and project
development based on energy efficiency criteria. As a result, an architectural proposal based on
spatial modulation and multifunctional furniture was developed, maximizing usable space and
promoting a dignified, versatile, and sustainable student living environment.

Keywords: housing program, student housing, spatial flexibility, adaptable furniture, space 
optimization

8 9
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