UNIVERSIDAD DEL AZUAY

PROYECTO DE TESIS

versatlidad espacial
hacia una nueva concepcion

de los espacios

interiores habitacionales.

MAESTRIA EN PROYECTO Y PRODUCCION DE DISENO

a
-
=
O

Autora: Doménica Palacios Director: Arg. Guillermo Bengoa

©



versatilidad espacial
hacia una nueva COﬂCGpCIOﬂ

de los espacios

Interiores habitacionales.

CASO: TABLEROS DE YESO



INTRODUCCION
Capitulo1

ETAPA DE DIAGNOSTICO

1.1 PROBLEMATIZACION

1.2 OBJETIVOS GENERALES Y ESPECIFICOS

1.3 REFERENTES CONTEXTUALES

1.3.1 Transformaciones econdémicas, sociales, cambios culturales
1.3.2 Cambios ocurridos en la vivienda en el medio local.

1.3.3 La familia y la vivienda

1.3.4 Los espacios de vivienda y su interaccién con el usuarioy el entorno

Capitulo 2

REFERENTES CONCEPTUALES |
2.1 Una nueva concepcion |
2.2 El imaginario de vivienda ‘ 2

Capitulo 3 Dag ‘

ETAPA DE EXPERIMENTACION

3.1 Los Tableros de yeso como solucién constructiva para los espacios
interiores de vivienda.

3.2 Experiencia Proyectual

3.3 Recomendaciones de disefio

4. CONCLUSIONES

5. ANEXOS

5.1 Modelo de entrevista utilizado para analisis de departamentos

5.2 ¢{Que son los tableros de yeso? Propiedades y ventajas del material.
5.3 Resultado de encuestas realizadas

5.4 Registro fotografico de las experiencias con el material.

6. BIBLIOGRAFIA



| /

Ntroducclion

El actual escenario socioeconomico ha hecho que se produzcan cambios en la socie-
dad y en €l estilo de vida de las personas, dicho escenario nos ha llevado a nuevas
redlidades, vivimos inmersos en distintas situaciones, con mayor exigencia de tiempo,
con mayores mites espaciales y buscando una vida mas practica que faclite nuestras
multiples actividades v necesidades.

Los esguemas de vivienda han cambiado mucho, de algdn tiempo aca, por gemplo
antes se construian viviendas unifamiliares de mayor tamano, en amplios lotes de
terreno, No existian espacios tan reducidos y muy dificimente la vivienda cambiaba de
uso 0 era modificada.

Hoy podemos constatar que esas viviendas han sido totalmente intervenidas ya sea
para hacer locales comerciales en su parte frontal o derrocadas para construir grandes
edificios, v aln casas mas peguenas se han maodificado para convertirse en mini
departamentos, tiendas, talleres, oficinas, etc.

Cuenca es una ciudad relativamente peoueha compearada con otras ciudades, es una
cludad que esta en pleno desarrollo, la demanda de vivienda es cada vez mayor y se
construye grandes proyectos de viviendas estandar en las que los departamentos o
viviendas tienen desde 60 m2 a 100 0 120m2. Como maximo.  Si cada vez arquitec-
tos vy proyectistas reducen mas el tamafo de nuestras viviendas es  evidente que el
cambio debera empezar dentro de nuestras casas vy no fuera. La vivienda es el lugar
donde ocurre la vida familiar, los diversos modos de vida de las personas hacen gue
la vivienda necesite ser adaptable y que requiera cambios por una u otra circunstancia.
H hombre es un ser que evoluciona constantemente y con él su entormo, una vivienda
rigida, no se acopla a esa nueva necesidad del homibre, de flexiblidad y adaptacion.

Ante estos espacios de vivienda, rigidos, estaticos, poco susceptibles de transforma-
clones es necesario que el concepto actual de disefio se enfoque hacia esta nueva
realidad social llena de acelerados cambios. En otras palabras es importante encon-
trar la articulacion entre la sociedad y el diseno solo asi, se hara posible el vinculo entre,
normas, estructuras, costumbres, estios de vida, con los deseos, imaginarios e
ideales del ser humano.

El proyecto toma como ejemplo una tecnologia que cada vez se ha ido perfecciona-
Ndo mas y mas, esta es la del uso de placas de yeso como solucion constructiva para
tabiqueria en la vivienda.,

Estos tabigues permiten la modificacion de los espacios de acuerdo a las necesidades
que tengan o surjan en &l tiempo.

El referente actual para la vivienda contemporanea es el individuo siendo preciso incluir
nuevos parametros como versatlidad, flexibiidad, diversidad, personalizacion y posibil-
dad de identificacion.
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Problematizacion
1.1 Problematica actual

Basicamente el proyecto plantea la adaptablidad de los espacios de vivienda que
actualmente son rigidos v poco fiexibles al cambio, existe una total discrepancia entre
la rigidez de las condiciones previas de un proyecto de vivienda y la variabilidad de las
posteriores exigencias y necesidades de los ocupantes.

LA VIVENDA ESTANDAR - La construccién masiva de viviendas o departamentos tipo
relativamente pequenos, pensados en una familia tipo , pueden ser una solucion a la
gran demanda actual de vivienda, sin embargo no funciona, o mas bien en la practica
parece discrepar |, clasiicar a las familias v sus espacios de vivienda como estandar
es arresgado, puesto gue 1os usuarios No constituyen un grupo homogéneo la famila
Nno es una institucion estatica cambia en el tiempo cambian sus nNecesidades,
actividades, roles y esto se extiende al espacio que esta ocupa,

LA TEMPORALIDAD DE LAS VIVIENDAS. - La gente ya no adguiere su casa pensando
en (la casa de su vida) sino mas bien pensando en adquirr quiza algdn dia, algo mas
grande, mejor © mas acorde con sus necesidades, a pesar de que positlemente eso
No Siempre ocurra o sea solo un "ideal, buscando una vida ideal, un futuro ideal un
entormo ideal “,

LOS ESPACIOS RIGIDOS.- Las personas adoptan los espacios de la vivienda o
departamento tipo, y con el tiempo emplezan a sentir el deseo de empujar paredes,
mover espacios para satisfacer sus imaginarios, aspiraciones, ideales.

FALTA DE APROVECHAMIENTO DEL ESPACIO, como cada vez son mas reducidos
los m2 que se disponen, las paredes permanentes, No permiten optimizar los espa-
cios.

1.2.0bjetivos generales y especificos

Objetivo general

Proponer una nueva concepcion de los espacios interiores habitacionales a partir de la
versatiidad, flexiolidad v adaptacion de los mismos.

Objetivos especificos
Mejorar la interrelacion entre el hombre v el espacio de vivienda,

Satisfacer necesidades puntuales del habitante v su espacio de vivienda.,
Establecer las nuevas necesidades de los espacios de vivienda y de quien los habita.



1.3 Referentes contextuales
1.3.1 Transformaciones econdmicas y sociales, cambios culturales

La premisa para empezar este proyecto es ubicamos en contexto, para lo cual
Creo necesario hacer un breve resumen de las transformaciones sociales,
economicas y culiurales por las que ha atravesado Cuenca en las Ultimas
decadas.

En la decada de los treinta y cuarenta oel siglo pasado la ciudad de Cuenca
era una ciudad apaciole en donde empieza a surgrr la artesania de los sombre-
ros que con el tiempo se convierte en una actividad enormemente lucrativa,
sobre todo para los exportadores, no asl para los artesanos gue mantiene su
nivel de polbreza sin mayor cambio.

La Cuenca conventual en donde la aristocracia, la religiosidad | la intelectuall-
dad vy los nuevos ricos establecen marcadas diferencias sociales, son guienes
tienen el poder, v los que de alguna manera comienzan a impusar el desarrollo
de la ciudad, la que empieza a despertar de su letargo.

La ciudad tiene servicios basicos deplorables, agua potable, canalizacion y
pavimento incipientes, el contacto con otras ciudades era penoso por la falta
de carreteras, eso hizo que el desarrollo se produzca muy lentamente. Es en
los afos cincuenta cuando la ciudad de Cuenca, empieza su expansion
urbana y su integracion al resto del pais.

A la ciudad estética, llena de tedio e inmovilidad, de pronto le urge entrar en la
modermidad y su expansion se proyecta hacia las zonas periféricas. Vivir en el
centro historico ya no  constituye simbolo de estatus, ahora méas bien las vilas
con amplios espacios verdes v jardines son de las personas adineradas.

Por los anos sesenta la ciudad entra en un crecimiento vertiginoso un tanto
desordenado vy H Plan Regulador de entonces comienza los primeros pasos
hacia la planificacion para un crecimiento ordenado.

A partir de los anos 70 se producen dos grandes fendmenos que sobresalen
en el campo economico y social del pais:

1. La exportacion de petrdleo la misma que se convierte en la principal fuente
de divisas del pais y empieza una etapa de modermizacion de la sociedad v del
espacio urbano vy arguitectonico.

2. Casl paraela al inicio de la era petrdlera comienza tambien un explosivo
fendmeno de migracion de los ecuatorianos gue no tenian acceso al trabajo;
inicialmente la migracion fue hacia Venezuela, pals gue estaba en auge
precisamente por la exportacion del petrdleo. Y luego los EEUU se convierten
en el "suefio americano” la gran atraccion y esperanza de 10s jovenes ecuato-
rianos y trabajadores en general.



Estos dos grandes hechos influyen sustanciaimente en la transformacion oel
modo de vida de los Cuencanos, pues el aumento de divisas y remesas trae
consigo el desarrollo de pequenas y medianas industrias, que hace que
aumente la clase trabajadora y se desarrclle una clase media incluso con
posibiidades de acceder a viviendas a traves de créditoss

Estos cambios econdmicos vy sociales que se  producen en las tres Ultimas
décadas del siglo pasado, transformaron la sociedad y su modo de vida, ©
digamoslo de otro modo cambian el entorno, son cambios culturales, gue se
manifiestan en las actividades humanas en sus gustos, habitos almenticios,
normas sociales, religion y muchos otros aspectos de la cultura.

El ritmo del cambio cultural es rapido vy parece acelerarse en la actualidad
debido a la modemizacion, la globalizacion trae consigo un acercamiento del
mundo, la comunicacion satelital, la television la informatica y el bombardeo de
imagenes cambian nuestro modo actual de percibir el entorno vy sumado a
esto la faciidad gue tenemos hoy de vigjar, estimulan varias formas de acultura-
clon y sincretismo. La Cuenca de hoy en términos generales esta viviendo 1os
procesos de una cludad globalizada.

Pongamoslo asi: nuestro entormo es un elemento poroso por el cual se filtran
imagenes, episodios, costumbras, tecnologias, de otras culturas este fiujo de
informacion pasa a un canal de percepcion el mismo que se mezcla con otro
flujo de informacion que serian: nuestros saberes, las experiencias personales,
experiencias de grupo o culturales, deseos, aspiraciones, ideales, recuerdos,
relaciones, etc. luego esta informacion es  llevada a unos filtros  por los que
pasa lo que gustay es elegido y desechado lo gue disgusta. Luego tenemos
como resultado este nuevo elemento que No es ni de aqui ni de ala es un
elemento nuevo, es el resultado de la a culturalizacion. Esto ocurre en todo,
en el arte, en el disefo, en la arguitectura, en la moda, etc. En la tecnologia
por gemplo  se produce el rechazo de clertas innovaciones, adopcion de
ofras v su integracion en el sistema cultural, (ver grafico 1 final de capitulo)

Los cambios mencionados  anteriormente se reflejan en el ambiente
construido, Las viviendas son  un gemplo de como estas trasformaciones
sociales, economicas y culturales modifican estos entornos ya gue cambian
nuestros estios de vida, nuestros  referentes, nuestros gustos, nNuestros
ideales, aspiraciones.

| Algunos aspectos de esta descripcion histérica pertenecen a Felipe Aguilar1 en un fragmento del libro Cuenca Santa Ana
de las aguas.



1.3.2 Cambios ocurridos en la vivienda en el medio local

En el siglo XVII Cuenca habia logrado organizar la actividad agricola, el referente aroui-
tectonico de la época era Espafia con sus casas colonigles, las construcciones eran
seforiales y de gran tamano y constaban de espacios muy bien definidos;

Las casas constaban de un area frontal que se construia alrededor de un gran patio
central en el que se desarrollaba la vida familiar, servia ademas para el cuidado de
plantas oramentales, espacio de diversion de los hijos, la tipica tomada de sol, etc.

LLa segunda parte de la casa denominada traspatio se destinaba a bodegas vy espa-
clos para recibir y amacenar la produccion agricola (sustento economico de aquella
€poca) cocina y vivienda de la servidumbre.Y una tercera parte gue era la huerta por o
general con arooles frutales y algunos animales domesticos menores,

Enlos comienzos de 1900, Cuenca afraviesa por un periodo de “afrancesamiento”
la cultura francesa se volio entonces un referente cultural que modeld la arquitectura
v lavida 'y costumbres de la ciudad.

La ciudad entonces, entre los anos 30 empieza su desarrollo, con una clara influen-
Cla de una Arguitectura racionalista moderna que hacia prevalecer ante cualquier otro
material, el Hormigon Armado. Es en los anos 60 v 70 del siglo XX gue en Cuenca
se produce un crecimiento sorprendente de la cludad, la Facultad de Arquitectura
empieza a tener presencia a través de sus primeros profesionales, que dan forma a
una Arguitectura lamada Arquitectura Cuencana que trata de mantener formas vy
sistemas constructivos propios, asi como  materiales de la zona, ladrilo madera, teja
etc.

Las viviendas de estos afos fueron vilas emplazadas en lotes relativamente grandes
v rodeados de jardines que sin lugar a dudas conformaron un NUevo paisaje urbano.n

A partir de los 90 se produce un fendmeno de especulacion, debido a la devaluacion
de la moneda, clerre de bancos, stc. Como mecanismo de defensa la gente empieza
a comprar bienes raices gue al poco tiempo sublan aceleradamente de precio,

A consecuencia de €llo los precios de los terrenos para la construccion de vivienda en
la ciudad de Cuenca se volvieron inasequibles o que hizo que se busguen nuevas
alferativas, para satisfacer la demanda. Surge entonces la vivienda agrupada. Las
Instituciones dedicadas a vivienda vy los promotores, encuentran que en terrenos
grandes en donde antes se hacian una o dos viviendas, tiene que hacerse proyectos
de vivienda masiva. La vivienda entonces "sufre un desplazamiento de su valor de uso
al adauirr un valor consumible de mercancia..." (Cabarrau, 2008, p. 10)3

Para lgnacio Paricio los cambios sociales suponen el abandono de mucho cono-
cimiento acumulado y asumido en forma de habitos,
La vivienda ha sufrido estos cambios por ejemplo:

La desaparicion del servicio doméstico.

Una entrada masiva de la mujer en el mercado laboral
Una multiplicacion de formas de ocupacion

Una gran reduccion del tamario de las viviendas.

Il Algunos aspectos de esta descripcion histérica fueron tomados de un fragmento escrito por Diego Jaramillo 2 en el libro
Cuenca Santa Ana de las aguas.



Estos cambios producidos en la sociedad y en la naturaleza de la vivienda, produjeron
otras transformaciones, en las viviendas unifamiliares que ya existian.,

A través de una recopllacion fotografica se demuestra las intervenciones realizadas en
las viviendas y sus espacios, directamente relacionados con el cambio de uso vy
aparicion de nuevas necesidades del usuario.

Se ha encontrado transformaciones de dos tipos:
Transformacién externa:

Estos cambios estan relacionados con el exterior de la vivienda, esto ocurre en casa
grandes que se encuentran ubicadas en avenidas principales o cerca de ellas y han
transformado su parte frontal en locales comerciales u oficinas.

Transformacion interna:

Esta se refiere a los cambios de la vivienda dentro de s, sin alterar o afectar su parte
exterior o fachada, por eemplo: una casa convertida en dos departamentos, oficinas
0 talleres que funcionan dentro de la casa es decir espacios ambiguos Con varlos usos
80N algunos de los ejemplos que se encontraron,

Como una Comprobacion de 1o antes mencionado hago un breve anélisis de 1o que
ha ocurrido en el sector en donde vivo:

Barrio” La Paz”

Vivo en este sector alrededor de 30 afios y obviamente se han producido muchos
cambios desde entonces. Para faciitar la comprension voy a dividir el andlisis en 3
décadas:

- Enla primera década existian pocas viviendas emplazadas en lotes grandes, hablan
muchos lotes sin construccion. Bl cambio méas significativo fue la pavimentacion de la
Via principal v otras calles aledarias.

-La segunda década fue un periodo de consolidacion de las viviendas, conformacion
de los espacios verdes, etc.

- En la tercera década es donde comienzan las intervenciones en la vivienda para
modificarlas y hacerlas aptas para las nuevas necesidades.

En algunas viviendas se modifico su parte frontal para obtener locales comerciales u
oficinas, en otras se modifico su estructura para cotener enla planta alta dos mini depar-
tamentos y en la planta baja locales comerciaes, existe ofro caso en que toda la planta baja

de una vivienda se conwirtio en cafeteria, y otra como invemadero para orquideas. (Ver gréfico
2 final de capitulo).

Estos cambios en muchas ocasiones significaron  rotura de muros, reforzamiento de
estructuras, renovacion de instalaciones acumulacion de escombros, molestias gue
en ocasiones hacen gue los ocupantes se vean obligados a salir temporalmente de la
vivienda, entonces los materiales las estructuras v la concepcion en si de vivienda no
fueron facilitadores de los camboios, sino mas bien limitantes.




1.3.3 Nuevos referentes

Si bien la vivienda en Cuenca en su momento tuvo como referente a Espania, luego a
Francia, EE UU v luego surge la vivienda estandar (modelo ya  utiizado por  otros
paises como solucion a una nueva demanda y  necesidad social) todo elo fue la
respuesta a un contexto, a diferentes estilos de vida, cambios culturales, economicos,
sociales, etc. Hoy sin embargo los proyectos de vivienda  parecen indiferentes al
contexto actual, La sociedad globalzada bombardeada de imagenes, fluos de
informacion, ha cambiado nuestros referentes hoy tenemos un sink ndmero de
varlables sociales por, ejemplo el nivel de educacion, el nivel de aculturacion, se
vuehen referentes mas bien individuales, que influyen directamente en el imaginario de
viienda de cada persona. el resultado de los cambios (si ellos contribuyen o No a
crear un entorno mejor) depende del estio de vida, las normas de convenciones
sociales, el grado de aculturacion” (Rapoport, 2003, p. 18)4

En este contexto es fundamental cuestionarse
1.8.4 La familia y la vivienda

Se construyen al afio enla cludad de cuenca decenas de proyectos de vivienda, en su gran
mayoria proyectos  de wiendas estandar para familias  tipo o estandar. 'Con €llo el
destinatario del programa resulta, inevitablemente tan masivo como genérico, e
indeterminado. ..." Kur, 2006, p. 74)s

En esta parte hago un paréntesis la vivienda estandar es el resultado de la imposicion
de un estilo estandarizado, mecanico, normalizado caracteristico del movimiento
modermista en el cual se planteod:

NModelos ideales universales

Metodologia unica

Linealidad

Dinamica conservadora

Regularidad, precision, Exactitud

Leyes deterministas

Compartimentos estancos vy contextos inertes

En la conterporaneidad estamos ante el desafio de la busqueda mas bien de esque-
mas adaptables a una nueva realidad dinamica vy de diversidad,

La familia no es una institucion estatica 0 estandar, es dinamica cambia en el tiempo,
cambian sus gustos, intereses actividades, necesidades, traoeajos, hobbies en conse-

cuencia extendida al espacio gue esta ocupa entiendase como espacio a la vivienda.

Existen diversos cambios en la naturaleza de la unidad familiar por una u otra circun-
stancia a corto o largo plazo y como consecuencia la aparicion de "esquemas
familiares impredecibles” (Valenzuela)e por glemplo:

Nuevos matrimonios con hijos de matrimonios anteriores o que genera una obligada
transformacion de los espacios para poder adaptarios a estas situaciones.,




Parejas de recién casados gue por la situacion economica viven un tiempo con sus
padres,

Hios solteros que se independizan, habitaciones gue guedan desocupadas y se
vuelven espacios en desuso.

Mujeres, algunas profesionales, toman la decision de trabajar desde la casa, en
distintas actividades, conviriéndose la vivienda en un improvisado taller, consultorio,
oficinay en algunos casos en guarderia por horas para el cuidado de ninos, del edificio
0 condominio en donde viven,

Los elemplos o categorias mencionadas anteriormente son solo algunas de las tantas,
puesto que éstas se entrecruzan con muchas otras y esto aumenta el nimero de
estilos de vida y necesidades.

Jorge Sarquisr hace la siguiente clasificacion de la familia:

Familia Nuclear; Es una unidad de convivencia gue comprende padres gue trabajan
los cuales necesitan sus espacios, los hios cuando son nifios necesitan un lugar para
dormir cerca de sus padres v lugares para juego cuando estos crecen empiezan a
recioir sus amigos y emplezan otras necesidades sin embargo los espacios les
resutan estrechos.

Familia Ampliada: Con base en la nuclear acoge a parlentes necesitados: Abuelos,
hijos que vuelven casados con nietos, Padres que requieren lugares de trabajo en la
casa, banos divididos por actividades.

Por tanto la casa puede cambiar de uso con faclidad de ahi la necesidad de un
‘disefio abierto” (Rapoport, 2003, p. 209)s  versatil, fliexible, adaptable cuyos espacios
varken no solo en funcion de las variables © necesidades de una famiia sino de los
requerimientos del dia a dia.

Ceda famiia es diferente, actla diferente. En una vivienda los espacios pueden no
S0lo cambiar de uso, sino que los espacios pueden ser utlizados de diferente manera
para distintas actividades; asi pues, la sala puede convertirse en estar para television,
0 sala de musica, €l comedor en estudio en donde los ninos hacen sus tareas, la
cocina en donde normalmente se hace una actividad cotidiana, puede convertirse en
su momento, en el mejor espacio de la casa para socializar con amigos.  Para Amos
Rapoport (2003)e todas estas formas vy estlos de vida desembocan en o que él lama
sistemas de actividad” por gjemplo:

La actividad: cocinar
¢ Como se redliza”?
Esta es una actividad que una personala puede realizar scla o en comparia de otras

personas.

¢ COmMo se asocia con otras actividades”?
Puede ir acompanada de musica, television, o entablando una conversacion.



El significado de la actividad,

El cocinar puede ser simplemente una actividad cotidiana sin embargo en clertas
ocasiones puede ser un simbolo de hospitalidad, una ocasion para las relaciones
sociales, entretenimiento de la familia, hasta en ocasiones simbolo de estatus, etc,

El entorno puede afectar a las actividades humanas 1o Optimo serfa crear entormos,
espacios que apoyen estas actividades, es decir que funcionen para las distintas
actividades de sus usuarios.

Los espacios de vivienda y su interaccién con el usuario y el entorno

El diserio es un lenguale, definitvamente 1os espacios que habitamos  comunican
pues son el reflejo, de nuestro modo de vida, de nuestros gustos, actividades, necesi-
dades, etc. Los usuarios codifican estos espacios, sus formas su ambiente sin
embargo si el codigo no es comprendido 0 No se comparte se interrumpe la comuni-
cacion o interaccion  entre el usuario v su espacio.  Los entormos no pueden generar
comportamientos es decir, acciones, pensamientos O sentimientos humanos sin
embargo estos pueden actuar como potencializadores o inhibidores de algunos  tipos
de comportamientos, por ejemplo procesos cognitivos, estados de animo, etc.,

Como parte del proyecto visité varios edificios con departamentos e hice un analisis
tomando 10 departamentos con una distribucion idéntica.  Ademas de conocer 10s
departamentos tuve la oportunidad de conversar con sus ocupantes.  yer panta de

departamento Final de capftulo)

Para tener claro a donde quiero llegar con éste andlisis 0 mas bien que quiero
demostrar me formulo las siguientes preguntas:

;Queé se va a andlizar?

-Como se estructuran los espacios de la vivienda estandar

-Como funcionan estos espacios

-Como interactdan los usuarios con os espacios de vivienda

-Que aspectos de estos espacios producen efectos sobre los usuarios en
qué circunstancias (en que contexto y cuando)

;Para gue nos sinve este analisis’?

-Para saber si los usuarios se siente identificados con sus espacios de vivienda

-Para saber sus opiniones
-Para establecer si existe una verdadera problematica o no.

No se puede hacer un andlisis aislado de los espacios de vivienda es necesa-
ro andlizarlo  con el usuario y ademas analizar como interactlan estos dos.
Para poder analizar esta interaccion delbemos encontrar elementos gue 1os
vinculen:

Amos Rapoporte en su libro Cultura, Arquitectura y Diseno propone 1o
siguiente: "Dada la naturaleza bidireccional de la interaccion entre el hombre y
el entormo, debe existir mecanismos que los vinculen.”



Estos mecanismos son: Fisiologia, anatomia, percepcion, cognicion, signifi-
cacion, afecto, evaluacion, acciones y comportamientos, capacidad de
apoyo.

El andlisis se desarrollo con dos enfoques:

Frimer enfoque:
Este plantea la parte objetiva en la que se hablara de 1o explicito v en la que
intervendran los siguientes mecanismos: Fisiologia y anatomia.

Segundo enfogue:

Este plantea la parte subjetiva en la que se desarrollaran 1os aspectos implici-
tos, en la gue intervendran los siguientes mecanismos: Percepcion, cognicion,
significacion, afecto, evaluacion, acciones y comportamientos, capacidad de
apoyo.

comportamiento ——— entorno
entorno <+—— comportamiento

comportamiento <«—— entorno

( mecanismos )

PRIMERA PARTE. LO EXPLICITO

Las plantas de los  departamentos tienen un area de 102m2
Los departamentos fueron planificados  para una famiia

De 4 miembros: Padre, Madre vy dos hijos.

Solo tres de los de os usuarios eran una pargja con dos hijos,

Los otros departamentos estaban ocupados por familias de dos, tres y hasta de
ciNnco miembros en uno de os casos.,

Los departamentos constaban de:

-dormitorio master con ano

- dormitorios para hjos con un barfio para compartir

-Bano social,

-Sala

-comedor

-cocina.

-Los usuarios que no necesitaban utlizar las dos habitaciones les habian dado usos
muy distintos: bodega, cuarto de tele, cuarto de juegos, estudio, Taller, cuarto de

huéspedes.



MECANISMO: FISIOLOGIA.- Se refiere a la adaptacion, a las condiciones de
temperatura, humedad, ventlacion, luminacion etc )
Los departamentos estan estructurados de la siguiente manera:

Un area conformada por salay comedor, integrada a la cocina, luego y mediante un
pequefio pasilo se llega a los dormitorios. Todos estos espacios con buena
luminacion vy ventilacion. Los bafios bien ubicados, un poco peguerios, con
luminacion artificial y ventilacion a través de ductos y extractores. La zona de lavado y
secado de ropa con poca ventilacion.

MECANISMO: ANATOMIA.- dimensiones v dliuras de los elementos, ergonomia,
confort anatomico, puede tener también implicaciones negativas,

La dltura de piso a cielorraso de los departamentos es de 2,34 m, altura aceptable.
Los anchos de puertas de baro en 7O cm. El de las puertas de los dormitorios de 90
cm. La de la puerta principal, 1.00 m. Esta Ultima puerta es muy estrecha, creo que
dificulta la moviizacion de muebles. El ancho del pasillo hacia los dormitorios es de
1.00 m. En general creo que las medidas cumplen con las normas.

En los departamentos no todos de los elementos movies, como silas, mesas,
butacas, camas, estantes, cumplian con normas ergonomicas y de confort. Ademas
las dimensiones de los espacios de los departamentos eran relativamente pequefas,
en algunos de los casos los muebles estaban acordes a esas dimensiones, sin
embargo en otros, los muebles eran tan grandes que dificultaban la circulacion.,

SEGUNDA PARTE. LO MPLICITO

MECANISMO: Percepcion.- la recepcion sensorial de informacion del entomo.  Es
importante saber como funcionan todos los sentidos juntos.

La aplicacion de los colores en los distintos departamentos fue muy diversa pues los
usuarios manifestaron lo importante que era para ellos los colores intensos ya que les
trasmitia alegria, "obuena energia”  en otros casos mas bien una preferencia por los
colores blancos y neutros por su deseo de paz, relax, etc.

Para algunos usuarios la ubicacion de la cocina integrada a érea social, era un
problema puesto que la vision v los olores debian ser mas discretos siempre hacien-
dome saber de las maravilosas vy sofisticadas esencias, que utlizaban para perfumar
el ambiente, Para otros en cambio  era muy significativo el hecho de llegar de sus
labores y encontrarse con ollas humeantes, una mesa puesta, llena de olor vy sabor.

MECANISMO: Cognicion.- los procesos mentales que intervienen entre la percep-
clon (adguisicion de informacion) v el conocimiento sobre el entorno. Existe una lectura
antropologica del término "cognicion”, relativa a la construccion del mundo, su catego-
rizacion en diferentes dominios y nominacion (0, en otras palabras, a la racionalizacion
del mundo por el ser humano).



Pude observar que esto era un proceso constante en los diez departamentos como
conforme los usuarios iban adquidendo informacion de algun tipo la ban integrando ha
su entomo: por giemplo: en uno de los casos La mama asistia a un club de jardineria
y el departamento estaba lleno de plantas muy bien mantenidas, en otro caso una de
las habitaciones la hablan adecuado para la practica de yoga, pero uno de los casos
mas elocuentes fue el de una usuaria que estaba estudiando gastronomia, su cocina
estaba lena de aparatos sofisticados para sus practicas culinarias v ademas la cocina
halbla adquirido una particular importancia con respecto a los demas espacios.

MECANISMO:  Significacidn.- se refiere a los aspectos antropologicos de la
cognicion incluyendo aspectos latentes y s su mecanismo mas importante  implica
Imagenes deales estatus y otros aspectos del entomo.

Como hemos analizado las personas modifican su entomo para darle su identidad.
ldentidad que obedece a esguemas compartidos por el grupo cultural al que pertene-
cen, por gemplo, la sala 'y el comedor, su importancia, grado de formalidad, unidas a
ideas tradicionales de privacidad familiar, de recepcion de invitados, son una muestra
de sincretismo gue todavia persiste,

En los departamentos estudiados, determinamos una constante, v es que, en un
gran numero, el uso de la sala 'y el comedor, era muy esporadico, ocurria Unicamente
cuando habla invitados, por ello es curloso que a pesar del tamario del departamento,
las actividades de la familia se desarrollaban en los ofros espacios, permaneciendo
sala y comedor como espacios de uso restringidos, sin formar parte del quehacer
diario. La forma de colocar muebles, cuadros, detalles, cortinas, etc., eran simbolos
concretos que definen un estatus.

También pude percibir, que en cada departamento, 1os espacios hablan adouiido su
significacion, en virtud de la relacion que habian  establecido los usuarios con dicho
espacio. Asl, encontré, en un departamento, una habitacion convertida en estar para
television, en ela se habia colocado un sofa cama, que permanecia abierto; en la
tarde cuando los padres regresaban de sus labores se recostaban con los Ninos relan,
Jugalban velan peliculas o tv. Comian algo vy asl este espacio adquird una significacion
especial para esta famiia. Concluimos que el hombre genera su espacio, a partir de
suimaginario, v el espacio se convierte en el lugar en el que se concretan estos imagi-
narios, asf los lugares adquieren significacion, valor, comportan juicios, connotaciones
simbdlicas, aspiraciones sociales, idedes y deseos.

MECANISMO:  Afecto.- emociones, estados de animo, etc. Provocados por el
entormno, sus cudlidades sensoriales, su, significacion, etc. Sibien los departamentos
que hemos analizado, cbedecen a un diseno estandar, en algunos casos 10s usuarios
encontraron vinculos gue les permitieron crear afectos con el espacio, en ofros casos
en cambio estos se convirtieron en inhibidores de dichos afectos. Por giemplo: habia
habitaciones que gozaban de una vista exterior priviegiada, con respecto a otras,
permitian que el usuario permaneciera por momentos prolongados observando €l
paisage en estado de contemplacion y - ensimismamiento; en otros casos eso No
ocurria.



Encontre tambien, gue hablan espacios que los usuearios los calificaban como lugares
POCO acogedores inhibidores vy que producian cierto rechazo y abandono; por eemplo
el bano que compartian las dos habitaciones  no tenia una buena iluminacion, v prefer-
lan el bano social o el bano de padres. Es mas facl bloquear comportamientos oue
generarlos ya que se podria decir qgue un entomo inhibidor tenga un efecto mas
pronunciado gue  un entorno que funcione y que faclite las cosas a lo mejor este
segundo pasa desapercibido no asf el entoro por el que sentimos rechazo, 0 No Nos
sentimos a gusto.

MECANISMO: Evaluacién.- Lleva a la formacion de preferencias v a la eleccion,
basandose mas en los deseos ( en la significacion v el afecto) gue en las necesidades
implica también la "estética” que yo identifico con aspectos perceptivos de indole
ambiental.

-Si bien los departamentos tenian una distrioucion idéntica en cada caso os usuarios
habla manipulado los elementos moviles de distinta manera v hablan concebido su
espacio de manera Unica y muy diferente el uno del otro, ademas en algunos casos
se modificaron elementos fjos, como paredes puertas, para poder ajustar el espacio
a sus necesidades, deseos e idedes.  For gemplo, en los espacios de sala,
comedor, cocina y bafo social, habia presencia de elementos moviles como biom-
bos, plantas, estantes para lograr cierta independencia de los ambientes.

MECANISMO: Acciones y comportamientos: la respuesta a la cognicion, signifi-
cacion, el afecto vy la evaluacion,

A manera de conclusion los usuarios se mangjan 'y comportan dentro de sus espa-
cios en relacion al vinculo gue establecen con éstos a la significacion que los lugares
han adquirndo, o alas emociones, estados de animo gue los entornos  transmiten.

MECANISMO: Capacidad de apoyo. Puede fratarse de fisiclogico, anatomico,
social, cultural, relativo a la eleccion, a los sistemas de actividad y el comportamiento.

-Los usuarios se relacionan en los lugares que no estaban pensados para la social-
izacion por gemplo: La cocina La misma que coincidieron muchos de ellos era muy
pequena.

-Sibien los departamentos no fueron disenados para cada familia en particular, y mas
bien los usuarios han tenido que ser quienes se adapten a los espacios, creandolos
de acuerdo a sus necesidades, no siempre encontraron facil esta labor, por la falta de
flexibiidad vy versatiidad del disefio.

Estos espacios dificles de adaptar no faclitaban la interaccion con sus usuarios por
elemplo: en un caso una habitacion desocupada se convirtid en sala de musica, sin
embargo a no poderla integrar con la parte social, no cumplio las expectativas del
usuario, v termind  como bodega.
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—eferentes Conceptuales

2.1 Una nueva concepcién

La vivienda estandar es una realidad presente y necesaria. Sin embargo lo importante
hoy es encontrar un equiibrio  entre  una vivienda econdmicamente accesible v la
posibiidad de satisfacer nuevas necesidades, estlos de vida, habitos aspiracionss e
idedles de los usuarios. Los usuarios no constituyen un grupo homogéneo. Es
preciso abordar la complejidad de la diversidad, heterogeneidad que estos represen-
tan,

Los espacios Interiores de la vivienda deloen concebirse a partr de la versatiidad,
‘Estos términos —holgura, flexibiidad, adaptablidad v capacidad de respuesta- se
resumen en el concepto de "abertura’, cuyo producto es el disefio abierto. Serfa
bueno establecer "cual es el minimo imprescinditle de o que puede ser disefiado con
validez vy utlidad, en vez del maxmo que luego impide la posibiidad de cualouier
cambio.” (Rapoport 2003 p. 2101

La vivienda necesita hoy receptar transformaciones conceptuales, estructurales y de
fondo. Necesita la revalorizacion de las ideas de adaptablidad, versatiidad, y mutabili-
dad, reinterpretadas desde las nuevas necesidades. Desde esta nueva mirada es
preciso el planteamiento de nuevas posiblidades:

a) Encontrar vinculos e interaccion

La gran diversidad y dinamica social gue conforman los usuarios de las viviendas nos
levan a la blUsqueda de vinculos entre el hombre y su entorno construido, estos vincu-
los e interaccion parten de una realidad situacional y no de un planteamiento a priori o
utlizando las palaoras de Denise Ngjmanovich "emergen y co-evolucionan en una
dinamica creativa: el juego vincular.” Como se andlizd en los referentes contextuales en
donde se establece la bi-direccionalidad planteada por Rapoport de la interaccion
entre el hombre y el entorno, Por tanto, la lectura de los espacios, del diseno arquitec-
tonico y de las necesidades actuales y cambiantes de los seres humanos deben
redlizarse tomando en cuenta la diversidad y ladinamica contermporanea.

b)Sisternas Ablertos

El proyecto trata de encausar 1o gque constituye un esguema a priori que durante la
modemidad tratd de teorizar, estandarizar, imitar 'y poner margenes de conducta,
para ahora v luego de experimentar una serie de procesos cognitivos, — establecer
sisteras ablertos capaces de reconfigurar los espacios, dar nuevos caminos, 'y
recuperar el valor del sujeto en su compleja diversidad., De lo que se trata es deesiaoeoar
minimos indispensables pero al mismo tiempo versatles que puedan permitir modiifica-
clones futuras o crcunstanciales para el mejor vivir de quienes habitan el espacio. Al
mismo tiempo, dentro este concepto, se trata de analizar las posibiidades de ciertos
materiales que puedan permitir precisamente la versatlidad de la construccion y
consecuentemente la posioiidad del diserio abierto.



c)Nuevos escenarios

Esta complejdad v diversidad de contextos actuales conforman los nuevos
escenarios en los gue debe existir una interaccion permanente de los distintos
actores sociales en una dinamica creativa de vinculos vy relaciones vy oovia-
mente con l0s espacios que habitan.

Es preciso establecer nuevos planos de la realidad,  es momento de asumir
la diversidad como parte de un nuevo modo de pensamiento llevandolo a
nuestra vida cotidiana  a nuestro hacer profesional e incluso vy fundamental-
mente a los espacios que habitamos.

2.2 El imaginario de vivienda

Los estlos de vida que representan valores, juicios, costumbres, habitos,
vinculados con los deseos, fantasias vy las formas de habitar constituyen €l
imaginario de vivienda.,

Elimaginario de vivienda de cada indviduo es algo personal, es un bagaje oue
se encuentra en nuestra mente y gue  al mismo tiempo esta compuesto por
sensaciones, significaciones, procesos cognitivos, etc. Sarquise sostiene que
las  significaciones  socidles  imaginarias  son  representaciones  mentales
individuales  que por diversos mecanismos de dilusion se hacen colectivas y
nos hacen ver el mundo real de cierta manera.

En el andlisis realizado en los departamentos estandar se establecieron
algunos puntos importantes para efecto de determinar o siguiente:

1. Como se definen subjetivamente las areas de un espacio de vivienda, es
decir, como los intereses vy el imaginario personal de cada individuo condiciona
SUS espacios habitables

2. Como se relacionan estas definiciones con las otras, objetivas o arbitrarias.
A su vez, coOmo las circunstancias personales, meramente accidentales o
INcluso sin razon aparente tambien influyen en la definicion de los espacios.

3. Qué relaciones existen entre estas definiciones y la realidad fisica, social v
cultural, Finalmente como los aspectos antes mencionados se mezclan con la
redlidad de cada persona o famila, sus origenes, sus habitos culturales

Estos aspectos conforman tambien el imaginario de vivienda oe las personas
y es agui donde creo importante hacer hincapie que la versatiidad v fiexibilidad
Que puedan ofrecer los espacios de vivienda mediante la utlizacion de tableros
de yeso ayudara a gue los ocupantes de una vivienda puedan modificar 1os
espacios segun estos Imaginarios logrando asl espacios propios, personales
y que cumplan con los ideales, aspiraciones de cada uno.



Recordemos las palabras de Locke sobre como la experiencia va esculpiendo
nuestras mentes:

‘SUpONgamos que la mente es, como Nosotros decimos, un papel en blanco, vacio

de caracteres, sin ideas ¢/ Como se lena”? ;De donde procede el vasto acopio gue la
limitada v activa imaginacion del hombre ha grabado en ela con una variedad casi
infinita” A esto respondo con una palabra: de la experiencia, En ela se funda todo
nuestro conocimiento, v de ela se deriva todo en Ultimo termino. Nuestra observacion,
ocupandose ya sobre objetos sensitlesexternos, o ya sobre las operaciones internas
de nuestras mentes, percibidas y reflejadas por Nosotros mismos, es la que abastece
a nuestro entendimiento con todos los materiales del pensar.
Cuando las ideas simples se ofrecen a la mente, el entendimiento no puede renusar
tenerlas, ni alterarlas cuando estan impresas, ni borrarlas para hacer otras nuevas, de
la misma manera que un espsjo No puede rehusar, alterar o destruir las imagenes o
ideas que los objetos puestos delante de €l producen” (Locke, 1982)

De ahi que cada manifestacion humana termine reflejando o que las personas han ido
reciblendo a lo largo de la experiencia vital, En o que se refiere al diseno arguitectonico,
como ofra manifestacion humana ocurre 1o mismo. Las personas van eligiendo sus
espacios Yy su estilo en base a sus experiencias vy al bagaje culturan que han recibido
desde la ninez.

Un caso extremo pero muy grafico es la experiencia en algunos paises europeos con
los departamentos familiares gue se entregaron a la poblacion gitana. Una vez alll, los
habitantes romplan paredes, a veces abriendo boguetes enormes e incluso
encendian hogueras en el interior de los departamentos. Los gitanos acostumorados
a Vviir en carpas, sin paredes y con fuego interior en el centro de sus tiendas, adecu-
aron suUs NUevos espacios a lo que les demandaba su forma de vida vy su experiencia
ancestral.

Habitos culturales tales como la aficion al bale o la cocina pueden condicionar €l
tamano de los espacios destinados a la cocina o a los salones. Cada individuo
finalmente refleja sus intereses individuales y su experiencia personal en las decisiones
que va adoptando al momento de elegir, decorar o disefiar sus espacios habitaciona-
les.

De ahi la importancia de poder mantener un diseno abierto, con el objeto de que cada
requerimiento personal de guien va a habitar un espacio pueda ser satisiecho de
alguna manera s alterar sustancialmente las condiciones de la construccion,

Los imaginarios individuales de las personas pueden influenciar casi en cualuier
elementos del espacio habitable, como tamario, distibucion, ventanas, paredes,
luces, etc. Por lo tanto es imprescindible considerar esta circunstancia si de o que se
trata de es disenar para el bienestar de las personas.



1 Rapoport, Amos, Cultura, Arquitectura y Disefio. Barcelona, Edicions UPC, 2003. p. 18

2 Sarquis, Jorge. El acto de Arquitecténica. En: Sarquis, Jorge compilador. Arquitectura y
Modos de habitar. Madrid, Nobuko, 2006, p. 22
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3.1 Los Tableros de yeso como solucién constructiva para los espacios
interiores de vivienda

El proyecto plantea la utlizacion de tableros de yeso conocidos en el mercado como:
gypsum, sheetrock, papel-creto, drywall, yaso- carton, etc. Para la tabigueria de la
vivienda. Estos tableros estan faoricados de un nucleo de yeso no combustible
envuelto por un papel resistente. Los muros interiores construidos con estos tableros
tienen una superficie durable, se adaptan a casi todo tipo de disefo.

Estas nuevas sduciones constructivas Ivianas 1o que permiten es un margen de
libertad en cuanto a cambios de usos y ademas admite una gran variabilidad del espa-
clo.

Entre algunas de las ventgias nombro a continuacion las mas importantes con relacion
al proyecto:

- Es un material iviano

- De facily rapida instalacion

- Durable

- Es facil de remover.

- Transformable

- Versdtil

- Puede combinarse con otros materiales. (ver mas sobre propiedades del material en el anexo
5.2)

Ofra ventaja importante es que es una tecnologia utlizada desde hace muchos arfos
pOr MUchos paises y con excelentes resultados.

Lo que agui nos parece algo nuevo es centenario en ofro paises  comenzo en los
Estados Unidos v despues se expandi® por el mundo. Hoy por hoy en EEUU vy
Canadé la gran mayoria de las construcciones son hechas con sistemas livianos

Europa destruida por la guerra se reconstruyo enteramente con este sisterma y no
pegando ladrilo  sobre ladrilo, México hace muchos afios adoptd este sisterna, Chile
hace mas de 50 afos Argentina hace unos 25 0 30 anos. 2

En nuestro medio tan tradicionalista con una enraizada influencia cultural de la
construccion convencional  se ha empezado a encontrar los beneficios de estas
nuevas tecnologias y encuentra en este material una solucion efectiva para las actuales
necesidades. (Ver en anexo 5.3 encuestas sobre la aceptacién del material)

Este material relativamente nuevo, se encuentra en el mercado, es accesible
en costos, No requiere de mano de obra especidizada ni demasiado asesora-
miento. La gente lo utliza mucho en el drea comercial y ya se esta empezando
a utlizar en el area residencial, especialmente en ampliaciones y remodelacio-
nes.



Como parte del proyecto realice practicas en las gue tuve la oportunidad de conocer

vy trabajar con el material 1o gue me permitio a partir de la experiencia determinar las
ventajas del mismo, para lograr cambios de uso, remodelaciones y ampliaciones en
viviendas.

3.2 Experiencia Proyectual

La experiencia fue positiva ya que el material funciona como solucion a la problematica
planteada. Pero por sobre todo pude darme cuenta de que este proyecto No es una
simple aplicacion mecanica del material “una receta’ si no mas bien esta gestion nos
debe llevar a determinar:

- Nuevas maneras vy tendencias en el uso del espacio residencial

-Caracterizar los requerimientos de grupos que tienen necesidades particulares en los
espacios de vivienda,

-Explorar las posbiidades que se generan en los procesos de diseno por la necesi-
dad de elaborar una respuesta o solucion a los proyectos donde la adaptablidad
versatlidad vy flexiolidad de los espacios es una exigencia.

-Detectar condicionamientos 'y posblidades expresivas, desde los requerimientos
particulares de los espacios.

En resumen este estudio propone la identificacion de los rasgos esenciales de la
nueva situacion, para luego realizar un aporte andliico, v real de estrategias proyectu-
ales, concretas basadas en la versatlidad, flexibiidad v transitoriedad de los espacios
de vivienda con el fin de satisfacer, las nuevas necesidades vy demandadas por los
acelerados procesos de cambio del actual panorama sociocultural,

En el proyecto se han planteado tres aspectos basicamente:

-Los cambios v transformaciones ocurridos en  la estructura de  la vivienda como
consecuencia de una nueva realidad socioecondomica y cultural

- La construccion masiva  de viviendas estandar para familias "Tipo” ya no representati-
vas en nuestro medio, la rigidez de estos proyectos v la falta de adaptacion de los
mismos a los actuales cambios y necesidades de las famiias.

- La importancia de la interaccion de los usuarios con su entorno vy la manera como
este puede influir en su comportamiento.

Este proyecto frata de encontrar el equilibrio entre una construccion estandarizada
(necesaria para nuestra actual realidad socidl) v la necesaria versatiidad para crear
‘entornos que sean capaces de prestar apoyo’Rapoport 2003 p.209 €S decir crear
entormos flexioles v adaptables

a cuantos cambios se presenten en la vida de los usuarios, sabiendo que estos
cambios pueden ser impredecibles, a corto © largo plazo v que ademas pueden ser
reversibles,



En el proyecto se han planteado tres aspectos basicamente:

-Los cambios v transformaciones ocurridos en  la estructura de  la vivienda como
consecuencia de una nueva realidad socioeconomica y cultural

- La construccion masiva de viviendas estandar para familias "Tipo” ya no representati-
vas en nuestro medio, la rigidez de estos proyectos v la falta de adaptacion de los
mismos a los actuales cambios y necesidades de las famiias.

- La importancia de la interaccion de los usuarios con su entorno vy la manera como
este puede influir en su comportamiento.

Este proyecto frata de encontrar el equilibrio entre una construccion estandarizada
(necesaria para nuestra actual realidad socidl) v la necesaria versatiidad para crear
‘entornos que sean capaces de prestar apoyo’Rapoport 2003 p.209 €S decir crear
entormos flexibles v adaptables a cuantos cambios se presenten en la vida de los
usuarios, sablendo que estos cambios pueden ser  impredecioles, a corto o largo
plazo vy que ademas pueden ser reversidles,

Una viienda estatica poco susceptible a transiormaciones, que ademas no esta
concebida desde un punto de vista funcional, se contrapone a una Nueva realidad
soclal, Dinamica y de Diversidad.

¢ Coémo lograr versatilidad?

Este es un proyecto mulidisciplinario al que concurren arquitectos, disefadores y

constructores, con la capacidad de dar a la vivienda la posioilidad de cambio de uso,

El diseno de la vivienda debe tener un grado de libertad para incorporar nuevas
tecnologias en este caso la tabigueria interior de tableros de yeso.

louaimente el diseno delbe considerar por obvias razones la uUbicacion de banos vy
cocinay el resto de espacios pueden ser determinados mediante tabioues de tableros
de yeso de acuerdo a la necesidad de cada usuario.

For elemplo:

El departamento para una pargja de recien casados va a determinar la necesidad de
una habitacion un bano y una cocina v una gran area social, con el tiempo si crece la
familia iran incorporando ofras divisiones 'y viceversa podria ocurrir el caso en que la
familia emplece por necesitar tres habitaciones y luego irlas eiminando cuando ya no
sean necesarias,



3.3 Recomendaciones de Disefo
Conseguir una vivienda adaptable

Ante la necesidad de hacer parte del pensamiento el concepto de versatlidad, como
solucion a los espacios de una vivienda, para satisfacer las necesidades de los
usuarios, es necesario partr de un disefio basico. Una planta, en la que conste la
ubicacion de los barfios, la cocinay un dormitorio.

For ello es muy importante que el arguitecto esté dispuesto a adoptar la tecnologia
propuesta, vy ello significa que la estructura sea la adecuada, para que la ediicacion
pueda prescindir de paredes estructurales, otorgandole seguridad, pero dejando la
posiblidad de la planta liore, en la cual se abran las posiblidades de cambios de uso
del espacio.

Este trabgjo no pretende establecer que es 1o mejor para los usuarios, pues o mejor

vendra determinado por la interaccion de los diferentes actores del proyecto, dentro de
la cual el Diseno es parte fundamental.
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Aporte del Disefio con la utilizaciéon de Tableros de yeso en la vivienda.

A partir del cambio estructural y conceptual que se propone en los espacios de
vivienda el Diseno propone una nuava concepcion de los mismos a partir de solucio-
nes en las que intervengan:

Aprovechamiento de los espacios:

En determinadas ocasiones la estructura de la vivienda, o la forma del terreno hacen
gue en la vivienda se presenten ciertos espacios desperdiciados, mediante la
utlizacion de los tableros de yeso se pueden disefiar nichos v estanteria para estos
lugares especificos y volverlos lugares de amacenamiento: por eiemplo para lioros,
discos, etc,

Utilizar espacios en diferentes niveles que normalmente quedan en desuso. Por gem-
plo a partir de 1.80 de altura se puede generar espacios Utiles.

Asi también las paredes pueden ser a la vez estantes, logrando asi un separador y un
lugar de almacenaie.

Separadores Mdviles.

Que contengan slementos moviles basados en la ligereza v proponiendo la variablidad
reversible o ireversivle de los espacios en este caso los tableros de yeso funcionarian
con la combinacion de otros materiales vy elementos como: puertas corredizas, estant-
erias, etc. Las paredes de cristal y las puertas corredizas no exigen demasiado tiempo
en su instalacion, ademas permiten el paso de la luz natural, 1o que supone que si solo
hay ventanas de un lado de la habitacion, la iluminacion fluye de forma continua a todos
los rincones. Por otro lado la continuidad visual evoca una sensacion de amplitud gue
No aportan otros separadores,

En este punto se proponen por glemplo separaciones del area social de la vivienda
con un area destinada a oficina en la que se consigue, privacidad si se desea,
integracion si fuera el caso y paso de luz.

Divisiones parciales.

Paredes a media altura, a diferente nivel, 0 combinado con otros materiales por gjiem-
plo entre sala y comedor. Para quienes les guste algo de integracion entre la cocina y
el area social y a la vez  se busque cierta privacidad se puede colocar un tramo de
pared v luego continuarlo con una estructura de madera.
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lluminacion:

La tecnologia con tableros de veso faclita la colocacion de accesorios y de instalacio-
nes electricas vy ofrece un sin ndmero de posibiidades de diseno en la luminacion
ademas estos detalles son accesibles en costo a diferencia del alto costo que tendrian
redlizarios con un sistema tradicional.

Los tableros de veso, tienen tan amplia aplicacion, gue nos abren un abanico de
posibiidades de diseno, haciendo que cada espacio podamos enriguecerio no solo
con la simple pared de division sino con las diferentes formas gue podemos derle &l
material asi como las diferentes formas de combinarlo con otros materiales,

A través de esta experiencia proyectual se ha determinado que sdlo con la partici-
pacion de los diferentes actores de un proyecto y el uso de nuevas tecnologias,
nuevos materiales v nuevas altemnativas de diseno se pueda llegar a una nueva
perspectiva, dinamica y creativa dentro de los conceptos de versatiidad, dejando atras
soluciones mecanicas rigidas vy prefiadas,




1 Rapoport, Amos, Cultura, Arquitectura y Disefio. Barcelona, Edicions UPC, 2003. p. 209
2 Manual de construccion con sistemas USG. USA: USG corporation, 2000. P.13
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Conclusionas

A partr del conocimiento vy el andlisis de la vivienda actual, se plantea una nueva
viienda en la cual se puedan solucionar necesidades insatistechas de los usuarios:

-La adaptacion a un ndcleo familier camoiante.

-Lugares para trabajar.

-Espacios ablertos, espacios de socializacion vy vida famiiar, ademas imaginarios,
ideales v aspiraciones.

-Una nueva concepcion de los espacios a partir de la versatiidad, flexivilidad y aprove-
chamiento del espacio.

Desde este concepto de la vivienda v con la utilizacion de estructuras Iivianas para la
tabigueria, podemos albergar diferentes nlcleos familares, desde una pareja sin hijos,
hasta una famila de 6 0 mas integrantes, sin producir conflicto ni sacrificar espacios
importantes de la vivienda.

La gestion del proyecto desde esta mirada propone que el Diseno debe dejar siempre
espacios de livertad para asl ser flexibles ante los cambios v adaptables frente la
diversidad de contextos y gue a mismo tiempo permita la creatividad tanto de los
gestores como de los actores sociales con los que interactian.

Esta transformacion de la vivienda nos hara camblar nuestra concepcion-percepcion
tanto de los espacios de vivienda como de os procesos cognitivos de la interaccion
usuario-espacio.,

Como disenadores debbemos siempre tener claro o siguiente:

Saber Joué es lo mejor?

¢ Mejor para guien”?

JPorque es mejor?

;. Como se sabe que es mejor?

Es necesario ademas establecer que  las viviendas son una expresion de la cultura y
como disenadores debemos considerar los aspectos sociales, culturales v fisicos en
SuU conjunto.



5.1 Modelo de entrevista utilizada para los usuarios de los departamentos
analizados.

1. ¢Cuéntas personas viven en el departamento”?
2. ¢Plensa usted que el departamento se adapta a sus necesidades”?
3. /Utliza todos los espacios, como los utiliza”?

4. Podria describimme los trabajos, actividades vy hobbies gue realizan los miembros de
su familia.

5. /Que es o que mas le gusta de su departamento”?

6. /Que le disgusta”?

7. ¢Cambiaria algo del departamento”?

8. /e parece dificl realizar esos cambios”?

9. ¢Cual es el espacio que mas utiliza su familia para reunirse v socializar?

10. ;Con gue frecuencia son Utiizados los espacios de sala y comedor?

5.2 ¢Que son los Tableros de yeso?

El desarrolo de todo producto de yeso se inicla con la extraccion de un mineral
lamado yeso, cuyo color puede ser gris 0 blanco el mineral basico esta compuesto de
sufato  de calcio, quimicamente combinado con  agua de  cristalizacion,
CaS0402H20. El agua combinada representa aproximadamente 20% del peso del
mineral de yeso,

Es esta caracteristica la que da al yeso sus propiedades de resistencia al uego v 1o
hace tan adaptable para la construccion. Despues de extrasr el mineral de veso, este
se tritura, seca y muele hasta una consistencia similar a la de la harina, para luego
calcinarse con lo gue despide en forma de vapor la mayor parte del agua quimica-
mente combinada.

Este yeso calcinado, cominmente conocido como yeso de Parls se mezcla posteri-
ormente con agua y otros ingredientes, para luego emparedarse entre dos capas de
papel especial, con el in de formar varios tipos de tableros de veso,

Aungue el mineral de yeso extraido ha sido la materia prima tradicional para productos
de mezcla'y muros secos, en el proceso de su aplicacion se esta utiizando cada vez
mas yeso sintético.

El yeso sintético es un material que se obtiene como producto secundario de un
proceso industrial,
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Propiedades y Ventajas de construir con tableros yeso:
Proteccién y seguridad

La resistencia al fuego es inherente a la construccion con tableros de veso. [Los sistemas
proporcionan Una resistencia d fuego permanente, que No esta sueta a la perdida de
presion de agua u ofras falas y problemas que pueden ocurmr en os sistermas con
extinguidores por aspersion.,

Resistencia al fuego.

Los Tableros de yeso no generan fuego ni contribuyen a la combustion. Al ser ataca-
dos por el fuego, se livera el agua guimicamente combinada en los cristales de yeso,
convirtiendose en vapor, 1o gue ayuda a retardar la propagacion de las lamas y a prote-
ger las construcciones adyacentes,

Estos tableros son efectivas barreras contra el fuego, cumplen con los requisitos de
resistencia al fuego y propagacion de flama de todos los reglamentos modelo de
construccion. Tienen clasificacion de resistencia al fuego hasta de cuatro horas,

Control Acustico.

Las construcciones de tableros de yeso ofrecen una excelente resistencia a la trans-
mision de sonidos por el aire vy por impacto, sin por elo tener una masay Peso excesi-
vos. La filacion resiliente de tableros de yeso vy el uso de colchonetas de aislamiento
acustico mejoran aun mas las clasificaciones acusticas, haciendo gue estos sistemas
sean ideales, para muros mediansros,

Durabilidad

L as caracteristicas de dlta resistencia a la abrasion de los acabados de revestimientos
finos ofrecen la durabllidad necesaria en areas de trafico pesado. Los tableros de yeso
forman muros y Cielos rasos mas resistentes que otros materiales mas rigidos a las
grietas producidas por movimientos menores vy variaciones en la temperatura y hume-
dad.

Bajo Peso.

Las construcciones de tableros de yeso son mucho mas ligeras que los ensambles
de albanileria del mismo espesor. Reducen costo de mangjo de materiales v pueden
permitir el uso de miembros estructurales, cimientos v PIsos Mas ligeros,

Bajos costos de instalacién

Los sisternas de tableros de yeso ofrecen menores costos de instalacion gue las construc-
clones mas masivas, | os sistemas ligeros reducen [os costos de mangjo de materides. Los
elementos huecos proporcionan un a amplia cavidad para aslamiento ermico y acUstico,
ademas de faclitar la colocacion de accesorios y de instalaciones electricas v santarias en
los mures.




Rapida instalacién:

LLa construccion con tableros de yeso eliminan los costosos retardos en las construc-
ciones durante el invierno, permitiendo concluir y ocupar los edificios mas rapidamente.

Los tableros a base de yeso pueden amacenarse en la obra, listos para utlizarse, se
cortan con faclidad v se aplican rapidamente.

L os revestimientos finos gue fraguan en aproximadamente 1 hora, eliminan los tempos
de secado prolongados, y generaimente quedan listos para decorarse al dia siguiente
O para pintarse con pinturas aplicadas con rociador,

Facil decoracion:

LLa construccion con yaeso ofrece superficies lisas gue aceptan prontamente decora-
Cion con pintura papel tapiz, cubiertas vinficas © azulejos, y permiten efectuar readecu-
aciones durante la vida del edificio.

Las texturas simples o con agregados se aplican facimente a los tableros de yeso, o
se elaboran durante la aplicacion de la capa de acabado de yeso,

Las superficies lisas y duras obtenidas con acabados de revestimientos finos y enye-
sados convencionales son mas higenicas v facles de mantener gue los blogue de
concreto expuestos,

Se puede a los tableros de yeso acabados con azulejos de ceramica, ladrllo delgado
0 estuco sintético.

Consciencia ambiental:

Una de las principales materias primas de los tableros de yeso  es la escoria un
producto secundario de la reduccion del minergal de hierro, se utilizan cientos de miles
de toneladas de escoria al ano, en la fabricacion de lana mineral para tableros de
yeso,

Utiliza almicon de malz como aglutinante para fabricar tableros de yeso. Puesto que
este material proviene de recursos agricolas renovables es menos nocivo para el
medio ambiente que muchos compuestos quimicos aglutinantes derivados de reser-
vas petroliferas no renovables.

Ademas para la fabricacion de estos tableros se recicla grandes cantidades de papel
de desecho antes v despuss de ser consumido (periodicos,  directorios telefonicos,
Cajas de carton corrugado, carton v restos de su fabricacion), esto reduce los costos
de fabricacion ademas de utlizar materiales que de otro modo significaria una carga
adicional para depositos de basura.




5.3 Resultado de encuestas realizadas

Encuesta redizada en la cludad de Cuenca.
Fecha: Mayo 2008,
Muestra Encuestada: 50 personas, entre 45y 80 afios, con wwienda propia,

1. ¢Ha redlizado alguna vez cambio de uso de espacio modificando la distribucion de las
paredes en €l interior de su vivienda”?

2. ¢Ha sentido la necesidad de cambio de usos de espacios en su wienda?

3. ¢Estarfa dispuesto a vivir en una casa con paredes interores de gypsum’?

4., ¢ Ha sentido la necesidad de modificar 1os espacios en su vivienda’?
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FUENTE: Investigacion propia.

Encuesta redizada en la cludad de Cuenca.

Fecha: Junio 2008,

Muestra Encuestada: 50 personas, entre 28y 35 arios,

Casadas con hijos sin vivienda propia. Por construir o adouirr vivienda.

1. ¢Le gustaria que su casa sea modema o tradicional”?

2. ¢S es modema le gustaria que le brinde la posiblidad de modificar la distribucion de los
espacios por un cambio de necesidad futura”?

3. Silarespuesta es g, ¢Je gustaria que las paredes interiores de su casa sean de gypsum'’?

4, ;Conoce ud. las ventgas de construir con materides Ivianos como el gypsum”?

—_

Sl, 26%

NO, 74%
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5.4 Registro fotografico de las experiencias con el material.

Obra: Estanteria cuarto nina Dag ‘
Tiempo de ejecucion: 48 horas

Obra: cielo raso
Materiales: Gypsum- madera y vidrio
Tiempo de gjecucion: 3 dias



Obra: Estanteria cuarto nino
Materiales: gypsum-madera
Tiempo de ejecucion: 48 horas



Obra: cielo raso
Materiales: Gypsum-madera
Tiempo de ejecucion: 48 horas

Obra: Bano
Materiales: Gypsum-ceramica-madera
Tiempo de ejecucion: 5 dias



Obra: Gradas para ampliacion
Tiempo de gjecucion: 7 dias



Obra: estanteria cuarto nina
Tiempo de ejecucion 72 horas

Lag.



Obra: Separador parcial cocina area Social
Materiales: Gypsum-Madera
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Obra: Separador Movil
Materiales: Gypsum-Madera- Vidrio
Tiempo de gjecucion: 5 dias
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Obra: Estanteria para comedor
Materiales: Gypsum-Madera- Vidrio
Tiempo de ejecucion: 3 dias
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L ocales Comerciales




pag

Obra: Local Comercial
Tiempo de ejecucion: 7 Dias
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