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RESUMEN

El tema escogido para la realizacion del trabajo monografico titulado:
“Reformas al Cdédigo Penal Ecuatoriano en relacibn al Aborto:
Despenalizacidon del Aborto para casos de violaciones a mujeres sanas”,
responde a la probleméatica actual por la que atraviesan la mayoria de
paises del mundo, en especial aquellos de América Latina, en los que, las
altas tasas de mortalidad materna a consecuencia de abortos practicados
en condiciones de riesgo, a mujeres que habiendo sido violadas han
concebido, ocupan los primeros lugares.

Persegui en definitiva - esperando haberlo conseguido - demostrar la
necesidad de regular en nuestro ordenamiento penal positivo, la
despenalizacion de la practica del aborto por mujeres violadas.

Por ello, crei importante destacar en este trabajo, aspectos fundamentales,
como un somero anadlisis de la evoluciéon del aborto en varios paises, con
énfasis en el nuestro.

He hecho también referencia a la forma cémo esta regulado el delito de
violacidbn en nuestro Cdédigo Penal, para luego exponer mis argumentos
para probar el asidero, cual, el que toda mujer que habiendo sido violada
tiene el derecho fundamental - pleno derecho - para decidir la
conservacion o no, del producto de tal violacién.

Por dltimo, y talvez lo mas importante, es la propuesta de un texto claro e
inequivoco, que de lugar a la reforma de la parte pertinente del Cédigo

Penal Ecuatoriano, en lo referente al aborto.



ABSTRACT

The topic | choose for my monograph job is about: “Reforms to Penal
Ecuadorian Code in relation with Abortion: Decriminalization about abortion
in cases of violation to healthy and normal women”, in response to
contemporary problems around the world, especially Latin America.

In Latin America the statistics about motherly mortality is high, product from
abortion in risk conditions, in women violate and pregnant. Statistics is the
first place in Latin America.

Following this high risk for women and abortion after violation, | would like to
show the necessity to regulate in our mandamus, law and Penal Code,
decriminalization in this practice. Because abortion is the first option for
pregnant women after violation. | believe it is very important in this job and
relevant make a shallow analysis.

Also | did an analysis about regulations in our law about violation in our Penal
Code, to explain my arguments, in order to probe and handle this situation,
because every women violate has the right to have the baby product of
violation or not it is a fundamental right.

The last thing and may be the most important is to propone a specific reform

relating to Abortion in Ecuadorian Penal Code.

Vi



INTRODUCCION

Toda introduccion persigue justificar la tematica elegida.
Por algunos motivos, conscientes y hasta inconscientes — influencias que he

tenido en mi vida - elegi la carrera del Derecho.

Tal vez el eje central o la causa mas importante, fue la de creer - espero no
perder ni la fe ni el entusiasmo, el idealismo - que con el ejercicio
profesional, podria contribuir a establecer justicia, administrandola, es decir,
conseguir, al menos que en mi circulo social, en mi familia, en mi entorno, en
mi ciudad, por qué no, en mi provincia y en mi pais, que las relaciones entre

los seres humanos, sean mas racionales, equitativas, equidistantes.

Por supuesto que el criterio de racionalidad, aunque obijetivo, seria el mio,
gue por cierto, no creo que se halle desorientado, porque se sustenta en

principios universales, que se mantienen incélumes.

Alrededor de la motivacidn enunciada, estuvo y sigue estando la
preocupaciéon que tengo, pese a ser tan joven y no haberme
decepcionado como muchos mayores a mi, por la degradaciéon de la
sociedad, por su diaria pérdida de valores que desorienta a la colectividad
y en mi campo especifico, por la carencia de leyes perfectamente trazadas
y establecidas, por la dejadez y hasta irresponsabilidad de los legisladores,
que por su abulia ni las revisan, mucho peor las actualizan, para
armonizarlas con el entorno y con la dinamica de la vida, para reformarlas y
para gestar y crear otras que son indispensables, al menos para buscar
— ojala fuese para lograr - ordenamiento, equilibrio y justicia social,
entendida esta Ultima, sin llegar a la utopia, como un estado en el cual, al
menos, no se ahonden las desigualdades y se acentule la brecha entre unos

pocos, con la mayoria de la poblacién.

Aunque renegada, estoy ansiosa — mi estado es de ansiedad - viendo,
atestiguando - puedo dar mi testimonio en este sentido - que ninguno de los

factores — actores y protagonistas — llamados a la formulacién de las leyes, a



su modernizacién — entendida esta accion y tendencia, con racionalidad e
inteligencia, sin apasionamientos — y a la reforma del marasmo legal

existente en el pais, no hagan virtualmente nada.

Debo referirme a muchos Organismos y personas, y con lastima decir, que
varios forman parte de mi Universidad, yo misma hasta ahora, pudiendo
haber comenzado antes, los demas Estudiantes, los Profesores, las
Autoridades de la Facultad, la Facultad misma, la propia Universidad, otras
Facultades y Universidades, Autoridades locales, seccionales, regionales y
nacionales relacionadas, los Abogados en libre ejercicio y los que
pertenecen a entidades y organismos afines, los Colegios Profesionales, el

Poder Judicial en pleno y por supuesto, el Congreso Nacional.

No quiero sentirme redentora, pero — confio que los avatares de la vida, de
mi vida y la presidon del medio no me hagan sucumbir — a la tarea referida,

dedicaré mis energias.

Y aqui justamente estoy, en este intento, aspirando convencer a mi Director
de Tesis, a los Miembros del Tribunal y a quienes - si llegase a haber alguno -

lean este trabajo.

iQué pena que la investigacion - esto que he hecho, muy poco
ciertamente, y lo que digo, lo que he dicho, supone investigar, para
formular tesis y teorias, siendo las mias, ahora, resultado de mi conviccion,
aunque también de la obligaciéon que tengo, de escribir una monografia -
se vea coartada, limitada, maniatada y manoseada, por intereses

sustancialmente econdmicos y por ambiciones de poder.

La mayor parte de los llamados a cumplir la tarea que aludo, no lo hacen
porque alo mejorno encuentran quien los remunere, incluidos nuestros
Legisladores, varios de ellos, porque se mantienen en subasta, sin que ni

siquiera les importe cual llegue a ser su postor.



El tema del GENERO, ha sido casual.

No es que he buscado una situacion que revele injusticia de Género, no
obstante, por el hecho de ser mujer, me he inclinado por el asunto

escogido, tal vez, con mayor simpatia.

La razobn medular - el MOTIVO - como se constatara de la lectura de este
trabajo, es la atroz situacion existente en nuestro pais, que en la totalidad de
los casos, sin que quepa excepcion alguna, torna en un martirio la vida de
las que han sido victimas de uno de los mas abominables delitos y

atropellos, la violacion.

El OBJETIVO, no puede ser otro que el de luchar, denodadamente, sin
tregua, mas alla de los que mis fuerzas permitan, para que cese el Statu Quo
imperante, consiguiendo que toda la poblacién tome consciencia cabal de
la atrocidad existente, llegando a la instrumentacion de la necesaria

Reforma legal, que como se vera, es mas simple que compleja.

Los FUNDAMENTOS estan resefiados en el trabajo, siendo por ello, inoficioso

gue los repita.

En suma, es mi convencimiento personalisimo, mi formacion, los principios y
valores que me han sido inculcados desde mi hogar, en mi circulo social y
educativo, por mis maestros y por mis guias, por las lecturas y la ilustracion
gue me he procurado, por los didlogos y conversaciones que he sostenido,
por las entrevistas que he hecho, todo lo cual ha constituido la

METODOLOGIA del trabajo, en su real significacion.



CAPITULO PRIMERO

EL ABORTO

Introduccion.

1.1 ANTECEDENTES HISTORICOS. 1.1.1 Aborto: definicion. 1.1.2 Historia del
aborto. 1.1.3 ¢(Desde cuando existe esta practica? 1.1.4 Clasificacion del
aborto. 1.1.5 ¢Es frecuente la practica del aborto?

1.2 UN ASUNTO DE DERECHOS HUMANOS.

1.3 EVOLUCION DEL ABORTO EN LA LEGISLACION ECUATORIANA. 1.3.1
Evolucién de las leyes a partir de 1837

1.4 MARCO LEGAL ACTUAL. 1.4.1 Valor juridico protegido. 1.4.2 Cédigo de
Procedimiento Penal. 1.4.3 Legislacion de la Salud. 1.4.3.1 Codigo de Etica
Médica. 1.4.4 Marco Constitucional. 1.4.5 Legislacion Civil. 1.4.5.1 Cédigo de
la Nifiez y Adolescencia. 1.4.5.2 Cdodigo Civil. 1.4.5.3 Ley de Registro Civil,
Identificacion y Cedulacién. 1.4.6 Propuestas de reforma al Codigo Penal
Ecuatoriano

1.5 CONCLUSIONES

Introduccioén

En este primer capitulo se analiza el aborto, como fendmeno social, desde
sus inicios en la historia de la humanidad, en diferentes paises del mundo y
en el nuestro especificamente. Se trata ademas, de la evolucién de su

tratamiento legal en algunas legislaciones, y en la nuestra.

Se llega al concepto etimoldégico del aborto - que omite nuestro
ordenamiento juridico - abordando la problematica humana, que es en
definitiva, la que justifica su practica, referida siempre, para casos de

concepcioén por violacibn cometida en mujeres sanas.

Se hace referencias breves a los tipos de aborto que se practican; a la
frecuencia de esta practica y lo mas importante, al por qué se tiene que

considerar a esta opcién, como un asunto de derechos humanos.



Fundamentaré también mis asertos, en nuestra propia legislacion positiva y
adjetiva, Cdodigo de Procedimiento Penal, Cédigo de la Salud, Constitucion

de la Republica, Legislacion Civil, etcétera.

Por dltimo, crei interesante mencionar algunos proyectos de ley en relacion

con este tema.

1.1 ANTECEDENTES HISTORICOS:

1.1.1 Aborto: definicién

Etimoldégicamente, la palabra aborto procede del latin abortus o aborsus,
derivados de ab-orior opuesto a orior, nhacer. Es decir, se define como la

muerte del no nacido en cualquier momento del embarazo.

Médicamente, se le define como la pérdida del embarazo.

La palabra aborto, es un término latino (abortus) y deriva de la composicién
de un prefijo y una raiz: Ab: privacion y ortus: nacimiento; su traduccion
seria: sin nacimiento; pero podemos decir que el aborto es la muerte de un
nifio o una nifia en el vientre de su madre, producida durante cualquier
momento de la etapa que va desde la fecundacion, hasta el momento

previo al nacimiento.

Los defensores del aborto en cualquier circunstancia, lo definen de una
forma en la que tratan de cubrir su naturaleza criminal, mediante una
terminologia confusa, ocultando el asesinato con jerga como “interrupcion
voluntaria del embarazo” o “derecho a la salud reproductiva” o bajo

conceptos como “derecho a decidir”.

Ninguna de estas frases, empero, puede ocultar, que el aborto es la muerte

de un ser gue no ha nacido.



1.1.2 Historia del aborto

En la antigiedad, la realizacion de abortos era un método generalizado

para el control de la natalidad.

Después, fue prohibido por algunas religiones, pero no se consideré una

accion ilegal hasta el siglo XIX.

El aborto se prohibié6 para proteger a las mujeres de intervenciones
quirdrgicas, que en aquellos tiempos, eran muy riesgosas. La Unica situacion
en la que estaba permitido, era en casos en los que peligraba la vida de la

madre.

Durante el siglo XX, la legalizacioén se liberalizd, produciendo la interrupcién
de embarazos no deseados en diversas situaciones médicas, sociales o

particulares.

Los abortos, por voluntad expresa de la madre, fueron legalizados primero
en Rusia (1920); posteriormente se permitieron en Japdn y en algunos paises

de Europa del Este, después de la segunda guerra mundial.

A fines de la década de 1960, la despenalizacion del aborto se extendié a

muchos paises.

Las razones de estos cambios legales fueron de tres tipos:

- El infanticidio (muerte de un nifio) y la mortalidad materna asociada a la

practica de abortos ilegales;

- La sobrepoblacion mundial;

- El auge del movimiento feminista.

Hacia 1980, el 20% de la poblacién habitaba en paises en los cuales el
aborto era legal, s6lo cuando estaba en riesgo la vida de la madre; el otro
40% de la poblacion, residia en paises en los que el aborto era permitido en
situaciones de riesgo para la salud de la madre, violaciones o0 incesto,

presencias de alteraciones genéticas en el feto y en situaciones sociales



especiales (madres solteras o con bajos ingresos); el 40% restante, habitaba
en lugares donde el aborto estaba liberalizado, con la Unica condicién que

se cumplan plazos legales para su ejecucion.

El movimiento de despenalizacion ha seguido creciendo en todo el mundo,
defendido en las conferencias mundiales sobre la mujer (especialmente en
la de Pekin en el afo 1995), aunque todavia hay paises, que sobre todo por
cuestiones religiosas, se ven presionados a mantener legalizaciones

restrictivas y condenatorias.

1.1.3 ;/Desde cuando existe esta practica?

Antiguamente se justificaba el aborto por diversos motivos, ya sea porque el
embarazo se encontraba en sus primeros meses y se consideraba que el
feto no estaba animado (Grecia), o, como sucedia en Roma, donde el
embrién era considerado como una portium viscerum matris, esto es, una
parte de la madre y, por consiguiente, quien abortaba, lo hacia

disponiendo de su cuerpo.

En el mundo cristiano, siempre se tuvo como ilicito, el cometer un aborto, y
asi fue tratado por practicamente todas las codificaciones de la Europa

cristiana.

A lo largo de toda la historia, los padres de la Iglesia, sus Pastores, sus
Doctores, han ensefiado la misma doctrina, sin que las diversas opiniones
acerca del momento de la infusibn del alma espiritual, hayan suscitado

duda sobre la ilegitimidad del aborto.

Es verdad, que cuando en la Edad Media, era opinién general, que el alima
espiritual no estaba presente sino después de las primeras semanas, se hizo
distincibn en cuanto a la especie de pecado y a la gravedad de las
sanciones penales. Nunca se nego, sin embargo, entonces, que el aborto
provocado, incluso en los primeros dias, fuera objetivamente una falta

grave.



En cuanto a expedicidén de leyes que autorizan el aborto, el primer pais en
legalizar esta practica, fue Rusia, en 1920, luego le siguié Japoén y muchos

otros paises de Europa y de otras partes.

AUn existen paises donde el aborto es penalizado y es prohibido, habiendo
algunos, en los que se lo permite por solicitud. Hay entonces, las dos caras
de la moneda, no obstante, ciertas instituciones sigan haciendo lo posible
para la despenalizacion del aborto, tanto que por las manifestaciones
ocurridas en varios paises del mundo, fundamentalmente en Argentina y
Estados Unidos, se declard, el 23 de Septiembre, como dia mundial del

aborto.

De lo narrado puedo colegir, que las distintas legislaciones durante el siglo
XX, sobre todo, han venido morigerando su contenido, en contra de esta
practica, tanto que en la actualidad, existe un balance entre aquellas,
referidas al nimero de paises, aventurandome a conjeturar, que incluso, las
que lo permiten — aunque no por las mismas circunstancias o situaciones —

superan a las que no.

1.1.4 Clasificacién del aborto

El aborto directo, entendido como fin o como medio, es intrinsecamente
ilicito. Cuando se trate de un feto vivo, queda asimilado, desde el punto de

vista moral, al infanticidio.

a) espontaneo (también llamado casual, o natural, o involuntario), es
aquél en el que las causas que lo originan, son totalmente independientes a

la voluntad humana;

b) provocado (también llamado intencionado, o artificial, o voluntario), es

aquél causado voluntariamente por el hombre. Este, se lo divide en:

= directo: encaminado a dar muerte al no nacido, como fin o como medio.
Es provocado como medio, si se pretende la consecucion de otros fines

distintos a la muerte misma del feto, por ejemplo la salud de la madre.



El lamado aborto "terapéutico" entra de lleno en la nocibn de aborto
directo, puesto que es voluntaria e intencionalmente provocado, como

medio para la salud de la madre.

Es aborto directo como fin, el aborto por violacion, el aborto por motivos

eugenésicos y el aborto como medida para disminuir la poblacion.

< indirecto: es el efecto secundario e inevitable, previsto, pero no querido.
De una accidon buena, exigida por razones graves, compensatorias, al
efecto malo, el aborto, el cual se lo podria provocar, Gnicamente hasta

antes de las 20 semanas de gestacion.

1.1.5 ;Es frecuente la practica del aborto?

Se estima en sesenta y mas millones anuales, los abortos en el mundo. Se ha
denominado industria del aborto, que ha dado lugar a la aparicion,
invencion, de una multiplicidad de métodos, de entre los cuales, los mas

frecuentes son:

a) succioén.- Utilizado durante el primer trimestre del embarazo. Se introduce
por la vagina un tubo hueco por medio del cual se aspira al feto hasta que,

desmembrado por completo, es sacado del utero;

b) dilatacion y legrado.- Este método se utiliza desde la séptima hasta la
doceava semana de embarazo. Por medio de un afilado cuchillo curvo que
se introduce en el Utero, se despedaza el cuerpo del feto. Posteriormente se

recogen los trozos para asegurarse de que el Utero quedod vacio;

C) inyeccion salina.- Por lo regular, se utiliza también en los primeros meses
del embarazo, hasta la decimonovena semana. Se inyecta una solucion
concentrada de sal que envenena al feto y ademas la capa externa de la
piel se quema por el efecto corrosivo de la sal. Al dia siguiente, la mujer

expulsara el feto muerto;

d) histerotomia.- Este es el método utilizado, cuando el no nacido se

encuentra en un estado adelantado de su desarrollo. El procedimiento es



igual a una cesarea, pero el destino de este ser, es diferente, ya que en esta

clase de aborto, el feto es abandonado y muere;

e) RU 486.- Pildora cuyo efecto es impedir la anidacion del embridn,
bloqueando en la gestante, la produccién de la hormona progesterona,
necesaria para la anidacion uterina y para el proceso normal del
embarazo. Tomando dosis de este producto durante las primeras siete
semanas de gestacion, asociandolo a inyecciones de prostaglandinas, se
provoca el aborto en el 95% de los casos. Ha sido llamado el pesticida

humano.

1.2 EL ABORTO: ;UN ASUNTO DE DERECHOS HUMANOQOS?:

Son las feministas y los grupos de mujeres, quienes histéricamente han
puesto el tema en la escena publica mundial, desde diferentes ambitos y
posiciones como por ejemplo: libre opcién a la maternidad, interrupcion
libre de la prefiez, derechos sexuales y derechos reproductivos,

despenalizacion o legalizacién del aborto.

Sea cual fuere la expresion gramatical o politica, el asunto es que en
muchos paises se envia a las mujeres a prision, en el momento que deciden

interrumpir su embarazo, habiendo sido violadas.

En palabras mas simples, a las mujeres en muchos paises se nos trata como
criminales por decidir con libertad sobre nuestro cuerpo, nuestra sexualidad
y nuestra reproducciéon cuando ha mediado quizas el acto mas degradante

y humillante para una mujer como es la violacion sexual.

Es inevitable resaltar, que gracias a las acciones y entereza de muchas
mujeres y grupos sociales, hoy, numerosas de nosotras, gozamos de relativa
libertad y disfrute de nuestros cuerpos, asi como de garantias civiles y

politicas para el ejercicio de nuestra ciudadania.



Sin embargo, siguen siendo mayoria, las mujeres ecuatorianas y en general
latinoamericanas, a las que, por temas como el aborto, se les dificulta el
ejercicio de su autonomia individual, en medio de contradicciones sociales

y planteamientos éticos absolutos.

Como era de esperarse, en Ecuador estamos lejos de emprender un analisis
integral, amplio y sereno sobre esta problematica, Por el contrario, la
iniciativa ha suscitado reacciones que entrelazan principios morales, valores

éticos y posiciones politicas.

En esta oportunidad - y a diferencia de otras épocas - el debate en nuestro
pais ha tomado diferentes matices, originados principalmente por el interés
de los medios de comunicacion, por la posicion de instituciones como La
Defensoria del Pueblo, La Procuraduria General del Estado, La Conferencia
Episcopal, de personalidades politicas como Congresistas, Diputados,
incluso de los sectores mal denominados ProVida, quienes se han
pronunciado en contra de la despenalizaciéon, tema que para la opinién
publica y el comun de la ciudadania, realmente, viene cobrando mas

interés dia a dia.

Igualmente, cabe resaltar como profesionales del sector de la salud, la
psicologia y hasta de la educacién, han dejado claras sus posiciones como

opositores o seguidores.

Estando del lado de quienes apoyamos la despenalizaciéon del aborto en
caso de violacion sexual, sin que importe la capacidad de la victima,
apostamos a un debate desde los derechos humanos de las mujeres, lo que
significa visualizar, como, la tipificacion de este delito, es una de las formas
en las cuales se manifiesta la persistente discriminacién contra las mujeres en
nuestro pais, otorgandole al Estado, a través de su sistema de
administracion de justicia, la facultad de desconocer derechos humanos,
como la libertad, la vida, la libre expresidon de su personalidad y la salud de

las mujeres.



Son las leyes — expresion del parecer de apenas una parte de la poblacion,
los legisladores de turno - las que nos imponen determinado proyecto de

vida, por encima del derecho a la autonomia.

Es la normatividad, la que generalmente desconoce la dignidad de las
mujeres, al reducirnos a la condicibn de medio para la reproduccion de la

especie humana.

Es el Estado, el que viola y arremete nuestros cuerpos, guebrantando

nuestro derecho a la libertad.

La penalizacién del aborto, cuando media violaciéon sexual a mujeres que
no son idiotas o dementes, no s6lo implica una de las formas de
discriminacion contra las mujeres; sino una forma de violencia y de

inequidad contra ellas.

En este campo, ademas, se hace mas notoria la desigualdad social en
nuestro pais, puesto que, resulta evidente que las mujeres pobres, contindan
poniendo las cifras de mortalidad materna por aborto, mientras que las
Mmujeres con mejores recursos economicos y soporte social, asisten a clinicas

privadas, o salen del pais, para realizar esta practica.

Las cifras demuestran estos niveles de desigualdad.

América Latina es la regiébn con mas altas tasas de aborto inseguro, con 41
abortos inseguros por 1.000 mujeres. Dicha cifra es casi tres veces mas alta
que el promedio mundial (15 por mil) y cinco veces mas alta que la de los
paises industrializados, en la mayoria de los cuales, el aborto es permitido ya

sea en determinadas circunstancias o sin ninguna restriccion.

Por ejemplo, El Salvador y Chile son los Gnicos paises en donde por ninguna
circunstancia se permite el aborto; mostrandose ante la comunidad
internacional, como estados en donde las leyes no son progresistas y
equitativas socialmente y a los cuales no le interesan las recomendaciones
de instancias internacionales, que en cuanto a proteccion de derechos
humanos de las mujeres, han venido configurando un marco general de

reconocimiento.



De esta manera, el Programa de Accién Mundial, adoptado en La Cuarta
Conferencia Mundial sobre La Mujer, en Beijing — 1995 - establece que los
derechos sexuales, se entienden como “... el derecho a tener control sobre
las cuestiones relativas a la sexualidad, incluida la salud sexual y
reproductiva, y decidir libremente respecto de esas cuestiones, sin verse

sujeta a la coercién, la discriminacién y la violencia.” 1

Otro ejemplo claro, es La Conferencia Internacional de Poblacién y
Desarrollo en el Cairo -1994 - que reconocid que “... el aborto realizado en
condiciones no adecuadas, es un importante problema de salud publica y
gue las mujeres que hayan recurrido a su practica, deben ser atendidas de

manera pronta y humanitaria”. 2

Y hasta La Relatora Especial sobre La Violencia contra la Mujer, Sra. Radhika
Coomaraswamy, en el afio 2001, exhorté a muchos estados, a poner en
practica “... las recomendaciones del Comité para La Eliminacion de la
Discriminacidén contra la Mujer, entre otras, que el estatuto penal que regula
el aborto, se revise y se ajuste, para que cumpla las normas establecidas en
la Convencion para la eliminacion de todas las formas de discriminaciéon

contra la mujer”. 3

Me pregunto entonces, ¢cOmo nuestro pais sigue siendo sordo y mudo ante
una realidad que sobrepasa las esferas privadas y se convierte en un tema
politico de analisis, en un problema de salud publica, de violacion a los
derechos humanos de las mujeres y para completar, de desacato a las

disposiciones internacionales?

Como vemos, este no es ya un asunto tan sélo de unas pocas “feministas” u
Organizaciones de Mujeres, es un asunto de Estado, de Politica Publica, de

Leyes y de Garantias Constitucionales. Es decir, un asunto de todas y todos.

! Conferencia de Beijing sobre La Mujer. 1995

? Conferencia Internacional sobre Poblacién y Desarrollo. El Cairo. 1994

® Radhika Coomaraswamy, Relatora especial sobre la violencia contra la mujer.
2001



En cualquier debate democratico, es necesario que los argumentos sean
claramente expuestos, con el propdsito que los consensos o disensos, sean
el resultado de la manera coémo esos argumentos fueron sustentados o
defendidos.

En el debate del aborto y para efectos de este trabajo, delinearé algunos
hechos por los seguidores de la despenalizacion, frente a aquellos, que por
el contrario, se colocan en la orilla de la oposicién y tratan de convencer a
la opinibn publica, que sus planteamientos son acertados, profundos y

principalmente acordes con las realidades del pais.

Y es que, aun existiendo suficientes razones que justificarian la
despenalizacion del aborto desde el orden constitucional, desde el derecho
y desde la salud, estos opositores, consideran el absoluto valor de la vida del
no nacido, derivado de una también particular concepcién moral de la
vida, que -aun si es la de la mayoria- ignora el reconocimiento de la
diferencia, de la libertad de cultos, de conciencia y de religion, que
caracterizaria un Estado social de derecho, democratico y pluralista como

el nuestro.

1.3 EVOLUCION DEL ABORTO EN LA LEGISLACION ECUATORIANA:

La primera disposiciéon que se aprobd en el pais, relacionada con el aborto,
estuvo incluida en el primer Cédigo Penal, expedido en 1.837 y que es una

copia textual del Cédigo Penal de Napoledn de 1.810.

Se tipificaba de esta manera al aborto, ubicandolo dentro de los delitos
contra los particulares y teniendo como bien juridico de proteccion, la

existencia natural y civil de los nifios.

El texto original de la tipificacion es el siguiente:

PARTE SEGUNDA



DELITOS CONTRA LOS PARTICULARES
Capitulo Il

DEL ABORTO, EXPOSICION DE PARTO Y OTROS DELITOS CONTRA LA
EXISTENCIA NATURAL Y CIVIL DE LOS NINOS.

Seccioén Primera
DEL ABORTO

Art. 456.- Los que causaren el aborto de alguna mujer por cualquiera de los
medios o arbitrios analogos para lograrlo, seran castigados del modo

siguiente:

Si emplearen los medios o arbitrios expresados sin consentimiento, o
conocimiento de la muijer, sufriran una prisibn de dos a seis afios, y si lo
hicieren con consentimiento o conocimiento de ella, el tiempo de la prision

serd de uno a cuatro afnos.

Art. 457.- Los médicos, cirujanos, boticarios o comadronas, que indicaren,
aconsejaren o suministraren, cualquiera de los medios o arbitrios expresados,
seran condenados a obras publicas por dos a seis afos; pero si se hubiere
verificado el aborto, el término de la condena a obras publicas, sera de seis

a diez afos.

Art. Unico.- Las parteras que incurrieren en los casos de ese articulo, sufriran

su condena con arreglo el art. 27 del titulo preliminar.

Como se aprecia, la tipificacion no define lo que se entiende por aborto, ni

tampoco seflala cudales pueden ser los medios o arbitrios para efectuarlo.

La sancion va dirigida a quienes ejecuten el aborto: terceras personas con o
sin conocimientos de medicina - o salud - excluyendo a la mujer que se lo

practique por si misma, o que recurra a ellos.



La atenuacién de la pena, viene dada por el consentimiento de la mujer y
su agravamiento — - de la pena - por el hecho de ser un profesional o

persona con practica empirica en salud.

Las penas previstas son, las de prision para cualquier persona particular que
hubiere cometido el aborto, siendo la méaxima, de 4 a 6 afios, cuando se ha

procedido sin consentimiento de la mujer.

Para los profesionales de salud o personas con practica, se prevé la sanciéon
de ejecucidn de obras publicas, siendo la maxima de seis a diez afos,

cuando se ha verificado — constatado - el aborto.

Debemos tener presente que en esa época, se encontraba vigente la pena
de muerte, la cual se reservaba para delitos como el asesinato, lo que nos
demuestra — desde el punto de vista comparativo - que frente el aborto,
existia un cierto grado de tolerancia, no obstante considerarlo, como un
atentado a la existencia de un nuevo ser, lo que podria también haber

respondido, a la consideracion y valoraciéon por la vida.

Para el caso de las parteras, tomando en consideracion su condicion de
mujeres, se prohibe expresamente que sean sometidas a obras publicas o

presidio, sometiéndolas a su internamiento en una casa de reclusion.

Se debe tomar en cuenta que las disposiciones, no contemplan la punicion,

para el caso en que el aborto produjere la muerte de la mujer.

De esta forma, se tipificO en Ecuador, el delito de aborto, con imprecisiones
y vacios, pero respondiendo a una concepcion social tradicional y sobre
todo, introduciendo veladamente, lo que posteriormente va a ser una
constante en la consideracion del aborto: la valoraciéon moral de la decision

de la mujer.

En general, a partir de la expedicion del Cédigo Penal de 1.837 y hasta la
actualidad, se ha mantenido en el pais la tipificacion del delito de aborto,

con muy ligeras variantes.



1.3.1 Evolucion de las leyes, a partir de 1837

Los hitos mas importantes dentro del campo legislativo son los siguientes:

El Cdodigo de 1872, fue expedido en el contexto de un gobierno

conservador clerical, bajo la influencia del Cédigo Penal Belga de 1880.

Este cddigo tiene importancia fundamental para el tema que nos ocupa,
pues va a ser la base, sobre la cual, se mantendra la tipificacion y punicién

al aborto, evidenciando un sustento ideolégico moral.

Los principales aspectos del mismo son:

Introduce de forma expresa, como bien juridico de proteccion, el orden de

la familia y la moral publica.

Introduce la sancién a la mujer que hubiere consentido en el aborto,
atenuando la pena en el caso de que lo hiciere para ocultar su deshonra, lo

que evidencia la valoracion moral que se trasluce en el delito.

Mantiene la sancién para los que ejecutaren el aborto, con los mismos

criterios de agravamiento y atenuacion que el Cédigo anterior.

Incorpora la sancién para el caso de muerte de la mujer, a consecuencia

del aborto.

El texto original es el siguiente:

Libro Il De las Infracciones en General

Seccion VI

DE LOS CRIMENES Y DELITOS CONTRA EL ORDEN DE LAS FAMILIAS Y CONTRA
LA MORAL PUBLICA.

Capitulo 1

Del Aborto



Art. 371.- Todo individuo que por alimentos, bebidas, medicamentos,
violencias o por cualquier otro medio, hubiere intencionalmente hecho
abortar a una mujer que no ha consentido en ello, sera castigado con

reclusion de 3 a 6 anos.

Si los medios empleados no han tenido efecto, se aplicara el art. 9

Art. 372.- Cuando el aborto ha sido causado por violencias hechas
voluntariamente, pero sin intencién de producirlo, el culpable sera
castigado con una prisidbn de tres meses a dos afios y con una multa de diez

a cincuenta pesos.

Si las violencias han sido cometidas con premeditacién o con conocimiento
del estado de la mujer, la prisibn sera de uno a cinco afos y la multa de

veinte a cien pesos.

Art. 373.- El que por alimentos, bebidas, medicamentos o por cualquier otro
medio hubiere hecho abortar a una mujer que ha consentido en ello, sera
condenado a una prision de dos a cinco afios y a una multa de veinticinco

a cien pesos.

Art. 374.- La mujer que voluntariamente hubiere consentido en que se le
haga abortar, o causare por si misma el aborto, serd castigada con una

prision de uno a cinco afos y con una multa de veinte a cien pesos.

Si lo hiciere para ocultar su deshonra, serad castigada con seis meses a dos

afos de prision.

Art. 375.- Cuando los medios empleados con el objeto de hacer abortar a la
mujer, hubieren causado la muerte de esta, el que los hubiere administrado
o indicado con dicho objeto, serd condenado con reclusién de tres a seis
afnos, si la mujer ha consentido en el aborto: y a penitenciaria de ocho a

doce afios, si la mujer no consintio.

Art. 376.- En los casos previstos por los articulos 371, 373 y 375, si el culpable
es médico, cirujano, comadrdn, partera, practicante o farmacéutico, las

penas respectivamente sefialadas por dichos articulos, seran reemplazadas,



la prisi6bn por la reclusidn de tres a seis afios, la reclusidn por la penitenciaria

de igual tiempo, y la penitenciaria ordinaria por la extraordinaria.

Como se puede apreciar, la tipificacion prevé varias posibilidades como
son: la tentativa del delito, la premeditacion y la consumacién del mismo,

ademas, también considera la posibilidad del delito preter-intencional.

Las penas que establece, combinan la prisidbn, reclusibn, multa y la de
penitenciaria extraordinaria, que se reserva para el caso de la muerte de la

mujer, a consecuencia de un aborto practicado sin consentimiento.

Conviene, por la tesis que sostendremos, destacar que no se hace
diferencia entre la gestacion ocurrida a consecuencia de la violacion,
mencionandose tan solo la situacion de deshonra, que para ese tiempo,

podia suceder, con el propio consentimiento de la mujer.

Los Codigos de 1.889 y de 1906, mantienen la misma tipificacion que el de
1872, con ligeros cambios en la redaccién, la supresion de la pena de multa

y naturalmente, su correspondiente numeracion.

Cabe indicar que el Cdédigo de 1906, fue expedido tras el triunfo de La
Revolucién Liberal y si bien incluyé algunos cambios, para romper con el
orden e influencia clerical, en materia de aborto, se mantuvo con la misma

denominacidén y concepcion del Cédigo de 1872.

Por su parte, el Codigo de 1.938, que es el que se encuentra vigente hasta
la actualidad, y que muy poco se diferencia de los anteriores en su
estructura ideoldgica, introduce principios de corte positivista, tomados del

codigo penal italiano, a través de un trasplante argentino.

Como lo afirma Alfonso Zambrano Pasquel, responde a una especie de
“simbiosis del coédigo penal francés de 1810, el belga de 1.880 y del antiguo

codigo penal italiano, que determina su corte peligrosista y positivista”.

Para eltemaque trataré, este Cdédigo introduce dos variaciones

sustanciales:



El bien juridico de proteccién, al ubicarlo dentro de los Delitos contra la

Vida.

El reconocimiento como causales de inimputabilidad, al aborto terapéutico
para preservar la vida de la madre y al aborto eugenésico, en los casos de
violacion o estupro cometido a una mujer idiota o demente, requiriendo,
para la configuracion de estos dos casos, el consentimiento de la mujer,
€esposo o representante legal, con lo que, desde mi punto de vista, nuestra

legislacion se queda corta, o resulta insuficiente, como demostraré.

En efecto, el primer cambio, refleja tan s6lo uno de nombre y no de
concepcion sobre el delito, pues no se explica de otra manera, que se
conserve en los mismos términos el texto del Cédigo de 1872, pese a que

ahora se lo clasifique entre los delitos contra la vida.

En el fondo, por tanto, el bien juridico protegido no es la vida del que esta

por nacer, sino el orden familiar y la moral publica.

En cuanto al segundo cambio, responde a la tradicidn positivista que lo
inspira, por el cual, se introducen criterios técnicos, no obstante no se define
con claridad, cual son las causas que pueden poner en peligro la vida de la
madre y en cuanto al aborto eugenésico, denota con caracter no técnico,

una concepcion moral discriminatoria, frente a la muijer.

El texto original del Cédigo de 1.938 es el siguiente:

Titulo VI

De los Delitos contra las Personas

Capitulo 1

De los Delitos contra la Vida

Art. 417.- El que por alimentos, bebidas, medicamentos, violencias o
cualquier otro medio, hubiere intencionalmente hecho abortar a una mujer
que no ha consentido en ello, sera reprimido con tres a seis afios de

reclusiébn menor.



Si los medios empleados no han tenido efecto, se reprimira como tentativa.

Art. 418.- Cuando el aborto ha sido causado por violencias hechas
voluntariamente, pero sin intencién de causarlo, el culpado ser& reprimido

con prision de seis meses a dos afnos

Si las violencias han sido consentidas con premeditacion o con

conocimiento del estado de la mujer, la prisibn sera de uno a cinco afos.

Art. 419.- El que por alimentos, bebidas, medicamentos o cualquier otro
medio hubiere hecho abortar a una mujer que ha consentido en ello, sera

reprimido con prision de dos a cinco anos.

Art. 420.- La mujer que voluntariamente hubiere consentido en que se le
haga abortar, o causare por si misma el aborto, sera reprimida con prisién

de uno a cinco anos.

Si consintiere en que se le haga abortar o causare por si misma el aborto,
para ocultar su deshonra, sera reprimida con seis meses a dos afos de

prision.

Art. 421.- Cuando los medios empleados con el fin de hacer abortar a una
mujer, hubieren causado la muerte de ésta, el que los hubiere administrado
o indicado con dicho fin, sera reprimido con tres a seis afios de reclusion
menor, si la mujer ha consentido en el aborto; y con reclusion mayor de

ocho a doce afios, si la mujer no ha consentido.

Art. 422.- En los casos previstos por los Arts. 417, 419 y 421, si el culpado es
meédico, tocdlogo, obstetriz, practicante o farmacéutico, la pena de prision
sera reemplazada con reclusibn menor de tres a seis afos; la de reclusidn
menor de tres a seis afios; la de reclusibn menor, con reclusion mayor de

cuatro a ocho afos; y la de reclusidn mayor ordinaria con la extraordinaria.

Art. 423.- El aborto practicado por un médico, con el consentimiento de la
mujer encinta, o de su marido o familiares intimos, cuando ésta no esta en

posibilidad de prestarlo, no sera punible:



1°. Si se ha hecho para evitar un peligro para la vida o salud de la madre, y

si este peligro no puede ser evitado por otros medios; v,

2°. Si el embarazo proviene de una violacién o estupro cometido en una
mujer idiota o demente. En este caso, el consentimiento de su representante

legal debera ser requerido para el aborto.

Posteriormente al Cdédigo Penal de 1.938, se han efectuado algunas
codificaciones, pero no se ha dictado un nuevo Cdédigo Penal, y por ello las
disposiciones sobre el delito de aborto no han variado, teniendo tan solo
una nueva numeracion, que va del articulo 441 al 447, bajo los términos de

la dltima codificacion efectuada en el pais en 1971.

1.4 MARCO LEGAL ACTUAL:

DISPOSICIONES DEL ACTUAL CODIGO PENAL DEL ECUADOR

El aborto esta previsto dentro del Titulo "De los delitos contra la vida", y
tipificado en los Arts. 441 al 447, de lo que se infiere que el bien juridico
protegido es la vida humana, en toda su extension, ampliamente
considerada, desde la concepcion hasta la muerte del feto o de la persona
natural, sin condicién alguna, por cuanto, el bien juridico Vida, es el que
posibilita la existencia de los demas bienes juridicos que la ley reconoce y

precautela.

Por la situacion especial de este delito — el bien juridico, Vida (del feto),
depende de la gestacién - se considera, que simultAneamente esta
protegiéndose también, el bien juridico derecho a la maternidad, de la

mujer embarazada.

A continuacion, transcribiré los articulos de nuestro Cédigo Penal en lo

referente al aborto.



Art. 441.- (Aborto no consentido).- EI que por alimentos, bebidas,
medicamentos, violencias 0 cualquier otro medio hubiere,
intencionalmente, hecho abortar a una mujer que no ha consentido en ello,

sera reprimido con tres a seis meses de reclusibn menor.

Si los medios empleados no han tenido efecto, se reprimira como tentativa.

Art. 442.- (Aborto preterintencional).- Cuando el aborto ha sido causado por
violencias hechas voluntariamente, pero sin intencion de causarlo, el

culpado sera reprimido con prision de seis meses a dos afnos.

Si las violencias han sido cometidas con premeditacién o con conocimiento

del estado de la muijer, la prision sera de uno a cinco anos.

Art. 443.- (Aborto consentido).- EI que por alimentos, bebidas,
medicamentos o cualquier otro medio hubiere hecho abortar a una mujer

gue ha consentido en ello, sera reprimido con prision de dos a cinco afos.

Art. 444.- (Aborto voluntario).- La mujer que voluntariamente hubiere
consentido en que se le haga abortar, o causase por si misma el aborto,

sera reprimida con prision de uno a cinco afos.

Si consintiere en que se le haga abortar o causare por si misma el aborto,
para ocultar su deshonra, sera reprimida con seis meses a dos afos de

prision.

Art. 445.- (Aborto letal).- Cuando los medios empleados con el fin de hacer
abortar a una mujer hubieren causado la muerte de ésta, el que los hubiere
aplicado o indicado con dicho fin sera reprimido con tres a seis afos de
reclusion menor, si la mujer ha consentido en el aborto; y con reclusion

mayor de ocho a doce afios, si la mujer no ha consentido.

Art. 446.- (Aborto efectuado por profesional de la salud).- En los casos
previstos por los articulos 441, 443 y 445, si el culpado es médico, tocdélogo,
obstetriz, practicante o farmacéutico, la pena de prision sera reemplazada

con reclusion menor de tres a seis anos; la de reclusibn menor, con reclusion



mayor de cuatro a ocho afos; y la de reclusibn mayor ordinaria con la

extraordinaria de doce a dieciséis afos.

Art. 447.- (Aborto terapéutico y eugenésico).- El aborto practicado por un
meédico, con el consentimiento de la mujer o de su marido o familiares
intimos, cuando ella no estuviere en posibiidad de prestarlo, no sera

punible:

1.- Si se ha hecho para evitar un peligro para la vida o salud de la madre, y

si este peligro no puede ser evitado por otro medios; v,

2.- Si el embarazo proviene de una violacidbn o estupro cometido en una
mujer idiota o demente. En este caso, para el aborto se requerira el

consentimiento del representante legal de la mujer.

De esta forma el tratamiento penal del aborto en nuestra legislacion actual

y a manera de resumen, toma en cuenta los siguientes aspectos:

Que el Aborto, es un acto Punible;

Que es Imputable a Terceros, v,

La Circunstancialidad para la determinaciéon de la Pena.

Porque de algun modo tiene relacién con la propuesta que elaboraré,
destaco el unico caso de inimputabilidad, que contempla nuestro Cédigo

Penal, sujeto al cumplimiento de ciertas condiciones:

El aborto practicado por un médico, siempre que la mujer, el marido, los
familiares intimos o el representante legal — en sus casos - lo hayan

consentido, si se cumplieren estos requisitos:

a) Que exista peligro para la vida o salud de la madre y que no exista otro
medio para resolverlo, y b) que el embarazo provenga de violacién o

estupro, siempre que se trate de una mujer idiota o demente.

La pena se impone tomando en consideracion las siguientes atenuantes y

agravantes:



- Atenuantes para terceros:

Consentimiento de la mujer

No intencién de cometer el aborto

- Atenuantes para la mujer:

Ocultar la deshonra

- Agravantes para terceros:

No consentimiento de la mujer

Intencion de causar el aborto

Ser un profesional: médico, obstetriz, practicante o farmacéutico.

1.4.1 Valor juridico protegido.

El valor juridico que se protege es la vida, no obstante, se hace una
diferencia con los otros delitos contra la vida (infanticidio, asesinato,
homicidio) atenuandolo, lo que revela en realidad que lo que

efectivamente se protege, es la moral y las buenas costumbres.

Ello se refleja en la atenuacién, cuando la mujer quiere ocultar su deshonra
y en la consideraciéon del consentimiento o no de la misma, para la sanciéon

a terceros.

Para los profesionales que practican abortos, las penas son mayores que
para las personas no profesionales que hacen practicas empiricas, o cual,
en la realidad, somete, o permite, o lleva a que las mujeres estemos mas a
merced de empiricos, poniendo en mayor riesgo, nuestra integridad y

nuestra vida.



Lo que queda claro, es que el ingrediente mas importante, no es la
iresponsabilidad de quien practica el aborto y causa la muerte, sino la

culpabilizacién y criminalizacion de la mujer.

Frente a las causas de inimputabilidad, estas no se encuentran lo

suficientemente definidas:

a) el cuando se pone en peligro la vida de la madre y, b) quiénes deben

definir cuando estamos frente a una mujer idiota o demente.

En los términos del Diccionario de La Real Academia de La Lengua, idiota es
aquel que padece de idiocia, pero también el que carece de toda

instruccién o es corto de entendimiento.

¢,Cual seria entonces el concepto aplicable?

La determinacion del aborto honoris causa, es también imprecisa, pues no
se definen sus causales y tampoco se determina con claridad, cual seria la

situacion de los que ejecutaren este tipo de aborto.

1.4.2 Cédigo de Procedimiento Penal

Establece dentro del capitulo de las Pruebas de los Delitos y en particular de
la prueba material, una regulaciéon particular para el aborto, en la que se
seflalan los requisitos que debe cumplir el informe pericial y que apunta a
tratar de brindar elementos que permitan configurar el delito, conforme a la

tipificacion del Cédigo Penal.

Art. 103.- Aborto.- En caso de aborto, los peritos haran constar en el informe
los signos demostrativos de la expulsibn o destruccion violenta del feto, el
tiempo probable del embarazo, las causas que hayan determinado el
hecho, si ha sido provocado y, las demas circunstancias que deban

tomarse en cuenta para apreciar integralmente la infraccion.

En los delitos de caracter sexual y de aborto los peritos practicaran el

reconocimiento sin la presencia del Fiscal y del Secretario.



1.4.3 Leqislacion de salud

1.4.3.1 Codigo de Etica Médica.

Este Codigo fue dictado para regular y juzgar las actividades de los médicos

del pais.

En el Capitulo XVII, denominado del Aborto Terapéutico, se contemplan dos
regulaciones especificas, sobre las circunstancias y requisitos que deben

cumplir los médicos para practicar este tipo de aborto.

Este coédigo amplia lo dispuesto en el Cédigo Penal, al considerar que el

aborto terapéutico se puede realizar cuando:
Peligra a la vida la madre.
Hay presencia de enfermedades de alto riesgo hereditario

Ha existido exposicion a factores teratogénicos, en el primer trimestre del

embarazo.

Y también al exigir como requisito, no sélo el consentimiento de la mujer,

esposo o familiar, sino la valoracion de una junta médica.

Frente a estas ampliaciones - modificaciones, cabria preguntarse, si
deberian ser respetadas por el juzgador, al no estar previstas en el Cédigo

Penal que tipifica el aborto.

Se evidencia de esta manera, una falta de armonia entre la legislacion

penaly la de la salud.
La regulacion en el Cédigo de Etica Médica es la siguiente:

Art. 103.- Al médico le esta terminantemente prohibido provocar el aborto,
a menos que haya la necesidad absoluta de hacerlo, para salvar la vida de
la madre: en caso de enfermedades de alto riesgo hereditario, o cuando la

madre haya sido expuesta, dentro del primer trimestre del embarazo, a



factores teratogénicos cientificamente comprobados; debiendo cumplirse

los siguientes requisitos:

a) Con el consentimiento de la paciente, de su cdényuge o de su

representante; vy,

b) La necesidad de la interrupcion del embarazo seréa certificada por una
Junta Médica, uno de los cuyos participantes, por lo menos, debe ser

especializado en la afecciéon, motivo de la indicacion.

Art. 104.- No debe practicarse el aborto terapéutico, sino en un ambiente

quirdrgico adecuado.

1.4.4 Marco Constitucional

La Constitucion Politica de la Republica del Ecuador, en actual vigencia,
protege la vida de todas las personas desde el momento de su concepcién

y sobre esta base, se fundamenta la consideracidén del aborto como delito.

Las regulaciones que contempla nuestra Constitucion sobre la materia son

las siguientes:

Titulo 1l

De los Derechos, Garantias y Deberes

Capitulo |l

De los derechos civiles

Art. 23.- Sin perjuicio de los derechos establecidos en esta Constitucion y en
los instrumentos internacionales vigentes, el Estado reconocera y garantizara

a las personas los siguientes:

La inviolabilidad de la vida. No hay pena de muerte.

La integridad personal. Se prohibe las penas crueles, las torturas y todo

procedimiento inhumano y degradante.



Seccion |l

De la Familia

Art. 39.- Se propugnaran la maternidad y paternidad responsable. El estado
garantizara el derecho de las personas a decidir sobre el nimero de hijos

gue puedan procrear, adoptar, mantener y educar.

Seccion IV

De los grupos vulnerables

Art. 49.- Los niflos y adolescentes gozaran de los derechos comunes al ser
humano, ademas de los especificos de su edad. El estado les asegurara y
garantizara el derecho a la vida, desde su concepcion; a la integridad fisica

y psiquica.

1.4.5 Leqislacion Civil

1.4.5.1 Codigo de la Nifez y Adolescencia

LIBRO PRIMERO

LOS NINOS, NINAS Y ADOLESCENTES COMO SUJETOS DE DERECHOS

TITULO |

DEFINICIONES

Art. 1.- Finalidad.- Este Cédigo dispone sobre la proteccion integral que el
Estado, la sociedad y la familia deben garantizar a todos los nifios, nifias y
adolescentes que viven en el Ecuador, con el fin de lograr su desarrollo
integral y el disfrute pleno de sus derechos, en un marco de libertad,

dignidad y equidad.

Para este efecto, regula el goce y ejercicio de los derechos, deberes y
responsabilidades de los nifios, nifias y adolescentes y los medios para

hacerlos efectivos, garantizarlos y protegerlos, conforme al principio del



interés superior de la nifez y adolescencia y a la doctrina de proteccion

integral.

Art. 2.- Sujetos protegidos.- Las normas del presente Codigo son aplicables a
todo ser humano, desde su concepcidn hasta que cumpla dieciocho afios
de edad. Por excepcion, protege a personas que han cumplido dicha

edad, en los casos expresamente contemplados en este Codigo.

TITULO I

PRINCIPIOS FUNDAMENTALES

Art. 6.- lgualdad y no discriminacion.- Todos los nifios, niflas y adolescentes
son iguales ante la ley y no seran discriminados por causa de su hacimiento,
nacionalidad, edad, sexo, etnia, color, origen social, idioma, religion,
filiacion, opinién politica, situacidn econdmica, orientacion sexual, estado
de salud, discapacidad o diversidad cultural o cualquier otra condicion

propia o de sus progenitores, representantes o familiares.

El Estado adoptara las medidas necesarias para eliminar toda forma de

discriminacion.

Art. 8.- Corresponsabilidad del Estado, la sociedad y la familia.- Es deber del
Estado, la sociedad y la familia, dentro de sus respectivos ambitos, adoptar
las medidas politicas, administrativas, econémicas, legislativas, sociales y
juridicas que sean necesarias para la plena vigencia, ejercicio efectivo,
garantia, proteccion y exigibilidad de la totalidad de los derechos de nifios,

nifias y adolescentes.

El Estado y la sociedad formularan y aplicaran politicas publicas sociales y
econdmicas; y destinarAn recursos econdmicos suficientes, en forma

estable, permanente y oportuna.

Art. 12.- Prioridad absoluta.- En la formulaciéon y ejecuciéon de las politicas
publicas y en la provisiéon de recursos, debe asignarse prioridad absoluta a la
nifez y adolescencia, a las que se asegurara, ademas, el acceso preferente

a los servicios publicos y a cualquier clase de atencidn que requieran.



Se dara prioridad especial a la atenciéon de nifios y nifias menores de seis

anos.

En caso de conflicto, los derechos de los nifios, nifias y adolescentes

prevalecen sobre los derechos de los demas.

Art. 20.- Derecho a la vida.- Los nifios, nifias y adolescentes tienen derecho a
la vida desde su concepcion. Es obligaciéon del Estado, la sociedad y la
familia asegurar por todos los medios a su alcance, su supervivencia y

desarrollo.

Se prohiben los experimentos y manipulaciones médicas y genéticas desde
la fecundacion del o6vulo hasta el nacimiento de nifios, nifias y
adolescentes; y la utilizacion de cualquier técnica o practica que ponga en

peligro su vida o afecte su integridad o desarrollo integral.

Art. 25.- Atencién al embarazo y al parto.- El poder publico y las instituciones
de salud y asistencia a nifios, nifias y adolescentes crearan las condiciones
adecuadas para la atencién durante el embarazo y el parto, a favor de la
madre y del nifio o nifia, especialmente tratandose de madres adolescentes

y de nifios o niflas con peso inferior a dos mil quinientos gramos.

1.4.5.2 Codigo Civil

Este cddigo fija la base de existencia civil, definiendo, qué es lo que se
entiende por persona y determinando su principio de existencia, por el

nacimiento.

Art. 41.- Son personas, todos los individuos de la especie humana,
cualesquiera que sea su edad, sexo o condicion. Dividanse en ecuatorianos

y extranjeros.

Art. 60.- El nacimiento de una persona fija el principio de su existencia legal,

desde que es separada completamente de su madre.



La criatura que muere en el vientre materno, o que perece antes de estar
completamente separada de su madre, se reputard no haber existido

jamas.

Se presume que la criatura nace con vida; quien alegue lo contrario para

fundamentar un derecho, debera probarlo.

No obstante la consideraciéon anterior, el Codigo establece que protege la
vida del que esta por nacer, determinando medidas para impedir que sea

puesto en peligro.

Art. 61.- La ley protege la vida del que esta por nacer. El Juez, en
consecuencia, tomard, a peticion de cualquiera persona o de oficio, todas
las providencias que le parezcan convenientes para proteger la existencia

del no nacido, siempre que crea que de algun modo peligra.

Toda sancién a la madre, por la cual pudiera peligrar la vida o la salud de la
criatura que tiene en su seno, debera diferirse hasta después del

nacimiento.

Siguiendo la linea del Articulo 60, sefiala que mientras el menor no nace, sus

derechos se encuentran en suspenso.

Art. 63.- Los derechos que corresponderian a la criatura que esta en el
vientre materno, si hubiese nacido y viviese, estaran suspensos hasta que el
nacimiento se efectie. Y si el nacimiento constituye un principio de
existencia, entrara el recién nacido en goce de dichos derechos, como si

hubiese existido al tiempo que le correspondieron.

Como vemos, nuestra legislacion civil, mantiene criterios contradictorios,
dificultando el determinar con claridad, el principio de existencia legal de la

persona.

1.4.5.3 Ley de Redgistro Civil, Identificacién y Cedulacion

La Ley de Registro Civil, siguiendo la linea del Cdodigo Civil, establece que

para efectos de la existencia legal de la persona, se debe llevar un registro



de nacidos vivos y un informe sobre defunciones fetales, siendo obligacion

de los funcionarios de salud, el dar el reporte de estas dos circunstancias.

En relacion al aborto, se establece la obligacién legal del personal de salud,
autoridades de salud, jefes policiales, militares, autoridades penitenciarias y

de cualquiera otra persona, de reportar el aborto o el hallazgo de un feto.

Capitulo VI

De las Defunciones Fetales

Art. 51.- Informe Estadistico.- En el caso de defuncion fetal, el Jefe de
Registro Civil, Identificacion y Cedulacién, se limitara a elaborar, por
duplicado, un informe estadistico, cuyo original archivara en su despacho y

cuyo duplicado remitira al Instituto Nacional de Estadistica.

Cumplido el requisito precedente, el Jefe de Registro Civil, Identificacién y
Cedulacion, procederd a extender la correspondiente licencia de

inhumacion.

Art. 52.- Obligados a denunciar.- Estan obligados a denunciar las

defunciones a que se refiere el articulo precedente:

1. El médico, obstetriz, enfermero u otra persona que hubiere asistido al

aborto;

2. El jefe del establecimiento de saludo o asistencial, publico o privado,

donde hubiere ocurrido el hecho;

3. Los jefes de repartos militares o policiales en cuyo recinto hubiere ocurrido
el hecho, asi como los jefes y directores de establecimientos de correccién

penales y penitenciarias, en igual caso; y,

4. La autoridad o cualquier otra persona que hubiere encontrado el feto en

estado de abandono.

Art. 130.- Definiciébn de nacimiento vivo.- Se entendera por nacimiento vivo,

a la expulsibn o extraccibn completa del cuerpo de la madre,



prescindiendo de la duracién del embarazo, de un producto de la
concepcién que, después de tal separacion, respire o0 manifieste cualquier
otro sigho de vida, tal como el latido del corazén, pulsaciones del cordén
umbilical o movimiento efectivo de musculos voluntarios, haya o no haya
sido cortado el cordén umbilical y esté o no unida la placenta; cada

producto de tal alumbramiento se considerara nacido vivo.

Todos los nifios nacidos vivos deben inscribirse y considerarse como tales,
cualguiera que sea periodo de gestaciéon y esté vivo o muerto en el
momento de ser inscrito; y si mueren en cualquier momento posterior al

nacimiento y, ademas, su defuncioén.

De la revision efectuada he podido comprobar que no se han formulado,
desde 1.985 hasta la fecha, propuestas de reformas legales especificas

sobre aborto, en materia civil y constitucional.

1.4.6 Propuestas de reforma al Coédigo Penal Ecuatoriano

En lo penal, decidi hacer una revisibn de las propuestas de reformas
generales al Cdédigo, para ubicar el tratamiento especifico del tema,
ubicando 5 propuestas, las cuales conservan su tipificacién y en general no

incorporan variaciones profundas a la ya existente, salvo la ultima.

¢ Proyecto de Cdédigo Penal del Dr. Andrés F. Cérdova y otros, 1936

Este proyecto es el antecedente del Cédigo de 1.938 en actual vigencia.

Fue discutido y aprobado en la Universidad de Azuay.

e Proyecto de Codigo Penal del Dr. Reinaldo Cabezas Borja, 1948

Los aspectos mas importantes que he descubierto, son los siguientes:

- No sanciona a la mujer que consiente en el aborto

- Sanciona a los que ejecutan el aborto

- Prevé como atenuante, la necesidad de salvar el honor.



- Para los profesionales que practican el aborto, aparte de la sanciéon de
privacion de libertad, incorpora la de inhabilidad para el desemperfio de la

profesion.

- Declara no punible el aborto terapéutico.

¢ Anteproyecto de Cdodigo Penal del Dr. Jorge Hugo Rengel, 1981.

Este proyecto tiene su fundamento en el Proyecto de Cdédigo Penal Tipo,

para América Latina, y contiene las siguientes regulaciones:

- Hace un desglose esquematico de los diferentes tipos de aborto:

intencional, consentido, por causa econdmica y de honor.

- Contiene igualmente la pena de privacién del ejercicio profesional a los
meédicos, obstetrices y farmacéuticos, que ejecutaren o ayudaren a

ejecutar el aborto.

Esta propuesta no fue presentada al Congreso Nacional.

o Anteproyecto de Cdédigo Penal de ILANUD, 1.994.

Fue redactada por algunos de los mas destacados penalistas ecuatorianos,
como son: Ernesto Alban Gomez, Arturo Donoso, Milton Roman Abarca,
Efrain Torres Chavez y Alfonso Zambrano Pasquel, contando con el

asesoramiento de Raul Zaffaroni y Manuel Rivacoba y Rivacoba.

Llama la atencién que la propuesta no incluya en materia de aborto,
ninguna variacion con el texto vigente, a no ser por la denominacion del
titulo: De los delitos contra la Vida, la Integridad Corporal y la Salud

Individual.

Este anteproyecto no fue presentado al Congreso y actualmente se

encuentra en etapa de revision para formular una propuesta definitiva.

e Proyecto de Ley Reformatorio al Cédigo Penal, 2005



Este es un Proyecto presentado por el diputado azuayo Miguel Lépez, con

los siguientes considerandos:

Que se evidencia un ordenamiento penal punitivo con muy poca evolucion

desde el siglo pasado.

Que las disposiciones de no punibilidad, son incorporadas en este siglo y
tan so6lo prevén las figuras del aborto eugenésico y terapéutico,
manteniendo sobre ellas también vacios y falta de adecuacién con otras

regulaciones juridicas.

Que no queda claro qué pasa con el autor de un aborto honoris causa.

Que la estructura punitiva ecuatoriana, contiene un manejo ideoldgico,
centrado en la mujer, a quien se la criminaliza y antes que proteger su vida 'y
la del que esta por nacer, busca proteger la moral y buenas costumbres de

la sociedad.

De mi parte, acotaré lo siguiente:

Que nuestro ordenamiento juridico — el de mas reciente elaboracién - en
materia de salud, pese a que amplia las posibilidades contempladas en el
Cddigo Penal sobre aborto terapéutico, presenta vacios sobre la otra

causal de inimputabilidad - la eugenesia - y sobre el aborto honoris causa.

Que nuestro ordenamiento constitucional, consagra expresamente la
proteccién de la vida del que esta por nacer y marca, por tanto, una

posicion estatal contraria al aborto.

Que nuestro ordenamiento civilLb, mantiene contradicciones en la
determinacién del principio de existencia legal de la persona, lo cual

dificulta la propia concepcién y proteccion de la misma.

Que las regulaciones sobre obligatoriedad de Registro de Aborto, no
corresponden a las condiciones reales que |los provocan, o en las que tienen

efecto.



Que aunque se estipula la obligatoriedad de reportar el aborto producido
en recintos policiales, militares y penitenciarios, no existe regulacion sobre
como sancionar, a quienes, abusando de su autoridad, o mas que de su
autoridad, de su condicidon, hubieren ocasionado un aborto, a

consecuencia de torturas o maltrato.

Que no existen formulaciones legales, que desde una concepcién de
politicas sociales y de desarrollo, aborden la situaciébn de promocioén y
educacion sobre la sexualidad, reproduccién, maternidad y su funcion

social y asistencia integral en la salud de la mujer.

Que en el Ecuador, las sentencias dictadas por Salas de la Corte Suprema
de Justicia, no constituyen precedentes obligatorios, teniendo fuerza
Unicamente respecto del caso en que se pronuncia, de conformidad con el
Art. 3 del Cdédigo Civil y, por lo tanto, no son, en estricto sentido, fuentes de

derecho, menos aun en materia penal, donde rige el principio de legalidad.

De la revision efectuada en la Gaceta Judicial, érgano de difusion de la
Corte Suprema de Justicia del Ecuador, donde se publican los fallos del
maximo organismo de la Funcién Judicial, durante el periodo comprendido
entre 1985 a la fecha, se encontraron tan solo cuatro sentencias dictadas

en juicios penales por aborto, dos en 1.992 y dos en 1.993.

Tres de las sentencias se refieren a abortos provocados por efectos de
violencias ejercidas en el contexto de rifias con terceros y la otra contra un

médico.

En los casos de rifias, las sentencias son contradictorias, la una absolviendo
al acusado; la otra condenandolo a seis meses de prisibn y la tercera,
también recibié condena su autor, aunque no se logra precisar la pena

impuesta, pues el fallo hace mencion mas a la desercion del recurso.

Sobre el caso de aborto efectuado por un profesional, se establece una

sentencia atenuada de 3 afios de prision.

Sobre este caso, debe sefialarse, que se realizd sin el consentimiento de la

mujer, con el argumento de tratarse de un aborto diferido. El legrado que lo



practicod, produjo perforaciéon uterina, que posteriormente termindé en
histerectomia. La pena de tres afos, fue atenuada por buenos

antecedentes y buena conducta.

1.5 CONCLUSIONES

Como corolario de este Capitulo, debo decir:

Que desde los tiempos mas remotos, el aborto ha sido asimilado como un
acto llicito, no obstante, a pesar de las concepciones morales de épocas
antiguas, se lo practicaba disimuladamente, aceptandolo, tanto que,
incluso, en lugar de ser juzgado o tenido como un verdadero delito, se lo

trataba como una falta grave.

En la actualidad y con un criterio errado — desde mi punto de vista -
creyéndose haber superado concepciones radicales, se sigue
considerando el aborto con planteamientos éticos absurdos, generando
confusién y confrontacion, con la participacion, cada vez, de mas actores

sociales.

Nuestro continente registra las tasas mas altas de abortos inseguros, lo que
deberia obligar a que esta practica sea considerada como un asunto de

estado y politica publica.

En cuanto al aborto, existen muchisimos vacios legales. Desde la primera
regulacién sobre este tema en 1837, no existe una definicion de este delito y

casi todas las normas dictadas, no han experimento cambios sustanciales.

Respecto de la inimputabilidad, debo decir, que aunque en verdad, puede
hallarse en peligro la vida de la madre, dado el avance de la ciencia en la
época actual, es necesario definir y determinar tales situaciones — en las que
la vida de la madre se halle en inminente peligro, sin dejar el tema, a criterio

de cualquier médico ( Aborto Terapéutico ) -.



Es indispensable determinar todos los casos para los que cabe la practica
de Abortos Eugenésicos, puesto que la demencia o la idiotez, no son sino
unos pocos casos de situaciones en los que la mujer, no tiene discernimiento

ni consciencia plena.

En general, los pocos casos que se presentan, responden a una iniciativa

privada y reciben sanciones leves.

La inexistencia de jurisprudencia, corrobora el hecho de que el aborto se
practica clandestinamente, por lo que no es denunciado y peor audn,

consecuentemente, sancionado.

Los Unicos casos encontrados, son de autores que estan en el entorno

familiar o cercano a la victima.

El inico de un profesional, recibié una sentencia atenuada.

No se registran casos contra mujeres que se lo hubieren practicado o que

hubieren consentido se las practiquen.



CAPITULO SEGUNDO

EL DELITO DE VIOLACION

Introduccion

2.1 LA VIOLACION EN EL CODIGO PENAL ECUATORIANO.

2.2 LOS EMBARAZOS NO CONSENTIDOS, COMO RESULTADOS DE
VIOLACIONES. 2.2.1 Acerca de la Corriente Antiabortista

2.3 TESTIMONIO DE MUJERES VIOLADAS.

2.4 ABORTO EN CONDICIONES DE RIESGO. 2.4.1 Las Naciones Unidas frente a
la violencia sexual en las mujeres.

2.5 CONCLUSIONES

Introduccioén

En este capitulo comienzo haciendo referencia a la forma cémo esta
legislada la violacién en nuestro cédigo penal. Posteriormente, hago una
referencia y analisis a lo que se considera como violencia sexual de
acuerdo a la Organizacion Mundial de la Salud, estableciendo cifras a nivel
mundial de mujeres que la sufren.

Ademas, se analizan factores de conducta tanto de mujeres violadas como

de violadores.

Me parecié conveniente, a pesar de ser contradictorios con mi tesis, anotar
algunos planteamientos de la corriente antiabortista, lo cual demuestra, que
el hecho que mi trabajo tenga como obijetivo la despenalizacién del aborto
cuando existe violacion sexual a mujeres sanas, tiene mayor valor, porque
no me intimidan el sinnUmero de argumentos y razones que sostiene esa

corriente.

La experiencia de mis practicas en el Consultorio Juridico de la Universidad,
me permitio referir algunos testimonios de mujeres violadas que acudieron al

lugar en busca de ayuda. Algunas de ellas, se arrepintieron de haber



acudido, apenas presentada la denuncia, lo que prueba, que las cifras

respecto del aborto estan lejos de aproximarse a la realidad que vivimos.

También, describo estadisticas y condiciones en las que los abortos son
realizados en muchisimos paises, lo que constituye un riesgo constante y
causa muchas muertes.

Y, por ultimo, hago referencia a la posicion que ha tomado las Naciones

Unidas en relacion con este tema.

2.1 LA VIOLACION EN EL CODIGO PENAL ECUATORIANO

El delito de violacion se encuentra dentro del Titulo VI, DE LOS DELITOS
SEXUALES, CAPITULO II: DEL ATENTADO CONTRA EL PUDOR, DE LA VIOLACION
Y DEL ESTUPRO.

En el articulo 512, se define a la violaciébn, como el acceso carnal, con
introducciéon parcial o total del miembro viril, por via vaginal, anal o bucal,
con personas de uno u otro sexo, debiendo ser siempre considerada como
tal, cuando la victima: a) fuere menor de catorce afios, b) cuando la
persona ofendida se hallare privada de la razén o del sentido, o, cuando
por enfermedad o cualquier otra causa, no pudiera resistirse y ¢) cuando se

usare, violencia, amenaza o intimidacion.

En cuanto a las penas, la ley sefiala que este delito sera reprimido con
reclusibn mayor extraordinaria de doce a dieciséis afos, cuando la victima
fuere menor de catorce afios y con reclusion mayor ordinaria, de ocho a
doce anos, si la persona ofendida se hallare privada de la razén o sentido,
o cuando por enfermedad o cualquier otra causa, no pudiera resistirse y

cuando se usare violencia, amenaza o intimidacion.



Si la violacién produjera graves perturbaciones en la salud de la persona
violada, tendra que aplicarse el maximo de las penas y si se le causare la
muerte, la pena iria de dieciséis a veinte y cinco afos.

Igual pena también se aplicaria, si las victimas de la violacion, fueran sus
descendientes, ascendientes, hermanos o afines en linea recta, debiendo

ademas ser condenados con la pérdida de la patria potestad.

El Codigo Penal Ecuatoriano considera como circunstancias agravantes de
la violacion, que acarrean ademas el aumento de cuatro afios al minimo
de las penas - lo cual constituye un error, pues, cuatro afos afiadidos al
minimo de las penas, es menos que el maximo de ellas - a las penas

sefaladas anteriormente si:

- Los responsables tuvieren autoridad sobre la victima,

- Si fueren institutores, o sus sirvientes, o sirvientes de las personas designadas
anteriormente.

- Si el atentado - la utilizacion del término atentado, es otra equivocacion -
hubiere sido cometido por funcionarios publicos, o ministros de culto que
habrian abusado de su posicidn, sea por profesionales de la salud y personal
responsable en la atencién y cuidado del paciente, comadronas o
practicantes, en personas confiadas a su cuidado vy,

- Si en los casos de los articulos referentes al atentado contra el pudor con
violencias y a la violacion, el culpado hubiera sido auxiliado en la ejecucién

del delito, por una 0 muchas personas.

2.2 LOS EMBARAZOS NO CONSENTIDOS, COMO RESULTADOS DE VIOLACIONES

De acuerdo con la Organizaciéon Mundial de la Salud, la violencia sexual se
define en el Informe mundial sobre la violencia y la salud como “todo acto
sexual, la tentativa de consumar un acto sexual, los comentarios o
insinuaciones sexuales no deseados, 0 las acciones para comercializar o

utilizar de cualquier otro modo la sexualidad de una persona, mediante



coaccion por otra persona, independientemente de la relacion de ésta con

la victima, en cualquier &mbito, incluidos el hogar y el lugar de trabajo".

La violencia sexual involucra el sexo bajo coaccion de cualquier tipo,
incluyendo el uso de fuerza fisica, las tentativas de obtener sexo bajo
coaccion, la agresion mediante 6rganos sexuales, el acoso sexual
incluyendo la humillaciéon sexual, el matrimonio o cohabitaciéon forzados,
incluyendo el matrimonio de menores, la prostitucion forzada vy
comercializacion de mujeres, el aborto forzado, la denegacién del derecho
a hacer uso de la anticoncepcion, o a adoptar medidas de proteccion
contra enfermedades y los actos de violencia que afecten a la integridad
sexual de las mujeres, tales como la mutilacién genital femenina y las

inspecciones para comprobar la virginidad.

Este tipo de violencia, puede existir — y de hecho existe - entre miembros de
una misma familia y personas de confianza y entre conocidos y extranos,
pudiendo tener lugar a lo largo de todo el ciclo vital, desde la infancia
hasta la vejez, e incluye a mujeres y hombres, ambos, como victimas y

agresores.

Sin embargo, aunque afecta a ambos sexos, con mas frecuencia es llevada
a cabo por menores de edad, generalmente j6venes u hombres -

entiéndase, adultos - en niflas y mujeres.

Lamentablemente, no se conoce el alcance real de la violencia sexual,
aunque los datos disponibles que se examinaron para realizar el Informe
mundial sobre la violencia y la salud apuntan a que una de cada cinco
mujeres puede sufrir violencia sexual por parte de su pareja de confianza, a

lo largo de su vida.

En estudios nacionales sobre la violencia sexual, realizados en Canada,
Finlandia, Suiza, Gran Bretafia y los Estados Unidos, entre el 2% y el 13% de las
mujeres, denuncian haber sido victimas de un intento de violacién o de una

violacion completa por parte de su pareja, a lo largo de su vida.



En estudios que se basan en grupos mas pequefios de poblacién, por
ejemplo en Londres (Inglaterra), Guadalajara (México) y la provincia de
Midlands (Zimbabwe), se indica que las tasas son superiores, situandose en

un 25% aproximadamente.

Otras investigaciones efectuadas en lugares como Camerun, el Caribe,
Perd, Nueva Zelanda, Sudafrica y Tanzania, revelan altas tasas de denuncias

de iniciacion sexual forzada.

Diferentes publicaciones han revelado una oscilacion entre el 7,4% y el 46%
de mujeres adolescentes y entre el 3,6% y el 20% de hombres adolescentes,
gue han denunciado haber sufrido coaccién sexual por parte de miembros

de su familia, profesores, novios o extrafios.

Las consecuencias de la violencia sexual son gravisimas para la salud,
incluyendo el suicidio, sindrome de estrés postraumatico, otras
enfermedades mentales, embarazos no deseados, enfermedades de
transmisién sexual, VIH/SIDA, lesiones autoinflingidas y, en el caso de abuso
sexual de menores, adopcion de conductas de alto riesgo, como tener

multiples parejas sexuales y consumir drogas.

Me parece importante destacar, que existen muchos factores que
aumentan el riesgo de que alguien sea coaccionado con fines sexuales, o

de que fuerce sexualmente a otra persona.

Estos factores estan relacionados con las actitudes, creencias y conductas
de los individuos implicados y otros se hallan en el entorno social, incluyendo

a la familia, la comunidad y la sociedad.

El Informe mundial sobre la violencia y la salud, presenta los siguientes

grupos de factores de riesgo para la violencia sexual:

Factores que aumentan la vulnerabilidad de las mujeres:

- Serjoven

- Consumir alcohol o drogas



- Tener problemas de salud mental, en especial sindrome post-

traumatico

Haber sufrido una violacién o abuso sexual con anterioridad

Factores que aumentan el riesgo de que los hombres cometan violaciéon

- Consumir alcohol o drogas

- Tener actitudes o creencias que apoyan la violencia sexual,
incluyendo tener fantasias sexuales coercitivas y culpar a las mujeres
por excitarles.

- Presentar un patrén de conducta impulsivo, antisocial y hostil hacia
las mujeres

- Haber sufrido abusos sexuales durante la nifiez

En el caso especifico de Estados Unidos, la violacidn es un serio problema.

Se calcula que 78,000 casos, fueron declarados en el afo 1982
(actualmente, bordean los 140,000 casos) y esta cifra se torna mas
impresionante, si se considera que s6lo se denuncian del 40 al 80% de las

violaciones.

Sin embargo y pese al altisimo nimero de violaciones que se declaran, los
embarazos a consecuencia de violaciones, son raros, por varias razones,
entre otras y sobre todo, porque los violadores gozan de disfunciones

sexuales en un porcentaje muy alto.

“En tres estudios, durante la Ultima década, se constato, que el 39, el 48 y el
54% respectivamente, de las mujeres victimas de ataques, no habian

guedado expuestas al esperma durante la violacion.

Otro estudio demostré, que el 51% de los violadores, experimentaron

disfunciones que no les permitieron terminar el acto sexual.

Otro motivo que hace raros y escasos a los embarazos por violaciones, es la
total o temporal infertlidad de la victima, ya que ésta puede ser
naturalmente estéril, ser muy joven O muy vieja, puede estar ya

embarazada, o pueden existir otras razones de tipo también natural, que



impiden la concepcidon. El 43% de las victimas se encontraba en una de

estas categorias.

La victima también puede estar tomando anticonceptivos, puede llevar un
DIU, o haberse hecho la ligadura de trompas. El 20% se situaba en esta

categoria.

Esto demostraria que sélo una minoria de las victimas, tiene una potencial
fertilidad. No obstante es indispensable crear para estas mujeres, leyes que

las protejan y hagan efectivos sus derechos humanos.

Otra posibilidad, es que la victima esté protegida del embarazo, por lo que
se conoce como Estrés de Infertiidad Temporal, como reaccién a un estrés
extremo. Es decir, el ciclo menstrual, regulado por hormonas, es faciimente
distorsionado por un estrés emocional y puede actuar demorando la
ovulacion, o si la mujer ya ha ovulado, adelantando prematuramente la

menstruacion.

Un estudio determind, que se registraron solamente 0,6% de embarazos en
1290 victimas de violacién y en una serie de 3,500 violaciones en 10 afos,
en el Hospital San Pablo de Minneapolis, no hubo un solo caso de

embarazo.”4

Sin embargo, algunos embarazos pueden ocurrir y de hecho ocurren.

2.2.1 Acerca de la Corriente Antiabortista (De la corriente contraria, trataré

en el préoximo Capitulo)

Mi punto de vista, por los argumentos que a lo largo de este trabajo
expondré, apunta, exclusivamente, a la despenalizacion del aborto

causado por violacién, en mujeres normales o sanas, por lo que no me

4 Tomado del documento "Embarazos producidos por la violacion o incesto: ¢Es el
aborto la solucién?”, resumen de los estudios estadisticos realizados y que aparecen
en el libro Aborted Women: Silent No More de David C. Reardon.



inhibo de glosar argumentos expuestos, in genere, por las diferentes

corrientes, en pro o en contra del aborto.

Para justificar este crimen abominable - en efecto, lo es en varias
circunstancias - los que defienden el aborto — dicen los antiabortistas - han
inventado una gran cantidad de falsos argumentos, que se han difundido
insistentemente, especialmente en aquellos paises donde, con cualquier
motivo, intentan buscar la legalizacién del aborto, o ampliarlo alli en donde

ya se ha legalizado, al menos, en alguna de sus formas.

Los antiabortistas dicen que quienes defienden el aborto, para ciertas
circunstancias, mantienen que es inhumano no legalizar el "aborto
terapéutico”, que deberia realizarse cuando el embarazo pone a la mujer
en peligro de muerte o de un mal grave y permanente, no siendo esto
verdad, porque, para ellos, el término "terapéutico", es utilizado con el fin de
confundir.

"Terapia", significa curar y en este caso el aborto no cura nada.

Actualmente, la ciencia médica garantiza que practicamente no hay
circunstancias en las cuales se deba optar entre la vida de la madre o la del
hijo.

Ese conflicto pertenece a la historia de la obstetricia.

Ya en 1951, el Congreso de Cirujanos del American Collage, dijo que "todo
el que hace un aborto terapéutico, o ignora los métodos modernos para
tratar las complicaciones de un embarazo, o no quiere tomarse el tiempo

para usarlos”.

El temido caso de los embarazos "ectdpicos" o que progresan fuera del
utero materno, esta siendo manejado médicamente, cada vez con mayor

facilidad.

Por otro lado, el Codigo de Etica Médica, sefiala que en el caso de

complicaciones en el embarazo, deben hacerse los esfuerzos



proporcionados para salvar a madre e hijo y nunca tener como salida la

muerte premeditada de uno de ellos.

De igual manera, afirman los antiabortistas, que los que defienden el aborto,
lo hacen sefialando, que es brutal e inhumano, permitir que una mujer
tenga el hijo producto de una violaciéon, cuando la verdad es que, aquellos
embarazos son extremadamente raros, tema que fuera desarrollado, lineas

atras.

Los mismos antiabortistas manifiestan, que los defensores del aborto lo
hacen expresando que es necesario eliminar a un nifio con deficiencias -
aborto eugenésico - porque el nuevo ser, no sélo que sufrird mucho, sino
que ocasionara sufrimientos y gastos a los padres, por cuya razén, también
se deberia eliminar a los minusvalidos, lo cual, provocaria una verdadera

hecatombe.

En esta materia, sostienen los antiabortistas, se halla cientificamente
comprobado, que las pruebas prenatales, no tienen seguridad del 100%,

para determinar malformaciones o defectos.

Por ejemplo, en el caso de la rubéola, revisando 15 estudios de importancia,
se encontrdé que solo el 16.5% de los embarazos, tendrian defectos, lo que
quiere decir, que el aborto por causa de la rubéola, mataria a 5 criaturas

perfectamente sanas, por cada feto afectado.

Por dltimo, sostiene la misma corriente: ¢Quién podria afirmar que los

minusvalidos no desearian vivir?

Una de las manifestaciones contra el aborto mas impresionante en el
estado norteamericano de California, fue la realizada por un numeroso
grupo de minusvalidos congénitos, que reunidos bajo un gran cartel,

decian: "Gracias mama porque no me abortaste".



Con el pretexto de dotar de un nuevo derecho a la mujer, los que proponen
dejar de castigar y legalizar el aborto, ponen en jaque el principio

fundamental de que todos los seres humanos, son iguales frente a la vida.

Quienes apoyan el aborto — manifiestan los antiabortistas - pretenden que
triunfe otro principio, segun el cual, la mujer dispone, frente al nifio que lleva
en su seno, de una libertad individual total, ilimitada, pudiendo inclusive, no
solamente disponer de su cuerpo, sino del cuerpo del ser que llevan en su

interior, debiendo el médico, ayudarles a ejercer ese derecho.

No castigar el aborto no significa, pues, simplemente el suprimir la sancién

penal ligada al aborto.

Significa ante todo, desamparar al nifio, privarlo de proteccién, encerrarlo
en el limbo del a sociedad politica y juridica, exponerlo al poder arbitrario

de un tercero.

Representa ademas, desamparar a la mujer frente a la impunidad habitual

de los hombres, frente a todos los que estan interesados en hacerla abortar.

Sostienen los antiabortistas que, ademas de implicaciones humanas, la
legalizacién del aborto conduciria a la creacidon de un vacio juridico en
ciertas ramas del derecho, como el Civil o el Constitucional, que reconocen

al ser que esta por nacer, concediéndole derechos y ciertas capacidades.

En este ambito, en poco o en nada quedaria el derecho que tiene el

nuevo ser, a heredary recibir legados, donaciones o indemnizaciones.

Brevemente referiré algunas disposiciones:

- Protecciéon Constitucional

La actual Constitucion Politica eleva a la categoria de garantia
constitucional, la protecciéon del hijo, desde su concepcidn hasta que
alcanza su completo desarrollo y el derecho a la maternidad y paternidad,

asi como las obligaciones correspondientes.



- Cédigo Civil

El Art. 61 del Cdédigo Civil, declara que la ley protege la vida del que esta
por nacery le otorga al juez, la posibilidad de arbitrar todas las medidas que
considere necesarias para proteger la existencia del no nacido, sea de

oficio 0 a peticion de parte.

- Cbédigo de la Nifiez y Adolescencia

El Cbédigo de la Nifiez y Adolescencia, al establecer que su marco de
proteccién comprende desde el momento de la concepcién hasta los 18

anos, garantiza el derecho a la vida del nuevo ser.

La proteccion de la maternidad y la vida del hijo concebido, empieza
desde que se prueba la concepcién y comprende el suministro de bienes
econdémicos, tanto para la atencion de la madre gestante, como del hijo,

asistencia médica en el parto, puerperio y periodo de lactancia.

Es importante destacar que nuestra legislacion, la ecuatoriana, no define
en ninguno de sus cuerpos normativos de manera concreta al aborto, por lo
gue a continuacion ensayaré una definicibn que haga entendible de

alguna manera qué es el aborto:

"Aborto inducido, es la interrupciéon deliberada del embarazo mediante la

extraccion del feto de la cavidad uterina”. ©

Para los partidarios de esta corriente antiabortista, toda ley que autorice el
aborto, desborda necesariamente el objetivo que pretendia alcanzar,
instituyendo el principio y la practica de una discriminacion entre distintas

categorias de seres humanos.

En este sentido, una propuesta encaminada a la adopcion de este tipo de
legislacion, vuelve la espalda a la dinamica democratica que atraviesa la

historia del Occidente y debe, pues, considerarse como reaccionaria.

5 CABANELLAS, Guillermo. Diccionario Juridico Elemental. Editorial Heliasta. Pg. 12.
Argentina. 1998.



De esta manera, se estaria negando cualquier coyuntura existente entre
derechos y deberes; y en consecuencia, se negaria que una declaracion

por la vida pueda ser universal.

Por consiguiente para los antiabortistas, cualquier propuesta o proyecto
encaminado a la despenalizacion del aborto, constituyen un retraso frente

a la dinamica democratica, que se expresa en las grandes declaraciones.

Es inaceptable, para ellos, que sean las instituciones encargadas de
instaurar la justicia, las que casualmente se desliguen de la justicia, para

ponerla al servicio de la muerte.

Es asi como, una vez mas, se hace notorio que las leyes, despojadas o
aisladas de toda referencia ética, amenazan con movilizar al propio
derecho, contra los derechos humanos, pues el derecho puede dar su aval

a la tirania y legalizar el despotismo.

En una sociedad democratica, el Estado de Derecho, no se define
simplemente por la existencia y el respeto de la ley. Se caracteriza por la
protecciéon de una justicia para todos, del respeto de la vida de todos, de
la libertad y de la igualdad para todos y en este punto coincido

plenamente con esta corriente.

2.3 TESTIMONIO DE MUJERES VIOLADAS

Durante el afio de practicas en el Consultorio Juridico de la Universidad del
Azuay, llegaron a mi conocimiento, muchos casos espeluznantes, en los que
se ponian de manifiesto las historias mas desgarradoras y crueles que he

podido escuchar.

En las proximas lineas, haré referencia a tres casos en particular, que me

estremecieron y por ello los incluyo en esta monografia:

El primer caso, trata de Sonia Elizabeth, una joven de dieciséis afos, que

luego de terminar su jornada de estudios, a las seis de la tarde, se dirigia a



su domicilio ubicado en la Avenida Loja, donde su madre tenia un puesto

de venta de fritada.

Me dijo Sonia, quien apenas podia hablar por el trauma que habia sufrido,
gue cuando estaba a unas dos cuadras del puesto de venta de su madre,
en una esquina, descendié un hombre de un auto blanco, con vidrios
oscuros, marca Fiat y cubriéndole la boca con un pafiuelo, la forzé a subir
al asiento trasero de dicho vehiculo. En el asiento delantero estaba otro tipo

de raza negra, quien miraba encantado lo que este otro sujeto le hacia.

Por los vidrios ahumados, nadie se percaté de lo que sucedia dentro,
ademas las amenazas y la golpiza que le perpetré este degenerado,

impidieron cualquier tipo de defensa por parte de Sonia.

Mientas esta muchacha me relataba lo sucedido, no podia creer que
existieran individuos tan inhumanos — y digo individuos, no seres, porque la
calidad de ser humano se la gana con actos de vida - que fueran capaces

de causar tanto dafio en una joven que estaba empezando a vivir.

Luego de quince a veinte minutos aproximadamente, el violador abri6 la
puerta delantera del auto y de un empujén hizo que Sonia saliera del mismo

y acto seguido se fueron del lugar.

Para estos criminales, tal vez fue una de tantas violaciones, pero para Sonia,
guien nunca mas volvié al Consultorio, pero que, sin embargo, yo sabia su
numero telefénico, la pesadilla fue alun peor, ya que luego de dos meses

supo que estaba embarazada.

Lamentablemente, me dijo ella después, cuando le llamé por teléfono, no
pudo hacer nada al respecto, ya que no podia costear ni siquiera los gastos
qgue implicaban un aborto en uno de aquellos centros clandestinos, de los
cuales muchas mujeres o no han salido vivas o han sufrido dafos

irreversibles.

En la actualidad y segun lo que calculo, Sonia debe haber dado a luz.

Ojala que Dios la haya ayudado y bendecido...



Otro caso espeluznante, fue el de Maria, una persona de sesenta y ocho

afnos, quien por problemas de linderos, fue violada por su vecino.

Cuando Maria lleg6 al Consultorio, apenas podia caminar, ya que antes de
la violacion sexual, el agresor le propind una golpiza, uno de cuyos
puntapiés, a la altura de sus costillas, perforAndole la camiseta, rompio tres

de ellas.

En el momento que Maria me describia lo sucedido, tuve que tomarme un
momento para ir al bafio y tranquilizarme porque en realidad no podia

concebir lo que esta anciana me contaba.

Me dijo que luego de patearle y darle con un palo en la cabeza, su vecino
la tird al suelo, lleno de lodo, y la viol6. Ella llegé al consultorio un dia
después de lo sucedido. Conservaba aun el lodo y la sangre, y sobre todo,

la amargura, el desconsuelo y la humillacion.

Al terminar de hacer la denuncia, me pregunté mi nombre, tuve que
repetirselo varias veces porgue no me escuchaba bien, al fin cuando lo oy6
me dijo: “Verodnica, yo voy a pedirle a mi Virgencita del Cisne que siempre le
proteja”, ese dia e incluso hasta hoy, la garganta se me atraviesa con un

nudo y no puedo contener mis lagrimas.

Cuando finalizaba el afio de practicas, tuve que atender a una madre que
llegaba con su hija de doce afios, que fue violada por su hermano de

catorce.

La nifla no pronunciaba palabra y tenia la mirada perdida. La madre
desesperada denuncié a su hijo por lo que habia hecho. Sin embargo, dias
después y cuando la nifia todavia no tenia habla y el examen psicolégico
determinaba graves dafios mentales, la madre quiso quitar la denuncia

porque dijo que el otro, era también su hijo.

Gracias a tests psicolégicos que se hacian en la escuela a la que la nifia
asistia, la profesora pudo notar en su comportamiento que algo grave le
habia sucedido. Ojala que la madre de esa pobre nifia, haya tomado la

decisién correcta.



Ahora relataré lo que le ocurrié a una joven universitaria, que fue violada

por un compaifiero de estudios y que decidié abortar.

Para ella, las consecuencias del aborto persistieron mas alla del recuerdo de

su violacion.

Dijo que abortar, en las circunstancias en las que ocurrid — no hubiese sido
asi, si habria tenido asistencia, por haberlo decidido libremente - fue peor

que ser violada. Se sinti6 vacia, espantosamente sola, “horrible”.

Nadie le habia prevenido acerca del dolor interno; ni tampoco de las
pesadillas y profundas depresiones. So6lo le dijeron que después del aborto

podria continuar su vida, como si nada hubiera pasado.

Por dltimo, el caso de Maria Luisa es también conmovedor.

Apenas su cuerpo tenia fuerzas cuando iba con su mejor amiga, al tercer
piso de un vetusto edificio, ubicado a una cuadra de la maternidad Enrique

C. Sotomayor, hospital en donde nacen mas de 50 nifios por dia.

El objetivo de esta mujer de 17 afios, era hablar con la obstetra que 48 horas

antes, le practic6 un aborto. Su estado de salud era deplorable.

Tenia fiebre alta y una fuerte infeccion como consecuencia del aborto al

gue se sometio.

La criatura que estaba esperando, era producto de su noviazgo con

Francisco, quien a pesar de su relacién, la viol6 en una noche de tragos.

“Cuando me enteré que estaba embarazada, decidi que no lo podia tener,
porque no cuento con los recursos para hacerlo. Ademas, a mis padres no
les hubiese agradado la noticia. Por eso adopté esa postura. Una amiga me

recomendo el sitio al que acudi.

La mujer que me realiz6 el trabajo me cobré 70 ddélares, porque apenas

tenia cuatro semanas. Si hubiese tenido ocho o doce semanas, la tarifa



habria aumentado hasta 300 ddlares. Aparentemente todo salié bien, pero

al dia siguiente del aborto, tuve fiebre alta y una fuerte infeccion.

Recuerdo el dia que llegué a su consultorio. Cinco chicas menores de edad
estaban en el sitio, en busca de una solucién a sus embarazos. El Unico
procedimiento que alli se puede encontrar para evadir el problema, es el

aborto. No existe otro.

No sé qué sentir. Me quedd un gran remordimiento. Si pudiera retroceder el

tiempo, tampoco estaria segura de tomar una decision diferente”.

Lamentablemente, el caso de Maria Luisa y de todas aquellas que he

relatado, son muy comunes en nuestra sociedad.

En nuestro pais, no se tiene un registro confiable de cuantos abortos se
hacen por afio. Las practicas que se realizan, son en forma clandestina y

por tanto no se contabilizan.

Todo esto ocurre porque existe una ley que sanciona el aborto, por lo que,
me pregunto ¢(qué pasaria si se lo legaliza para casos de violacion e

incesto?

En América Latina, este es un tema polémico, que para analizarlo, se
necesita conocer los indices de mortalidad materna, la legislacién referente
al aborto, la postura religiosa y en qué circunstancias se permite la

interrupciéon del embarazo.

2.4 ABORTO EN CONDICIONES DE RIESGO

Cientos de miles de incapacidades y aproximadamente 80.000 muertes
maternas, son producto de los casi 20 millones de abortos que se realizan en

condiciones inadecuadas a nivel mundial.



La Organizaciobn Mundial de la Salud, reconoce que los datos sobre el
aborto en condiciones de riesgo, son escasos y estan sujetos a grandes
margenes de error, debido a las limitaciones metodolégicas propias de las

investigaciones relacionadas sobre el mismo.

Cada dia se realizan 55.000 abortos en condiciones inadecuadas, de los
cuales, el 95% ocurre en paises en desarrollo y a los que se les atribuye una

de cada ocho muertes maternas.

A nivel mundial, se realiza un aborto en condiciones inadecuadas, por cada

siete nacimientos.

El aborto en condiciones de riesgo: estimaciones regionales de mortalidad y

riesgo de muerte.

Riesgo de muerte

% de muertes maternas
después de un aborto

por aborto realizado en
en condiciones de o _

condiciones de riesgo

riesgo
Africa 1 en 150 13%
Asia 1 en 250 12%
América Latina 1 en 900 21%
Europa 1 en 1900 17%

Entre todas las mujeres que se someten a un aborto en condiciones de
riesgo, del 10 al 50%, necesitan atencion médica por las complicaciones

que éste ocasiona.

- Las complicaciones mas comunes son: aborto incompleto, infeccidén
(sepsis), hemorragia y lesiones de los dérganos internos, tales como

perforacion o desgarro uterino.



- Entre los problemas de salud a largo plazo, se encuentran: dolor crénico,

enfermedad pélvica inflamatoria e infertilidad.

Ademas, el costo para el sistema de Salud Publica, es otro factor

determinante por las siguientes razones:

- El tratamiento de las complicaciones relacionadas con el aborto, por lo
general, requiere varios dias de hospitalizacion, tiempo del personal, asi

como transfusiones de sangre, antibidticos, analgésicos y otras medicinas.

- El tratamiento de estas complicaciones, en los hospitales de algunos paises

en desarrollo, consume hasta el 50% del total de su presupuesto.

Si bien la definicién de "Riesgo para la Salud" varia ampliamente de un pais
a otro, en mas de 131 paises en desarrollo (y en casi todo pais desarrollado),
se permite la interrupcion del embarazo, ya sea por amplias razones
econdmicas o sociales, o por determinadas razones personales o de salud,
tales como proteger la salud de la mujer, o por los casos de incesto, o por

violacion.

Es por ello, que los gobiernos de diversos paises del mundo, han reconocido
gue el aborto en condiciones de riesgo, es un asunto importante de la salud

publica.

En la Conferencia Internacional sobre la Poblacion y el Desarrollo de 1994,
los gobiernos reclamaron la implantaciéon de servicios humanitarios y de alta
calidad, para la prevencion del aborto en condiciones de riesgo y el
tratamiento de sus complicaciones. Los participantes también solicitaron, la

provision de servicios seguros de aborto, donde esté permitido por la ley.

Existen muchas razones por las cuales una mujer puede verse enfrentada a

un embarazo no deseado:

- La planificacion familiar esta fuera de su alcance: por lo menos 350
millones de parejas en el mundo entero, no tienen acceso a informacién
sobre planificacion familiar y a una gama completa de anticonceptivos

modernos.



- Los métodos anticonceptivos fallan: de 8 a 30 millones de embarazos al
afno, se deben a falla anticonceptiva, ya sea por usarse incorrecta o

iregularmente, o por falla del método mismo.

- La coaccién sexual o violacién: estudios realizados en el mundo entero,
indican que entre el 20 y el 50% de las mujeres y las j6venes reportan haber

sido sometidas a violacion, abuso o coaccion sexual.

- Una gran variedad de razones sociales y econémicas, entre ellas: ser
solteras, haber sido abandonadas por sus comparfieros, ser adolescentes,
encontrarse en una relacion de pareja inestable, tener demasiados hijos

que mantener, o ser pobres.

En muchos paises en desarrollo, los trabajadores de la salud, médicos y
enfermeras, no cuentan con la capacitacibn adecuada o0 equipos
necesarios. Algunos se rehldsan a practicar abortos, porque no entienden

las leyes que lo regulan, o porque personalmente no aceptan el aborto.

En el Ecuador, en realidad, las cifras que se registran oficialmente, estan
muy por debajo del niumero de abortos que se realizan en el pais y el
caracter oculto del mismo, determina que se lo practique en condiciones
muchas veces sérdidas y que implican graves peligros para la madre. Una
causa frecuente de muerte materna, es precisamente el aborto, que suele
agravarse por las circunstancias de marginacion en general y

especificamente de marginacion de género.

Las cifras de abortos reportados entre 1995 y 1996, son un muy lejano reflejo

de la magnitud del problema.5

Casos reportados 1995-96

NUumero de casos

EDADES 15 afios 16 - 19 20-35 36 y mas
ANOS 95- 96 95 - 96 95 - 96 95 -96

Aborto provocado 9 -11 55-181 245 47 - 49
Aborto inducido 7 -11 115-131 566 - 631 196 - 134

® Fuente: Direccién Provincial de Salud



Hospitalizacion:
Aborto provocado 280 1.3%
Aborto inducido 829 3.9%

Determinar con eficacia el numero de abortos que se practican en el

Ecuador, es una tarea muy dificil.

Segun datos de la Division del Departamento de Poblacion, de la Secretaria
de las Naciones Unidas, en 1972, el indice de abortos en nuestro pais,
llegaba a 16.2 por cada 100 nacimientos. Por una serie de signos- casi
obvios - podemos inducir que la tasa es, en nuestros dias, bastante mas

alta.

Numerosas mujeres mueren en nuestro pais, por el aborto practicado en
lugares clandestinos, bajo deplorables condiciones sanitarias, por lo que es
imperante que este hecho deba llevar a volcar nuestra atencion en la

educacion sexual y en la salud reproductiva.

Las mujeres jovenes y las adolescentes, son especialmente vulnerables a la

violencia por motivos de género.

Tan es asi, que en el mundo, casi el 50% de todos los ataques sexuales son
perpetrados contra nifias de 15 afios o mas jévenes e inmensas cantidades
de mujeres jovenes, informan de que su primera experiencia sexual ocurrié

bajo coaccion. 7

En el Caribe, esta proporcioén se estima en un 48% de las jovenes. 8

"TUNFPA, 2003. UNFPA and Young People: Imagine. New York
® Proyecto del Milenio, de las Naciones Unidas. 2005. Pg. 114



Investigaciones realizadas en Jamaica, Mali, la Republica Unida de
Tanzania y Zimbabwe, pusieron de manifiesto que entre 20% y 30% de las

adolescentes, habian experimentado violencia sexual. °

En Burundi, los centros de ONG que ofrecen, con el apoyo del UNFPA
(The United Nation Population Fund), asistencia a las victimas de violencia
sexual, comprobaron que en 2004, un 88% de las mujeres que acudieron

en busca de atencién, eran jévenes.

En Tailandia, la violencia perpetrada por un compaifero intimo, es una de
las causas principales de muerte, para las mujeres y las nifias de entre 15

y 24 aifos de edad. 10

Las mujeres que alguna vez han sido objeto de abuso sexual, tienen mas
probabilidades de sufrir nuevamente lo mismo: un 60% de las mujeres
cuya primera experiencia sexual fue forzada, experimentan violencia
sexual mas adelante en sus vidas. Los efectos del abuso sexual y el
incesto en la infancia, sobre el comportamiento sexual y la salud

reproductiva, pueden persistir a lo largo de toda la vida.

Las adolescentes que han sido objeto de abuso, tienen mayores
probabilidades de quedar embarazadas precozmente y de someterse
reiteradamente al aborto, asi como de contagiarse con infecciones de

transmision sexual, inclusive el VIH.

“Las personas de esa zona, aceptaran cualquier nifia como yo. Alla no

hay muchas mujeres. Yo fui vendida y obligada a vivir con él...Fue una

9 Jejeebhoy, S. 1996. Adolescent Sexual and Reproductive Behavior: A Review of
the Evidence from India. ICRW Working Paper. No. 3. Washington, D.C.:
International Center for Research on Women. Citado en: Mensch, B., J. Bruce y
M. E. Greene. 1998. The Uncharted Passage: Girls’ Adolescence in the
Developing World, pag. 46. Nueva York: The Population Council.

10 Jm-em, W., K. Archvanitkul y C. Kanchanachitra 2004. Sexual Coercion among
Women in Thailand: Results from the WHO Multi-country Study on Women’s Health
and Life Experiences. Ponencia presentada en la Reuniéon Annual de Population
Association of America, Boston, Massachusetts, 3 a 5 de agosto de 2004.



experiencia terrible. Yo no podia escapar y no tenia dinero ni siquiera

para llamar por teléfono. Yo siempre quise regresar a mi casa”.1!

2.4.1 Las Naciones Unidas frente a la violencia sexual en las mujeres.

Un importante grupo dentro de las Naciones Unidas, pretenden aceptar
qgue los derechos reproductivos y sexuales sean considerados Derechos
Humanos y existen quienes ven en esta posibilidad, el riesgo de caer en un

abuso.

El plan es crear una legislacion internacional basada en la universalidad de
los derechos humanos de las mujeres, interpretada por la Comision de
Derechos Humanos y por la Comision sobre el Estado de la Mujer, (siglas en
inglés, CSW). Esta legislacion internacional, estara por encima de las
soberanias nacionales y sobre los derechos y las libertades individuales,
relativas a la conciencia y a la religiéon, como lo repiten hasta el cansancio

algunas ONG’s, con status consultivo en las Naciones Unidas.12

En 1974, el gobierno de los Estados Unidos decidid, para evitar las
acusaciones de imperialismo anticonceptivo, englobar sus politicas de
control de natalidad, dentro de las politicas de Derechos Humanos,
fomentando los llamados derechos individuales en materia sexual y el
derecho al desarrollo de las personas y de los paises, e implementando esas
politicas a través de los propios dirigentes de los paises en vias de

desarrollo.13

Pasado un cuarto de siglo, consecuencia de esta politica, nos encontramos

ante una opiniébn publica internacional, que da por sentado, que en las

! Nifia china de 9 afios, vendida a un hombre mayor por su hermano.

12 Family Care International, Compromisos para la salud y los derechos reproductivos
y sexuales de todos. Sobre la base de los acuerdos y convenciones internacionales
pertinentes, incluidas las conferencias de Beijing, Copenhague, El Cairo y Viena,
New York 1995, Prefacio, p. VII

13 (Memorandum de Seguridad Nacional 200). 3. También llamado Informe
Kissinger, vid. Sanahuja, J. C., El Gran Desafio, Cultura de la Vida contra Cultura de
la Muerte, Serviam, Buenos Aires 1995, pp.55 y ss.



ultimas conferencias de las Naciones Unidas, "se obtuvo por consenso de la
comunidad internacional y se establecid:", a) que los derechos humanos de
las mujeres son universales,* b) que las mujeres tienen derechos
reproductivos,’®> y ¢) que los derechos reproductivos son derechos

humanos. 16

Estos documentos de las Naciones Unidas, también sirven como medios
invaluables para acrecentar el uso y la interpretacion de los instrumentos

legales internacionales.

La estrategia utilizada, es repetir hasta el cansancio estas afirmaciones, para
gue sean aceptadas de hecho: Promoviendo los Derechos Reproductivos:

Un Mandato Global.

Es necesario, para entender de qué se trata, situarse en el lenguaje de las
Naciones Unidas y en la mentalidad de quienes pretenden interpretar los
textos a favor de su ideologia, teniendo también en cuenta, que muchos
documentos de las conferencias internacionales, son intencionalmente

poco claros y tienen un lenguaje afin con los actuales hermeneutas.

Los Principios de El Cairo, afirman que cada pais tiene el derecho soberano
de aplicar las recomendaciones del Programa de Accidn, "segun el respeto

pleno a los valores religiosos y éticos, y a las raices culturales".

Sin embargo, para los expertos de las Naciones Unidas, esto limita el
principio de la universalidad de los derechos humanos y ademas, insisten en
que los documentos de El Cairo, tienen un lenguaje, que da a entender que
los derechos reproductivos, son derechos humanos basicos, cuya

universalidad no puede ponerse en duda.

Ese grupo de expertos de las Naciones Unidas, se basa en que al tema de
los derechos reproductivos de las mujeres, se lo cambié de capitulo en la
Plataforma de Accidon de Beijing, de la seccién Salud, a la seccién

Derechos Humanos y afirman, que como Beijing aceptd esa estructura de

14 Conferencia de los Derechos Humanos de Viena, 1993
15 Conferencia de El Cairo sobre Poblacion y Desarrollo. 1994
16 Conferencia de Beijing sobre La Mujer. 1995.



trabajo para los derechos humanos, la limitacién sobre la universalidad de

esos derechos de El Cairo, ya no tiene valor juridico.

La definicidn de salud reproductiva de El Cairo, citada, en parte, en muchos
proyectos legislativos, dice: "Es un estado de bienestar fisico, mental y social
y no la mera ausencia de enfermedades o dolencias, en todos los aspectos

relacionados con el sistema reproductivo y sus funciones y procesos”. 17

En consecuencia, la salud reproductiva, entraia la capacidad de disfrutar
de una vida sexual, satisfactoria y sin riesgos y de procrear y la libertad para

decidir hacerlo o no hacerlo, cuando y con qué frecuencia.

Esta dltima condicion lleva implicito el derecho del hombre y de la mujer, a
obtener informacién de planificacion de la familia a su eleccién, asi como
de otros métodos para la regulacidon de la fecundidad, que no estén
legalmente prohibidos y el acceso a métodos seguros, eficaces, asequibles
y aceptables, el derecho a recibir servicios adecuados de atenciéon de la
salud, que permitan los embarazos y partos sin riesgos y den a las parejas las

maximas posibilidades de tener hijos sanos.

Es decir, contemplaria la ilegalidad de el aborto, pero mas abajo se lee:
"Todos los paises deberian adoptar medidas para satisfacer las necesidades
de planificacion de la familia, de su poblacion, lo antes posible, en todo
caso para el afio 2015 y deberian tratar de proporcionar acceso universal a
una gama completa de métodos seguros Yy fiables de planificacion de la
familia y a servicios conexos de salud reproductiva, que no estén

legalmente permitidos”. 18

Por eso decimos que los derechos reproductivos, a la corta o a la larga,

incluyen el “Derecho al Aborto”.

La Plataforma de Beijing, dice: "Los derechos reproductivos abarcan ciertos
derechos humanos ya reconocidos por las leyes nacionales, en los

documentos internacionales de derechos humanos, aprobados por

7 Conferencia de El Cairo sobre Poblacién y Desarrollo. 1994
18 Conferencia de Beijing sobre la Mujer. 1995



consenso”, y: "Los derechos humanos de la mujer incluyen el derecho de
controlar y decidir libre y responsablemente en materias relacionadas con
su sexualidad, incluyendo la salud sexual y reproductiva, libre de toda

coaccion, discriminacion y violencia". 19

Esto es lo que el mundo acordd y esto es lo que la comunidad internacional

garantizd, no una u otra vez, sino seis veces en los ultimos siete afos.

Para crear jurisprudencia, el Center for Reproductive Law and Policy, (ONU)
por ejemplo, recomienda como estrategia, convertir a las ONG's, de cada

pais, en custodios de los derechos reproductivos y sexuales.

A su cargo estaria, fomentar y elaborar denuncias ante los organismos
internacionales sobre la violaciéon de esos derechos; presentarlas ante los
organismos internacionales de seguimiento de los tratados y patrocinar
querellas nacionales o internacionales contra individuos, grupos o estados,
gue no respeten estos derechos, o que sean incapaces de hacer cumplir los

tratados.

El papel de las ONGs, seria formar un archivo de cada denuncia sobre los
derechos reproductivos, debiendo dedicar especiales esfuerzos para inducir
a la Asamblea General de las Naciones Unidas, a adoptar el Borrador del
Protocolo Opcional de la Convencion para la Eliminacion de todas las

Formas de Discriminacion contra la Mujer.

Este protocolo permitiria al Comité de seguimiento de la Convencidn, revisar
las denuncias. También autorizaria al Comité, iniciar por si mismo,
investigaciones acerca de las violaciones graves y sistematicas de la

Convencion. 20

Por eso, el Departamento de Informacién de las Naciones Unidas, elogia la
accion de la filial de la IPPF (International Planned Parenthood Federation),

en Colombia, Pro-Familia, que ha contratado abogados, para patrocinar

¥ Conferencia de Beijing sobre la Mujer. 1995
% promoviendo los Derechos Reproductivos: Un mandato global; Vid. FNUAP, Estado
de la Poblaciéon, New York. 1997



gratuitamente querellas en defensa de los derechos reproductivos de las

mujeres, que acuden a sus clinicas.

La Carta de los Derechos Reproductivos y Sexuales de la IPPF, (International
Planned Parenthood Federation), dice en el articulo 1°: "el derecho a la
vida, deberia invocarse, para proteger a las mujeres cuyas vidas estan en
peligro debido al embarazo"; y en el articulo 2°, agrega: "el derecho a la
libertad y la seguridad de la persona, deberia invocarse para proteger a las

mujeres... sujetas a embarazos forzados... ". 2

Hay que tener en cuenta que La Declaracion Universal de Derechos del
Hombre y de las Convenciones Internacionales mentadas, tratan de creatr,
una conciencia general de la dignidad del hombre y definir al menos
algunos de sus derechos inalienables, existiendo, empero, dos amenazas
sistematicas contra esos derechos, la Desigual Distribucién de la Riqueza y la

de Herir al Hombre en su Interior, en su Conciencia, en sus Convicciones.

2.5 CONCLUSIONES

Si bien es cierto que estudios e investigaciones recientes, sefialan el avance
significativo en la condicion juridica de las mujeres en la region
latinoamericana, a través de las distintas leyes y convenciones que nos han
otorgado una mayor igualdad de derechos y que han permitido la
consolidacién de sus derechos humanos, no menos cierto es, que a pesar
de estos logros, aun esta lejos la garantia del pleno respeto y disfrute de los
derechos humanos de las mujeres, pues muchas de las leyes que
supuestamente benefician a la mujer, no estan libres de prejuicios sexistas, o
porque soélo ofrecen respuestas parciales, o porgue no responden a la
realidad social e institucional de los paises, siendo por tanto, limitada su

aplicacion y efectividad.

*! Carta de Derechos Reproductivos y Sexuales. International Planned Parenthood
Federation. Art. 1



De lo anterior, surge como premisa fundamental, la importancia de
desarrollar a todos los niveles, amplios programas de promocion vy
divulgacion de los derechos, convenios y leyes, como un mecanismo que

entre otros, permita o conduzca poner fin a la discriminacion.

Sin embargo, me parece peligrosa la propuesta de un grupo de las
Naciones Unidas, que tiende a conseguir, que los Derechos Reproductivos y
Sexuales, sean considerados como Derechos Humanos, ya que esto
permitiria a cualquier mujer, abortar en cualquier circunstancia, alegando el
derecho que ésta tiene a decidir sobre su cuerpo. Yo sostengo,
exclusivamente, que el aborto debe estar permitido bajo ciertas
circunstancias — el desarrollo de esta tesis, me inhibe de mayor explicacion -
en las que realmente se hayan transgredido los Derechos Humanos — los

verdaderos derechos humanos - de las mujeres.

Es evidente que los diferentes instrumentos emitidos por las Naciones Unidas,
en torno a la problematica de las mujeres, constituyen un avance e
innovaciones que se dirigen a una redefinicion de lo humano, hecho que
esta relacionado directamente con los grandes esfuerzos realizados por los

movimientos y organizaciones de mujeres en todo el mundo.

Sin embargo, coincido plenamente con los planteamientos, que
mundialmente vienen esgrimiendo los movimientos de mujeres, en cuanto a
la necesidad de la ampliaciéon, reformulacién y sistematizacion de los
Derechos Humanos, en un nuevo instrumento internacional, que sin invalidar
los logros recogidos en la Declaracién de 1948, integre en un documento de
similar naturaleza, los avances obtenidos por la humanidad, tanto en la
teoria como en la practica y que se haga, tomando en cuenta la
perspectiva de género, es decir, que los mismos consideren la riqueza de la
universalidad, de la pluralidad y las diversidades humanas, sin

discriminacion.

Esta, constituye la propuesta de reformulacion de los Derechos Humanos,
gue hacen las mujeres a nivel mundial, de cara a los retos que implica la

entrada a un nuevo milenio.



La educacion de la mujer, es una herramienta eficaz para combatir los
estereotipos sexuales y las conductas discriminatorias en su contra,

permitiéndole un mejor disfrute de sus derechos humanos.

Se plantea como una medida urgente, el andlisis de los problemas de
discriminaciéon, que aun subsisten en los sistemas juridicos y en una
reconceptualizacién del principio Humanidad, para que abarque y exprese
de manera integral, a toda la poblacién mundial, promoviendo un marco
juridico, que garantice a las mujeres el pleno respeto y goce efectivo de sus
derechos humanos, ya que los mismos constituyen parte integral, inalienable

e indivisible de los derechos humanos universales.

Y en el reconocimiento universal de los derechos humanos, los gobiernos
tienen una responsabilidad primordial de promoverlos y garantizar su
proteccién, siendo, empero, imprescindible, que se trabaje en Ila
reformulaciéon de todos los cuerpos juridicos vigentes, empezando por
sensibilizar a toda la sociedad y en especial a las instancias que tengan que
ver con la elaboraciéon y promulgacioén de leyes, a partir del reconocimiento
de que todos los actos violatorios a los derechos de las mujeres, constituyen

un claro desprecio a sus derechos humanos.

Cuando logremos ese objetivo, podremos avanzar hacia una nueva
legislacibn mas equitativa, que respete, proteja y garantice la efectividad
de los derechos humanos, sin discriminacién, donde la aplicacion practica
de la justicia, se vea en todas las situaciones y momentos de la vida, pues lo
gue esta en juego, no es el futuro de las mujeres, sino el propio futuro de la

humanidad.

Ningun pueblo del mundo, que se precie de ser democratico, evolucionado
y digno, sera verdaderamente libre ni justo, en tanto persistan normas o

costumbres lesivas a la dignidad y a los derechos humanos de las mujeres.

Los pueblos alcanzan su mayor desarrollo, su verdadera dimension de
patria, cuando eliminan todo vestigio de discriminacidon, por pequefio e

intrascendente que pudiera parecer, haciendo que cada mujer y que cada



hombre que lo conforman, sean y se sientan iguales ante la ley terrenal y

humana.

Por eso, hombres y mujeres, tenemos que asumir seriamente el compromiso,
de trabajar juntos en la construccidon y consolidacion de un mundo mas
equitativo y humanizado, donde ambos sexos gocemos plenamente y sin
discriminacion de los derechos humanos y libertades fundamentales, que
permita hacer efectivo el lema de la ONU - no logrado todavia - que
pretendia que el 2000, sea el afio en que comenzaria la igualdad para la

mujer en el planeta, ya que ser mujer en el mundo de hoy, no es tarea facil.

Es necesario seguir ese proceso de lucha, para obtener nuestra propia
vision, de seres sociales, culturales, politicos y productores de riqueza; para
tener voz y voto en todas las instancias de deliberacion, si interfirieran,
directa o indirectamente con la condicion de vida de todos los seres
humanos; para conseguir la integracion y plena participacion de las mujeres
en el desarrollo de nuestros pueblos, que nos permitan, fundamentadas en
una claridad de propdsitos, con coraje, participar e influir decisivamente, en

la construccién de un nuevo mundo, mas equitativo y coherente.

Para obtener estos objetivos, las mujeres debemos atrevernos a romper
definitvamente las cadenas que todavia nos atan, la sumisidn,
subordinacion y dependencia, pues como dice una de las mas bellas frases
del poeta y escritor mexicano, Octavio Paz, una de las figuras literarias mas
representativas de la lirica y el pensamiento de México y de

Hispanoamérica:

"La mujer vive presa en la imagen que la sociedad masculina le impone; por
tanto, sélo puede elegir, rompiendo consigo misma... si se atreve a amar, si
se atreve a ser ella misma. Debe romper esa imagen con que el mundo la

encarcela".



CAPITULO TERCERO

CONVENIENCIA DEL ABORTO EN CASOS DE VIOLACION

Introduccion.

3.1 POR QUE DESPENALIZAR EL ABORTO CUANDO HA EXISTIDO VIOLACION.
3.1.1 El aborto en el campo de la salud

3.2 PAISES EN LOS QUE SE PERMITE EL ABORTO. 3.2.1 Otras consideraciones
legales respecto del tratamiento del aborto. 3.2.2 Liberalizacion de leyes
sobre el aborto desde 1994. 3.2.3 Enfasis en la situacion actual de Colombia,
uno de nuestros paises mas proximos y el mas reciente en introducir
reformas a su Codigo Penal

3.3 CONCLUSIONES

Introduccioén

Podria decir, que para el prop6sito que persigo — cuyos limites no son los de
este trabajo - es decir, para no solamente demostrar la necesidad de
reformar el Cédigo Penal en lo relativo al aborto, sino llegar hasta a su
propia modificacion, - en los términos concebidos y expuestos en esta tesis -
es indispensable consighar los argumentos necesarios, con los que pueda

ganar la voluntad de mis interlocutores y de los protagonistas.

Gran parte de este capitulo dedicaré, entonces, a manifestar mis razones
- obvias desde mi punto de vista — con las que trataré de hacer entender lo
I6gico y razonable, lo urgente e indispensable de despenalizar el aborto,
cuando haya existido violacion a mujeres sanas. Quiero dejar claro, que
muchas veces, las normas legales, para encontrar su verdadero sentido,
tienen que valerse también de excepciones y no ser tan severas en su
aplicacion, sobre todo, y en el caso que me ocupa, porque en ciertas
circunstancias, la excepcion de legalizar el aborto, confirma el inmenso

valor de la vida.

Para ello me referiré al extraordinario nUmero de mujeres que son tratadas a

diario por abortos en condiciones miserables y antiéticas.



Haré mencioén a los paises que permiten esta practica y a como el aborto
esta legislado en varios de los de Centro y Sur América; me referiré también
a la Tasa de Mortalidad Materna, para dejar ver el gravisimo problema que

acarrea la falta de legislaciéon sobre este tema.

Por ultimo, he considerado de suma importancia hacer un analisis de la
situacioén del pais que mas recientemente - podria decir, que Ultimamente -
ha legalizado el aborto bajo ciertas circunstancias, entre las que esta la de
violacidbn a mujeres sanas, Colombia. Me refiero al proceso en si, lo que

tomo lograr la legalizacion y el marco legal actual de nuestro pais vecino.

3.1 POR QUE DESPENALIZAR EL ABORTO CUANDO HA EXISTIDO VIOLACION.

Me da lastima, escribir razones, que para mi son obvias, para convencer o

justificar el motivo de esta tesis.

Digo que aungque me parezca absurdo, es, sin embargo, necesario.

¢No les resulta acaso l6gico, que quien ha sido ultrajada en lo mas intimo,
gue ha sido maltratada por un enfermo incurable, - porque contrario a lo
que pudiera sustentar un médico o un abogado como lo seré yo, estoy
convencida y nadie me hara cambiar de opinidbn, que un violador, a mas
de provocarme asco y desprecio, es un individuo con un problema mental
tan critico, que deberia permanecer enclaustrado el resto de su vida -
tenga el derecho a decidir, sobre su propio destino, sobre su vida y sobre el
destino y la vida de un ser que ha engendrado contra su voluntad y que

posiblemente herede la tara de su progenitor?

Para mi, eso es lo cuerdo, lo sensato, lo normal, lo Unico aceptable, lo
absolutamente |6gico. Lo ilégico es concebir que en este caso, pueda

alguien pensar distinto.



Decir que la excepciéon confirma la regla, es una frase que todos hemos
escuchado en algin momento de nuestras vidas y al igual que la mayoria
de proverbios que se repiten en las distintas lenguas, deriva de la practica
repetitva de generaciones, que han encontrado los matices, las
contradicciones, las sorpresas, las diferencias inesperadas, que han
resultado de la confrontacion histérica del sentido comun, con las

complejidades de la realidad.

Y es precisamente esta frase, la que ratifica la imperiosa necesidad de la

tolerancia y de la amplitud de criterio.

La frase, no s6lo reconoce la existencia de normas y de leyes, sino, mas
bien, apunta, a que ciertas excepciones, en vez de debilitar el ejercicio de

la ley, la fortalecen e incluso prueba su necesidad.

La mayoria de nosotros hemos confiirmado -y con situaciones cotidianas-
que la aplicacion, a rajatabla y en sentido estricto de la ley, puede llevar a

consecuencias inversas a las que perseguia la justicia.

Tomaré como ejemplo el Contrato de Matrimonio, al cual, el Estado
reconoce la necesidad de proteger, reconocer y promover la uniéon legal
de una pareja, con el fin de fundar una familia, vivir juntos y auxiliarse

mutuamente.

No obstante, al legalizar el divorcio, el mismo Estado reconoce que existen
situaciones excepcionales, frente a las que, mantener el matrimonio a toda
costa, puede dafar a los miembros de esa familia, lo que demuestra, que
legislar sobre el divorcio — aceptandolo cabalmente como excepcioén - no
anula las leyes sobre el matrimonio, sino simplemente, reconoce la

indispensabilidad de introducir tales excepciones.

Igual sucede con el Sacramento del Matrimonio, en la Fe, Doctrina o
Religibn Catdlica, cuyo caracter indisoluble esta fundamentado en las
palabras de Cristo, cuando dijo a sus discipulos: “ Lo que Dios ha unido que

no lo separe el hombre ”. Adn asi, son los mismos hombres — y en este

contexto, utilizo la palabra hombres, en sentido literal, pues la jerarquia de la



Iglesia Catdlica esta compuesta exclusivamente por hombres-- los que
encuentran cada vez mas excepciones, para anular el imperio de la nhorma

O principio religioso.

El cuarto mandamiento de la Iglesia que dice “Honrarés a tu padre y a tu
madre” es objeto de excepcion, brutalmente diafana, en el caso de
incesto, con su castigo, porque no cabria que per se, se mantenga tal

precepto.

Es por ello que incluso la ley civil, manda, para esos casos, en consecuencia,

retirar la Patria Potestad y castigar severamente a los violadores.

Estos son sélo algunos ejemplos de los que me valgo, para justificar y
demostrar que la despenalizacion del aborto en caso de violacion a

mujeres sanas, debe constituir una excepcidbn mas,a las reglas de

“Inimputabilidad en casos de violacidon sexual”, por lo que, y con los
ejemplos citados anteriormente, la despenalizacién no implica de ninguna
manera, dejar de castigar abortos cometidos en circunstancias diversas a

la que expongo.

Pretender dejar sin valor al Derecho a la Vida, seria no sélo inconstitucional
desde el punto de vista legal, sino, despiadado y descabellado. No
obstante, no solamente las grandes religiones y los estados modernos, sino
también las leyes mas progresistas, encuentran condiciones excepcionales,

en las que este Derecho se ve a través de una luz diferente.

Tal es el caso de las guerras, en las que hombres y mujeres en la plenitud de
sus facultades, son enviados a arriesgar la vida y a perderla en muchas

ocasiones, por alguna causa que pretende una mejor vida para cierto

grupo.

Me atreveria a decir en este ambito, que no existiria razdn capaz, por cuya

defensa, se sacrifique la vida de seres humanos.



Quienes consideran que el aborto es inaceptable en toda circunstancia,
por terrible que ésta sea, argumentan el derecho que tiene el ser humano

pleno y completo, para nacer, desde que el 6vulo haya sido fecundado.

Otros consideran que no se puede hablar de ser humano pleno, completo y

viable, sino después de las ocho o doce semanas de gestacion.

Y naturalmente que existen argumentos morales, cientificos y éticos a su

favor.

Empero, creo que la discusibn no puede ni debe basarse en el tiempo
desde el cual se considera al feto como un ser humano - aun cuando lo

fuera desde el primer instante — sino en el derecho de la mujer.

Porque el problema va mas alla.

Estriba, en efecto, en que, sobre un acto arbitrario, violento, inhumano y

perverso, la mujer que lo ha sufrido, tiene el absoluto derecho de decidir.

Por ello, existen paises como Francia, que reconociendo en su Constitucion
el Derecho a la Vida desde la Concepciéon hasta la Muerte Natural, han
legislado simultAneamente a favor del aborto, reconociendo el derecho de

quien piensa distinto.

La despenalizacion del aborto para casos de violaciones a mujeres sanas,
no es ni siquiera un acto de compasion para quienes han sido agredidas en
lo mas intimo, ultrajadas, humilladas, ofendidas en lo mas profundo de su
ser, maltratadas y degradadas, lastimadas, sino que, es un Derecho que

tienen, para decidir sobre la conservacion del producto de la violacion.

Es, en definitiva, como lo dije antes, la excepcion que confirma la Regla de

“Grandiosidad” de la vida.

Sostengo, en suma, que cuando el embarazo es producto de una violacion,
sin que importe quienes sean, victima y agresor, debe despenalizarse el

aborto, si se lo practicara.



Mas razones en favor de mi Tesis.

- Porgque los argumentos de tipo moral — la opinidn de la Iglesia Catdlica de
nuestro pais - no pueden constituirse en vetos absolutos y rigidos, a los que el
ordenamiento legal y social responda y se someta, pues, si asi se hiciese, es
decir, si imperase una determinada concepciéon moral, la del valor
intrinseco de la vida, el Estado desconoceria las libertades de conciencia y

de religién, proclamadas en la Constitucién Politica.

- Porque otorgarle personalidad juridica al nasciturus — no nacido - y
reconocerle derechos fundamentales, no debe conducir a quitarles -
negacion criminal - los derechos de las mujeres embarazadas, entre otros, el
de la autonomia procreativa y el derecho a decidir libremente sobre su

cuerpo.

- Porque, al penalizarse el aborto por violaciéon a mujeres sanas, el Estado
aplica cargas excesivas e innecesarias a las mujeres, pues las obliga a
asumir una maternidad impuesta y provocada con violencia, lo que
significa restriccion desproporcionada de sus derechos fundamentales, bajo

el pretexto de la sacralidad de la vida.

- Porque es absurdo lo que sostienen como un axioma los antiabortistas, que
el Unico fin que tenemos las mujeres es ser madres, en cuyo caso, todo
aborto, atentaria contra ese principio, contrariando nuestra propia

naturaleza.

Semejante consideracion, ratificaria la concepcion biologista, que lleva a
ahondar las diferencias entre hombres y mujeres, legitimando

adicionalmente, la corriente discriminatoria de género.

- Porque no se puede obligar a ninguna mujer, a tener un hijo de alguien a
quien no sélo no quiere, sino que aborrece, por haber sido el autor de
violacidn en su contra, que ademas la ha dejado embarazada. Es inaudito
que, en pleno siglo XXI, existan quienes anteponen argumentos pseudo

morales, por encima de los derechos de una victima de violacion.



- Porque - y no estoy utilizando el argumento de que la mujer es libre de
hacer con su cuerpo lo que desee - un ser humano fue obligado por otra
persona o grupo de personas, a realizar una practica sexual violenta y
extremadamente desagradable, cuyo recuerdo - el fruto de la violacién, de
conservarlo contra su voluntad - le acomparfiara toda su vida y la hara sufrir

cada vez que se presente, convirtiéndole su vida en un holocausto.

- Porque no se trata de cualquier delito, se trata de un delito que, desde el
punto de vista de la psicologia de la mujer-victima, la hace avergonzar, del
cual, el machismo y la desviacion de valores existente en la sociedad, teje
cualquier tipo de conjeturas, que se hacen generalmente publicas y que
extienden y profundizan el dolor. Es uno de los delitos que conmueve mas el
entorno familiar de la victima, la que muchas veces es responsabilizada,

aunque sea parcialmente, y hasta inculpada, por lo sucedido.

- Porque en nuestro pals, todo el proceso de denuncia, de investigacion
policial, los examenes forenses, la reconstruccion del caso y hasta la
atencion médica requerida, al ser efectuados por personas no
especializadas en el area, resultan un calvario adicional para la mujer
violada, quien, muchas veces, por evitarse estas malas practicas, renuncia a
su derecho de denunciar lo sucedido y al castigo de los delincuentes
involucrados. Las noticias de lo ocurrido, publicadas a través de la prensa,
constituyen otro estigma, una real via crucis que la agraviada debe
sobrellevar. Y no hablemos de los comentarios, las miradas, los gestos y las
actitudes, que asumen amigos, conocidos, compaferos de trabajo y la

gente comun, ante la presencia de la victima.

- ¢CoOmo es posible entonces, que haya quienes opinen, que a todo lo
anterior, haya que agregar — soportar - un embarazo, un parto y la crianza
de un nifo, no sélo no deseado que ya es bastante, sino producto de un
acto aborrecido por la madre? ¢(Con qué derecho se puede obligar a

alguien a semejante condena?

- Porque vy sin sostener que el nifio no tiene la culpa de lo sucedido, no
cabe considerar, que la terminacién inmediata del embarazo, sea castigo

de ninguna especie para el futuro ser, porque, ademas, no es ese el fin con



el que la practicaria. Hacerlo, es parte del manejo terapéutico de la
paciente, quien rechaza tener dentro de si al engendro de su violacion. Y la
paciente tiene derecho a ser tratada asi, porque el aborto es en este caso
un procedimiento terapéutico, para garantizar la sanacién - curacién -

mental y fisica de la victima de violacién.

- Porque el marco constitucional vigente, al consagrar y reconocer como
derechos fundamentales, la libertad de conciencia y religiosa, el libre
desarrollo de la personalidad, entre otros, tacitamente alentaria la

existencia del derecho al aborto y consecuentemente su despenalizacion.

- Porque el Estado ecuatoriano, debe responder a los compromisos
adquiridos en la Conferencia Internacional sobre Poblacion y Desarrollo (El
Cairo, 1994) y en la Cuarta Conferencia Mundial de la Mujer (Beijing, 1995),
respecto a adoptar medidas que garanticen la plena vigencia de los
derechos sexuales y reproductivos, entre ellos, el derecho a la libre opcion

de la maternidad.

- Porque vy sin que crea que lo que se hace en paises desarrollados — de lo
que se ha dado en llamar, el Primer Mundo - sea lo que debe orientar a los
demas, a los restantes y a la humanidad, en Ecuador debemos seguir las
corrientes alentadas y aplicadas en muchos paises, que si lideran la
evoluciéon de las ideas, en los cuales se exige la institucionalizacion de la
despenalizacion del aborto, bajo amenaza de la aplicacidon de sanciones,
como el aislamiento, por Organismos Internacionales que vigilan vy
defienden el derecho de las personas, como sucede en México y Colombia,

para citar dos de nuestra misma naturaleza.

Corrientes de este mismo género, en otros paises, veremos poco después.

- Porque los embarazos no deseados tienen implicaciones negativas
gravisimas sobre la salud mental de las madres y de los propios hijos,

productos de violaciones.

- Porque ser madre supone una decisibn y no cabe ninguna duda que

cuando existe violacién, no puede hablarse del deseo de ser madre.



- Porque obligarle a una mujer a conservar el embarazo y tener un hijo,
atenta contra una de las corrientes mas defendidas actualmente en casi
todo el orbe, el de la Planificacion Familiar, que quiere también decir, que

hay que planificar la propia concepcion.

- Porque es inhumano que se le imponga a una mujer violada, que no
quiera conservar la gestacion, tener un hijo que pueda constituir una
amenaza de por vida, porque esta mas que probado en la actualidad, que
hasta los caracteres adquiridos se transmiten, no se diga las taras mentales
de los progenitores, sin que el autor de una violacion, pueda escaparse de

la categoria de tarado mental.

- Porque dependiendo de una serie de factores, que pueden agravar,
nunca disminuir la situacion presente y futura de una mujer, al conservar tan
sOlo y mucho peor, al tener que alumbrar y mantener un ser no querido,
rechazado, por ser fruto de una violacion, seria una verdadera aberracion y
una monstruosidad, obligar a mantener tal estado y a tener el hijo. Digo que
se trataria de una imposicion, porque prohibir la practica del aborto,
produce ese resultado. Considérense casos de mujeres tiernas y hasta
psiquica y mentalmente nifias — una fecundaciéon podria producirse desde
tempranisima edad, desde menos de diez afios — o adolescentes, nifias y

adolescentes que pudieran haber contraido matrimonio, o adultas casadas.

La sola insinuacién de la conservaciéon de su estado - el del embarazo -

causado por violacion para cualquiera de estos casos, repugna.

- Porque la vida y la salud de las mujeres son derechos humanos basicos,
contra los que se atenta y que son, en sentido estricto, destruidos por una
violacibn que produce un embarazo, lo que vale decir, destruidos por el

embarazo mismo.

- Porque la lucha por la despenalizacion del aborto en caso de violacién a
mujeres sanas es en el Ecuador un asunto de salud publica, de derechos

humanos y de justicia social.



- Porque es absurdo creer que la penalizaciéon del aborto limite su practica o
solucione el problema. Por el contrario, favoreciendo y forzando la
clandestinidad, pone en altisimo riesgo la vida de las mujeres. En esta
materia ademas, es menester relevar, que el indice de personas juzgadas

por estos actos, es minimo en Ecuador.

- Porque es imposible soslayar una verdad, que en efecto, el aborto es un
de los mayores Problemas de Salud Publica. Aunque no existan cifras
especificas sobre la practica abortiva en el Ecuador, se sabe que ésta es la
segunda causa por la que las mujeres ingresan a hospitales y clinicas,
presentando ruptura o perforacién uterina e infecciones, porque el aborto
es practicado en condiciones no asépticas, especialmente en los sectores

humildes de la poblacion.

Estos que son para mi algunos de los planteamientos importantes para la
discusion, tienen categoria de argumentos con los que acompafaré la
defensa de los derechos humanos de las mujeres, la lucha del movimiento
social de mujeres - sin llegar a convertirme en feminista - las movilizaciones,
resistencias e incidencias que se deberan realizar, para evidenciar una
posicion inconforme frente a un Estado, que a pesar de considerarse
democratico, pluralista, independiente, social y pluricultural, sigue
rigiéndose por 6rdenes moralistas y religiosas anacrénicas, un Estado que no
equilibra su sistema de justicia, donde existen perdones y olvidos para
criminales reconocidos y castigos y sentencias para mujeres que deciden
sobre su cuerpo y toman medidas autébnomas y libres cuando han sido
victimas de tal vez uno de los actos mas representativos de la vejaciéon y

agresidon en contra de ellas.

Pienso que es indispensable que de este debate sobre la despenalizaciéon
del aborto en caso de violacibn a mujeres sanas, se desprendan las
absolutas aunque veladas posiciones y radicales argumentos con los que se
menosprecia a las mujeres, a sus cuerpos y a sus derechos en aras de
conservar la fe, la moral o las buenas costumbres, debiéndoselo colocar
mas bien en el terreno politico — entendida la politica como una virtud y no

como un defecto - en el de la salud publica y en el del respeto, en el del



reconocimiento y en el de las garantias de los derechos humanos de las

mujeres ecuatorianas.

No olvidemos, como lo dije en uno de los primeros capitulos de esta tesis,

que en nuestro ordenamiento juridico existe una inconsistencia, pues la

Constitucion de la Republica, ampara al nuevo ser ” desde que se
produce la concepcion, siendo ésta, la simple fecundacion, es decir, la
unién del espermatozoide con el 6vulo, en tanto el Cédigo Civil, asigna,
para efectos juridicos, la categoria de persona, al nacido que hubiere sido
separado de su madre y que haya vivido 24 horas, porque si perece antes,

considera que nunca existio.

Toémese en consideracion, como respaldo de lo manifestado, que en el afio
1989, el Codigo Civil fue reformado, estableciéndose en el Art. 60, que el
nacimiento de una persona fija el principio de su existencia legal, desde que
es separada completamente de su madre. Si la criatura muere en el vientre
materno, o perece antes de estar completamente separada de su madre,

se reputara no haber existido jamas.

En 1991, el Centro Ecuatoriano para la Promocidon y Accion de la Mujer,
publicé la obra, Mujer y Derecho Penal, que contiene las memorias del Taller
de Andlisis del Cédigo Penal Ecuatoriano, de donde sale la primera
propuesta de reforma al Cdédigo Penal Ecuatoriano, con perspectiva de

género, en relaciéon a delitos sexuales y violencia intra familiar.

Respecto del aborto, en el contexto del andlisis, acogiendo la propuesta del
CLADEM (Comité de América Latina y el Caribe para la Defensa de los
Derechos de la Mujer) se formula la necesidad de la despenalizacion del
aborto, cuando es consentido por la mujer — y sin que sea igual, debiendo
decirse también, cuando sea buscado, querido y necesitado por ella -
propuesta que reivindica la libre opcibn de la maternidad, su libertad
individual en la reproduccién humana, no como una obligaciéon impuesta
socialmente; ejercitado como su derecho a interrumpir un embarazo por

razones terapéuticas, de edad, econémico-sociales.



Se plantea que la conducta que si debe continuar penalizada, es el aborto
no consentido por la mujer, que constituya un riesgo para su vida y una

fuente de enriquecimiento y explotacidn para los terceros que lo practican.

Son tan ineficientes en la practica judicial las normas legales que penalizan
el aborto, que dada la clandestinidad de esta practica, con muy poca
frecuencia se tramitan causas penales y aln mas escasas son las sentencias
condenatorias por este delito. Esto ocurre en todos los paises en los que el

aborto es penado.

Ademas, cabe anotar que la produccion bibliografica ecuatoriana
respecto del aborto, en términos juridicos, ha sido mas bien reducida,
planteandose opiniones que van desde la defensa a ultranza de la norma
legal, tal como esta tipificada, el aumento de penas para las mujeres que
se practican un aborto, hasta las expresiones que bogan por su

despenalizacion, urgiendo la necesidad de reformar el Cédigo Penal.

Muchos de los juristas que han escrito sobre el aborto, se han limitado a
hacer sefialamientos técnicos de codmo se debe actuar la prueba, sin asumir

una posiciéon a favor o en contra de su tipificacion y punicion.

La ilegalidad, la presién religiosa y social, la insensibilidad médica, la falta de
una educacion sexual adecuada, la clandestinidad obligada por la
normatividad penal, los prejuicios sociales y el irrespeto al derecho de
eleccidon de la mujer en cuestiones reproductivas, etcétera, ponen su cuota
para convertir al aborto en una situacién conflictiva e inculpatoria, que

afecta la salud fisica y mental de la mujer.

Seamos concientes que en nuestro pais, el aborto es una practica
ampliamente expandida. Aunque la ley lo tipifica como delito, éste no tiene
control ni freno, lo social ha superado a lo juridico, la norma penal ha
fallado en su cometido de impedir la comisibn de este delito — a criterio de

la legislacién vigente, digo, no del mio - a través de su punicion.

Es importante que desde la cotidianidad, se vayan creando nuevos valores

éticos, culturales y sociales hacia la consecucion de unas relaciones mas



libres, solidarias e igualitarias entre hombres y mujeres, lo cual no quiere
decir, desde ningun punto de vista, que se despenalice el aborto en

cualquier circunstancia.

3.1.1 El aborto en el campo de la salud

En Ecuador, de acuerdo, a la Investigacion sobre Salud y Derechos

Reproductivos y no obstante las dificultades de registro, se estima que:

En 1.992, el aborto ocupé el cuarto lugar como causa de morbilidad

femenina, con una tasa de 39.6% por 10.000 mujeres.

En los hospitales especializados de Gineco-obstetricia, 10 a 12 pacientes de
cada 100 mujeres hospitalizadas, lo estan por aborto, razén por la cual se

absorbe hasta un 60% de los recursos de esos departamentos.

Segun un estudio del Ministerio de Salud, 75.7% de las mujeres tratadas por
aborto, tienen mas de 21 afnos, el 55.1% estan casadas, el 12% son
empleadas publicas, el 10% empleadas privadas y el resto trabajadoras

autéonomas.

Estos datos han servido de base, para que en el pais se empiece a asumir el

problema del aborto, como un problema de salud publica.

Su prevencioén y reduccion, se la plantea como una estrategia para reducir
los costos de la atencibn médica intra hospitalaria y para precautelar la

vida e integridad de la mujer.

El Dr. Luis Humberto Abarca Galeas, en su libro "El Aborto en el Derecho
Positivo Ecuatoriano”, analiza la tipificacion del delito, su clasificacion y la
protecciéon especial de la vida del menor en toda la legislaciéon

ecuatoriana.

Me parece importante mencionar algunas de las conclusiones vy
recomendaciones de reformas legales que el autor formula al finalizar su

obra. Estas son:



1.- El aborto terapéutico, como el eugenésico, en tanto excusas
absolutorias, son muy restringidas, por lo que es necesario ampliarlos, para
que el primero comprenda también a los gestantes que se desarrollan
anormalmente por cualquier causa; y, el segundo comprenda a todos los

embarazos derivados de un delito sexual;

2.- El aborto consentido es el que mayores estragos provoca, especialmente
en las menores de edad y de escasos recursos econdémicos que han
concebido a causa de un delito sexual, las que, ante la necesidad de
ocultar el embarazo, se ponen en manos de empiricos o de médicos que
por lucro se prestan a la practica abortiva, sin observar las mas elementales
medidas de seguridad médica para la salud de la mujer, provocando, en
muchos casos, gravisimas consecuencias en su organismo y hasta su
muerte; por lo que es conveniente que alguna entidad de salud o estatal,

provea de la asistencia necesaria a estas jovenes;

3.- Para que por el aborto consentido, responda la mujer que consiente que
se le practique el aborto, el actual Art. 443 del Codigo Penal, debe sustituirse
por uno que diga: "El que por alimentos, bebidas, medicamentos o
cualquier otro medio hubiere hecho abortar a una mujer que ha consentido
en ello, serd reprimido con prision de dos a cinco afos. En igual pena
incurrird la mujer que voluntariamente hubiere consentido en que se le haga

abortar.”

4.- Para que nuestro sistema penal sobre el aborto, contemple ampliamente
el aborto terapéutico y eugenésico, como excusas absolutorias, deben
sustituirse los numerales 1 y 2 del actual Art. 447 del Cédigo Penal, por otros

que digan:

1.- Si se ha hecho para evitar un peligro para la vida o salud de la madre, o
cuando el gestante que lleva en sus entrafias, sea anormal o exista el
peligro de que nazca con una enfermedad congénita; siempre que en

cada caso, el peligro no pueda ser evitado por otros medios; y,



2.- Si el embarazo proviene de un delito sexual, sea la mujer normal o
anormal. También cuando uno o ambos progenitores padezcan una

enfermedad hereditaria transmisible.

Constituye un avance extraordinario, el hecho que el autor haga
propuestas de avanzada, al formular como excusa absolutoria — eximencia -
el embarazo proveniente de un delito sexual, cometido naturalmente, en

mujeres sanas.

3.2 PAISES EN LOS QUE SE PERMITE EL ABORTO

Numerosas organizaciones civiles de América Latina y el Caribe, realizan
hoy, diversas acciones para demostrar y hacer visibles las consecuencias del
aborto en la salud de las mujeres, a fin de que los Estados y los miembros de
los parlamentos, tomen conciencia de que la penalizacidon de ese hecho,

no disminuye su practica.

En este marco, la organizacién no gubernamental SI MUJER, de Nicaragua,
publicé en Internet un estudio de Ana Maria Pizarro, que informa sobre la
situacion de la Mortalidad Materna, la Legislacion sobre el Aborto, la
Influencia de los Cultos Religiosos sobre este tema y las Causales por las que

el mismo es permitido en algunos paises de América Latina.

De acuerdo con las Tasas de Mortalidad Materna (TMM), del dltimo informe,
Estado de la Poblaciéon Mundial, UNFPA (The United Nation Population Fund),

2004, la situacion es la siguiente:

En Argentina, el aborto ocupa el primer lugar como causa de muerte
materna; la TMM es de 82 por cada 100 mil nacidos vivos, porque el aborto
es considerado un delito contra la vida, aunque no sea punible por
violacion o como resultado de un atentado al pudor de una mujer “idiota o

demente” (1984).



En Bolivia, cuya TMM es de 420 por 100 mil nacidos vivos, el aborto ocupa
una de los primeros lugares dentro de las causas de muerte materna. El
estado reconoce y alienta la religidon catdlica, apostélica y romana; no se
establece el derecho a la vida desde la concepcion. El aborto es delito
(1993), salvo cuando el embarazo es producto de violacién, rapto no
seguido de matrimonio, estupro, incesto y cuando se evita un peligro para
la vida o la salud de la mujer, lo que se explica por el bajo grado cultural,
tecnolégico y cientifico del que todavia adolece aquél pais, acaso el

menos desarrollado de América del Sur.

En Brasil, el aborto es la cuarta causa de muerte materna, 260 casos por 100
mil nacidos vivos. Se estima que cada afio se realizan entre 700 mil y un
millén de abortos. El estado es laico segun la Constitucion. No incorpora el
derecho a la vida desde la concepcién. El aborto es reconocido como

delito contra la vida.

En 27 hospitales de 12 de los 26 estados que establecen la legalidad del
aborto desde 1988, se brindan servicios de aborto, entre ellos Rio de Janeiro

y San Pablo, una de las ciudades mas grandes del mundo.

El aborto es considerado licito, cuando el embarazo es producto de una
violacién o cuando implica un grave riesgo contra la vida de la gestante. La

norma permite la interrupcién antes de las 20 semanas de gestacion.

En Colombia, la segunda causa de muerte materna es el aborto, 130 por
cada 100 mil nacidos vivos. Hasta 1991 regia el Concordato, tratado
internacional celebrado con el estado Vaticano, algunos de cuyos articulos
fueron declarados inconstitucionales. No incorpora el derecho a la vida
desde la concepcién. El Cédigo Penal consideraba toda forma de aborto
como un delito contra la vida y la integridad personal (1980). Esto cambi6
con la ultima reforma al Cédigo Penal, mediante la cual se despenaliza la

practica del aborto en ciertas circunstancias.

La tasa de muerte materna en Costa Rica, es de 43 por 100 mil nacidos
vivos. La tasa de aborto inducido es de 10.36 por cada mil mujeres de 15-49

afnos (1995). El 12.4 por ciento de las muertes maternas fue por aborto en el



periodo 1990-1994. La religidn del estado es la catdlica apostélica y romana,

por Constitucion.

El articulo 75 de la Constitucidn Politica permite que la jerarquia catdlica se
inmiscuya en todos los asuntos relativos a la sexualidad y a la reproduccion.
El aborto es considerado un delito. El aborto terapéutico esta autorizado

cuando esta enriesgo la vida y la salud de la muijer.

En Chile, el aborto es la primera causa de muerte materna, con una tasa de
31 por 100 mil nacidos vivos. La Constitucion asegura la libertad de
conciencia; no incorpora la defensa de la vida desde la concepcién,
aunque la jerarquia catolica pretendia en el aino 2000, modificar el texto
constitucional que dice: “las personas nacen libres e iguales ante la ley” por

“las personas se conciben libres e iguales ante la ley”.

Desde finales de la dictadura de Augusto Pinochet, el aborto es ilegal en
todos los supuestos, dado que derogd el aborto terapéutico que regia
desde 1931.

Se considera crimen y simple delito contra el orden de las familias y la

moralidad publicas.

En el caso de Ecuador, la tasa de mortalidad materna es de 130 por 100 mil
nacidos vivos. La Constitucion garantiza a toda persona, la libertad de
conciencia y de religion; en lo relativo a la familia, el hijo debe ser protegido
desde su concepcion. El aborto se acepta cuando existe peligro para la
vida o la salud de la madre y en casos de violacion o estupro contra mujer

“idiota o demente” (1971).

La tasa de mortalidad materna en El Salvador, es de 150 por 100 mil nacidos
vivos. El aborto es una de las primeras causas. En 1998 se registraron 7,436
hospitalizaciones por aborto. No incorpora la defensa de la vida desde la
concepciodn y el Cédigo Penal de 1973, que permitia el aborto terapéutico
por violacion, razones eugenésicas, y el aborto culposo cometido por la

mujer, fue derogado en 1998. El nuevo Cdodigo Penal considera ilicito todo



tipo de aborto. Se lo tipifica entre los delitos relativos a la vida del ser

humano en formacion.

En Guatemala, la tasa de muerte materna es de 240 por 100 mil nacidos
vivos. En el afio 2000, la tasa de mortalidad materna era de 153 por 100 mil
nacidos vivos, de los cuales, el 9.5 por ciento lo son por aborto provocado.
En este pais, el aborto es considerado un delito y sélo se lo permite para

salvar la vida de la muijer.

En Honduras, cuya TMM es de 110 por 100 mil nacidos vivos, el aborto ocupa
desde hace 25 afios la segunda causa de ingreso hospitalario. El estado
constitucionalmente esta separado de la iglesia; desde 1982 se establece
que: “al que esta por nacer se le considerara nacido para todo lo que le

favorezca”.

Desde 1997, se derogaron por decreto, los articulos aprobados por el
parlamento que despenalizaban el aborto por razones terapéuticas,

eugenésicas y juridicas.

En México, el aborto es la tercera o cuarta causa de muerte materna y
constituye el 25 por ciento de los ingresos del Hospital General de la Ciudad

de México. La TMM es de 83 por 100 mil nacidos vivos.

La Constitucion establece que todo hombre es libre de profesar la creencia

religiosa que mas le agrade.

No incorpora la defensa de la vida desde la concepcion. El régimen

federado permite legislaciones diferentes en los estados.

En agosto del 2000, fue aprobada una reforma favorable a la legislacion del
aborto, en el Distrito Federal, ocasionando un importante debate nacional,

sobre el aborto por violacion.

El aborto no es punible, si es causado por la imprudencia de la mujer
embarazada, como resultado de violaciébn, o cuando corra peligro de

muerte. Por razones eugenésicas, esta permitido en 12 de los 32 estados y



en el Distrito Federal. En el 2000, la causal de peligro de muerte de la

madre, se incluyd en todos los estados.

En Nicaragua, el aborto es de las primeras causas de muerte materna
hospitalaria, desde 1980. La TMM oscila entre 250, 230, 142 u 86 por 100 mil

nacidos vivos, segun diversas fuentes oficiales.

Segun la Constitucion, el Estado no tiene religion oficial, ni incorpora la
defensa de la vida desde la concepcion; por decreto presidencial rige el

Dia Nacional del Nifio por Nacer, desde el 25 de marzo del 2000.

El Codigo Penal vigente, establece el aborto entre los delitos contra la vida.

El nuevo Cdédigo Penal (2001), incorpora como delito, el dafio fisico o
psicolégico en el no nacido, imponiendo penas de 5 afos de carcel,
inhabilitacion absoluta para el ejercicio de la profesion y el cierre de las
clinicas o consultorios por 8 afios, para los prestadores del servicio. El
Cdédigo Penal vigente desde 1871, permite el aborto terapéutico, no
establece causales, la mujer debe contar con la autorizacién del conyuge o

de un pariente cercano.

En Panama, el aborto ocupa el tercer lugar entre las primeras causas de
muerte materna; la TMM es de 160 por 100 mil nacidos vivos. La
Constitucion establece la libre profesion de todas las religiones; no se

incorpora la defensa de la vida desde la concepcion.

El aborto es considerado un delito y el Cédigo Penal desde 1982, establece
tres causales de eximencia - exencidén -: la ética, la terapéutica y la

eugenésica.

En Paraguay, el aborto es la primera causa de muerte materna; la TMM es
de 170 por 100 mil nacidos vivos. Se establece la proteccién de la vida
desde la concepcidon (1992), el aborto es considerado un delito y la

legislacion permite el aborto terapéutico desde 1937.

En Perq, el aborto es la segunda causa de muerte materna. La TMM es de

410 por 100 mil nacidos vivos. La Constitucion Peruana reconoce a la Iglesia



Catdlica, como elemento importante en la formacién histérica, cultural y
moral de este palis; ademas, menciona al concebido, como sujeto de

derecho en todo cuanto le favorezca.

El aborto es un delito y desde 1997, el personal de salud estad obligado a
denunciar a las mujeres que lo cometen. En el 2002, un ministro de estado
reglamento la inscripcion de los concebidos, la que debia realizarse en las
unidades de salud. Se permite el aborto terapéutico para salvar la vida de

la madre y para evitar un mal grave y permanente de la mujer.

En Puerto Rico, la TMM es de 25 por 100 mil nacidos vivos. Rige la
Constitucion estadounidense, en la que el aborto es legal desde la
expedicion de la sentencia de Roe vs. Wade, por el Tribunal Supremo de los

EEUU., que lo legalizé en 1973, por excepcion.

El Codigo Penal de ese pais, establece una pena de 3 afios de carcel, si no

hay autorizacibn médica para conservar la salud o la vida de la madre.

En Republica Dominicana, la TMM es de 150 por 100 mil nacidos vivos. Se ha
aprobado el reconocimiento de los derechos del no nacido. La iglesia
catolica tiene wuna fuerte influencia en todas las decisiones
gubernamentales, relativas a la sexualidad y la reproduccién, logrando que
la prohibicién de todo tipo de aborto se mantenga vigente, excepto para

salvar la vida de la mujer.

En Uruguay, el 25 por ciento de las muertes maternas es por aborto; la TMM
es de 27 por 100 mil nacidos vivos. La Constitucion establece la libertad de
cultos, dado que el estado no respalda a religidbn alguna; no incorpora el

derecho a la vida desde la concepcion.

El aborto es considerado un delito. Desde 1938 se acepta la eximencia

— exencion - terapéutica, ética y social, para la realizacién del aborto.



3.2.1 Otras consideraciones legales, respecto del tratamiento del aborto, en

mas paises

Se estima que cada afo, 46 millones de mujeres alrededor del mundo,

recurren al aborto inducido, para terminar con un embarazo no deseado. 22

El tratamiento legislativo que se le ha dado al aborto, varia enormemente
de un pais a otro, observandose una tendencia hacia la adopcioén de leyes

mas liberales.

Desde 1985, 19 naciones han liberalizado sus leyes al respecto.

Actualmente, el 62% de la poblacidn mundial, vive en 55 paises, en los que
el aborto inducido esta permitido, ya sea sin restricciones en cuanto a su
causa, 0 por razones socioeconémicas; mientras que el 25% vive en 54
paises que lo prohiben completamente, o que lo permiten sélo para salvar

la vida de la mujer. 23

Tipos de legislacidon sobre aborto en el mundo

1.- Prohibicién total sobre el aborto

Las leyes mas restrictivas son aquellas que prohiben el aborto en cualquier
situacién y se encuentran en paises que constituyen aproximadamente el

0,4% de la poblacién mundial.

Dichas leyes definen el aborto como un delito y aplican sanciones al
proveedor y, con frecuencia, a la mujer que se somete al mismo. Algunos
ejemplos de paises que contienen disposiciones en este sentido son Chile y

El Salvador.

2.- Aborto permitido para salvar la vida de la mujer

22 Alan Guttmacher Institute (AGI), Sharing Responsibility: Women, Society and
Abortion Worldwide. New York, 1999, p. 25.

23 Estas cifras se refieren a paises con poblaciones de mas de un millén de
habitantes.



Son leyes ligeramente menos restrictivas, las que permiten el aborto para

salvar la vida de la mujer embarazada.

Estas leyes existen en paises que constituyen aproximadamente el 24,9% de

la poblacién mundial.

Muchas de estas leyes eximen explicitamente del castigo a los proveedores
gue realizan el aborto, o0 a las mujeres que se someten a él, cuando su vida

esta en peligro.

Otros paises permiten a proveedores y pacientes presentar la excepcion de
"estado de necesidad’, en el momento del juicio. Algunos ejemplos de
paises que contienen disposiciones en este sentido son Panama, Paraguay y

Venezuela.

3.- Aborto permitido por razones de salud fisica

Estas legislaciones, ademas de autorizar el aborto para salvar la vida de la

mujer, lo permiten para proteger la salud fisica de la mujer embarazada.

Estas leyes existen en paises que constituyen aproximadamente el 9,8% de la

poblacién mundial.

Dichas leyes exigen, dependiendo de los casos, que la lesibn que amenaza
la salud sea grave o permanente. Algunos de los paises ubicados en esta
categoria, ademas de autorizar el aborto para salvar la vida de la mujer,
también lo exoneran de pena, en casos de violacidn, incesto o
malformaciones fetales. Algunos ejemplos de paises que contienen

disposiciones en este sentido son, Argentina, Suiza, Tailandia y Uruguay.

4.- Aborto permitido por razones de salud mental

En esta categoria, ciertas legislaciones, ademas de autorizar el aborto para
salvar la vida de la mujer y por razones de salud fisica, lo permiten para

proteger la salud mental de la mujer.

Estas leyes existen en paises que constituyen aproximadamente el 3,4 % de

la poblacién mundial.



En la mayoria de estos paises, la legislacidn reconoce explicitamente las

razones de salud mental para aceptar el aborto.

La interpretacidon del concepto de "salud mental' varia alrededor del
mundo. Puede abarcar la angustia psicolégica que sufre una mujer que ha
sido violada, la angustia mental provocada por circunstancias
socioecondmicas, o la angustia psicolégica de una mujer ante la opinién

médica de que el feto se halla en riesgo de haber sido perjudicado.

Algunos de los paises ubicados en esta categoria, también autorizan el
aborto en casos de violacion, incesto o de malformaciones fetales. Ejemplos
de paises que contienen disposiciones en este sentido son, Australia,

Botswana, Esparia, Israel y Portugal.

5.- Aborto permitido por razones socioeconémicas

En esta quinta categoria, las leyes, ademas de autorizar el aborto para
salvar la vida de la mujer, por razones de salud fisica y para proteger su
salud mental, permiten tener en cuenta los recursos econémicos de una

muijer, su edad, estado civil y el nimero de hijos vivos.

Estas leyes existen en paises que constituyen aproximadamente el 20,2% de

la poblacién mundial.

Asimismo, algunos de estos paises, reconocen explicitamente el acceso al
aborto legal en casos de violacidn, cuando el embarazo es resultado de
incesto y cuando existe una fuerte probabilidad de malformaciones fetales

serias.

Dichas leyes, por lo general, se interpretan de forma liberal. Algunos
ejemplos de paises que contienen disposiciones en este sentido son,

Finlandia, Gran Bretafia, India, Japon y Taiwan.

6.- Aborto sin restricciones



Finalmente, las leyes sobre aborto menos restrictivas, son aquellas que lo
permiten, sin que exista ninguna condicion relacionada con la causa, razén

o fundamento del mismo.

Este tipo de legislacibn se encuentra en paises que componen

aproximadamente el 41,4% de la poblacion mundial.

Es menester manifestar, empero, que en ciertos paises, el acceso puede
estar limitado por restricciones respecto a la edad de gestacion, por
requisitos de que terceras partes autoricen un aborto, o por periodos de
espera. Algunos paises con estas disposiciones son: Canada, Cuba, China,

Estados Unidos, Francia, Hungria y Puerto Rico.

Cabe también sefialar, que aun en los paises con leyes mas liberales sobre
aborto, para que éste sea calificado como legal — despenalizado - debe
estar condicionado a la voluntad — decision - de la mujer para practicarlo y

realizarse en hospitales y por personal calificado. 24

Existen 49 paises en los que el aborto no tiene restriccion alguna:

Sudafrica, Croacia, Italia, Rusia, Albania, Cuba, Kazajstan, Singapur,
Alemania, China, Kirguizistdn, Suecia, Armenia, Dinamarca, Latvia,
Tayikistan, Austria, Eslovaquia, Republica de Lituania, Tunez, Azerbaiyan,
Eslovenia, Macedonia, Turkmenistan, Bélgica, Estados Unidos de América,
Moldavia, Turquia, Bielorrusia, Estonia, Mongolia, Ucrania, Bosnia-
Herzegovina, Francia, Noruega, Uzbekistan, Bulgaria, Georgia, Paises Bajos,
Vietnham, Camboya, Grecia, Puerto Rico, Yugoslavia, Canada, Hungria,

Republica Checa, Corea del Norte y Rumania.

Otros paises lo permiten para salvar la vida de la madre, (52 paises):

24 Comité de América Latina y el Caribe para la Defensa de los Derechos de la
Mujer (CLADEM), Silencios publicos, muertes privadas. La regulacion juridica del
aborto en América Latina y el Caribe. Lima, 1998, p.34)



Afganistan, Guatemala, Mauricio, Republica Dominicana, Angola, Quinee-
Bissau, Mauritania, Senegal, Bangladesh, Haiti, México, Siria, Benin, Honduras,
Myanmar, Somalia, Brasil, Indonesia, Nepal, Sri Lanka, Iran, Nicaragua,
Sudan, Congo, Rep. Democratica Ilanda, Niger, Tanzania, Del-df, Kenia,
Nigeria, Togo, Costa de Marfil, Laos, Oman, Uganda, Chad Lesoto, Panama,
Venezuela, Egipto, Libano, Papua Nueva Guinea, Yemen, Emiratos Arabes
Unidos, Libia, Paraguay, Filipinas, Madagascar, Republica Centroafricana,

Gabén y Mali.

En Finlandia, Gran Bretafia, India, Japén, Taiwan y Zambia, se permite el
aborto para salvar la vida de las mujeres por razones de salud fisica y

mental, asi como por razones socioeconémicas.

Exclusivamente para salvar la vida de las mujeres y por razones de salud
fisica, el aborto esta permitido en (23 paises); Arabia Saudita, Argentina,
Bolivia, Burquina Faso, Burundi, Camerun, Corea, Costa Rica, Ecuador,
Eritrea, Etiopia, Guinea, Malawi, Marruecos, Mozambique, Pakistan, Perd,

Polonia, Ruanda, Tailandia, Uruguay y Zimbabwe.
Como lo dije antes, esta totalmente prohibido en Chile y El Salvador.

3.2.2 Liberalizacién de leyes sobre aborto desde 1994 25

- Albania: En 1996, Albania liberalizé significativamente su ley nacional. La
nueva ley, que es similar a una Directriz establecida por el Ministerio de
Salud de Albania en 1991, permite el aborto sin ninguna restriccidon durante

las primeras doce semanas del embarazo.

- Alemania: En 1995, con el fin de reconciliar las leyes sobre aborto de las
antiguas republicas de Alemania del Este y del Oeste, Alemania adopt6 una

ley que ampliaba las circunstancias bajo las cuales, el aborto estaba

> centro de derechos reproductivos, Hechos: Leyes sobre aborto en el mundo.
Cambios recientes y recomendaciones para la accion. Hoja informativa, New York,
1999.



permitido en lo que era Alemania Occidental, mientras que incrementaba

las restricciones sobre esta materia, en la antigua Alemania Oriental.

Bajo la nueva ley, la persona que aborta, no puede ser procesada durante
las primeras catorce semanas del embarazo y el aborto es posible, sin
ninguna razén gque lo limite. Pero las mujeres que buscan el aborto deben
cumplir ciertos requisitos de procedimiento y la mayoria de los abortos ya no

son cubiertos por el seguro médico nacional.

- Burkina Faso: En 1996, Burkina Faso enmendd su Cdédigo Penal, para
permitir el aborto en cualquier fase del embarazo, cuando la vida de la
mujer o su salud estan en peligro y en el caso de anomalias severas del feto.
El aborto también esta permitido durante las primeras diez semanas del

embarazo, en casos de violacion o incesto.

- Camboya: En noviembre de 1997, Camboya modific6 su altamente
restrictiva ley nacional sobre aborto. Ahora, éste esta permitido durante las

primeras catorce semanas del embarazo, sin ninguna restriccion.

- Guyana: En 1995, la ley sobre aborto de Guyana fue liberalizada
significativamente. Ahora esta permitido sin ninguna restricciéon durante las
primeras ocho semanas de embarazo. Después de las mismas, pero antes
de que hayan concluido las doce semanas, una mujer puede tener acceso
a un aborto en términos generales, incluyendo las consideraciones

socioeconoémicas.

- Seychelles: Promulgada en 1994, la Ley de Interrupcion del Embarazo
permite el aborto durante las primeras doce semanas del embarazo,
cuando la continuacién del embarazo implicaria un riesgo mayor para la
vida o para la salud fisica o mental de la mujer embarazada. La ley también
permite el aborto en casos de violacion, incesto, deshonra o trastorno

mental y en el caso de anomalias del feto.

- Sudéafrica: Promulgo la Ley de Eleccidn sobre la Interrupcion del Embarazo
en 1996, convirtiendo su ley sobre aborto, en una de las mas liberales del

mundo.



La Ley permite el aborto sin ninguna restriccion, durante las primeras doce
semanas de embarazo; dentro de las veinte semanas, en numerosas
situaciones; y en cualquier momento, si existe un riesgo para la vida de la

mujer, o si se presentan serias anomalias en el feto.

Por todo lo expuesto, creo que es indispensable que los gobiernos revisen su
ordenamiento juridico, modificando las leyes restrictivas sobre aborto, mas
todavia cuando estén en contraposicidon con la opinién, criterios y principios
alentados por Organismos Internacionales y peor cuando violan
Instrumentos Regionales o Internacionales que protegen los derechos
humanos de la mujer, entre otros, su derecho a la vida, a la salud, a la
libertad y seguridad, lo que, a mi modo personal de entender y juzgar, no
quiere decir, que se apoyen leyes que permitan el aborto sin restriccidon o en
situaciones generales, tal como lo vengo sosteniendo a lo largo del presente

trabajo.

Aceptada mi postura, los gobiernos deberian asegurar también la
existencia - dentro del &mbito permitido por la ley - y hasta prestar servicios

de aborto de calidad y seguros, para todos los estratos sociales.

Despenalizado el aborto, exclusivamente para cuando el embarazo fuese
producto de violacion - el equivalente seria su legalizacion - como légica
consecuencia, se impedirian los atropellos, equivocaciones e injusticias que
se causan, en los procesamientos actuales que se siguen en contra de las
mujeres que los han causado, asi como en contra de proveedores

calificados.

Se deberia distinguir en el tratamiento legal, a un personal capacitado,
respecto de aquellos sin entrenamiento, que por altas sumas de dinero
realizan abortos en condiciones deplorables, poniendo en riesgo la vida de

la mujer.

Despenalizado el aborto, esta problematica, de altisimo riesgo y extrema
gravedad, si bien no desapareceria por completo, disminuiria

notablemente.



Para lograr el objetivo, las ONGs deberian establecer coaliciones, junto con
gremios especializados y legales y con médicos y organizaciones médicas,
para realizar campafas informativas y educativas, en favor de la
liberalizacion de las leyes sobre aborto, para casos de violaciones a mujeres

sanas.

Las asociaciones de planificacion familiar, asi como los otros proveedores
de salud reproductiva, dentro del sector publico como del privado, deben
asegurar un facil acceso a métodos anticonceptivos, informacion y

programas sobre planificacion familiar, tanto a nivel urbano como rural.

Del mismo modo y dentro del marco permitido por la ley, el acceso a un
aborto seguro, también debe incluir servicios de post-aborto que, ademas
de proveer tratamiento médico adecuado, incluyan terapia y orientacion
educativa, segun lo establecido en los compromisos internacionales

adquiridos por los gobiernos en las conferencias mundiales.

3.2.3 Enfasis en la situacion actual de Colombia, uno de nuestros paises mas

proximos v el mas reciente en introducir reformas a su Cédigo Penal.

En junio del 2002, la Defensoria del Pueblo de dicho pais, realiz6 una
Audiencia Defensorial sobre Embarazo en Adolescentes. En ella se sefiald,
gue en Colombia se practican mas de 300.000 abortos al afio y que en las
condiciones de clandestinidad en las que se realizan, representan un riesgo

mayor para las mujeres.

A raiz de esta Audiencia, el Defensor del Pueblo de aquel entonces,
Eduardo Cifuentes, propuso la despenalizacion del aborto en Colombia, ya

que ese tema, debia ser considerado como un problema de salud publica.

A raiz de las declaraciones del Defensor del Pueblo, el representante ante el
Congreso de la Republica, Juan de Dios Alfonso, convoco un debate, bajo

el titulo “Maternidad Libre y el Problema del aborto en Colombia”, en el



Congreso Nacional, concurriendo al foro, organizaciones estatales, de la

iglesia y de la sociedad civil.

En el mes de mayo del 2003, se llevé a cabo, en la Camara de
Representantes del Congreso de la Republica, el debate “Maternidad Libre
y el Problema del aborto en Colombia”. En él participaron autoridades de
gobierno y la Defensoria del Pueblo. Ademas contd con la participacion de
mujeres, de organizaciones femeninas, de universidades, de entidades y

organizaciones no gubernamentales, asi como representantes de la Iglesia.

Simultaneamente, durante ese mes, la Senadora Piedad Cérdoba, organizé
una audiencia publica, en el marco de discusidbn del proyecto de Ley 58,
del 2002 por el cual se dictan normas sobre salud sexual y reproductiva y se

modifica el articulo 124 de la ley 599 de 2000.

Este proyecto de ley contemplaba, en su capitulo 3, circunstancias
especiales de exencién de penas para la mujer que causare su aborto, o
gue permitiese que otro se lo causase, en tres circunstancias: a) acceso
carnal violento, o acto sexual sin consentimiento, abusivo, de inseminacion
artificial o transferencia de 6vulo fecundado, no consentidas; b) que el
aborto fuese causado para evitar un riesgo inminente, debidamente
certificado, para la vida, la integridad personal o la salud de la madre; y, C)
que se establezcan en el feto patologias médicas o genéticas de gravedad

tal, que sean incompatibles con la vida humana.

Meses mas tarde, la senadora se vio obligada a retirar el proyecto de ley.

Si bien, en ambos eventos se mostré la critica situacién del aborto en
Colombia y el impacto en la vida de las mujeres, se observé la presencia de
fuertes sectores conservadores que se oponen a la despenalizacion. No
obstante, se logré poner en el debate publico la probleméatica y que
numerosos medios de comunicacion difundieran las diversas posiciones

existentes.



Evocando un poco la historia colombiana, en torno a esta materia y frente
a esta lucha, en el afio de 1979, la hija del ex Presidente Alberto Lleras
Camargo, Consuelo Lleras, puso a consideracion del Congreso, el primer
proyecto de ley que pedia despenalizar la interrupcion del embarazo,
cuando la madre estuviera en peligro, cuando el feto tuviera
malformaciones, o cuando fuera producto de un abuso. Su propuesta
argumentaba un problema de salud publica y su interés era salvar a las

mujeres colombianas de los riesgos inherentes a la clandestinidad.

Como era de esperarse, Consuelo recibio criticas severas, tanto de la Iglesia

Catolica, como de los sectores conservadores.

Para el movimiento feminista, ella y su postura son emblemas, por ser
ademas Consuelo, la primera mujer en llevar al debate publico, la discusion
del aborto, no como un problema moral, sino de derechos reproductivos de

la mujer.

En el transcurso del tiempo, diversas organizaciones que trabajan por el
reconocimiento de los derechos humanos, especialmente los derechos de

las mujeres, han estado luchando diariamente por esta causa.

Es importante resaltar, que en Colombia, se han presentado otros proyectos,
cuyo objetivo era la despenalizacion del aborto en diferentes condiciones,
pero han sido archivados y olvidados, debido a la fuerte incidencia de la
postura de la Iglesia Catdlica y de los diferentes grupos que han insistido en
atacar propuestas, que permitirian despenalizar el aborto. Ejemplo de estos

son:

1975. El Congreso estudia por primera vez, un proyecto de ley para permitir
la interrupcion terapéutica del embarazo, presentado por el senador liberal

Ivan Lopez Botero.

1989. El Senador liberal, Emilio Urrea, lidera un proyecto similar al de Lleras,
pero con una adicion: permitir la interrupcion del embarazo, segun las

condiciones socioeconomicas.



1991. La Asamblea Constituyente fue un espacio de debate al tema del

aborto. 40 votos contra 25 lo mantuvieron penalizado.

1993. Por primera vez, la norma es demandada por inconstitucionalidad. La

Corte Constitucional en esa ocasion, la declard exequible.

Para el afio 2005, la abogada Mobnica Roa, con el respaldo y apoyo de
organizaciones de mujeres, demandd la constitucionalidad de la ley que
penalizaba el aborto en Colombia. Esta demanda exigia la despenalizaciéon
del aborto parcialmente, por tanto, se propusieron los casos mas

elementales por los cuales no se deberia penalizar esta practica:

1. Cuando la vida de la mujer o su salud estén en peligro.
2. Cuando el embarazo sea producto de una violacion.
3. Cuando existan malformaciones fetales, incompatibles con la vida

extrauterina.

En todo el tiempo que durd el proceso de decision por parte de la Corte
Constitucional, el apoyo de las personas conscientes del significado que
tendria la sentencia a favor de la integridad de las mujeres colombianas,
fue contundente, como también fueron evidentes, los comentarios y

eventos antagonicos.

En medio de toda esta coyuntura, la Procuraduria General de la del Nacion,
le pidi6 a la Corte, declarar que la mujer puede recurrir al aborto, en los tres
casos planteados en la demanda.

La Procuraduria indicd, que en los casos mencionados, el legislador no
puede imponer una sancion, porque ella resulta contraria a los derechos
fundamentales de las mujeres, en especial, a su derecho a la vida, a la
salud, al libre desarrollo de la personalidad, a la libertad de reproduccion, a

la integridad fisica y a no ser sometida a tratos crueles.

También sefiald que muchas veces, las mujeres se ven obligadas por el

Estado, a seguir con su embarazo o a recurrir a abortos inseguros, que son la



segunda causa de mortalidad materna en Colombia y en el mundo, segun

los informes de La Organizacion Mundial de la Salud.

El 7 de diciembre de 2005, La Corte Constitucional se declar6 inhibida para
dar un fallo, debido a tres imperfecciones: primero, solicitaba un fallo
modulado, es decir, que La Corte adicionara al articulo 122 del Cédigo, tres
excepciones al aborto: cuando fuera producto de una violacién, de una

inseminacioén artificial no consentida y por malformaciones en el feto.

La Corte consider6 que los ciudadanos no deben sugerir sentencias
moduladas, toda vez que es una facultad del Tribunal, revisar las normas.
Segundo, no habia congruencia entre lo que pidi6 que se cayera y el
contenido de las normas. La Corte sefala que hay otras reglas en ese
Caddigo que no fueron demandadas y que castigan con carcel ese delito. El
ultimo punto hace relaciéon a que Organismos Internacionales sefialan que
el aborto debe despenalizarse y que esa decisidon debe ser acogida por el

Estado colombiano.

La Corte sostiene que la demanda no probd6 en qué aspectos, las decisiones

internacionales, modificaron los parametros legislativos en Colombia.

El 12 de diciembre del mismo afio, la abogada demandante, presentd
nuevamente la demanda, perfeccionada segun las consideraciones de la
Corte. También se hicieron mas frecuentes los debates y discusiones, en los
gue estuvieron presentes nuevos argumentos solidos y testimonios

lamentables, que no se deben desconocer.

A la nueva demanda, el ICBF (Instituto Colombiano de Bienestar Familiar), el
Ministerio de Proteccion Social, Profamilia y la Academia Nacional de
Medicina, intervinieron indicando estar a favor de la interrupcién voluntaria
del embarazo, argumentando que es ése, un problema de salud publica.
Son nuevos enfoques, se dijo, que hacian que las visiones moralistas sean

reemplazadas.



El 10 de mayo de 2006, la Corte Constitucional se pronuncio, siendo clara en
su decision: No se incurrira en delito cuando la continuacion del embarazo
constituye peligro para la vida o la salud a la mujer y este dictamen esté
certificado por un médico; cuando exista grave malformacién en el feto
gue haga inviable su vida y cuando el embarazo sea resultado de una
violaciobn denunciada, incesto, acceso carnal violento, acto sexual,
inseminacion artificial o transferencia de Ovulo fecundado sin

consentimiento.

De esta forma, quedan anuladas las penas de prisibn que contempla el
Cddigo Penal colombiano, las que van de uno a tres afios para la mujer que
se practicara un aborto y de cuatro a diez afios para quien causara el
aborto sin consentimiento de la mujer. De igual manera se declard
inexequible, la expresién “o de mujer de 14 afos”, consagrado en el articulo
123 del Cddigo Penal, que destaca el aborto sin consentimiento que se

puede causar en una menor de 14 afos.

Es de aclarar que la decision de la Corte, no obliga a ninguna mujer
abortar, aun cuando su embarazo se identifique y pueda estar amparado
dentro de los tres casos anteriormente sefialados.

El aborto, en casos diferentes, sigue siendo un delito en esta legislacion.

Desde este dia, el aborto ha quedado despenalizado parcialmente en
Colombia, por una decisibn que respeta derechos fundamentales de las
mujeres. La determinacion de despenalizar el aborto, es prueba de que se
estan empezando a construir unas politicas publicas que respetan,
garantizan y respaldan los derechos humanos y constituye un paso

importante para eliminar todas estas formas de discriminacion.

Para todas las organizaciones sociales y para mujeres que luchamos - esta
es una lucha, mi lucha - por los derechos humanos integrales y dentro de
ellos, por especiales, como los sexuales y reproductivos, aunque sea un

camino largo el que tengamos que recorrer, no cejaremos en el empefo,



siguiendo en pie, en busca de reales condiciones de equidad y dignidad,

para todas y para todos.

Soslayar este tema, ignorarlo o ponerlo en un segundo plano, no es una
solucién viable, ni que contribuya a resolver todos los problemas que se

enfrentan por un embarazo no deseado.

Por todo esto, es necesario seguir trabajando por el respeto a los derechos
sexuales y reproductivos y comprender que la defensa de la
despenalizacion del aborto, es ante todo una defensa por la vida, por la
salud, por la dignidad, por la autonomia y por la libertad que tenemos las

mujeres, para decidir nuestra sexualidad y nuestra maternidad.

CODIGO PENAL COLOMBIANO

LIBRO SEGUNDO

PARTE ESPECIAL

DE LOS DELITOS EN PARTICULAR

TITULO |

DELITOS CONTRA LA VIDA Y LA INTEGRIDAD PERSONAL
CAPITULO CUARTO

DEL ABORTO

ARTICULO 122 - Aborto. La mujer que causare su aborto o permitiere que

otro se lo cause, incurrira en prision de uno (1) a tres (3) afos.

A la misma sancién estara sujeto quien, con el consentimiento de la mujer,

realice la conducta prevista en el inciso anterior.



ARTICULO 123 - Aborto sin consentimiento. El que causare el aborto sin
consentimiento de la mujer o en mujer menor de catorce afios, incurrira en

prision de cuatro (4) a diez (10) afios.

ARTICULO 124 - Circunstancias de atenuacion punitiva. La pena sefialada
para el delito de aborto se disminuira en las tres cuartas partes, cuando el
embarazo sea resultado de una conducta constitutiva de acceso carnal o
acto sexual sin consentimiento, abusivo, de inseminacion artificial o

transferencia de évulo fecundado no consentidas.

Paragrafo. En los eventos del inciso anterior, cuando se realice el aborto en
extraordinarias condiciones anormales de motivacion, el funcionario judicial
podra prescindir de la pena, cuando ella no resulte necesaria en el caso

concreto.

CAPITULO QUINTO.
DE LAS LESIONES AL FETO.

ARTICULO 125 - Lesiones al feto. - El que por cualquier medio causare a un
feto dafio en el cuerpo o en la salud que perjudique su normal desarrollo,

incurrird en prision de dos (2) a cuatro (4) afos.

Si la conducta fuere realizada por un profesional de la salud, se le impondra
también la inhabilitacion para el ejercicio de la profesion por el mismo

término.

ARTICULO 126 - Lesiones culposas al feto. Si la conducta descrita en el
Articulo anterior se realizare por culpa, la pena sera de prision de uno (1) a

dos (2) afios.

Si fuere realizada por un profesional de la salud, se le impondra también la

inhabilitacion para el ejercicio de la profesion por el mismo término.



3.3 CONCLUSIONES

La evolucion histérica sobre los conceptos o consideraciones relativas al

aborto, me parece valida e importante.

Sin embargo, que no haya confusion. A pesar de lo radical de mi
argumento para la busqueda de una reforma al Codigo Penal, creo que

constituye una atrocidad despenalizar el aborto en cualquier caso.

No dejemos que una concepcion falsa nos enceguezca, conduciéndonos a
creer, que el hecho de no desear un hijo por razones diferentes a la
brutalidad de la que puede ser victima una mujer cuando es violada, es

razon suficiente para no tenerlo.

Seamos responsables como mujeres, no permitamos que la lucha carezca
de un horizonte y simplemente la sigamos por contradecir estereotipos que

consideramos machistas o discriminatorios.

Analicemos con conciencia el verdadero alcance de nuestros derechos y
luchemos por causas justas, por conviccibn sobre todo y sin ser
reaccionarias, solo asi podremos ser capaces de reivindicar nuestros

derechos.



CAPITULO CUARTO

REFORMAS AL CODIGO PENAL ECUATORIANO

Introduccion.

4.1 EXIMENCIA DE RESPONSABILIDAD PARA LA PRACTICA DE ABORTOS DE
MUJERES SANAS QUE HAYAN SIDO VIOLADAS. 4.1.1 Fundamentos recientes.
4.1.2 Texto Legal

4.2 CONCLUSIONES

Introduccioén

Este capitulo representa la parte medular de mi trabajo.

Crei necesario, para afianzarlo y para que no se crea que mi opinién es
descabellada y una sola voz, lejana y sin eco, encontrar coincidencias,
entre la que se destaca, una reciente propuesta de reforma, impulsada por

el Diputado Miguel L6pez.

Al inicio hago un relato general del proyecto de ley y recojo también el
criterio de la ciudadania y personalidades que se han pronunciado al

respecto.

Por ultimo, formulo mi propuesta, sugiriendo reformas a los correspondientes
articulos del Cédigo Penal, para que se configure la despenalizacion del

aborto, en caso de violacién a mujeres sanas.

Aunque el texto recomendado sea claro e inequivoco, para que no dé
lugar a interpretaciones, al tenor de las disposiciones que sobre esta materia
trae nuestra legislacion civil, podria ser susceptible de modificacion, sin que

se altere su espiritu.



4.1 EXIMENCIA DE RESPONSABILIDAD PARA LA PRACTICA DE ABORTOS DE
MUJERES SANAS QUE HAYAN SIDO VIOLADAS

Hace un tiempo atras, el 13 de julio de 2005, el diputado Miguel Lopez
Moreno, médico cuencano, presentdé en el Congreso Nacional,

formalmente, el mas reciente proyecto de reforma al Cédigo Penal.

Su objetivo es legalizar el aborto en embarazos producidos por violacién o

por incesto, bajo estas premisas:

a.- Si el embarazo proviene de una violacion o incesto cometido contra una
mujer con retardo mental, o en una menor de diez y ocho afos, para el
aborto se requerira el consentimiento del representante legal de la mujer vy si
el delito fuere cometido por su Representante Legal, el consentimiento lo

debera dar el pariente mas cercano.

b.- Si el embarazo proviene de una violacién o incesto cometido en una
mujer mayor de diez y ocho afios, ella esta en la potestad de decidir si

continla o no con el embarazo.

La propuesta ha causado criterios divididos en la ciudadania. Unos

aseguran que el aborto es justificable, en estos dos casos.

Otros defienden la vida de un ser concebido en estas circunstancias,
porque éste no es culpable de lo sucedido, y porque su derecho a la vida

esta garantizado en la Constitucion de la Republica.

La causa principal para presentar esta reforma, se debe al elevado niumero
de mujeres (no preciso la cifra) que llega a los hospitales, luego de haberse

sometido a abortos en centros clandestinos.

La propuesta busca salvar la vida de las mujeres, otorgandoles mayor

seguridad en caso de requerir una practica de este tipo.



Pero la reforma puede tergiversarse, si la practica no se la realiza
exclusivamente en los casos sefialados (violacion o incesto), reconoce el

diputado Lopez.

“En caso de que la reforma se apruebe, para hacer uso de ella, se deben
realizar todas las pruebas que acrediten que se trata de uno de los delitos

sefalados.

Solo asi se puede escoger esta alternativa. La reforma no permite que

jovencitas embarazadas por sus enamorados, opten por este recurso”.26

Por supuesto que sera imprescindible, de todo rigor, un estudio exhaustivo
de cada caso, porque en todo aborto, no sélo se pone en riesgo el

producto de la violacion, el feto, también corre peligro la vida de la madre.

“No quiero que piensen que estoy tratando de legalizar el aborto en el pais.
Para optar por este recurso se debe emitir criterios técnicos y médicos y en
eso hay que tener mucho cuidado para que la reforma no la utilicen

personas inescrupulosas”, argumenta Miguel Lopez.

Para el médico legista Juan Montenegro Clavijo, director del departamento
de medicina legal de la Policia, la situacion se puede complicar si las
autoridades no son precavidas al momento de autorizar un aborto “Estos
casos bajo ningun concepto se los puede generalizar. Cada uno debe ser
investigado y analizado con detenimiento. Si no lo hacemos estariamos
siendo complices de los delitos. Ademas es muy importante la opinién de la
madre” y aunque agrega, “No debemos olvidar que el aborto es un acto
penado y que es mejor luchar por la vida”?7, tal enunciado no significa que

esté en contra del Proyecto de Lépez.

Una vez que fue presentado el Proyecto por el Doctor Lopez, varios medios

de Prensa se pronunciaron.

Uno de ellos, recogia asi la informacion:

% Entrevista a Miguel Lépez. Diario El Mercurio. Cuenca, 23 de Julio. 2006
" Entrevista a Juan Montenegro Clavijo. Diario El Mercurio. Cuenca, 24 de Julio.
2006.



“Polémica ha causado en la ciudadania, el proyecto de reformas al Cédigo
Penal que presento el diputado Miguel Lépez Moreno (PK), con el objetivo
de legalizar el aborto en embarazos producto de una violacién o incesto,
para reconocerles a las mujeres abusadas la libertad de vivir su sexualidad y

elegir si continllan o no con su embarazo.

En una de las reformas, el proyecto plantea que el médico que asista a una
mujer violada estd obligado a suministrar las medidas necesarias que
existieren para la prevencién de un embarazo y el contagio de infecciones
de transmision sexual, sin necesidad de autorizacion de la victima o de su

representante.

En caso de no acatar lo estipulado, el médico responsable de asistir a la

victima sera sancionado con la suspension temporal por dos afos”28,
De lo que sabemos, a la Comisidn de lo Civil y Penal del Congreso Nacional,
se le pidi6 emita su informe, para el Primer Debate del Pleno de este

Organismo.

4.1.1 Fundamentos recientes

Entre otras razones que impulsan la despenalizacidn del aborto para casos
de violacién, en mujeres sanas — una de situaciones — estan las estadisticas
oficiales a las que se refiere el CEPAM (Centro Ecuatoriano para la
Promocién y Acciéon de la Mujer) - cifras desde noviembre de 2004 hasta
junio de 2005 - que registran, para Cuenca, 15 mujeres violadas, 11 menores
de edad, de las cuales, 10 fueron ultrajadas por conocidos o familiares,
resultando 5 embarazadas, que no compaginan con las que glosaré a

continuacion.

Jaime Nauta, coordinador del postrado de Ginecologia y Obstetricia de la
Facultad de Ciencias Médicas de la Universidad de Cuenca, manifesté que

la practica de un aborto puede traer complicaciones a la mujer, como

%8 Diario El Tempo. Cuenca, 13 de Junio. 2006.



perforacién uterina, infeccion en el interior de la matriz o infertilidad

secundaria.

Si el aborto es realizado sin las normas de asepsia, el riesgo es mucho mayor.
Como una opcidn para estos casos, recomendd que la victima de violacion
acuda inmediatamente donde un médico para ser atendida.
Una de las posibilidades que plantea es la pildora del dia siguiente, que
puede ser de utilidad para evitar un embarazo sin mayores complicaciones.

Sin embargo, se ha dicho que esta pildora también es abortiva.

En el hospital Vicente Corral Moscoso se reciben los casos de abortos
provocados 0 espontaneos que presentan complicaciones. Cada dia se
atienden de 2 a 5 casos, la mayoria son adolescentes y j6venes de 15 a 25

anos.

La tematica sobre si la pildora del dia después es o no abortiva, no obstante

tenga una idea clara sobre el aspecto, no es materia de este trabajo.

Sonia Nivelo, psicéloga de la Corporacion Mujer a Mujer, dio a conocer que
de julio a septiembre de 2005, se atendieron 16 casos de adolescentes que
sufrieron  violacibn, de las que 5 quedaron embarazadas.
La mayoria son adolescentes desde los 11 afios, que han sido agredidas por

miembros de su propio entorno familiar.

Recientemente atendié el caso de una nifia de 11 afios, que no habia
tenido su primera menstruacion, sin embargo queddé embarazada por

violacion de parte de un familiar cercano.

Estas nifias no estan aptas para cuidar un hijo y si lo tienen, maltratan al nifio
y no lo cuidan, indicé.
Claro que cuando las agredidas tienen el apoyo familiar, las consecuencias

son menos graves y se pueden sobrellevar de mejor manera.



Cuando sostengo que el aborto para casos de violacién o incesto sea lo
mejor para la salud mental de la mujer agredida, no quiero decir, porque

resultaria imposible, que no queden huellas de este tipo de atropellos.

La prohibicién del aborto, tal como existe en nuestra reglamentacion legal,
por otro lado, no impide que se lo practique, porque, toda mujer que desea
fervientemente abortar, hard todo lo que esté en sus manos para

inducirselo, poniendo en mas riesgo su vida.

La legalizacion del aborto abriria las puertas para que las mujeres reciban el
apoyo psicolbdgico, social, moral y aun econdédmico, que les permitiria tomar

una decisién con mayor tranquilidad y con bases mas claras.

4.1.2 Texto Legal

En términos muy generales diré, que todo articulo que actualmente conste
en nuestra legislacidn — especificamente el numeral 2, del articulo 447 — que
se halle en contradicciébn o que no guarde sindéresis con el texto que yo

propongo, si fuese aceptado, deberia ser reformado.

De acuerdo con mi postulado, deberia introducirse un articulo innumerado,
al comienzo del CAPITULO |, DE LOS DELITOS CONTRA LA VIDA, DEL TITULO VI,
DE LOS DELITOS CONTRA LAS PERSONAS, que diga:

Articulo innominado e innumerado:

“Sin que importe el tiempo de gestaciéon, ni la edad de la mujer, no
constituye accion punible, el aborto consentido por ella, cuando haya
qguedado embarazada a consecuencia de violacion, siempre que haya sido

realizado por un Profesional de la Salud”.

Los Profesionales de la Salud se hallan definidos en el Codigo de la Salud y

mas leyes conexas.



Articulo innominado e innumerado

“Si por consecuencia de la violacion, la mujer estuviese, con pruebas
cientificas, en incapacidad permanente para dar su consentimiento, éste
podra ser dado por su marido, si estuviere casada; por su familiar mas
cercano, capaz para decidir, si no lo estuviere, o por el Estado, si la mujer

fuera soltera, no mantuviera vinculo matrimonial y no tuviera parientes.

Si la incapacidad no fuera permanente, su consentimiento no podra ser

suplido por persona alguna.”

Articulo innominado e innumerado:

“El que sin ser Profesional de la Salud, haya practicado un aborto, con el
consentimiento de una mujer gestante, que se haya embarazado a
consecuencia de una violacién, aunque no haya provocado dafo alguno

en ella, sera sancionado con prisién de seis meses a un afo.

Si se produjeren lesiones o incluso la pérdida de la vida, las penas, para los
casos que se asimilaran a los contemplados en los Capitulos | y Il de este

Titulo, se incrementaran al doble, no pudiendo exceder de dieciséis afos”.

4.2 CONCLUSIONES

Legislar es un tema complicado y dificil, pero no imposible.

Tan enrevesado es, que nuestra legislacidon constituye una verdadera

marafia y un auténtico marasmo.



Lo que yo he hecho, como lo digo en la introduccién de este capitulo —
recomiendo por cierto reformular también el reglamento para la
elaboracion de estos trabajos, que impone para cada capitulo una
introduccién y conclusiones, que a la postre se vuelven repetitivas, porque
también es obligatoria la introduccién y la conclusién general — es redactar
un texto legal, sucinto, simple y claro, que no de lugar a interpretaciones o a

equivocidades.

Segura estoy, sin embargo, que podra ser sujeto de modificaciones, tantas,
cuantos interlocutores existan, sin que, por el contrario, su espiritu o

concepcioén o principio, pueda ser modificado.



CONCLUSIONES

La educacién que he recibido, la forma en qué he vivido, mi condicién de
muijer, las experiencias que he tenido, las referencias que me han hecho, los
relatos y las profusas lecturas, la investigacion realizada, mi sensibilidad
extrema, han motivado este trabajo, haciendo que las ideas vayan
fluyendo como un torrente incontenible, temiendo haber incurrido en
algunos episodios, en ciertos excesos, los cuales, a pesar de ello, los

mantengo.

Aquel principio filoséfico que sostiene que lo uUnico permanente es el
cambio - aunque para esta situacion, no es el cambio, per se, sino por

justicia, moral, dignidad y ética — también me ha motivado.

Espero con este trabajo, contagiar con mi inquietud, a todos quienes lo

lean, llegando al convencimiento.

Por mas que asi mismo, por principio, respete la opinidon ajena, inconcebible
seria para mi, que hayan quienes resistan su inclinacién, a mi postura, sin

identificarse y hasta abanderarse con ella.

No es que se trate de resolver, superar o solucionar un conflicto - la
violacion significara una atrocidad y un dafio irreparable y permanente,
para cuya mitigacion se requeriran muchos factores - sino de impedir que,
de por vida, se transforme la vida de las mujeres humiladas, en mayor
atrocidad, si se las obligase a conservar, con la amenaza que significa y la
incégnita permanente, un nuevo ser, que seguramente podria heredar, las

taras de uno de sus progenitores.

Sostendré mi opinién, cuando sustente este trabajo y a lo largo de mi vida,
con toda energia, hasta conseguir el objetivo que me he trazado, la

condigna reforma a nuestro Cédigo Penal.



BIBLIOGRAFIA

Normativa Legal:

- Ecuador, Constitucion Politica de la Republica del Ecuador, Registro Oficial
No. 1, 11 de agosto de 1998.

- Cddigo Penal Ecuatoriano. Legislacion Conexa. Quito - Ecuador.
Corporacion de Estudios y Publicaciones. Afio 2003.

- Coédigo de Procedimiento Penal. Corporacion de Estudios y Publicaciones.
Quito, Ecuador. Afio 2005.

- Cddigo Civil con Jurisprudencia. Legislacion conexa. Tomo |. Quito-
Ecuador. Corporacion de Estudios y Publicaciones. Afio 2000.

- Cdodigo de la Nifnez y Adolescencia. Legislacidon conexa. Quito — Ecuador.
Corporacioén de Estudios y Publicaciones. Afio 2005.

- Ley de Registro Civil. Legislaciéon conexa. Quito- Ecuador. Corporacion de
Estudios y Publicaciones. Afio 2001.

Libros:

-ABARCA, GALEAS, Luis Alberto. “Aborto en el Derecho Positivo
Ecuatoriano”. Guayaquil-Ecuador.

- BARRERA DOMINGUEZ, Humberto. “Delitos Sexuales”. Colombia. Ediciones
Libreria del Profesional. Afio 1987.

- BODERO, Edmundo René. “Relatividad y delito”. Bogota - Colombia.
Editorial Temis. Afio 2002.

- CABANELLAS, Guillermo. Diccionario Enciclopédico de Derecho Usual.
Argentina. Editorial Heliasta. Afio 1996.

- ETCHEBERRY, Alfredo. “Derecho Penal”. Chile. Editorial Nacional Gabriela
Mistral. Tomo lll. Ao 1995.

- GOLDSTEIN, Radul. Diccionario de Derecho Penal. Argentina. Editorial
Bibliografica Argentina S.A. Afio 1992.



- SALGADO, Roberto. “Medicina Legal”. Quito — Ecuador. Ediciones de la
Universidad Central. Afio 1992.

- SIMONIN. Medicina Legal. México. Editorial F.C.E. Afio 1980.

Paginas WEB consultadas:

www.derechoecuador.com (Consulta: 04 de abril de 2006. 09:30 a.m.)
www.lahora.com (Consulta: 25 de abril de 2006. 11:00 a.m.)

http://www.google.com.ec/search?hl=es&q=Dbiblioteca+juridica&meta
(Consulta: 01 de mayo de 2006. 04:30 p.m.)

http://www.todoelderecho.com/Seccioninternacional/buscadoresjuridicos.
htm (Consulta: 04 de mayo de 2006. 08:15 a.m.)

http://www .legislaw.com.ar/otros/busca.htm (Consulta: 05 de mayo de
2006. 07:00 a.m.)

http://www.prociuk.com/buscadores.htm (Consulta: 9 de mayo de 2006.
08:45 a.m.)

http://www juridicas.unam.mx/navjus/dirjur.ntm (Consulta: 13 de mayo de
2006. 14:00 p.m.)

Foro Constitucional Latinoamericano
http://www.uc3m.es/uc3m/inst/MGP/JCl/revista-04portada.htm (Consulta:
14 de mayo de 2006. 15:30 p.m.)

Red Académica de Derecho Constitucional
http://constitucion.rediris.es/PortadaDERECONS.html (Consulta: 14 de mayo
de 2006. 18:00 p.m.)

Biblioteca Cervantes
http://www.cervantesvirtual.com/portal/constituciones/ (Consulta: 15 de
mayo de 2006. 10:00 a.m.)

Probablemente la compilacibn mas completa de constituciones
latinoamericanas en Internet, incluye constituciones desde Ila
independencia hasta el presente.

Base de Datos Politicos de las Américas
http://www.georgetown.edu/pdba/Constitutions/constitutions.html
(Consulta: 18 de mayo de 2006. 19:30 p.m.)

Compilacién de constituciones latinoamericanas, especialmente recientes.
Tiene la ventaja de acceso a cuadros comparativos por materias.


http://www.derechoecuador.com/
http://www.lahora.com/
http://www.google.com.ec/search?hl=es&q=biblioteca+juridica&meta
http://www.todoelderecho.com/SeccionInternacional/buscadoresjuridicos.htm
http://www.todoelderecho.com/SeccionInternacional/buscadoresjuridicos.htm
http://www.legislaw.com.ar/otros/busca.htm
http://www.prociuk.com/buscadores.htm
http://www.juridicas.unam.mx/navjus/dirjur.htm
http://www.uc3m.es/uc3m/inst/MGP/JCI/revista-04portada.htm
http://constitucion.rediris.es/PortadaDERECONS.html
http://www.cervantesvirtual.com/portal/constituciones/
http://www.georgetown.edu/pdba/Constitutions/constitutions.html

Centro de Estudios Politicos y Constitucionales
http://www.cepc.es/ (Consulta: 25 de mayo de 2006. 09:40 a.m.)

Revistas electronicas

http://www juridicas.unam.mx/publica/rev/cont.htm?r=trcons (Consulta: 27
de mayo de 2006. 12:00 p.m.)
Teoria y Realidad Constitucional

http://www .juridicas.unam.mx/publica/rev/cont.htm?r=trcons (Consulta: 01
de junio de 2006. 08:00 a.m.)
Cuestiones Constitucionales

http://www.bibliojuridica.org/libros/ (Consulta: 02 de junio de 2006. 09:00
a.m.)

http://www.cervantesvirtual.com/portal/DOXA/cuadernos.shtml (Consulta:
05 de junio de 2006. 10:00 a.m.)

http://www.bibliojuridica.org/ (Consulta: 06 de junio de 2006. 11:00 a.m.)
La biblioteca juridica virtual de la UNAM incluye una amplia e interesante
bibliografia sobre derecho en general

www.un.org/spanish/conferences/accion2.htm. (Consulta: 06 de junio de
2006. 08:45 a.m.) IV Conferencia Internacional sobre Poblacién y Desarrollo
(El Cairo, 5-13 de Septiembre, 1994

www.undp.org/popin/icpd/conference/offspa/sconfl3.html (Consulta: 07
de junio de 2006. 06:30 a.m.)

www.unfpa.org. (Consulta: 07 de junio de 2006. 06:45 a.m.) Plan de accion

www.undp.org/popin/popin.htm (Consulta: 07 de junio de 2006. 07:00 a.m.)
Fondo de Naciones Unidas para la Poblaciéon (FNUAP) Departamento de
Informacién Econdmica, Social y Analisis de Politicas de Naciones Unidas
(DIESAP)

www.unfpa.org/icpd/icpdmain.htm (Consulta: 09 de junio de 2006. 15:00

p.m.)
Sesion Especial de la Asamblea General

www.unfpa.org/icpd/round&meetings/hague_forum/reports/forumrept.htm
(Consulta: 10 de junio de 2006. 14:00 p.m.) Documento Final del Foro de
gobiernos en La Haya


http://www.cepc.es/
http://www.juridicas.unam.mx/publica/rev/cont.htm?r=trcons
http://www.juridicas.unam.mx/publica/rev/cont.htm?r=trcons
http://www.bibliojuridica.org/libros/
http://www.cervantesvirtual.com/portal/DOXA/cuadernos.shtml
http://www.bibliojuridica.org/
http://www.un.org/spanish/conferences/accion2.htm
http://www.undp.org/popin/icpd/conference/offspa/sconf13.html
http://www.unfpa.org/
http://www.undp.org/popin/popin.htm
http://www.unfpa.org/icpd/icpdmain.htm
http://www.unfpa.org/icpd/round&meetings/hague_forum/reports/forumrept.htm

www.unfpa.org/icpd/round&meetings/hague_forum/reports/parlia-
declsp.htm (Consulta: 15 de junio de 2006. 17:30 p.m.) Foro Parlamentario
Internacional en La Haya

www.fire.or.cr/jovenl4.htm (Consulta: 23 de junio de 2006. 08:15 a.m.)
Foro de la Juventud en La Haya

alainet.org/active/show_text.php3?key=689 (Consulta: 25 de junio de 2006.
09:00 a.m.) Balance de "Cairo+5", por Magdalena Ledn.

www.unfpa.org/icpd/reportmain.htm (Consulta: 30 de junio de 2006. 07:00
a.m.)
Documento Final Sesidn Especial de la Asamblea General (Cairo+5)

www.wedo.org (Consulta: 01 de julio de 2006. 07:00 a.m.) Organizaciéon de
Mujeres para Medio Ambiente y Desarrollo (WEDO)

www.vidahumana.org/vidafam/aborto_mapa.htim (Consulta: 01 de julio de
2006. 07:45 a.m.)

www.vidahumana.org/index/htim (Consulta: 01 de julio de 2006. 08:30 a.m.)


http://www.unfpa.org/icpd/round&meetings/hague_forum/reports/parlia-declsp.htm
http://www.unfpa.org/icpd/round&meetings/hague_forum/reports/parlia-declsp.htm
http://www.fire.or.cr/joven14.htm
http://www.isis.cl/mujereshoy/conf/alainet.org/active/show_text.php3?key=689
http://www.unfpa.org/icpd/reportmain.htm
http://www.wedo.org/
http://www.vidahumana.org/vidafam/aborto_mapa.htlm
http://www.vidahumana.org/index/htlm

