\__/
UNIVERSIDAD DEL

AZUAY

Facultad de Filosofia, Letras y Ciencias de la Educacion
Escuela de Educacion Especial

“Guia metodologica de técnicas de estudio para el
autoaprendizaje en nifios de sexto y séptimo de Educacion Basica
en la Unidad Educativa José Victor Ordofiez”

Tesis previa a la obtencion del titulo de Licenciada en Ciencias de la
Educacién, mencién “Educacion Basica y Especial”

Autoras:
Maria Belén Culcay Peléaez

Maria Emilia Cardoso Landivar

Directora:

Mst. Liliana Arciniegas Siglienza

Cuenca — Ecuador
2017



DEDICATORIA

Esta tesis va dedicada a Dios quien me guio, me dio la fortaleza y la sabiduria necesaria,

para culminar esta etapa de mi vida de manera adecuada.

A mis padres Cesar y Teresa, quienes son el pilar fundamental de mi vida, con su apoyo
incondicional, sus ensefianzas de vida, de valores, consejos, cuidados y sobre todo, con
su gran amor, han sabido guiar mi camino para alcanzar mis metas y cumplir mis

suefos.

A mis hermanos Karina, Dennis, Alison, Mayra, Anita, Carlos, Mateo, y a mi tia Rosy
que son los que me han apoyado incondicionalmente siempre, y me han brindado su
fuerza y alegria, pero sobre todo me han ensefiado que el amor de la familia es lo més

grande que hay, aunque existan grandes distancias.

Maria Belén Culcay Pelaez.



DEDICATORIA

Esta tesis la dedico a mis padres, que siempre me han apoyado y guiado en el transcurso

de la carrera y sé que la culminacién de la misma les llenara de orgullo.

A mi esposo a quien amo con mi vida, por su constante apoyo, consejos y ensefianzas.
A mi hijo quien es una gran motivacion para ser cada vez mejor.

A mis hermanos por ser un complemento importante en mi vida.

A mis abuelos Cecilia y Felipe, por su incondicional acompafiamiento en este caminar.

Maria Emilia Cardoso Landivar.



AGRADECIMIENTO

Primero, dar gracias a Dios por darnos la fortaleza y la sabiduria para culminar

este proceso.

A nuestras familias, que a lo largo de nuestra formacion profesional y personal
han estado presentes apoyandonos incondicionalmente.

A la Universidad del Azuay por habernos recibido y abierto sus puertas, para
brindarnos una educacion de calidad.

A nuestra querida directora de tesis, Mst. Liliana Arciniegas, por su aporte y
apoyo incondicional al haber dirigido el presente proyecto de tesis.

A nuestras profesoras de la carrera de Educacion Béasica y Especial que con su
constancia, entrega y grandes conocimientos nos han guiado y formado en nuestra vida
universitaria.

A los estudiantes de la Unidad Educativa José Victor Ordofiez, quienes a través
de su colaboracidn, entusiasmo y alegria, aportaron de manera fundamental al desarrollo
de esta investigacion.

A nuestros amigos y comparieros, por su fraternidad y por haber compartido
vivencias, ilusiones y grandes aprendizajes durante los estudios universitarios.



INDICE DE CONTENIDOS

DEDICATORIA.......cooiiiii i, i
AGRADECIMIENTO. ... ..ttt iv
INDICE DE CONTENIDOS. ... couuniiiieee e v
INDICE DE TABLAS ..o, viii
INDICE DE GRAFICOS........oiiiiiiie e viii
INDICE DE ANEXOS ... .ot viii
RESUMEN . ..., ix
ABSTRACT ..., X
INTRODUCCION GENERAL.........oiiiiiiiiiie et 1

CAPITULO 1

APRENDIZAJE, AUTOAPRENDIZAJE Y DIVERSIDAD

INErOAUCCION. . ..ot e e 2
1.1. Aprendizaje y SU IMPOTtANCIA. . ....viutiet ettt ettt et et ee et et e ee et e erens eesreeeens 2
L0 APIENAIZAJC. ..ottt 2
1.1.2. Tipos de APTendizZaje......cccvuuiinniiinti ettt aeeaaeenes 3
1.1.3. Aprendizaje SIignificatiVO..........cooviiiii 3
1.1.4. Caracteristicas del aprendizaje significativo................coeviiiiiiiiiniininn.... 4
1.1.5. Importancia del Aprendizaje..............ccooiiiiiiiiiii i 5

1.1.6. Edad cognitiva de los nifios y nifias de sexto y séptimo de educacion basica....5

1.2 El autoaprendizaje y las técnicas de estudio............ccooeviiiiiiiiiiiiiiiei 6



| N 1170 T:10) (<) 1 1a V2| < PR 6

1.2.2 TECNICAS 08 EStUAIO. ... vnt ettt e e 7
1.3 La diversidad en el aprendizaje...........ccovviiniiiiiniiiiiii i 8
1.4 Estilos de Aprendizaje e Inteligencias maltiples..............ccooiviiiiiiiiiiiniinnnnn, 10

1.4.1. Estilos de Aprendizaje.........ooviuiiniiitiii i 10

1.4.2. Inteligencias MUIPIES. ......ovviriie e 12
(O] Tod 11151 0] 1= 14
CAPITULO 2

ATENDIENDO LA DIVERSIDAD

INtrOdUCCION. . ..ot e e 16
2.1. Proceso dia@nOStiCO. .. . ..t iuiee ittt ettt et et e 16
2.2.InStrumentos aplicados. ........ovuieintit 17
2.2.1. Test de Estilos de Aprendizaje...........coooviiiiiiinii i, 17
2.2.2. Test de inteligencias MUItIPIES. ... ...o.ouiniiiiiiiie e, 17
2.3. Resultados Grupales. .........coeiuiiiii e 17
2.3.1. Resultados de estilos de Aprendizaje............ccooevviiiiiiiiiiiiiiiiieia, 17
2.3.2. Resultados de inteligencias maltiples...........ocooveiiiiiiiiiiiiiiei e, 18
2.4. Diagnostico de estilos de aprendizaje e inteligencias multiples........................ 19

CONCIUSIONES. . .« e ee vttt 49



CAPITULO 3

DESARROLLO DE LA GUIA METODOLOGICA

INtrOAUCCION. .. eeee e e 50
3.1. Guia para EStudiantes. .........oooieuiiiiiii i 51
3.2.DeSarr0llo de SESIONES. . ... uvnt ettt ettt 60
3.3, GUIA PAra PIOfESOTES. ...\ vvit ittt ettt et et e e 66
L7034 Ted 1B ) T 71
CAPITULO 4

RESULTADOS FINALES Y SOCIALIZACION

INtrOdUCCION. . ...t e e 72
4.1. Analisis de 10S resultados. . .........ouveiniii i 72

4.1.1. ANAlISIS 0 1aS NOTAS. . ...ttt 72

4.1.2.ANAlisis de pruebas. ... ... 74

4.1.3. Analisis de planificacion.............o.vuvriiiietiritet e, 75
4.2.50cializacion de 1a uia. ........oevuieieiei i 75
4.3. Anélisis de los resultados de la socializacion docente...............c.ccooeviviiiinin 75
(07078707 L] 1078 TS 76
CONCLUSIONES FINALES. ... .ttt 77
RECOMENDACIONES. ...ttt e 78

BIBLIOGRAF A .o 79



INDICE DE TABLAS

Tabla No. 1: Actividades a desarrollarse segln técnicas de estudio........................ 57
Tabla No. 2: Técnicas de estudio a ser aplicadas, segun estilos de aprendizaje.......... 67
Tabla No. 3: Promedio general de estudiantes de sexto y séptimo......................... 72

INDICE DE GRAFICOS
Gréfico No 1: Estilos de aprendizaje de 610 Y 7mMoN...........ccoovviviiiiiiiiiieeee, 18

Gréfico No 2: Inteligencias Mdltiples por estudiante de 6t0 y 7mo......................... 18

INDICE DE ANEXOS

Anexo No 1: Test de estilos de aprendizajede Kolb................ccooii 82
Anexo No 2: Test de inteligencias multiples de Gardner...............cocoevveiiiiviennn. 85
Anexo No 3: Fotografias de la aplicacion...............ccoooviiiiiiiiiiiiiii e 91

Anexo No 4: Triptico con informacion de la Guia Metodologica........................... 95



RESUMEN

En el siguiente trabajo de investigacion, se requirié atender las necesidades de
aprendizaje y la motivacién de estudiantes con dificultades en el rendimiento
académico. Se realiz6 un diagnostico que evaluo estilos de aprendizaje e inteligencias
multiples de los nifios de Sexto y Séptimo de Basica de la Unidad Educativa José Victor
Ordofiez. Posteriormente se aplicd una guia metodoldgica de técnicas de estudio para el
autoaprendizaje; obteniendo resultados positivos, ya que la docente generd espacios que
permitieron poner en practica las técnicas de estudio, mejorando asi el aprendizaje de
los alumnos, lo cual se evidencio en la evaluacion de bloque 4, en el cual se obtuvo

mayores puntajes.

Palabras clave: técnicas de estudio, autoaprendizaje, inteligencias maltiples, estilos de

aprendizaje, educacion basica.



ABSTRACT

This research was focused on the learning and motivation needs of students with
difficulties in academic performance. A diagnosis was carried in order to evaluate the
learning styles and multiple intelligences of children attending the Sixth and Seventh
year of Basic Education at José Victor Ordoriez Educational Institution. Then, a
methodological guide of self-learning study techniques was implemented. The results
obtained were positive since the teacher planned her classes to apply such techniques. In

consequence, the students improved their scores compared to the previous evaluations.

Keywords: study techniques, self-learning, multiple intelligences, learning styles, basic

education.
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Tutor
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INTRODUCCION GENERAL

La presente investigacion busca que los estudiantes de la Unidad Educativa José
Victor Ordofiez de la parroquia de Santa Ana, apliquen técnicas de estudio para el
autoaprendizaje, segun sus inteligencias y estilos de aprendizaje. Previamente se realiz6
un andlisis de las fortalezas y debilidades de la institucion, las cuales permitieron un
acercamiento a la realidad de los estudiantes, que posteriormente permitié generar la

propuesta metodolodgica.

Para alcanzar este objetivo, el sustento tedrico incluye la teoria del aprendizaje
significativo de Ausubel, las inteligencias multiples de Gardner y los estilos de
aprendizaje de Kolb, se analizan diferentes conceptos para sustentar y consolidar la
investigacion. El proceso incluye la necesidad de conocer cuéles son las técnicas de
estudio para el autoaprendizaje de los estudiantes; luego realizar el diagndstico de
inteligencias y estilos de aprendizaje; posteriormente la propuesta metodoldgica, su

desarrollo y aplicacion, y finalmente la socializacion de la guia con los docentes.

En el primer capitulo se exponen diferentes conceptos tedricos de aprendizaje,
autoaprendizaje, diversidad, ademas se analiza diferentes técnicas de estudio, tomando

en cuenta los estilos de David Kolb y las ocho inteligencias de Howard Gardner.

En el segundo capitulo se presenta la diversidad de estilos de aprendizaje e
inteligencias de los estudiantes de Sexto y Séptimo de Baésica de la Unidad Educativa

José Victor Ordofiez, asi como las caracteristicas que cada uno de los nifios presenta.

El tercer capitulo desarrolla la guia metodoldgica de técnicas de estudio para el
autoaprendizaje, segun estilos e inteligencias multiples, incluyendo los procesos a
considerar tanto con los estudiantes, como con los profesores; ademas se presenta la
forma de aplicacion de la misma a traves de diferentes sesiones, con sus respectivas

actividades y planificacion.

Finalmente, el cuarto capitulo describe las experiencias y los resultados de la
guia metodoldgica, asi como la socializacion que se realiza con los maestros de la
institucion

Siempre es necesario contar con la posibilidad de generar otras formas de

aprender, considerando la necesidad de responder a las caracteristicas individuales y las

situaciones propias de cada institucion educativa.



CAPITULO 1

APRENDIZAJE, AUTOAPRENDIZAJE Y DIVERSIDAD

INTRODUCCION

En este capitulo se realiza una aproximacion a los elementos tedricos que
enmarcan toda la investigacion, se plantearan algunos conceptos sobre aprendizaje, y la
importancia de adquirir conocimientos nuevos a través de diferentes experiencias,
ademas se analizaran algunas técnicas de estudio para el autoaprendizaje tomando en
cuenta los estilos de David Kolb y las ocho inteligencias de Howard Gardner, sin dejar

de considerar que hay un sin namero de diferencias mas que caracterizan a los nifios.

1.1 Aprendizaje y su importancia
1.1.1 Aprendizaje

A lo largo del tiempo las personas aprenden, adquieren diferentes tipos de
conocimientos, obtienen informacion, la integran en su esquema mental (la trasforman y
la reordenan) y la usan después. Todo aprendizaje supone una transformacion, ya sea
aprender a tocar un instrumento o aprender una lengua nueva, es decir, supone un

cambio.

El aprendizaje es un cambio relativamente permanente en el comportamiento,
que refleja una adquisicion de conocimientos o habilidades a través de la
experiencia y que puede incluir el estudio, la instruccion, la observacion o la
practica. Los cambios en el comportamiento son razonablemente objetivos y, por

tanto, pueden ser medidos (Papalia, 2009, pg. 164).

Sin embargo, Maldonado (2015) explica que hoy en dia el aprendizaje ya no es
considerado como la transferencia de informacidén y memorizacion, se concibe como un
proceso activo de construccion de conocimientos por el individuo que aprende a partir
de su experiencia y la informacién que procesa, respetando diversas cualidades que el

individuo presente con la finalidad de lograr un aprendizaje significativo.



1.1.2 Tipos de Aprendizaje

El proceso de adquirir nuevos conocimientos se produce en forma espontanea y
de forma intencional, permite reformar nuestras habilidades, conocimientos o conductas
ante situaciones especificas. Conde (2007) plantea que hay diferentes tipos de

aprendizaje y en consecuencia existen diferentes maneras de aprender.

Aprendizaje receptivo: el alumno recibe el contenido que ha de internalizar,
sobre todo por la explicacion del profesor, el material impreso, la informacion

audiovisual, los ordenadores.

Aprendizaje por descubrimiento: el alumno debe descubrir el material por si
mismo, antes de incorporarlo a su estructura cognitiva. Este aprendizaje por

descubrimiento puede ser guiado por el profesor.

Aprendizaje memoristico: surge cuando la tarea del aprendizaje consta de
asociaciones puramente arbitrarias. Supone una memorizacion de datos, hechos o

conceptos con escasa o nula interrelacion entre ellos.

Aprendizaje significativo: se da cuando las tareas estan interrelacionadas de
manera congruente y el sujeto decide aprender asi. En este caso el alumno es el propio

conductor de su conocimiento.

1.1.3 Aprendizaje Significativo

Después de mencionar diferentes conceptos de aprendizaje, para la siguiente
investigacion abordaremos y nos enfocaremos en la teoria de aprendizaje significativo

del norteamericano David Ausubel.

Ausubel (1983) plantea que el aprendizaje del alumno depende de la estructura
cognitiva previa que se relaciona con la nueva informacion, la misma que debe
entenderse como el conjunto de conceptos o ideas que un individuo posee en un

determinado campo del conocimiento, asi como su organizacion.

En el proceso de orientacién del aprendizaje, es de vital importancia conocer la
estructura cognitiva del alumno; no sélo se trata de saber la cantidad de informacion que
posee, sino cuales son los conceptos y proposiciones que maneja, asi como su grado de
estabilidad (Moreira, 2005).



La teoria constructivista de Ausubel descrita por Novak plantea que el
aprendizaje es construccion de conocimiento donde unas piezas encajan con la otras en
un todo y que para aprender es necesario relacionar los nuevos aprendizajes con la
informacidn que ya el alumno sabe. Por lo tanto, para que se produzca un aprendizaje
significativo, es necesario conectar la estrategia didactica del profesor con las ideas
previas del alumnado y presentar la informacion de manera relacionada y no arbitraria,
construyendo de manera solida los conceptos, interconectando unos con otros
(Ballester, 2005).

El aprendizaje significativo produce en el alumnado un cambio de actitud por el
trabajo escolar de manera radical, los estudiantes disfrutan de lo que aprenden, se
sienten motivados, les gusta el trabajo a realizar, entregan todo el material trabajado y se
sienten satisfechos de su experiencia educativa. EI cambio en el profesorado es
inmediato, por lo que pasa de trabajar mucho y dedicar esfuerzo sin ver los resultados, a
trabajar en buena direccion evitandose el desgaste personal y muchisimo esfuerzo

posterior con muy pocos resultados (Ballester, 2005).

1.1.4 Caracteristicas del aprendizaje significativo

Las caracteristicas que presenta la teoria del aprendizaje significativo de
Ausubel, se diferencian del aprendizaje por repeticion o memoristico, en la medida en
que este Gltimo es una mera incorporacion de datos que carecen de significado para el
estudiante, y que por tanto son imposibles de ser relacionados con otros. El aprendizaje
significativo, en cambio, es reciproco tanto por parte del estudiante o el alumno; en
otras palabras, existe una retroalimentacion, donde los docentes crean un entorno de
instruccion en el que los alumnos entienden lo que estan aprendiendo. Sirve para utilizar
lo aprendido en nuevas situaciones, en un contexto diferente, por lo que mas que

memorizar hay que comprender (Arancibia, Herrera y Stasser, 2015).

Leiva (2010) toma en cuenta ciertos factores sociales y de grupo como el clima
psicologico del aula, cooperacion y competencia, el estrato social, la cultura, estilos de

aprendizaje, etc., los cuales influyen en el aprendizaje de los estudiantes.



1.1.5. Importancia del Aprendizaje

“En tiempos de cambio, quienes estén abiertos al aprendizaje se aduefiaran del
futuro, mientras que aquellos que creen saberlo todo estaran bien equipados para un

mundo que ya no existe” (Hoffer, 1972, p. 45).

Aprender es una competencia primordial que puede cambiar radicalmente
nuestras vidas. La habilidad que podamos desarrollar en nuestra forma de aprender a
aprender tendrd un impacto muy importante en nuestra efectividad, productividad y
bienestar personal, mejorando nuestra calidad de vida (Ballester, 2005).

El proceso de la adquisicion del conocimiento no concluye nunca y puede
nutrirse de todo tipo de experiencias y en diferentes contextos. Puede considerarse que
la ensefianza tiene éxito cuando ocurre un aprendizaje significativo que logre aportar el
impulso y las bases que permitan seguir aprendiendo durante toda la vida (Solano,
2011).

El aprendizaje nos proporciona un crecimiento intelectual, cultural, y resulta
fundamental para crecer como personas. Leer, investigar, estudiar, interesarse por un
tema y explorarlo, todo esto nos hace aprender y nos ayuda a enfrentarnos a diferentes
situaciones que se presentan en la vida. La curiosidad es caracteristica del ser humano y

resulta del todo positivo desarrollarla para alcanzar el crecimiento personal.

1.1.6. Edad cognitiva de los nifios y nifias de sexto y séptimo de educacion basica.

El pensamiento se convierte en I6gico basandose en resolver problemas reales.
Piaget (1967), denomina a esta etapa como operaciones concretas (6 a 12 afos)
comienza el razonamiento inductivo, los pensamientos dejan de ser intuitivos. Se aplica
la I6gica y comienza a pensar en lo posible. EI pensamiento es reversible, flexible y

mucho mas complejo. Las caracteristicas que plantea son:
-Conservacion: En esta etapa comprenden que los objetos poseen ciertas caracteristicas

-Reversibilidad: Son capaces de retroceder con el pensamiento y relacionar hechos y

fendmenos observados con anterioridad con hechos presentes.



-Descentracion: Su pensamiento ya no sélo se centra en un objeto u hecho, puede

establecer relaciones.

-Pensamiento logico sobre lo concreto: Pueden razonar, pero solo sobre cosas concretas

reales.

-Clasificacion: Pueden organizar objetos en jerarquias. Agruparlos segun similitudes o

diferencias.

-Seriacion: Capacidad de organizar objetos en una serie que sigue un orden (por

ejemplo ordenar por estatura)

1.2 El autoaprendizaje y las técnicas de estudio
1.2.1 Autoaprendizaje:

El autoaprendizaje es un proceso que le permite a la persona ser autor de su
propio desarrollo, eligiendo los caminos, las estrategias, las herramientas y los
momentos que considere pertinentes para aprender y poner en préactica de manera
independiente lo que ha aprendido, este aprendizaje esta centrado en el alumno y en el
aprendizaje significativo. “El aprendizaje autbnomo es un proceso donde el estudiante
autorregula su aprendizaje y toma conciencia de sus propios procesos cognitivos. Lo
que se espera es que el alumno sea independiente y que autogestione su practica, es
decir, que sea capaz de autorregular sus acciones para aprender y alcanzar determinadas
metas” (Crispin et al, 2011, p.49).

El autoaprendizaje pretende adquirir nuevas habilidades o desarrollar y mejorar
las que ya se posee. Hace referencia a la capacidad que tienen las personas para
autorregular su aprendizaje, a esto se le denomina “aprende a aprender” que significa
que las actividades metacognitivas son los mecanismos autorregulatorios que utiliza una
persona durante la resolucion de un problema o al enfrentarse a una problematica en
particular (Bellina, 2014), o cuando los estudiantes utilizan sus capacidades propias para
aprender y comprender su entorno. Segun Ministerio de Educacion, 2010 la
Actualizacion y Fortalecimiento Curricular, la perspectiva pedagogica del aprendizaje
debe desarrollarse esencialmente por vias productivas y significativas que dinamicen la

metodologia de estudio, para llegar a la metacognicion.


http://www.educapeques.com/escuela-de-padres/pensamiento-logico.html

En la educacion actual la metacognicion es una de las areas que mas ha
contribuido en la configuracion de las nuevas concepciones del aprendizaje y de la
instruccion. “A medida que se han ido imponiendo las concepciones constructivistas del
aprendizaje, se ha ido atribuyendo un papel creciente a la conciencia que tiene el sujeto

y a la regulacién que ejerce sobre su propio aprendizaje” (Glaser,1994, p. 191).

Segun Ayala (2014) para generar la metacognicion es necesario tomar en cuenta

los siguientes conceptos:
Saber las dimensiones del conocimiento

1) Factico de terminologia, detalles especificos y elementos. En el momento que se
genera el aprendizaje es importante tener claro los conceptos del objeto de

estudio.

2) Conceptual de clasificaciones y categorias, principios, generalizaciones, teoria
modelos y estructuras. Una vez que se tiene claro los conceptos se identifica en

qué se divide el objeto de estudio.

3) Procedimental de habilidades, técnicas y métodos; criterio para determinar
cuando usar procedimientos. El objeto de estudio se pone en préctica en la vida
diaria

4) Metacognitivo de tareas cognitivas, contextuales y condicionales; vy

autoconocimiento. La persona puede contextualizar a diferentes realidades el

conocimiento, siendo parte de si misma.

1.2.2 Técnicas de estudio

Segun D" Orazio (2015) las técnicas de estudio son mecanismos y sistemas que
permiten ejecutar los métodos de estudio, ayudando a mejorar y potenciar el proceso de
aprendizaje. Jemio (2011) define a las técnicas de estudio como un conjunto de
destrezas, habilidades, fases a recorrer, que posibilitan lograr los resultados que
esperamos. Por lo tanto, al ser utilizadas como instrumentos del aprendizaje, pueden
facilitar la labor de estudiar y desarrollar capacidades personales para asi formar nuevos

conocimientos de manera optima.



Las técnicas de estudio son varias, cada individuo deberd conocerlas y escoger
las que mejor se adapten a su manera de aprender es decir a su estilo de aprendizaje. Es
posible que incluso estas técnicas sean adaptadas o modificadas con la finalidad de

Ilegar al objetivo de mejorar la retencion y la memoria.

Entre los beneficios de las técnicas de estudio podemos destacar que “el uso
habitual de dichas estrategias permite al estudiante no experimentado aprovechar mejor
sus recursos intelectuales y, por lo tanto, mejorar sus resultados académicos” (Garcia,
2016,pg.26), ya que mediante ellas sintetiza la informacién a estudiar aprovechando

tiempo y recursos.

Segun Torras (2016) el bajo rendimiento académico de un estudiante se puede
deber a muchas causas, entre ellas la utilizacion de un método de estudio inapropiado.
Para ello las técnicas de estudio tienen una importancia fundamental para conseguir
unos buenos resultados, ya que se simplifican los contenidos y optimizan el aprendizaje.
También explica que la clave del éxito no se encuentra en estudiar mas si no que cada
persona interiorice lo que le ayudard a mejorar sus resultados académicos., sino en
buscar la actitud adecuada, aprovechando los recursos y aplicando estrategias que
faciliten un aprendizaje mas metodico y personalizado. Las técnicas de estudio son
actividades especificas mecanicas y sistematizadas, por lo que pueden ser aprendidas e

interiorizadas por cada persona, lo que le ayudara a mejorar sus resultados académicos.

1.3 La diversidad en el aprendizaje

El como generamos una educacion equitativa para todos y con todos a partir de
las diferencias es un problema presente en el dia a dia en el aula. Las estudiantes son
diferentes cada uno de ellos, ya sea por la cultura, por la etnia, por situacion
socioecondmica, diferencias de género, diferencias individuales, haciendo referencia a
que éstas se pueden expresar en diversos ritmos, estilos de aprendizaje, caracteristicas e

inteligencias multiples.

Los cambios escolares o los planteamientos actuales que se han realizado en los
altimos afos, se han caracterizado por incluir reformas de caracter inclusivo, que
tienen como finalidad lograr democracia, respetar los derechos y brindar una

igualdad de oportunidades a todas las personas a nivel educativo, sin embargo,



dichas reformas no se han planificado correctamente, ya que han sido incapaces
de evitar aspectos que caracterizan a un proceso exclusivo, promoviendo la

segregacion o integracion educativa. (Martinez, 2010, p. 86)

Por lo tanto, la necesidad de una transformacién de los sistemas educativos y
especialmente de las escuelas, es una cuestion trascendental para dar respuesta a la
diversidad de los estudiantes que estan en el aula. Con este fin, la preocupacion de la
educacion inclusiva esta en flexibilizar y transformar las practicas pedagogicas y la
organizacion de la escuela para atender las diversas necesidades educativas de los
estudiantes y que son la consecuencia de su procedencia social y cultural y de sus
caracteristicas  personales en cuanto a motivaciones, capacidades e

intereses (Organizacion de la Naciones Unidas, 2008).

Segln Valladares (2013) el concepto de necesidades educativas especiales,
implica algun problema de aprendizaje, a lo largo de la escolarizacion, que demanda
atencion mas especifica y mayores recursos educativos. Esta la puede presentar
cualquier alumno, en cualquier momento de su vida escolar y en ocasiones dependen
mas bien de las decisiones del profesor en cuanto a las metodologias utilizadas en el

aula.

En la actualidad existen evidencias que las necesidades educativas especiales
surgen de la interaccion de diferentes factores, algunos inherentes al propio nifio, como
por ejemplo las discapacidades, otros asociados a sus circunstancias socio-ambientales y
culturales, otros relacionados con la respuesta a las necesidades Yy oportunidades

educativas que se les ofrece.

En la atencion a la diversidad del alumno, el profesor debe enfrentar una
realidad pedagdgica diversa, pero se tiende a la homogenizacion, no se llevan a cabo
sistematicamente innovaciones pedagogicas en el aula que satisfagan las crecientes
necesidades educativas de los alumnos, respetando la diversidad de estilos de
aprendizaje, inteligencias, ritmos y nivel de habilidades cognitivas desarrolladas
(Gobierno de Chile, 2008).

Blanco (2008) explica que el sistema educativo esta regularizado, a través de los
diferentes decretos, pero, no flexibiliza para hacer uso de manera mas adecuada de los
recursos profesionales, manteniendo una gestion poco dinamica y que resta

protagonismo a los principales actores del proceso: el profesor y el alumno.



Desde esta perspectiva, sera importante para el sistema y la escuela producir un
cambio cultural y de mentalidad de los docentes, pues las politicas o decretos por si
solos no pueden producir los cambios necesarios en cuanto a actitud, voluntad y

disposicion para aceptar y trabajar con la diversidad.

1.4 Estilos de Aprendizaje e Inteligencias multiples

En este apartado se hablara sobre estilos e inteligencias ya que estos pertenecen
a la diversidad que existe dentro del aula de clases. Todos los nifios presentan diferentes
habilidades al momento de adquirir conocimientos, la investigacion siguiente se basa en

estilos de aprendizaje de Kolb e inteligencias multiples de Gardner.

1.4.1 Estilos de Aprendizaje

Los estilos de aprendizaje segun Flores (2010), hacen referencia al conjunto de
caracteristicas psicologicas que suelen expresarse cuando una persona pasa por una
situacion de aprendizaje; en otras palabras, las distintas maneras como se aprende. Se
puede observar que la mayoria de las personas emplean un método particular de
interaccion, aceptacion y procesamiento de los estimulos de informacion. Por lo tanto,
no todas las personas aprenden de la misma manera, ya que en el aprendizaje
intervendran diversos factores como por ejemplo la motivacion, las estrategias la

reflexién, etc.

Entre los modelos de estilo de aprendizaje, esta el modelo presentado por David
Kolb quien segun Curet (2011) se fundamenta en la teoria Experimental Learning, en la
cual el individuo reconoce conceptos fundamentales de su propio aprendizaje, a través
de ayudar a otros a aprender denominandole aprendizaje experiencial, las personas
tienen mejor adquisicion del conocimiento a través del contacto directo con sus
vivencias, se convierte en un autoaprendizaje al hacer o vivenciar, su finalidad es lograr
que por medio de la practica la persona identifique los principios y los generalice,
perfeccionando sus habilidades y conocimientos, dicho objetivo se cumple al adquirir
un adecuado proceso reflexivo. Se plantean dos aspectos importantes que influyen en el

aprendizaje la percepcion y el procesamiento.
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En cuanto a la percepcion Kolb nos menciona dos formas: La percepcion

concreta o experiencia concreta y la percepcion abstracta o conceptualizacion abstracta

Con respecto a las formas de procesar la informacion Kolb plantea las
siguientes: Observacion reflexiva: cuando la persona adquiere la informacion y luego la
analiza pausadamente. Y experimentacion activa: la misma que corresponde a las
personas que reciben la informacién y en seguida buscan la manera de hacer uso de ella

y aplicarla a la realidad.

Kolb (1984) define su modelo de estilos fundamentado en etapas durante el ciclo
de aprendizaje: experiencia concreta (EC), experimentacién activa (EA), observacion
reflexiva (OR), y conceptualizacion abstracta (CA). Una vez identificada la etapa en la

que se encuentra el estudiante, Kolb presenta cuatro estilos de aprendizaje:
Estilo Divergente:

En este estilo el estudiante capta la informacion por medio de experiencias reales
y concretas, posteriormente de forma reflexiva. Los nifios son espontaneos, flexibles,

sociales, emocionales, intuitivos, tienden a actuar primero y luego pensar.
Estilo Asimilador:

El estudiante percibe la informacion de forma abstracta y la procesa de forma
reflexiva. Son precavidos, reflexivos, disfrutan la teoria, investigan, poco empaticos, no

muy sociables, piensan mucho antes de actuar.
Estilo Convergente:

En este estilo el estudiante percibe la informacion de forma abstracta y la
procesa por medio de la experimentacion activa. Se adaptan facilmente, piensan en
forma secuencial, analizan y sintetizan la informacién, son ldgicos, racionales,

analiticos, reservados y poco imaginativos.
Estilo Acomodador:

El estudiante percibe la informacion en base a las experiencias concretas y
procesa de manera activa. Les gusta probar nuevas ideas y comprobarlas, son sociables,

organizados, impulsivos, poco analiticos, empaticos, y comprometidos.
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Por lo tanto, los estilos de aprendizajes se refieren a diferentes maneras de
explicar los procesos de aprendizaje de cada persona, que implica los aspectos
cognitivos relacionados con la personalidad.

1.4.2 Inteligencias Mdltiples

Existen varios conceptos sobre la inteligencia, que pueden ser resumidos de la
siguiente manera: La capacidad para pensar y para desarrollar el pensamiento abstracto,
como capacidad de aprendizaje, como manipulacion, procesamiento, representacion de
simbolos, capacidad para adaptarse a situaciones nuevas, 0 para solucionar problemas
(Mayer, 1983). Sin embargo, la teoria de las inteligencias multiples, planteada por el
psicologo estadounidense Howard Gardner, aporta una nueva y en ciertos aspectos
revolucionaria vision del concepto de inteligencia, pasando de una perspectiva Unica y
uniforme a la distincion de hasta 8 tipos de inteligencias diferenciadas en el ser humano,
aportando ademas una serie de fundamentos que podrian contribuir en el desarrollo de
cada una de ellas (Gardner, 1983).

Su teoria supone una nueva forma de entender la inteligencia, hasta el momento
enfocado Unicamente en las habilidades linglisticas y lI6gico- matematicas y en los
resultados académicos, sin tener en cuenta otra serie de aptitudes y competencias
basicas para el desarrollo personal y el progreso de la propia humanidad.

Se trata, por lo tanto, de una teoria que tiene mas de tres décadas de antigliedad,
pero no ha sido hasta hace pocos afios cuando la comunidad educativa se ha implicado

en su desarrollo (Mora y Martin, 2007).

La aplicacion en las aulas de la teoria de las inteligencias multiples implica la
introduccién de metodologias especificas e innovadoras, que se alejan de los métodos
de ensefianza mas tradicionales. Hay también una clara diferencia entre el aprendizaje
en su concepcion mas clasica y el aprendizaje basado en inteligencias multiples, el cual
se fundamenta en la adquisicion de una serie de capacidades y destrezas en distintos
ambitos que hagan avanzar a los alumnos en la resolucion de los conflictos cotidianos y

en el desarrollo de sus habilidades sociales y potencial creativo (Gabarda,2015).

Segun (Gabarda,2015) a esta nueva vision de la inteligencia, Howard Gardner

establece 8 tipos distintos de inteligencia
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Inteligencia linguistica-verbal:

Es la capacidad de manejar eficazmente las palabras, manipulando la
estructura o sintaxis del lenguaje, la fonética, la semantica y sus dimensiones
précticas. A los escolares que tienen més desarrollada este tipo de inteligencia
les encanta redactar historias, leer, jugar con las rimas, hacer trabalenguas y

suelen tener facilidad para aprender idiomas.

Inteligencia l6gico-matematica:

En los individuos especialmente dotados para esta forma de inteligencia,
el proceso de resolucion de problemas suele ser muy rapido y natural, mostrando
muy buenas capacidades para identificar modelos, calcular, formular y verificar
hipétesis, utilizar de forma practica el método cientifico y los razonamientos

inductivo y deductivo.

Inteligencia espacial:

Hace referencia a la habilidad para apreciar con certeza la imagen visual
y espacial, representar las ideas de una manera grafica e interrelacionar con un
objetivo claro y utilidad préctica los colores, las lineas, las formas, las figuras y
los espacios. Un alto desarrollo de la inteligencia espacial permite entender muy
bien los planos y croquis y tener una gran capacidad de orientacién, asi como

destacar en las artes visuales.

Inteligencia musical:
Percibir, distinguir, transformar y expresar el ritmo, timbre y tono de los
instrumentos musicales es propio de los nifios y adultos que tienen éptimamente

desarrollada esta inteligencia.

Inteligencia corporal kinestésica:

La evolucion de los movimientos corporales es de gran importancia para
todas las especies animales y en los humanos esta adaptacion se extiende
también al uso de herramientas. Se trata de una inteligencia bésica, cuyo
desarrollo es necesario para poder realizar actividades que requieran fuerza,

rapidez, precision, flexibilidad, coordinacion 6culo-manual y equilibrio.
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¢ Inteligencia naturalista:
Es la capacidad de distinguir, clasificar y utilizar elementos del medio
ambiente, objetos, animales o plantas, incluyendo habilidades de observacion,

experimentacion, reflexion y cuestionamiento del entorno.

¢ Inteligencia intrapersonal:

Es un concepto de inteligencia distinto que no esta relacionado con la
posesion de unas determinadas capacidades en el ambito de las ciencias, las
letras o los campos artisticos, sino con la automeditacion, tener una imagen
acertada de uno mismo, asi como capacidad de autodisciplina, comprension y

amor propio.

¢ Inteligencia interpersonal:

Se trata de una capacidad muy especifica, pero a la que algunas personas
saben sacarle mucho partido y gran utilidad practica: saber distinguir y percibir
el estado de animo de los demas y responder de manera efectiva a dichas
circunstancias. Poseer este tipo de inteligencia supone una gran capacidad para
trabajar con grupos de personas y ayudarles a identificar y superar sus
problemas. Implica capacidad de liderazgo y grandes dotes comunicativos.

El desarrollo individual de cada una de estas inteligencias, respetando en cada
momento el potencial, motivacion e interés de cada cual es clave para que las personas
puedan evolucionar de forma multidimensional, fisica, psicolégica y espiritualmente; es

lo que se conoce como desarrollo holistico del sujeto.

CONCLUSIONES:

En este capitulo se logro analizar conceptos importantes relacionados con el
aprendizaje, los cuales implican un cambio relativamente permanente en el
comportamiento reflejando una adquisicion de conocimientos o habilidades a través de
la experiencia. Para aprender es necesario relacionar los nuevos aprendizajes con la
informacion que ya posee el alumno, adquiriendo asi un aprendizaje significativo,
siendo importante ya que éste puede cambiar radicalmente la vida de una persona. A
mas de ello se analiza el autoaprendizaje, el cual permite a una persona ser autor de su

propio desarrollo, eligiendo estrategias y herramientas, adquiriendo nuevas habilidades,
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para ello se utilizan las técnicas de estudio que permiten aprovechar mejor los recursos

intelectuales, ayudando a simplificar los contenidos y optimizar el aprendizaje.

Por otra parte, se analizd la atencion a la diversidad, tomando en cuenta que cada
nifio es diferente en cuanto a ritmos, inteligencias, habilidades y estilos de aprendizaje,
los cuales permiten determinar la forma de aprender de una persona, aceptacion y
procesamiento de los estimulos de informacion, pudiendo ser convergente, divergente,

asimilador, o acomodador.

Paralelamente se analizé las inteligencias mdaltiples propuestas por Howard
Gardner, quien menciona 8 tipos de inteligencias diferenciadas en el ser humano, lo cual
revoluciono en concepto de inteligencia, estableciendo ademas una serie de
fundamentos que podrian contribuir en el desarrollo de cada una de ellas como la
linguistica-verbal, 16gico-matematico, espacial, musical, corporal kinestésica, naturista,
intrapersonal, e interpersonal, concluyendo que cada persona puede destacarse en una o
mas inteligencias, y estas se desarrollan por diferentes estimulos, contextos y una serie

de factores.
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CAPITULO 2

ATENDIENDO LA DIVERSIDAD

INTRODUCCION

En el presente capitulo se incluyen los diversos estilos de aprendizaje e
inteligencias maultiples de los estudiantes de Sexto y Séptimo de Basica de la Unidad
Educativa José Victor Ordofiez. Se aplico el test de Kolb que determina los estilos de
aprendizaje, los mismos que pueden ser divergentes, convergentes, asimiladores o
adaptadores. Para identificar las diferentes inteligencias multiples se utilizd el test
disponible en la pagina web psicoactiva. Se realiza también el andlisis de cada estilo e

inteligencia junto con los datos personales de cada estudiante.

2.1 Proceso diagndstico

Para determinar los estilos de aprendizaje y las inteligencias maultiples fue
necesario en primer lugar seleccionar los instrumentos adecuados, luego evaluar y
evidenciar cada uno de los resultados obtenidos en los 30 estudiantes de sexto y séptimo
de la Unidad Educativa José Victor Ordofiez.

Para los estilos de aprendizaje se utilizd el test de estilos de aprendizaje de
David Kolb, adaptado por Maldonado y Arciniegas (2015), el cual describe la manera
en que la persona aprende, es evidente que todos lo hacen de una manera diferente, sin
embargo este cuestionario ayudara a determinar el estilo de aprendizaje que tiene cada
estudiante sabiendo que estos son adaptador, asimilador, convergente y divergente.

En cuanto a las evaluaciones de inteligencias multiples de Gardner, se considero
el test del sitio web psicoactiva de Guerri (2015), el cual propone un cuestionario de 60

preguntas relacionadas a cada inteligencia planteadas por Gardner.

La adaptacion al lenguaje del test se lo hizo en la Unidad Educativa Fe y Alegria
con 16 estudiantes de sexto y séptimo de educacion basica, se realizaron preguntas a los
nifios, sobre el test original, de esta manera se pudo realizar ajustes a nivel del
vocabulario para asi facilitar su comprension, facilitando asi el lenguaje a los

estudiantes segun el contexto en el que se desarrollan.
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Los dos test fueron aplicados el dia miércoles 11 y jueves 12 de enero de 2017, a
los treinta nifios, incluyendo una actividad ludica previa, para generar atencion y

motivacion.

2.2. Instrumentos Aplicados

2.2.1. Test de Estilos de Aprendizaje
Este instrumento evaluo a 30 nifios de la institucion José Victor Ordofiez el cual
estd compuesto por 12 preguntas, y una tabla de baremos de calificacién, para llegar a

definir cada uno de los estilos de aprendizaje.
Anexo No. 1

2.2.2. Test de inteligencias multiples de Howard Gardner

Para la evaluacion de las inteligencias multiples, se realiz6 una adaptacion al
lenguaje del test original, que contiene 60 preguntas las cuales fueron modificados es
cuanto a vocabulario, para facilitar la comprensién de los estudiantes al responder el
test.
Anexo No. 2.

2.3. Resultados grupales

A continuacion se presentan, los resultados grupales obtenidos en los treinta
estudiantes de la Unidad Educativa José Victor Ordofiez, con respecto a estilos de

aprendizaje e inteligencias maltiples.

2.3.1 Resultados de Estilos de Aprendizaje
Los resultados del test de estilos de aprendizaje grupal fueron 14 estudiantes con
estilo divergente, seguido por 6 estudiantes que pertenece al estilo adaptador, 5nifios al

estilo asimilador y 5 nifios al estilo convergente, como se muestra en el gréafico.

17



Conwvergentie
16%
Divergente

Asimilador Adaptador
17%

Asimilador

Convergente

adaptador
20%

Grafico No 1: Estilos de aprendizaje de 6to y 7mo

2.3.2 Resultados de Inteligencias Multiples

Los resultados de inteligencias multiples, dio como resultado mas de una

inteligencia en algunos estudiantes, como se evidencia en el siguiente grafico.

Numero de estudiantes en cada
inteligencia

VISUAL-ESPACIAL
MUSICAL
NATURALISTA
KINESTESICA
MATEMATICA
LINGUISTICA
INTERPERSONAL

INTRAPERSONAL

14

Gréfico No 2: Inteligencias por estudiante de 6to y 7mo.
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2.4. Diagnostico de estilos de aprendizaje e inteligencias multiples

Caso 1

Grado: 6to

Tipo de estilo de aprendizaje: Asimilador

Anélisis:

Destaca en la conceptualizacion abstracta y la observacion reflexiva. Su punto maés
fuerte es la capacidad de crear modelos teoricos. Se caracteriza por un razonamiento
inductivo y poder juntar observaciones dispares en una explicacion integral. Se interesa
menos por las personas que por los conceptos abstractos, y dentro de éstos prefiere lo
tedrico a la aplicacién practica. Suele ser un cientifico o un investigador.

Las actividades a seguir es el uso de informes escritos, investigaciones sobre la materia,
tomar apuntes, participar en debates, asistir a conferencias, lectura de textos, ordenar

datos de una investigacion.

Tipo de inteligencia maltiple: Kinestésica
Anélisis
La inteligencia Kinestésica hace referencia al desarrollo de movimientos corporales
especializados, como los necesarios para la danza o el deporte.
o Capacidades: realizar actividades que requieran fuerza, rapidez, flexibilidad,
coordinacion éculo manual y equilibrio.
« Habilidades: utilizar las manos para resolver problemas diversos, expresarse a
través del cuerpo, etc.
« Actividades educativas: teatro, danza, relajacion, deportes, etc.

19



Caso 2

Grado: 6to

Tipo de estilo de aprendizaje: Convergente

Anélisis:

En lo que més destaca se encuentra la aplicacion practica de las ideas. Se desempefia
mejor en las pruebas que requieren una sola respuesta o solucién concreta para una
pregunta o problema. Organiza sus conocimientos de manera que se pueda concretar en
resolver problemas usando razonamiento hipotético deductivo, tienden a tener menos
intereses por la materia fisica y se orientan a la especializacion cientifica.

Las actividades metodoldgicas que mejor se adaptan a este estilo de aprendizaje son las
actividades manuales, proyectos précticos, hacer graficos y mapas, clasificar
informacién, ejercicios de memorizacion, resolucion de problemas préacticos,

demostraciones practicas.

Tipo de inteligencia maltiple: Musical
Anélisis
La cultura musical nos ha acompafado a lo largo de la historia. Diversos estudios se han
preocupado por estudiar en la infancia la percepcion auditiva, considerandola como una
habilidad natural en la primera infancia.

o Capacidades: escuchar, cantar, tocar instrumentos, asi como analizar los

sonidos.
« Habilidades: crear y analizar masica.
« Actividades educativas: cantar, tocar instrumentos, escuchar musica, asistir a

conciertos, entonar melodias con cualquier parte de su cuerpo etc.
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Caso 3

Grado: 6to

Tipo de estilo de aprendizaje: convergente

Anélisis:

Su punto maés fuerte reside en la aplicacion préactica de las ideas. Se desempefia mejor en
las pruebas que requieren una sola respuesta o solucion concreta para una pregunta o
problema. Organiza sus conocimientos de manera que se pueda concretar en resolver
problemas usando razonamiento hipotético deductivo, tienden a tener menos intereses
por la materia fisica y se orientan a la especializacién cientifica.

Las estrategias metodoldgicas que mejor se adaptan a este estilo de aprendizaje son las
actividades manuales, proyectos précticos, hacer graficos y mapas, clasificar
informacién, ejercicios de memorizacion, resolucion de problemas préacticos,

demostraciones practicas.

Tipo de inteligencia maltiple: Naturista

Anélisis

Se trata de una competencia relacionada con la percepcion de las relaciones que existen
con la diversidad de etnias, y especies vivas.

o Capacidades: observar, identificar y clasificar a los miembros de un grupo, con
el animo de descubrir nuevas especies. Respetar todas las especies vivas del
entorno natural con el que interactuamos.

o Habilidades: cuidado y respeto al medio entorno, y a los diferentes seres vivos
que conviven en él.

o Actividades educativas: diferentes actividades relacionadas con la interaccion
con el medio ambiente: excursiones al campo, cultivo de un huerto, visita al zoo

0 a una granja, etc.
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Caso 4

Grado: 6to

Tipo de estilo de aprendizaje: Divergente

Anélisis:

Las experiencias concretas y la observacion reflexiva son su potencial a explotar. Su
punto mas fuerte es la capacidad imaginativa. Se destaca porque tiende a considerar
situaciones concretas desde muchas perspectivas. Se califica este estilo como
“divergente” porque es una persona que funciona bien en situaciones que exigen
produccién de ideas.

Actividades en las que se destaca dentro del aula son: lluvia de ideas, ejercicios de
simulacion, proponer nuevos enfoques a un problema, predecir resultados, emplear
analogias, realizar experimentos, construir mapas conceptuales, resolver puzles,

ensamblar rompecabezas, adivinar acertijos.

Tipo de inteligencia maltiple: Naturalista

Anélisis:

Se trata de una competencia relacionada con la percepcion de las relaciones que existen
con otras razas, y especies vivas.

« Capacidades: observar, identificar y clasificar a los miembros de un grupo, con
el &nimo de descubrir nuevas especies. Respectar todas las especies vivas del
entorno natural con el que interactuamos.

o Habilidades: cuidado y respeto al medio entorno, y a los diferentes seres vivos
que conviven en él.

o Actividades educativas: diferentes actividades relacionadas con la interaccion
con el medio ambiente: excursiones al campo, cultivo de un huerto, visita al zoo

0 a una granja, etc.
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Caso 5

Grado: 6to

Tipo de estilo de aprendizaje: Adaptador

Anélisis:

La estudiante se dirige hacia la experiencia concreta y la experimentacion activa. Su
punto méas fuerte reside en hacer cosas e involucrarse en experiencias nuevas. Suele
arriesgarse mas que las personas de los otros tres estilos de aprendizaje. Se lo llama
“acomodador o adaptador” porque se destaca en situaciones donde hay que adaptarse a
circunstancias inmediatas especificas. Es pragmatico, en el sentido de descartar una
teoria sobre lo que hay que hacer, si ésta no se aviene con los “hechos”. El acomodador
se siente comodo con las personas, aunque a veces se impacienta y es “atropellador”.
Este tipo suele encontrarse dedicado a la politica, a la docencia, a actividades técnicas o
practicas, como los negocios.

Las estrategias pedagdgicas en las que se destacan son los trabajos grupales, ejercicios
de imagineria, trabajo de expresion artistica, lectura de trozos cortos, discusion
socializada, composiciones sobre temas puntuales, graficos ilustrativos sobre los
contenidos, actividades de periodismo, entrevistas; elaborar metaforas sobre contenidos,

hacerle utilizar el ensayo y error.

Tipo de inteligencia multiple: Visual-espacial
Anélisis:
La resolucién de problemas relacionados con el espacio se aplica en diferentes ambitos
de nuestra vida diaria, si bien es cierto que hay actividades y tareas relacionadas
directamente con esta habilidad. Por ejemplo, actividades tan dispares como pueden ser
el dibujo artistico o la conduccion de un vehiculo.

o Capacidades: representar ideas visualmente, crear imagenes mentales, percibir

detalles visuales, dibujar y confeccionar bocetos, etc.
« Habilidades: realizar creaciones visuales y visualizar con precision.
« Actividades educativas: actividades artisticas, mapas mentales, visualizaciones,

metaforas, videos, graficos, mapas, juegos de construccidn, etc.
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Caso 6

Grado: 6to

Tipo de estilo de aprendizaje: Divergente

Anélisis:

Las experiencias concretas y la observacion reflexiva son aspectos en los que mas se
destaca. Su punto més fuerte es la capacidad imaginativa. Se destaca porque tiende a
considerar situaciones concretas desde muchas perspectivas. Se califica este estilo como
“divergente” porque es una persona que funciona bien en situaciones que exigen
produccién de ideas.

Las estrategias aulicas que se adapta a este estilo de aprendizaje son: lluvia de ideas,
gjercicios de simulacién, proponer nuevos enfoques a un problema, predecir resultados,
emplear analogias, realizar experimentos, construir mapas conceptuales, resolver puzles,

ensamblar rompecabezas, adivinar acertijos.

Tipo de inteligencia maltiple: Linglistica
Anélisis
La capacidad del lenguaje es una habilidad que desarrolla todo ser humano, con
independencia de su cultura, y quesera una de las principales habilidades para
relacionarse con sus iguales. Incluso en el caso de las personas con problemas auditivos
o del lenguaje, se plantean alternativas que permitan adquirir el fin del lenguaje: la
comunicacion.

o Capacidades: comprender el orden y el significado de las palabras en la lectura,

la escritura, el habla y la escucha.
o Habilidades: hablar y escribir eficazmente.
o Actividades educativas: debates, escribir diarios, lectura oral, presentaciones

orales, libros, etc.
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Caso 7

Grado: 6to

Tipo de estilo de aprendizaje: Adaptador

Anélisis:

En este estilo de aprendizaje se desempefian mejor en la experiencia concreta y la
experimentacion activa. Su punto més fuerte reside en hacer cosas e involucrarse en
experiencias nuevas. Suele arriesgarse méas que las personas de los otros tres estilos de
aprendizaje. Se lo llama “acomodador o adaptador” porque se destaca en situaciones
donde hay que adaptarse a circunstancias inmediatas especificas. Es pragmatico, en el
sentido de descartar una teoria sobre lo que hay que hacer, si ésta no se aviene con los
“hechos”. El acomodador se siente comodo con las personas, aunque a veces se
impacienta y es “atropellador”. Este tipo suele encontrarse dedicado a la politica, a la
docencia, a actividades técnicas o practicas, como los negocios.

Las estrategias metodoldgicas que se adapta a este estilo de aprendizaje son: los trabajos
grupales, ejercicios de imagineria, trabajo de expresion artistica, lectura de trozos
cortos, discusion socializada, composiciones sobre temas puntuales, graficos ilustrativos
sobre los contenidos, actividades de periodismo, entrevistas; elaborar metaforas sobre

contenidos, hacerle utilizar el ensayo y error.

Tipo de inteligencia multiple: Interpersonal
Anélisis:
Se basa en nuestra capacidad para interactuar con los demas, desarrollando recursos de
valor social que permitan una correcta gestion de las relaciones con los iguales, basadas
en la empatia, la motivacion y la retroalimentacién positiva.
o Capacidades: interactuar con otras personas, ayudar a identificar y superar
problemas, etc.
o Habilidades: capacidad para reconocer y responder a los sentimientos y
personalidades de los otros.
o Actividades educativas: aprendizaje cooperativo, juegos de mesa, tutorias,

debates, etc.
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Caso 8

Grado: 6to

Tipo de estilo de aprendizaje: Divergente

Anélisis:

En este estilo de aprendizaje tiene mas afinidad por las cosas concretas y por la
observacion reflexiva. Su punto més fuerte es la capacidad imaginativa. Se destaca
porque tiende a considerar situaciones concretas desde muchas perspectivas. Se califica
este estilo como “divergente” porque es una persona que funciona bien en situaciones
que exigen produccion de ideas.

Las estrategias pedagogicas que se adapta a este estilo de aprendizaje son: lluvia de
ideas, ejercicios de simulacion, proponer nuevos enfoques a un problema, predecir
resultados, emplear analogias, realizar experimentos, construir mapas conceptuales,

resolver puzles, ensamblar rompecabezas, adivinar acertijos.

Tipo de inteligencia maltiple: Kinestésica
Anélisis:
La inteligencia Kinestésica hace referencia al desarrollo de movimientos corporales
especializados, como los necesarios para la danza o el deporte.
o Capacidades: realizar actividades que requieran fuerza, rapidez, flexibilidad,
coordinacion éculo manual y equilibrio.
« Habilidades: utilizar las manos para resolver problemas diversos, expresarse a
través del cuerpo, etc.
« Actividades educativas: teatro, danza, relajacion, deportes, etc.
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Caso 9

Grado: 6to

Tipo de estilo de aprendizaje: Divergente

Anélisis:

Los nifios con este estilo de aprendizaje se destacan mejor en experiencias concretas y la
observacion reflexiva. Su punto més fuerte es la capacidad imaginativa. Se destaca
porque tiende a considerar situaciones concretas desde muchas perspectivas. Se califica
este estilo como “divergente” porque es una persona que funciona bien en situaciones
que exigen produccion de ideas.

Las estrategias metodoldgicas que se adapta a este estilo de aprendizaje son: lluvia de
ideas, ejercicios de simulacion, proponer nuevos enfoques a un problema, predecir
resultados, emplear analogias, realizar experimentos, construir mapas conceptuales,

resolver puzles, ensamblar rompecabezas, adivinar acertijos.

Tipo de inteligencia maltiple: Interpersonal
Anélisis:
Se basa en nuestra capacidad para interactuar con los demas, desarrollando recursos de
valor social que permitan una correcta gestion de las relaciones con los iguales, basadas
en la empatia, la motivacion y la retroalimentacion positiva.
o Capacidades: interactuar con otras personas, ayudar a identificar y superar
problemas, etc.
e Habilidades: capacidad para reconocer y responder a los sentimientos y
personalidades de los otros.
o Actividades educativas: aprendizaje cooperativo, juegos de mesa, tutorias,

debates, etc.
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Caso 10

Edad:

Grado: 6to

Tipo de estilo de aprendizaje: Divergente

Anélisis:

Los nifios con este estilo de aprendizaje presentan fortaleza en cosas concretas y la
observacion reflexiva. Su punto més fuerte es la capacidad imaginativa. Se destaca
porque tiende a considerar situaciones concretas desde muchas perspectivas. Se califica
este estilo como “divergente” porque es una persona que funciona bien en situaciones
que exigen produccién de ideas.

Las estrategias metodoldgicas para estilo de aprendizaje son: lluvia de ideas, ejercicios
de simulacion, proponer nuevos enfoques a un problema, predecir resultados, emplear
analogias, realizar experimentos, construir mapas conceptuales, resolver puzles,

ensamblar rompecabezas, adivinar acertijos.

Tipo de inteligencia multiple: Linguistica
Anélisis:
La capacidad del lenguaje es una habilidad que desarrolla todo ser humano, con
independencia de su cultura, y quesera una de las principales habilidades para
relacionarse con sus iguales. Incluso en el caso de las personas con problemas auditivos
o del lenguaje, se plantean alternativas que permitan adquirir el fin del lenguaje: la
comunicacion.

o Capacidades: comprender el orden y el significado de las palabras en la lectura,

la escritura, el habla y la escucha.
o Habilidades: hablar y escribir eficazmente.
o Actividades educativas: debates, escribir diarios, lectura oral, presentaciones

orales, libros, etc.

28



Caso 11
Grado: 7mo
Tipo de estilo de aprendizaje: Adaptador
Anélisis:
Los estudiantes les va mejor en la experiencia concreta y la experimentacion activa. Su
punto méas fuerte reside en hacer cosas e involucrarse en experiencias nuevas. Suele
arriesgarse mas que las personas de los otros tres estilos de aprendizaje. Se lo llama
“acomodador o adaptador” porque se destaca en situaciones donde hay que adaptarse a
circunstancias inmediatas especificas. Es pragmatico, en el sentido de descartar una
teoria sobre lo que hay que hacer, si ésta no se aviene con los “hechos”. El acomodador
se siente comodo con las personas, aunque a veces Se impacienta y es “atropellador”.
Este tipo suele encontrarse dedicado a la politica, a la docencia, a actividades técnicas o
practicas, como los negocios.
La metodologia que favorece el aprendizaje son: los trabajos grupales, ejercicios de
imagineria, trabajo de expresion artistica, lectura de trozos cortos, discusion socializada,
composiciones sobre temas puntuales, graficos ilustrativos sobre los contenidos,
actividades de periodismo, entrevistas; elaborar metaforas sobre contenidos, hacerle
utilizar el ensayo y error.
Tipo de inteligencia maltiple: Kinestésica
Anélisis:
La inteligencia Kinestésica hace referencia al desarrollo de movimientos corporales
especializados, como los necesarios para la danza o el deporte.

o Capacidades: realizar actividades que requieran fuerza, rapidez, flexibilidad,

coordinacion éculo manual y equilibrio.
o Habilidades: utilizar las manos para resolver problemas diversos, expresarse a
través del cuerpo, etc.
« Actividades educativas: teatro, danza, relajacion, deportes, etc.
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Caso 12

Grado: 7mo

Tipo de estilo de aprendizaje: Adaptador

Anélisis:

Se desempefia mejor en la experiencia concreta y la experimentacion activa. Su punto
méas fuerte reside en hacer cosas e involucrarse en experiencias nuevas. Suele
arriesgarse mas que las personas de los otros tres estilos de aprendizaje. Se lo Ilama
“acomodador o adaptador” porque se destaca en situaciones donde hay que adaptarse a
circunstancias inmediatas especificas. Es pragmatico, en el sentido de descartar una
teoria sobre lo que hay que hacer, si ésta no se aviene con los “hechos”. El acomodador
se siente comodo con las personas, aunque a veces se impacienta y es “atropellador”.
Este tipo suele encontrarse dedicado a la politica, a la docencia, a actividades técnicas o
practicas, como los negocios.

Las actividades que se adapta a este estilo de aprendizaje son: los trabajos grupales,
gjercicios de imagineria, trabajo de expresion artistica, lectura de trozos cortos,
discusion socializada, composiciones sobre temas puntuales, graficos ilustrativos sobre
los contenidos, actividades de periodismo, entrevistas; elaborar metéaforas sobre

contenidos, hacerle utilizar el ensayo y error.

Tipo de inteligencia multiple: Musical
Anélisis:
La cultura musical nos ha acompafado a lo largo de la historia. Diversos estudios se han
preocupado por estudiar en la infancia la percepcion auditiva, considerandola como una
habilidad natural en la primera infancia.

o Capacidades: escuchar, cantar, tocar instrumentos, asi como analizar los

sonidos.
o Habilidades: crear y analizar masica.
» Actividades educativas: cantar, tocar instrumentos, escuchar musica, asistir a

conciertos, entonar melodias con cualquier parte de su cuerpo etc.
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Caso 13

Grado: 7mo

Tipo de estilo de aprendizaje: Divergente

Anélisis:

Se desempefia mejor en actividades concretas y la observacion reflexiva. Su punto mas
fuerte es la capacidad imaginativa. Se destaca porque tiende a considerar situaciones
concretas desde muchas perspectivas. Se califica este estilo como “divergente” porque
es una persona que funciona bien en situaciones que exigen produccion de ideas.

Las actividades metodoldgicas que se adapta a este estilo de aprendizaje son: lluvia de
ideas, ejercicios de simulacion, proponer nuevos enfoques a un problema, predecir
resultados, emplear analogias, realizar experimentos, construir mapas conceptuales,

resolver puzles, ensamblar rompecabezas, adivinar acertijos.

Tipo de inteligencia maltiple: Musical
Anélisis:
La cultura musical nos ha acompafiado a lo largo de la historia. Diversos estudios se han
preocupado por estudiar en la infancia la percepcion auditiva, considerandola como una
habilidad natural en la primera infancia.

o Capacidades: escuchar, cantar, tocar instrumentos, asi como analizar los

sonidos.
« Habilidades: crear y analizar mdsica.
« Actividades educativas: cantar, tocar instrumentos, escuchar musica, asistir a

conciertos, entonar melodias con cualquier parte de su cuerpo etc.
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Caso 14

Nombre de la nifia: Katherine

Grado: 7mo

Tipo de estilo de aprendizaje: Divergente

Anélisis:

Los estudiantes con este estilo de aprendizaje se distinguen por ir a lo concreto y la
observacion reflexiva. Su punto més fuerte es la capacidad imaginativa. Se destaca
porque tiende a considerar situaciones concretas desde muchas perspectivas. Se califica
este estilo como “divergente” porque es una persona que funciona bien en situaciones
que exigen produccién de ideas.

Las actividades que méas les gusta realizar son: la lluvia de ideas, ejercicios de
simulacion, proponer nuevos enfoques a un problema, predecir resultados, emplear
analogias, realizar experimentos, construir mapas conceptuales, resolver puzles,

ensamblar rompecabezas, adivinar acertijos.

Tipo de inteligencia multiple: Linguistica
Anélisis:
La capacidad del lenguaje es una habilidad que desarrolla todo ser humano, con
independencia de su cultura, y quesera una de las principales habilidades para
relacionarse con sus iguales. Incluso en el caso de las personas con problemas auditivos
o del lenguaje, se plantean alternativas que permitan adquirir el fin del lenguaje: la
comunicacion.

o Capacidades: comprender el orden y el significado de las palabras en la lectura,

la escritura, el habla y la escucha.
o Habilidades: hablar y escribir eficazmente.
o Actividades educativas: debates, escribir diarios, lectura oral, presentaciones

orales, libros, etc.
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Caso 15

Grado: 7mo

Tipo de estilo de aprendizaje: Divergente

Anélisis:

Los estudiantes con este estilo de aprendizaje se desempefian mejor en cosas concretas y
la observacion reflexiva. Su punto més fuerte es la capacidad imaginativa. Se destaca
porque tiende a considerar situaciones concretas desde muchas perspectivas. Se califica
este estilo como “divergente” porque es una persona que funciona bien en situaciones
que exigen produccion de ideas.

Las estrategias metodoldgicas que se adapta a este estilo de aprendizaje son: lluvia de
ideas, ejercicios de simulacion, proponer nuevos enfoques a un problema, predecir
resultados, emplear analogias, realizar experimentos, construir mapas conceptuales,

resolver puzles, ensamblar rompecabezas, adivinar acertijos.

Tipo de inteligencia maltiple: Linglistica
Anélisis:
La capacidad del lenguaje es una habilidad que desarrolla todo ser humano, con
independencia de su cultura, y quesera una de las principales habilidades para
relacionarse con sus iguales. Incluso en el caso de las personas con problemas auditivos
o del lenguaje, se plantean alternativas que permitan adquirir el fin del lenguaje: la
comunicacion.

o Capacidades: comprender el orden y el significado de las palabras en la lectura,

la escritura, el habla y la escucha.
o Habilidades: hablar y escribir eficazmente.
o Actividades educativas: debates, escribir diarios, lectura oral, presentaciones

orales, libros, etc.
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Caso 16

Grado: 7mo

Tipo de estilo de aprendizaje: Divergente

Anélisis:

Los alumnos con este estilo de aprendizaje se destacan mejor en actividades concretas y
la observacion reflexiva. Su punto més fuerte es la capacidad imaginativa. Se destaca
porque tiende a considerar situaciones concretas desde muchas perspectivas. Se califica
este estilo como “divergente” porque es una persona que funciona bien en situaciones
que exigen produccion de ideas.

Las actividades metodoldgicas que potencializa su aprendizaje son: lluvia de ideas,
gjercicios de simulacién, proponer nuevos enfoques a un problema, predecir resultados,
emplear analogias, realizar experimentos, construir mapas conceptuales, resolver puzles,

ensamblar rompecabezas, adivinar acertijos.

Tipo de inteligencia maltiple: Interpersonal
Anélisis:
Se basa en nuestra capacidad para interactuar con los demas, desarrollando recursos de
valor social que permitan una correcta gestion de las relaciones con los iguales, basadas
en la empatia, la motivacion y la retroalimentacion positiva.
o Capacidades: interactuar con otras personas, ayudar a identificar y superar
problemas, etc.
e Habilidades: capacidad para reconocer y responder a los sentimientos y
personalidades de los otros.
o Actividades educativas: aprendizaje cooperativo, juegos de mesa, tutorias,

debates, etc.
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Caso 17

Grado: 7mo

Tipo de estilo de aprendizaje: Convergente

Anélisis:

Este estilo de aprendizaje se destaca en la aplicacion practica de las ideas. Se
desempefia mejor en las pruebas que requieren una sola respuesta o solucion concreta
para una pregunta o problema. Organiza sus conocimientos de manera que se pueda
concretar en resolver problemas usando razonamiento hipotético deductivo, tienden a
tener menos intereses por la materia fisica y se orientan a la especializacion cientifica.
El estudiante posee las siguientes fortalezas: en las actividades manuales, proyectos
préacticos, hacer graficos y mapas, clasificar informacién, ejercicios de memorizacion,

resolucion de problemas practicos, demostraciones practicas.

Tipo de inteligencia maltiple: Intrapersonal
Andlisis
Esta inteligencia se encuentra conectada con el conocimiento de los aspectos internos de
la persona, en relacion sobre todo con sus emociones, y con el animo de interactuar con
los otros y a su vez orientar nuestra conducta.
o Capacidades: plantearse metas, evaluar habilidades y atributos “negativos”
personales, controlar el pensamiento propio.
« Habilidades: conservar la compostura, saber gestionar y resolver situaciones
conflictivas, dar lo mejor de uno mismo en la interaccion social, etc.
« Actividades educativas: ejercicios relacionados con la autoestima, redaccién de

diarios personales, proyectos individuales, etc.
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Caso 18

Grado: 7mo

Tipo de estilo de aprendizaje: Adaptador

Anélisis:

La fortaleza del estudiante esta en la experiencia concreta y la experimentacion activa.
Su punto més fuerte reside en hacer cosas e involucrarse en experiencias nuevas. Suele
arriesgarse mas que las personas de los otros tres estilos de aprendizaje. Se lo llama
“acomodador o adaptador” porque se destaca en situaciones donde hay que adaptarse a
circunstancias inmediatas especificas. Es pragmatico, en el sentido de descartar una
teoria sobre lo que hay que hacer, si ésta no se aviene con los “hechos”. El acomodador
se siente comodo con las personas, aunque a veces se impacienta y es “atropellador”.
Este tipo suele encontrarse dedicado a la politica, a la docencia, a actividades técnicas o
practicas, como los negocios.

Las actividades a seguir que mas favorece el aprendizaje son: los trabajos grupales,
gjercicios de imagineria, trabajo de expresion artistica, lectura de trozos cortos,
discusion socializada, composiciones sobre temas puntuales, graficos ilustrativos sobre
los contenidos, actividades de periodismo, entrevistas; elaborar metéaforas sobre

contenidos, hacerle utilizar el ensayo y error.

Tipo de inteligencia multiple: Musical
Anélisis
La cultura musical nos ha acompafado a lo largo de la historia. Diversos estudios se han
preocupado por estudiar en la infancia la percepcion auditiva, considerandola como una
habilidad natural en la primera infancia.

o Capacidades: escuchar, cantar, tocar instrumentos, asi como analizar los

sonidos.
o Habilidades: crear y analizar masica.
» Actividades educativas: cantar, tocar instrumentos, escuchar musica, asistir a

conciertos, entonar melodias con cualquier parte de su cuerpo etc.
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Caso 19

Grado: 7mo

Tipo de estilo de aprendizaje: Divergente

Anélisis:

Los estudiantes destacan en cosas concretas y la observacion reflexiva. Su punto mas
fuerte es la capacidad imaginativa. Se destaca porque tiende a considerar situaciones
concretas desde muchas perspectivas. Se califica este estilo como “divergente” porque
es una persona que funciona bien en situaciones que exigen produccion de ideas.

Las estrategias pedagogicas son: lluvia de ideas, ejercicios de simulacidn, proponer
nuevos enfoques a un problema, predecir resultados, emplear analogias, realizar
experimentos, construir mapas conceptuales, resolver puzles, ensamblar rompecabezas,

adivinar acertijos.

Tipo de inteligencia maltiple: Linglistica
Anélisis:
La capacidad del lenguaje es una habilidad que desarrolla todo ser humano, con
independencia de su cultura, y que serd una de las principales habilidades para
relacionarse con sus iguales. Incluso en el caso de las personas con problemas auditivos
o del lenguaje, se plantean alternativas que permitan adquirir el fin del lenguaje: la
comunicacion.

o Capacidades: comprender el orden y el significado de las palabras en la lectura,

la escritura, el habla y la escucha.
« Habilidades: hablar y escribir eficazmente.
o Actividades educativas: debates, escribir diarios, lectura oral, presentaciones

orales, libros, etc.
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Caso 20

Grado: 7mo

Tipo de estilo de aprendizaje: Asimilador

Anélisis:

Se direcciona mas hacia la conceptualizacion abstracta y la observacion reflexiva. Su
punto mas fuerte lo tiene en la capacidad de crear modelos tedricos. Se caracteriza por
un razonamiento inductivo y poder juntar observaciones dispares en una explicacion
integral. Se interesa menos por las personas que por los conceptos abstractos, y dentro
de éstos prefiere lo tedrico a la aplicacion practica. Suele ser un cientifico o un
investigador.

Las actividades a usarse dentro del aula de clases que favorece su aprendizaje son: el
uso de informes escritos, investigaciones sobre la materia, tomar apuntes, participar en

debates, asistir a conferencias, lectura de textos, ordenar datos de una investigacion.

Tipo de inteligencia maltiple: Intrapersonal
Anélisis
Esta relacionada con el conocimiento de los aspectos internos de la persona, en relacion
sobre todo con sus emociones, y con el animo de interactuar con los otros y a su vez
orientar nuestra conducta.
o Capacidades: plantearse metas, evaluar habilidades y atributos “negativos”
personales, controlar el pensamiento propio.
o Habilidades: conservar la compostura, saber gestionar y resolver situaciones
conflictivas, dar lo mejor de uno mismo en la interaccion social, etc.
» Actividades educativas: ejercicios relacionados con la autoestima, redaccion de

diarios personales, proyectos individuales, etc.
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Caso 21

Grado: 7mo

Tipo de estilo de aprendizaje: Adaptador

Anélisis:

Los nifios tienden a ir por la experiencia concreta y la experimentacion activa. Su punto
méas fuerte reside en hacer cosas e involucrarse en experiencias nuevas. Suele
arriesgarse mas que las personas de los otros tres estilos de aprendizaje. Se lo llama
“acomodador o adaptador” porque se destaca en situaciones donde hay que adaptarse a
circunstancias inmediatas especificas. Es pragmatico, en el sentido de descartar una
teoria sobre lo que hay que hacer, si ésta no se aviene con los “hechos”. El acomodador
se siente comodo con las personas, aunque a veces se impacienta y es “atropellador”.
Este tipo suele encontrarse dedicado a la politica, a la docencia, a actividades técnicas o
practicas, como los negocios.

Las actividades que potencian su aprendizaje son: los trabajos grupales, ejercicios de
imagineria, trabajo de expresion artistica, lectura de trozos cortos, discusion socializada,
composiciones sobre temas puntuales, graficos ilustrativos sobre los contenidos,
actividades de periodismo, entrevistas; elaborar metaforas sobre contenidos, hacerle

utilizar el ensayo y error.

Tipo de inteligencia multiple: Linguistica
Anélisis:
La capacidad del lenguaje es una habilidad que desarrolla todo ser humano, con
independencia de su cultura, y quesera una de las principales habilidades para
relacionarse con sus iguales. Incluso en el caso de las personas con problemas auditivos
o del lenguaje, se plantean alternativas que permitan adquirir el fin del lenguaje: la
comunicacion.

o Capacidades: comprender el orden y el significado de las palabras en la lectura,

la escritura, el habla y la escucha.
o Habilidades: hablar y escribir eficazmente.
o Actividades educativas: debates, escribir diarios, lectura oral, presentaciones

orales, libros, etc.
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Caso 22

Grado: 7mo

Tipo de estilo de aprendizaje: Divergente

Anélisis:

La experiencia concreta y la observacion reflexiva es en lo que se destacan. Su punto
méas fuerte es la capacidad imaginativa. Se destaca porque tiende a considerar
situaciones concretas desde muchas perspectivas. Se califica este estilo como
“divergente” porque es una persona que funciona bien en Situaciones que exigen
produccién de ideas.

Las actividades que se destacan dentro del aula son: lluvia de ideas, ejercicios de
simulacion, proponer nuevos enfoques a un problema, predecir resultados, emplear
analogias, realizar experimentos, construir mapas conceptuales, resolver puzles,

ensamblar rompecabezas, adivinar acertijos.

Tipo de inteligencia maltiple: Linglistica
Anélisis:
La capacidad del lenguaje es una habilidad que desarrolla todo ser humano, con
independencia de su cultura, y quesera una de las principales habilidades para
relacionarse con sus iguales. Incluso en el caso de las personas con problemas auditivos
o del lenguaje, se plantean alternativas que permitan adquirir el fin del lenguaje: la
comunicacion.

o Capacidades: comprender el orden y el significado de las palabras en la lectura,

la escritura, el habla y la escucha.
o Habilidades: hablar y escribir eficazmente.
o Actividades educativas: debates, escribir diarios, lectura oral, presentaciones

orales, libros, etc.
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Caso 23

Grado: 7mo

Tipo de estilo de aprendizaje: Divergente

Anélisis:

El aprendizaje del estudiante se favorece a traves de la experiencia concreta y la
observacion reflexiva. Su punto més fuerte es la capacidad imaginativa. Se destaca
porque tiende a considerar situaciones concretas desde muchas perspectivas. Se califica
este estilo como “divergente” porque es una persona que funciona bien en situaciones
que exigen produccion de ideas.

Las metodologias que se adapta a este estilo de aprendizaje son: lluvia de ideas,
gjercicios de simulacién, proponer nuevos enfoques a un problema, predecir resultados,
emplear analogias, realizar experimentos, construir mapas conceptuales, resolver puzles,

ensamblar rompecabezas, adivinar acertijos.

Tipo de inteligencia maltiple: Naturalista

Anélisis:

Se trata de una competencia relacionada con la percepcion de las relaciones que existen
con otras razas, y especies vivas.

o Capacidades: observar, identificar y clasificar a los miembros de un grupo, con
el &nimo de descubrir nuevas especies. Respectar todas las especies vivas del
entorno natural con el que interactuamos.

o Habilidades: cuidado y respeto al medio entorno, y a los diferentes seres vivos
que conviven en él.

o Actividades educativas: diferentes actividades relacionadas con la interaccion
con el medio ambiente: excursiones al campo, cultivo de un huerto, visita al zoo

0 a una granja, etc.
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Caso 24

Grado: 7mo

Tipo de estilo de aprendizaje: Asimilador

Anélisis:

El estudiante posee una conceptualizacion abstracta y observacion reflexiva. Su punto
mas fuerte lo tiene en la capacidad de crear modelos teoricos. Se caracteriza por un
razonamiento inductivo y poder juntar observaciones dispares en una explicacion
integral. Se interesa menos por las personas que por los conceptos abstractos, y dentro
de éstos prefiere lo tedrico a la aplicacion practica. Suele ser un cientifico o un
investigador.

Las actividades en las que destacan: es el uso de informes escritos, investigaciones
sobre la materia, tomar apuntes, participar en debates, asistir a conferencias, lectura de

textos, ordenar datos de una investigacion.

Tipo de inteligencia maltiple: Linglistica
Anélisis
La capacidad del lenguaje es una habilidad que desarrolla todo ser humano, con
independencia de su cultura, y quesera una de las principales habilidades para
relacionarse con sus iguales. Incluso en el caso de las personas con problemas auditivos
o del lenguaje, se plantean alternativas que permitan adquirir el fin del lenguaje: la
comunicacion.

o Capacidades: comprender el orden y el significado de las palabras en la lectura,

la escritura, el habla y la escucha.
o Habilidades: hablar y escribir eficazmente.
o Actividades educativas: debates, escribir diarios, lectura oral, presentaciones

orales, libros, etc.
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Caso 25

Grado: 7mo

Tipo de estilo de aprendizaje: Divergente

En este estilo de aprendizaje se desempefian mejor en cosas concretas y en la
observacion reflexiva. Su punto més fuerte es la capacidad imaginativa. Se destaca
porque tiende a considerar situaciones concretas desde muchas perspectivas. Se califica
este estilo como “divergente” porque es una persona que funciona bien en situaciones
que exigen produccion de ideas.

Las actividades aulicas de aprendizaje son: lluvia de ideas, ejercicios de simulacion,
proponer nuevos enfoques a un problema, predecir resultados, emplear analogias,
realizar experimentos, construir mapas conceptuales, resolver puzles, ensamblar

rompecabezas, adivinar acertijos.

Tipo de inteligencia maltiple: Naturalista

Anélisis:

Se trata de una competencia relacionada con la percepcion de las relaciones que existen
con otras razas, y especies vivas.

« Capacidades: observar, identificar y clasificar a los miembros de un grupo, con
el &nimo de descubrir nuevas especies. Respectar todas las especies vivas del
entorno natural con el que interactuamos.

« Habilidades: cuidado y respeto al medio entorno, y a los diferentes seres vivos
que conviven en él.

« Actividades educativas: diferentes actividades relacionadas con la interaccion
con el medio ambiente: excursiones al campo, cultivo de un huerto, visita al zoo

0 a una granja, etc.
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Caso 26

Grado: 7mo

Tipo de estilo de aprendizaje: Convergente

Anélisis:

Su fortaleza reside en la aplicacion practica de las ideas. Se desempefia mejor en las
pruebas que requieren una sola respuesta o solucion concreta para una pregunta o
problema. Organiza sus conocimientos de manera que se pueda concretar en resolver
problemas usando razonamiento hipotético deductivo, tienden a tener menos intereses
por la materia fisica y se orientan a la especializacién cientifica.

Las habilidades de aprendizaje que mejor se adaptan a este estilo de aprendizaje son: las
actividades manuales, proyectos précticos, hacer graficos y mapas, clasificar
informacién, ejercicios de memorizacion, resolucion de problemas practicos,

demostraciones practicas.

Tipo de inteligencia maltiple: Intrapersonal
Anélisis
Esta inteligencia se relaciona con el conocimiento de los aspectos internos de la
persona, en relacion sobre todo con sus emociones, y con el animo de interactuar con
los otros y a su vez orientar nuestra conducta.
o Capacidades: plantearse metas, evaluar habilidades y atributos “negativos”
personales, controlar el pensamiento propio.
o Habilidades: conservar la compostura, saber gestionar y resolver situaciones
conflictivas, dar lo mejor de uno mismo en la interaccion social, etc.
» Actividades educativas: ejercicios relacionados con la autoestima, redaccion de

diarios personales, proyectos individuales, etc.
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Caso 27

Grado: 7mo

Tipo de estilo de aprendizaje: Convergente

Anélisis:

El estudiante convergente es bueno en la aplicacion practica de las ideas. Se desempefia
mejor en las pruebas que requieren una sola respuesta o solucién concreta para una
pregunta o problema. Organiza sus conocimientos de manera que se pueda concretar en
resolver problemas usando razonamiento hipotético deductivo, tienden a tener menos
intereses por la materia fisica y se orientan a la especializacion cientifica.

Las actividades que mejor se adaptan a este estilo de aprendizaje son: las actividades
manuales, proyectos practicos, hacer graficos y mapas, clasificar informacién, ejercicios

de memorizacion, resolucion de problemas practicos, demostraciones practicas.

Tipo de inteligencia maltiple: Intrapersonal
Anélisis
Esta relacionada con el conocimiento de los aspectos internos de la persona, en relacion
sobre todo con sus emociones, y con el &nimo de interactuar con los otros y a su vez
orientar la conducta.
o Capacidades: plantearse metas, evaluar habilidades y atributos “negativos”
personales, controlar el pensamiento propio.
« Habilidades: conservar la compostura, saber gestionar y resolver situaciones
conflictivas, dar lo mejor de uno mismo en la interaccion social, etc.
« Actividades educativas: ejercicios relacionados con la autoestima, redaccién de

diarios personales, proyectos individuales, etc.
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Caso 28

Grado: 7mo

Tipo de estilo de aprendizaje: Asimilador

Anélisis:

En esta persona predomina la conceptualizacidn abstracta y la observacion reflexiva. Su
punto mas fuerte lo tiene en la capacidad de crear modelos tedricos. Se caracteriza por
un razonamiento inductivo y poder juntar observaciones dispares en una explicacion
integral. Se interesa menos por las personas que por los conceptos abstractos, y dentro
de éstos prefiere lo tedrico a la aplicacion practica. Suele ser un cientifico o un
investigador.

Las estrategias metodoldgicas que se adapta a este estilo de aprendizaje es: el uso de
informes escritos, investigaciones sobre la materia, tomar apuntes, participar en debates,

asistir a conferencias, lectura de textos, ordenar datos de una investigacion.

Tipo de inteligencia maltiple: Visual- espacial
Anélisis:
La resolucion de problemas relacionados con el espacio se aplica en diferentes ambitos
de nuestra vida diaria, si bien es cierto que hay actividades y tareas relacionadas
directamente con esta habilidad. Por ejemplo, actividades tan dispares como pueden ser
el dibujo artistico o la conduccion de un vehiculo.

o Capacidades: representar ideas visualmente, crear imagenes mentales, percibir

detalles visuales, dibujar y confeccionar bocetos, etc.
o Habilidades: realizar creaciones visuales y visualizar con precision.
» Actividades educativas: actividades artisticas, mapas mentales, visualizaciones,

metaforas, videos, graficos, mapas, juegos de construccién, etc.
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Caso 29

Grado: 7mo

Tipo de estilo de aprendizaje: Asimilador

Anélisis:

El estudiante posee una conceptualizacion abstracta y la observacion reflexiva. Su punto
més fuerte lo tiene en la capacidad de crear modelos tedricos. Se caracteriza por un
razonamiento inductivo y poder juntar observaciones dispares en una explicacion
integral. Se interesa menos por las personas que por los conceptos abstractos, y dentro
de éstos prefiere lo tedrico a la aplicacion practica. Suele ser un cientifico o un
investigador.

Las estrategias pedagdgicas que se adapta a este estilo de aprendizaje es: el uso de
informes escritos, investigaciones sobre la materia, tomar apuntes, participar en debates,

asistir a conferencias, lectura de textos, ordenar datos de una investigacion.

Tipo de inteligencia maltiple: Intrapersonal
Anélisis
Esta relacionada con el conocimiento de los aspectos internos de la persona, en relacion
sobre todo con sus emociones, y con el animo de interactuar con los otros y a su vez
orientar nuestra conducta.
o Capacidades: plantearse metas, evaluar habilidades y atributos “negativos”
personales, controlar el pensamiento propio.
« Habilidades: conservar la compostura, saber gestionar y resolver situaciones
conflictivas, dar lo mejor de uno mismo en la interaccion social, etc.
» Actividades educativas: ejercicios relacionados con la autoestima, redaccion de

diarios personales, proyectos individuales, etc.
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Caso 30

Grado: 7mo

Tipo de estilo de aprendizaje: Divergente

Anélisis:

Su fuerte es ir de a lo concreto y la observacion reflexiva. Su punto mas fuerte es la
capacidad imaginativa. Se destaca porque tiende a considerar situaciones concretas
desde muchas perspectivas. Se califica este estilo como “divergente” porque es una
persona que funciona bien en situaciones que exigen produccion de ideas.

Las estrategias a seguir en el aula en las que se destacan son: lluvia de ideas, ejercicios
de simulacion, proponer nuevos enfoques a un problema, predecir resultados, emplear
analogias, realizar experimentos, construir mapas conceptuales, resolver puzles,

ensamblar rompecabezas, adivinar acertijos.

Tipo de inteligencia maltiple: Intrapersonal
Anélisis:
Esta relacionada con el conocimiento de los aspectos internos de la persona, en relacion
sobre todo con sus emociones, y con el &nimo de interactuar con los otros y a su vez
orientar nuestra conducta.
o Capacidades: plantearse metas, evaluar habilidades y atributos “negativos”
personales, controlar el pensamiento propio.
« Habilidades: conservar la compostura, saber gestionar y resolver situaciones
conflictivas, dar lo mejor de uno mismo en la interaccion social, etc.
« Actividades educativas: ejercicios relacionados con la autoestima, redaccién de

diarios personales, proyectos individuales, etc.
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CONCLUSIONES:

Cada estudiante presenta diferentes estilos de aprendizaje entre ellos con un alto
porcentaje el estilo divergente con el 47%, luego tenemos al adaptador con el 20%,

asimilador con el 17% y por ultimo el convergente con el 16%.

Dentro de las inteligencias multiples existié una gran diversidad de resultados,
presentando cada estudiante mas de una inteligencia, entre las que mas se destacan estan
la inteligencia linglistica y naturista, esto debido a los contextos en los que los

estudiantes se desarrollan diariamente.

En el andlisis planteado en relacién con cada estilo e inteligencia, en las
estrategias metodoldgicas se incluyen diferentes actividades educativas, asi como
también se especifican las capacidades y habilidades relacionadas, las mismas que
permitirdn méas adelante desarrollar la guia metodoldgica.

49



CAPITULO 3

DESARROLLO DE LA GUIA METODOLOGICA

INTRODUCCION

En el presente capitulo se desarrollard la guia de técnicas de estudio para el
autoaprendizaje, basandonos en los resultados de las inteligencias multiples y estilos de
aprendizaje; las técnicas que se plantean responden a las caracteristicas de cada nifio, lo

cual se detalla a continuacion.

Antecedentes

En la Unidad Educativa José Victor Ordofiez de la parroquia rural de Santa Ana,
se realiz6 un diagndstico entre padres, profesores y estudiantes obteniéndose como
resultado diferentes problemaéticas relacionadas con el bajo rendimiento que presentan
los estudiantes. Al realizar una evaluacion mas especifica sobre el por qué los nifios no
aprenden adecuadamente, se ha podido determinar que no cuentan con técnicas ni
herramientas para un aprendizaje guiado o un autoaprendizaje, por lo cual se propone
realizar una guia metodoldgica de técnicas de estudio para los nifios de sexto y séptimo
de educacion bésica. Se iniciara con un proceso de sensibilizacion sobre la importancia
del aprendizaje, luego se desarrollaran talleres y clases guiadas para ensefiarles a los
nifios las técnicas de estudio para el autoaprendizaje y por Gltimo se generaran espacios
para que tanto la docente, como los alumnos las apliquen. La guia incluye una primera
parte dirigida a los nifios y a su aprendizaje y una segunda para los docentes y su forma

de ensefar.

50



3.1 GUIA PARA ESTUDIANTES

e Objetivo
Lograr que los nifios utilicen adecuadamente las técnicas de estudio para el

autoaprendizaje considerando su estilo de aprendizaje e inteligencias multiples.

e Listado de las técnicas de estudio:

Subrayado:

Es destacar mediante un trazo (lineas, rayas u otras sefiales) las frases esenciales y
palabras claves de un texto. El objetivo del subrayado es destacar las ideas esenciales.
Posteriormente, al leer nicamente lo subrayado se puede recordar el contenido de dicho
texto. Pulla (2013) explica que es una técnica facil de implementar la cual consiste en
resaltar o subrayar las palabras claves 0 mas importantes en el texto que se ha leido,
para ello es importante leerlo de dos a tres veces y comprender todo el vocabulario,
posteriormente se identifica las ideas principales o ideas secundarias, diferenciandolos
con subrayados distintos. Con esta técnica, el lector logra facilitar el repaso y hacer
repetidas lecturas de una manera mas réapida, fijando su atencion en las partes mas
importantes.

e Esta técnica de estudio se identifica con el estilo de aprendizaje asimilador.

Pasos para desarrollar la técnica:
Para realizar el subrayado es importante hacer primero una lectura exploratoria,
seguido de una lectura comprensiva y finalmente se subraya las palabras claves una vez

comprendido el texto que se esta tratando.

Esquema:

Es la expresion grafica del subrayado que contiene de forma sintetizada las ideas
principales, las ideas secundarias y los detalles del texto. Para Ballesteros & Sanchez
(2008) esta técnica se la puede considerar como una continuacion de la técnica anterior,
la cual consiste en organizar las ideas principales y secundarias en un esquema basado
en un orden jerarquico, utilizando flechas, recuadros, llaves, etc., con la ayuda de
colores y palabras claves que ayudan a recordar el texto. El objetivo de esta técnica

consiste en que se trate de reflejar a simple vista la estructura interna de todo el tema.
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e Los estudiantes con un estilo de aprendizaje convergente van muy bien con esta
técnica de estudio.
Pasos para desarrollar la técnica:
El procedimiento para realizar un esquema es primero realizar una lectura
comprensiva, eleccion del tipo de esquema a realizar, seleccionando un titulo, exponer

la idea principal y para finalizar escribir el complemento del esquema.

Resumen:

Consta en una exposicion breve y especifica del contenido de un material que
puede ser escrito o de caracter audiovisual. Esta sintesis se limita a citar las ideas mas
importantes; no brinda espacios de interpretaciones subjetivas ni de critica.Ballesteros
& Séanchez (2008) sefialan que el resumen consiste en sintetizar la informacion de una
manera breve con la finalidad de que el lector pueda realizar un repaso Unicamente
guiandose en el resumen. Es importante contar con las ideas principales del texto. A su
vez, debe tratar de ser breve, claro, jerarquico e integral.

e El estilo de aprendizaje asimilador y adaptador se identifica con esta técnica de
estudio.
Pasos para desarrollar la técnica:
El procedimiento para la elaboracion del resumen es leer el texto con atencion, se
separa en bloques las ideas, subrayando las principales y para finalizar redactamos

enlazandolas con los nexos correspondientes.

Cuadro Sindptico:

Es un esquema que muestra la estructura global del tema, asi como sus mdltiples
elementos, detalles y relaciones, es una forma de expresar y organizar ideas, conceptos
0 textos de forma visual mostrando la estructura Idgica de la informacion. Pulla (2013)
expone que esta técnica consiste en una sintesis grafica que permite ordenar los temas a
tratar desde los conceptos mas generales a los mas especificos, manteniendo un texto
condensado, esquematizado y jerarquico. El cuadro conceptual utiliza Ilaves grandes
que abarcan el tema completo, en la parte externa se escribe el titulo, y en la parte
interna, a traves de guiones, se escriben los subtemas o ideas secundarias, los mismos
gue pueden tener mas subtemas o ya incluirse el detalle o la idea del tema.

e Esta técnica de estudio se identifica con los estilos de aprendizaje convergente y

divergente.
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Pasos para desarrollar la técnica:

El proceso para realizar un cuadro sindptico, primero es leer y comprender el
material objeto de estudio, se debe familiarizar con el tema y conocerlo de manera
general, identificar las ideas principales o centrales. Sustituir un conjunto de conceptos,
objetos, eventos o situaciones por un termino mas global que los incluya o describa de
manera general, para finalizar relacionar los elementos principales del texto de manera

que se puedan organizar y subdividir.

Mapa conceptual:

El mapa conceptual consiste en “una representacion grafica y esquematizada de un
conjunto de relaciones jerarquizadas segun el mayor o menor nivel de abstraccion que
presentan” (Pulla, 2013, pg.25.). Esta técnica se caracteriza por la utilizacion de
distintos simbolos en donde se diferencian los objetos o acontecimientos concretos.
Ademas, utiliza proposiciones, la cual es una palabra clave para la unién de dos
conceptos a traves de una linea. (Ballesteros, & Sanchez, Técnicas de Estudio, 2008) El
mapa conceptual es una herramienta muy utilizada ya que ayuda al lector a recordar
rapidamente lo leido anteriormente y sintetiza la informacion. Ayuda a lograr un
aprendizaje significativo, mostrando relaciones proposicionales entre conceptos

facilitando el intercambio profesor-alumno.

e Para esta técnica de estudio, el estilo de aprendizaje que mejor se adapta es el

divergente.

Pasos para desarrollar la técnica:

El procedimiento para la elaboracion de un mapa conceptual es primero leer
atentamente el texto y subrayar las ideas principales, se selecciona un nimero pequefio
de conceptos o ideas, se los encierran en un recuadro o en una elipse para verlos mejor,
posteriormente colocar los conceptos por orden de importancia; los mas importantes en
la parte superior, y los menos en la parte inferior. Se unen los conceptos mediante lineas

y se relacionan mediante palabras que sirvan de enlace.
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Técnica de lectura en voz alta:

La lectura en voz alta es un habito que se desarrolla poco porque tiene su
complejidad. Sin embargo, tiene una gran importancia, ya que cuando se practica, lo
que se hace es comunicar. De alli la importancia de una correcta lectura en voz alta,
respetando los signos de puntuacion y de entonacion, para poder comprender el sentido
del texto. Para Campos (2016) la técnica consiste en leer en voz alta el texto a tratar, a
mas de ser una lectura visual, se recibe un segundo estimulo a través de la audicion,
logrando hacer que el lector recuerde mas rapido la informacion. También puede ser a
través de un segundo lector quien lea el texto y el primero Unicamente escucha con

atencion de esta manera permite procesar la informacién por el campo visual y auditivo.

e El estilo de aprendizaje que se identifica con esta técnica es el adaptador

Técnicas con imagenes mentales:
Segun la Fundacion Fomento (2015) plantea que esta técnica consiste en asociar
una imagen mental a un concepto para ayudar a su memorizacion, por un doble motivo:
1. Laasociacion es fundamento de la memoria.
2. La memoria visual es mas potente que la que se basa s6lo en conceptos
abstractos.
Se trata de utilizar la imaginacion para recordar, inventando imagenes y asociandolas a
los conceptos que se desea recordar. Se construyen con ellas pequefias historias o
peliculas tan divertidas como se quiera. Para facilitar el recuerdo hay que considerar dos

aspectos:

Exageracion: se trata de introducir desproporciones y rarezas en las imagenes,
haciendo que estas sean inusuales y sorprendentes, por lo que se recordaran con
facilidad.

- Movimiento: las imagenes deben ser dinamicas para favorecer su atractivo y la

- vinculacion entre los elementos representados.

e Los estilos de aprendizaje que méas se adaptan a la técnica de estudio son el

convergente y el adaptador.
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Técnica de la lluvia de ideas o brainstorming
Es una técnica de estudio que segin Osborn (1954) explica que podemos realizar
en grupo. Consiste en una reunion de un grupo de personas que realiza una lluvia de
ideas sobre un determinado tema; puede ser especialmente Gtil a la hora de realizar
trabajos en grupo, para asi considerar diferentes perspectivas. Sin embargo, también
puede ser Util para estudiar de cara a un examen para asi resolver dudas y llegar al fondo
de la materia. En ambos casos, el uso de mapas mentales facilita este proceso de
organizacion de ideas.
e Esta técnica de estudio se relaciona con los estilos de aprendizaje adaptador y

divergente.

Pasos para desarrollar la técnica:
El procedimiento es sintetizar la informacion mediante iméagenes y dibujarlas en una
rueda de atributos, la misma que puede tener conectores o palabras claves de

informacién, luego se expondra el mapa a los deméas comparieros de estudio.

Técnica Mnemotécnicas

Delgado (2015) establece que las reglas mnemotécnicas son especialmente Utiles a
la hora de memorizar listas y conjuntos. Las reglas mnemotécnicas funcionan
basicamente asociando conceptos que tenemos que memorizar con otros que son mas
familiares para nosotros. Hay muchas maneras de realizar reglas mnemotécnicas y
depende mucho de la persona. Un ejemplo seria la palabra inventada “FECTES” para
recordar los distintos tipos de desempleo (Friccional, Estacional, Ciclico, Tecnologico,
Estructural y Shock estructural).

e El estilo de aprendizaje que méas se adapta a esta técnica de estudio es el

asimilador.

Pasos para desarrollar la técnica

El proceso para realizar la técnica o ficha mnemotécnica es extraer las palabras
claves del texto, colocarlas en una lista una debajo de la otra y realizar un juego de
iniciales con la primera letra de cada palabra e intentar darle un significado para

recordar cada palabra de acuerdo a su inicial.
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e Desarrollo metodoldgico

1) Sensibilizacién

Para este primer punto del desarrollo metodoldgico, es necesario que los nifios
conozcan la importancia de aprender, lo cual es fundamental para el desarrollo a lo
largo de su vida, por tal razén es indispensable realizar una actividad de sensibilizacion
antes del aprendizaje de las técnicas de estudio. Se pueden realizar actividades como:

o Conversatorios, los que pueden ser realizados en un lugar amplio y
cémodo de la escuela donde los nifios compartan experiencias de
aprendizaje.

o Presentar videos sobre superacion personal.

o Leer cuentos relacionados con la importancia del aprendizaje.

2) Actividades de aprendizaje
Se recomienda considerar varios pasos que van a permitir que se lleve a cabo la

propuesta metodoldgica.

Paso 1: Contenidos
o En este paso se seleccionaran los contenidos educativos que los nifios
estén aprendiendo o vayan a aprender, de tal forma que se apliquen las

técnicas de estudio que serviran para aprender de manera significativa.

Paso 2: Agrupamiento
o Este paso sirve para agrupar a los nifios y ensefiar las técnicas de estudio
de acuerdo a cada estilo de aprendizaje ya sea convergente, asimilador
adaptador y divergente.

o Para ello se pueden realizar diferentes actividades como por ejemplo se

puede utilizar la dinamica del capitan manda la cual requiere:
= Realizar tarjetas de colores, sabiendo que cada color es un estilo
de aprendizaje, como, por ejemplo: las tarjetas rojas son
asimiladores, las tarjetas tomates corresponde a convergentes, el
color amarillo a los adaptadores y el morado a los nifios de estilo
de aprendizaje divergente; cada tarjeta debe tener escrito el

56



nombre de cada nifio segun sus estilos y finalmente se los pondra
en una caja.

= El profesor debe decir a los nifios lo siguiente: el capitdn manda a
que en la caja busquen sus nombres que estan escritos en las
tarjetas.

= Una vez que los nifios tengan sus nombres nuevamente el
docente dir&: capitdn manda a que los nifios se unan por los
colores de la tarjeta y asi obtener los grupos segun los estilos de

aprendizaje.

Paso 3. Aprendiendo y desarrollando la técnica

En este paso se desarrolla la técnica, se explica el nombre, para qué sirve,
y en qué momento se puede utilizar; de tal forma que los nifios entiendan de qué
se trata. La ensefianza de las técnicas se debe realizar con diferentes pasos,
actividades y recursos, segun las recomendaciones que se plantean a

continuacion:

Técnica de estudio Actividades

Subrayado e Leer textos que sean de acuerdo a los intereses
de cada uno de los nifios.

e Subrayar lo méas importante del texto,
analizando previamente ideas principales y
secundarias.

e Mostrar una lectura comun en el proyector y
posteriormente que los nifios mediante la
computadora vayan subrayando lo mas

importante.

Esquema e Hacer una actividad previa que englobe pelotas
para aprender a clasificar de mayor a menor.

e Dar a los nifios papelografos grandes y realizar
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los esquemas segun las indicaciones del

profesor.

Resumen

Realizar una lectura que les agrade a los nifios.
Subrayar las ideas principales de la lectura.
Resumir peliculas o programas que los nifios
anteriormente hayan visto.

Ver una pelicula con el grupo y hacer que los

nifios hagan un resumen de ello.

Cuadro sindptico

Subrayar ideas principales de un texto

Realizar la diferenciacion entre cuadro
sindptico y mapa conceptual

Realizar cuadros sinopticos de un tema de
interés en la pizarra

Realizar un cuadro sindptico en el cuaderno.

Mapa conceptual

Lluvia de ideas sobre (Qué es un mapa
conceptual y sus elementos?

Observar un ejemplo de mapa conceptual y
extraer el concepto y sus partes.

Explicacion mediante diapositivas sobre el
mapa conceptual, sus partes y sus beneficios.
Desarrollar un ejercicio de mapa en la
computadora en forma grupal.

En una cartelera poner las partes de la planta en

un mapa conceptual.

Lectura en voz alta

Jugar a leer un péarrafo, de unos 4 o 5
renglones, de distintas maneras. (Como si
estuviéramos asustados, riéndonos, llorando,
con mucho suefio, a los gritos, tosiendo, con
misterio (susurrando), muy apurados, enojados
y regafiando, muy lento)

En un texto ir completando los signos de
puntuacion y luego leer correctamente con las

debidas pausas.
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Realizar cartas a una persona especial vy
depositar en un anfora después coger una carta
al azar y leer en voz alta

Leer un texto tomando la mayor cantidad de
aire posible el que llegue a leer mas, es el
ganador.

Imégenes mentales

Mediante una caja de imagenes escoger cuatro de
ellas al azar y describir lo que se observa.

En la pizarra realizar una rueda de atributos y
colorear las imagenes expuestas describiéndolas
con una palabra.

Explicacion de los mapas mentales.

Realizar en una hoja un mapa mental creativo con
diferentes materiales como escarcha pinturas

marcadores, etc.

Técnica lluvia de

ideas

Explicacion de la técnica.

Realizar grupos en donde se delegue un secretario
que tomara notas mientras se realiza una lluvia de
ideas, cada nifio debe explicar y argumentar la
importancia del agua en el planeta.

Hacer en una cartulina un mapa mental con las

ideas sintetizadas.

Mnemotécnicas

Realizar un acrdstico.

Lluvia de ideas de las caracteristicas del mismo.
Explicar la técnica mnemotécnica.

Analizar un texto y desarrollar la técnica de estudio

mnemotécnica.

Fuente: Elaboracién propia

Paso 4. Reflexién individual y grupal

Tabla No. 1 Actividades a desarrollarse segun técnicas de estudio

En este paso, al finalizar la ensefianza de las técnicas, se debe realizar un

conversatorio con los nifios, de manera individual y grupal, para evidenciar si las

técnicas fueron interesantes y les gusté aprender de esta manera.
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3.2 DESARROLLO DE LAS SESIONES:
Sesion 1: miércoles 22 de febrero de 2017
Sensibilizacion: En esta primera sesion para la sensibilizacion primero les presentamos

a los nifios el video de superacion personal el borreguito optimista: que esta en el
siguiente link: https://www.youtube.com/watch?v=BdSOnVZuwgk.

Luego fuimos al patio de la escuela, pusimos comodos a los nifios, realizamos una
lluvia de ideas sobre el video y compartimos qué es lo que aprendimos y por qué es

importante aprender.

Actividades de aprendizaje:

1. Contenidos: para esta primera sesion se desarrollaron los contenidos de Lengua
y Literatura, relacionados con el verbo, y el sujeto y predicado en las oraciones
compuestas.

2. Agrupamiento: En este punto el agrupamiento se realizo segun los 4 estilos de
aprendizaje de Kolb, se elaboraron tarjetas rojas para los asimiladores, tarjetas
tomates para los convergentes, de color amarillo para los adaptadores y de
morado para los nifios de estilo de aprendizaje divergente; cada tarjeta tenia
escrito el nombre de cada nifio segln sus estilos y finalmente se los puso en una
caja. Se realizo el juego de capitdn manda, se dijo a los nifios que en la caja
busquen sus nombres escritos en las tarjetas; luego se les pidid que se unan por
los colores de las tarjetas y asi obtener los grupos segun los estilos de
aprendizaje, de esta manera se pudo agrupar a los nifios para trabajar las

técnicas.

3. Desarrollando y aprendiendo la técnica: Para el desarrollo de las técnicas se
trabajo simultaneamente con los grupos.

a. La técnica del subrayado se desarroll6 con los estudiantes de estilo de
aprendizaje asimilador, primero se llevo a los nifios a trabajar en el patio,
tomando en cuenta que cuatro de cinco de los estudiantes tenian una
inteligencia naturalista, procedimos a buscar diferentes lecturas de
revistas y cada uno de los nifios escogid una de su agrado, después cada

nifio subrayd lo mas importante de esas lecturas y compartié con el
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grupo. A continuacion, se realizd una lectura grupal sobre la vaca y la
mosca, donde se explicd a los estudiantes como subrayar las ideas
principales de cada parrafo para darle sentido al momento de leer lo
subrayado. Para finalizar la ensefianza de las técnicas se proyectd una
lectura en el aula, para que de esta manera los estudiantes pasen cada uno
al frente y subrayen la idea principal de cada péarrafo, después se leyo
solamente las partes subrayadas.

b. Se desarrollo la técnica de iméagenes mentales con los estilos
convergentes y adaptadores que tienen una inteligencia visual espacial.
Se les dirigi6 al patio de la escuela en donde se llevd a cabo las
siguientes actividades: de una caja con imagenes tenian que escoger
cuatro de ellas al azar y describir lo que se observa. Luego se realizd en
la pizarra una rueda de atributos y se colocaron las imagenes expuestas
describiéndolas con una palabra; con este ejemplo se pudo explicar ¢Qué
son los mapas mentales? ¢Cémo se realizan? y ¢Para qué sirven? Para
culminar las actividades los estudiantes tenian que realizar en una hoja
un mapa mental creativo con los diferentes materiales entregados como

escarcha, pinturas, marcadores, revistas, dibujos, etc.

Relacion entre las técnica de estudio y las inteligencias multiples: Para las
actividades realizadas se tomo en cuenta las inteligencias maltiples de los estudiantes,
en el caso de la inteligencia naturalista se llevo a los estudiantes a las &reas verdes de la
escuela, para la inteligencia interpersonal se realizaron exposiciones donde los nifios
compartian con los demas lo que leyeron y subrayaron. Con las actividades que

utilizaban iméagenes se considero la inteligencia visual espacial.

Sesion 2: miércoles 1 de marzo de 2017

Sensibilizacion: En esta segunda sesion se realizé un conversatorio con los nifios en el
patio de la escuela, sobre por qué les gusta la escuela, la profesion que les gustaria tener,
sus materias favoritas y sobre la manera que les gusta aprender, de este modo

nuevamente llegamos a retomar la importancia de aprender.
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Actividades de aprendizaje:

1.

2.

Contenidos: En esta sesion se desarrollaron los contenidos de Lengua vy
Literatura relacionados con el resumen y de Estudios Sociales sobre el periodo
Socialista y el Garcianismo en la Republica del Ecuador.

Agrupamiento: se realizd segun los colores que tenia cada nifio en la sesion
anterior, las tarjetas rojas son asimiladores, las tarjetas tomates corresponde a
convergentes, el color amarillo a los adaptadores y el morado a los nifios de
estilo de aprendizaje divergente.

Desarrollando y aprendiendo la técnica: se desarrollaron durante esta sesion
la técnica del resumen, la lluvia de ideas y las fichas mnemotécnicas.

a. Para la ensefianza de la técnica de resumen se trabajé con nifios de
aprendizaje asimilador y adaptador. Como primera los estudiantes
contaron diferentes resimenes de peliculas que habian visto, luego
vieron un video corto de un comic el cual tenian que resumir en una
hoja, como ultima actividad se pidié a los estudiantes que leyeran un
texto de acuerdo a sus intereses, que subrayaran las ideas principales,
secundarias, y que hicieran un resumen de lo que habian leido.

b. Se desarrollé la técnica lluvia de ideas con los estilos de aprendizaje
divergente y adaptador tomando en cuenta su inteligencia interpersonal y
linglistica, para ello se explicd en que consiste, luego se realizaron
grupos delegando a un secretario para gque tome nota mientras se
realizaba la lluvia de ideas, cada uno explico y argumento la importancia
del agua en el planeta, se realiz6 un mapa mental con las ideas
sintetizadas y se expuso para conocimiento de todo el grupo.

c. Se trabaj6 también con la técnica de las fichas mnemotécnicas, con los
estudiantes con un estilo de aprendizaje asimilador e inteligencia
naturalista, se realizaron actividades al aire libre en el patio de la escuela,
con una cartulina pegada en la pared se llevd acabo un acrdstico con
diferentes palabras donde los estudiantes pudieron observar como de una
palabra pueden salir otras que estan en relacién y que permiten recordar
algo en especifico. Después se realizo una lluvia de ideas donde los nifios
explicaban qué caracteristicas observaban, se les pidio a los estudiantes
que identifiquen las palabras claves y luego realicen una ficha

mnemotécnica.

62



Relacion entre la técnica de estudio y las inteligencias maltiples: Siempre es
importante considerar las inteligencias multiples de los estudiantes, en este caso para la
interpersonal se presentaron los resumenes de las peliculas, ademas se expuso ideas y
trabajos; para la inteligencia visual-espacial se presentaron videos e imagenes; para la

inteligencia linguistica se realizaron lecturas y resimenes.

Sesién 3: miércoles 8 de marzo de 2017

Sensibilizacion: durante esta tercera sesion se realizé la lectura de cuentos como el
exprimidor de nubes, la mariposa y el elefante, dejando varias reflexiones sobre la

importancia de aprender.

Actividades de aprendizaje:

1. Contenidos: Para esta sesion se desarrollaron los contenidos del area de
Ciencias Naturales sobre el ciclo del agua y de Lengua y Literatura sobre el
modificador directo.

2. Agrupamiento: se realiz6 segun los colores de las tarjetas que tenian cada nifio
en la sesion anterior.

3. Desarrollando y aprendiendo la técnica: se desarrollaron las técnicas de los
esquemas y mapa conceptual.

a. Se desarrolld la técnica del mapa conceptual con los estilos de
aprendizaje convergente y divergente, con una inteligencia musical,
interpersonal kinestésica y visual espacial para ello se hizo primero una
lluvia de ideas sobre lo que es un mapa conceptual y sobre sus
elementos, luego se realizd la observacion de un ejemplo de mapa
conceptual, se explicd cuales son las partes y su concepto a través de
diapositivas. Se les pidié a los estudiantes realizar un ejemplo en la
computadora en forma grupal y para terminar hicieron un mapa
conceptual con las partes de la planta, colocaron en la cartelera y para

presentarlo se inventaron una cancion con coreografia.
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b. También se trabajé la técnica de esquemas adecuada para los estudiantes
con estilo de aprendizaje convergente, la primera actividad que se realizd
fue un ejercicio con palabras relacionadas con los valores, la cual
consistia en ponerlas en orden de jerarquia, esta actividad se realiz6 con
estudiantes que tenian inteligencia intrapersonal, luego se explico a los
estudiantes que para elaborar los esquemas es necesario jerarquizar las
ideas, después los estudiantes visualizaron algunas imégenes sobre la
evolucion del hombre, trabajando de forma individual realizaron un
esquema con llaves y corchetes sobre lo entendido en las imagenes, y
para finalizar leyeron diferentes en el libro de ciencias naturales y

realizaron un esquema en equipo.

Relacion entre la técnica de estudio y las inteligencias multiples: Para la inteligencia
Kinestésica y musical se realizaron actividades de canto y coreografia, para la
interpersonal se expuso ideas sobre sus conocimientos, para la inteligencia visual
espacial se plante6 la organizacion de ideas en un mapa conceptual y se vieron

imagenes, para la inteligencia intrapersonal se desarrollaron actividades en grupo.

Sesidn 4: miércoles 15 de marzo de 2017

Sensibilizacion: cada uno de los estudiantes escribié una reflexion o dibujo lo que
entendia por aprender, pasaron al centro del circulo y expresaron lo que sentian.
Actividades de aprendizaje:

1. Contenidos: en esta sesion se desarrollaron los contenidos de Ciencias
Naturales relacionado con los volcanes y de Estudios Sociales sobre los
gobiernos civilistas de la Republica del Ecuador.

2. Agrupamiento: el agrupamiento se realizO como las sesiones anteriores, las
tarjetas rojas para los estudiantes asimiladores, las tarjetas tomates para
convergentes, el color amarillo para los adaptadores y el morado para los nifios
divergentes, de esta manera se procedi6 a trabajar en las técnicas.

3. Desarrollando y aprendiendo la técnica:

a. Se llevo a cabo la técnica de voz alta con los estilos de aprendizaje adaptadores
con una inteligencia linguistica, para ello se llevo a los estudiantes una serie de

cuentos y ellos podian escoger el que mas les gustaba. De forma individual
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fueron a leer en los diferentes rincones de la institucion, luego cada uno escogio
una parte que le gusto y la leyo en frente de sus compafieros. Para evidenciar que
se realiz6 una lectura comprensiva se hizo preguntas sobre los personajes, el

mensaje Y las partes del cuento.

Relacion entre la técnica de estudio y las inteligencias multiples: para las actividades
realizadas se tomé en cuenta las inteligencias multiples de los estudiantes, como por
ejemplo la linglistica cuando se realiza una lectura en voz alta y se les pide que se

analice el contenido y el significado.

e Recomendaciones

Para la utilizacion de la guia se recomienda:

- Aplicar los test de estilos de aprendizaje e inteligencias multiples con previa
anticipacion para determinarlas en cada nifio.

- Prever los contenidos que se van a utilizar con las técnicas de autoaprendizaje,
se lo puede hacer a través de las planificaciones de unidad.

- Desarrollar las actividades, en diferentes espacios de la institucién, para no caer
en la monotonia y el aburrimiento.

- Las actividades a realizarse en la guia pueden ser modificadas de acuerdo a la
creatividad del docente.
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3.3 GUIA PARA PROFESORES

e Objetivo: Aplicar las técnicas para el autoaprendizaje con los estudiantes dentro

del aula de clase.

e Desarrollo Metodoldgico:

Kolb (1981), plantea que un periodo de aprendizaje fundamentado en los estilos,
puede desarrollarse a través de la metodologia conocida como “ciclo de
aprendizaje”, que comprenden los siguientes pasos: experiencia concreta,
observacion reflexiva, conceptualizacion abstracta y experimentacion activa.
Cuando se aplico el cuestionario que permitié establecer los estilos de
aprendizaje del grupo de nifios de Sexto y Séptimo de Baésica, se pudo
determinar que existen:

e 14 nifios con estilo de aprendizaje divergente

e 6 nifios con estilo de aprendizaje adaptador

e 5nifios con estilo de aprendizaje asimilador

e 5nifios con estilo de aprendizaje convergente

El desafio para el docente del aula es planificar para un periodo de clase,
utilizando el ciclo de aprendizaje y considerando los estilos de los alumnos. A

través del siguiente ejemplo se puede entender mucho mejor:

Experiencia concreta: Son todas las actividades que permiten la participacion
activa de los estudiantes, pudiendo manipular objetos a través de sus propias vivencias.
Algunos ejemplos son las actividades de laboratorio y el trabajo de campo, los
proyectos, el trabajo en equipo, las tareas poco estructuradas en las que los alumnos
pueden explorar distintas posibilidades y todas las actividades que supongan conseguir

algo concreto.

Observacion reflexiva: Esta fase necesita de actividades que permitan a los
alumnos pensar sobre lo que estan haciendo. Por ejemplo, diarios de clase, cuestionarios
de auto-evaluacion, registros de actividades y la basqueda de informacion. Para realizar

esta fase en el aula necesitamos crear oportunidades (por ejemplo, actividades en grupos
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pequefios) que les permitan comentar con sus compafieros lo que estan haciendo, para
que hablen y se expliquen unos con otros.

Conceptualizacion abstracta: En esta fase se parte de la teoria para ponerla en
practica, para ello se desarrollan los conceptos, una vez entendidos y estudiados se
dirige hacia la parte practica en donde se verifica la comprension del mismo. Son
necesarias las simulaciones, el estudio de casos préacticos, disefiar nuevos experimentos,
tareas vivenciales y las actividades que les permiten aplicar la teoria y relacionarla con
su vida diaria. Por ejemplo, el docente puede dictar una clase y luego realizar un

experimento o proyecto educativo.

Experimentacion activa: es la transferencia del nuevo aprendizaje a nuestra
realidad mas cercana, a otros contextos diferentes al aula. En esta fase se pone a prueba
los conocimientos adquiridos. Un ejemplo son los problemas matematicos, disefiar

actividades o experimentos o pensar en las implicaciones de la informacion recibida.

Existen dos dimensiones principales del aprendizaje: la percepcion y el
procesamiento. El aprendizaje es el resultado de la forma como las personas perciben y
luego procesan lo que han percibido. Se describen dos tipos de procesamiento:
experiencia concreta, y conceptualizacion abstracta (y generalizaciones). Y dos tipos de
percepciones: experimentacion activa (la puesta en practica de las implicaciones de los

conceptos en situaciones nuevas) y observacion reflexiva.
Es necesario también que los docentes generen espacios para los estudiantes a

fin de poder aplicar las técnicas segun su estilo de aprendizaje, en la siguiente tabla se

muestra que técnicas de estudio son las mas recomendadas.
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Estilo de aprendizaje

Técnicas de estudio

Divergente

Cuadro sinoptico
Mapa conceptual

Lluvia de ideas

Convergente

Cuadro sinoptico
Esquema

Imégenes mentales

Asimilador

Resumen
Subrayado

Técnicas mnemotécnicas

Adaptador

Lluvia de ideas
Imagenes mentales
Voz alta

Resumen

Tabla No. 2. Técnicas de estudio a ser aplicadas, segun estilos de aprendizaje

Fuente: Elaboracion propia

Planificacion de clase

A continuacion, se incluye una planificacién que utiliza el ciclo de aprendizaje y que

ademas genera el espacio para que los nifios apliquen las técnicas.
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UNIDAD EDUCATIVA JOSE VICTOR ORDONEZ ANO LECTIVO:
2016 - 2017
PLANIFICACION DE CLASE
1. DATOS INFORMATIVOS:
Docente |Maria Belén Culcay Area/ Ciencias Naturales Grado/Curso: |Séptimo |Paralelo: |“A”
Maria Emilia Cardoso asignatur
a:

N.°de unidad de | Titulo de wunidad de|Objetivos especificos de la unidad de planificacion:
planificacién: planificacion: Analizar los ciclos que se desarrollan en la naturaleza, para comprender las relaciones

Los ciclos de la naturaleza | que se establecen en bioma bosque, mediante la interpretacion y concienciacion de la
Unidad 5 y sus cambios importancia de la conservacion de este recurso natural
PERIODOS: 2 horas Fecha de iniciacion Fecha culminacion

2. PLANIFICACION

DESTREZAS CON CRITERIOS DE DESEMPENO A SER DESARROLLADAS:

Describir el ciclo del agua desde la observacion directa, interpretacién de graficos, para la experimentacion e identificacion de esta.

ACTIVIDADES DE APRENDIZAJE . Técnicas / instrumentos de
X - Recursos Indicadores de logro S
(Estrategias metodoldgicas) evaluacion

Experiencia concreta: Computadora
Recorrido por los alrededores de la escuela para Proyector o

. L - . - _ . Técnica:
evidenciar si se encuentra los diferentes estados del | Diapositivas Describir el ciclo del agua .

* .| Produccion del alumno
agua. Agua desde la  observacion
Cocina eléctrica directa, interpretacion de L
., . - Instrumento de Evaluacion

Observacion reflexiva: Olla gréaficos, para la Cartulinas
Mediante videos mostrar el ciclo del agua. Marital de escritorio experimentacion e
Lluvia de ideas sobre el video. Cartulinas identificacion de esta
Conceptualizacion abstracta:
Mediante diapositivas, graficos, indicar el proceso,
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teoria y lo implica el proceso del ciclo del agua:
solidificacion ebullicion, fusion y evaporacion.
Realizar el experimento del ciclo del agua en forma
grupal mediante una cocineta y agua para la
observacion.

Experimentacion activa:

Mediante la utilizacion de las técnicas de estudio,
los estudiantes deben evidenciar lo aprendido
durante la clase.
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Evaluacion
El proceso de evaluacion no necesariamente debe tener un modelo propuesto por
el profesor, es importante salirse de la forma clésica, se lo podria hacer dando la
libertad suficiente a los estudiantes para que de forma creativa apliquen las técnicas

aprendidas y el profesor las califique o asigne un valor.

Recomendaciones:
- Se recomienda a los maestros utilizar las técnicas de estudio para el
autoaprendizaje, ya sea en la conceptualizacion abstracta o en la

experimentacion activa.

- Es necesario tener presente que la guia es aplicable en las cuatro materias
basicas: Matematicas, Lengua y Literatura, Ciencias Naturales y Estudios

Sociales.

- Se recomienda que los maestros tengan empatia con sus estudiantes y siempre

exista una comunicacién constante.

CONCLUSIONES:
La guia metodologica de técnicas de estudio para el autoaprendizaje consta de

cuatro pasos sencillos de realizar con los estudiantes y con el docente.

Necesitan ser planificadas a través del ciclo del aprendizaje y se pueden plantear con
diversas actividades que apoyan al conocimiento, adaptandose a la realidad del maestro,

optimizando el tiempo y el aprendizaje.

Las inteligencias multiples se relacionan con las técnicas de estudio a través de las

actividades que se han planteado en casa sesion.
El generar empatia, confianza con los nifios, y sobre todo comunicacion constante

entre los estudiantes y la maestra, la aplicacion de la guia sera mas sencilla, ademas

provocara un aprendizaje significativo y ladico.
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CAPITULO 4

RESULTADOS FINALES Y SOCIALIZACION

INTRODUCCION

En el presente capitulo se describiran los resultados de la aplicacion de la guia
metodologica desde la sistematizacion de los resultados de notas grupales, pruebas
individuales y planificacion docente; el proceso de socializacion individual con cada
uno de los profesores de la institucion y la entrevista con la maestra de aula desde las
experiencias personales, su perspectiva de la aplicacion de la guia hasta la finalizacion

del proceso.

4.1 Andlisis de los resultados

Después de aplicar la guia de técnicas de estudio para el autoaprendizaje, se
consider6 importante realizar el analisis de las notas y de las pruebas de los estudiantes
para analizar si hay un mejor rendimiento, asi como también conversar con la docente y

revisar si hay alguna implicacién curricular.

4.1.1 Anélisis de las notas

En la tabla que se adjunta a continuacién, se realiza una comparacion entre las
notas de los nifios, en la primera columna se encuentran las notas del tercer bloque antes
de conocer las técnicas de estudio, y en la segunda columna las notas del cuarto bloque

obtenidas despueés de ensefiarles las técnicas para el autoaprendizaje.
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Lista de estudiantes de | Promedio Promedio

Sexto y Séptimo de bésica Bloque 3 Bloque 4

Caso 1 6,5 8
Caso 2 7 7,5
Caso 3 7,3 8
Caso 4 8 8,5
Caso 5 6 7,5
Caso 6 6,2 7,5
Caso 7 7,4 8
Caso 8 8,5 9
Caso 9 8,3 9
Caso 10 6,8 7,5
Promedio

7,2 8,5
Caso 11 7,2 8
Caso 12 7,5 8
Caso 13 7 7,5
Caso 14 6,5 7,5
Caso 15 8 8,2
Caso 16 8 8,5
Caso 17 8,5 8,5
Caso 18 7 7,5
Caso 19 7,5 8
Caso 20 7,5 8
Caso 21 6 7
Caso 22 9 9
Caso 23 8,5 9
Caso 24 8 9
Caso 25 7,5 8,5
Caso 26 8 8,5
Caso 27 8,5 10
Caso 28 7 8
Caso 29 7,5 8
Caso 30 9 10
Promedio 7,9 8,7

Tabla No. 3. Promedio general de estudiantes de sexto y séptimo
Fuente: Elaboracién propia

Se puede evidenciar que los estudiantes subieron su rendimiento académico general de
7,08 en el tercer bloque a 8 en el cuarto bloque, lo cual demuestra que el uso de las

técnicas de estudio generd buenos resultados con los estudiantes.
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4.1.2 Anadlisis de las pruebas de los nifios

De manera aleatoria se escogi6 las pruebas de Ciencias Naturales que aplicé la

docente al finalizar el cuarto bloque, lo cual evidencia la flexibilidad que se ha generado

para que los nifios puedan aprender de otra forma y por lo tanto tener mejores resultados

también en la ensefianza.

Unidad educativa

) 7
| Ordofiez osé Vgt
|

3. Utllizando técnicas de autcestudio, a
Bobierno del presidente José Maria

Fotografia No. 1.

Aplicacién de las técnicas de estudio en las pruebas de Estudios Sociales de Sexto de Basica

Unidag
Victor Ordofies

Edu'.’ ok

' Unidag Educativa José

Victor Ordofies;

3. Utilizando una de las tecnicas L
de estudio ind
Gue aprendié del verbo en 1a oracion 2

Fotografia No. 2

Aplicacidn de las técnicas de estudio en las pruebas de Lengua y Literatura de Séptimo de Bésica
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4.1.3 Planificacion docente

La docente de aula de Sexto y Séptimo de Basica elabor6 la planificacion de
Lengua y Literatura del Quinto Bloque, ajustando las técnicas de estudio en las
estrategias metodologicas del ciclo del aprendizaje. Ademés, se comprometié a dar
continuidad a la aplicacion de las mismas para generar un mejor aprendizaje en los

ninos.

4.2 Socializacion de la guia

Se realizé una visita a los siete docentes con los que cuenta la institucion
educativa, se les entreg6 un triptico con la informacién mas importante de la guia de
técnicas de estudio para el autoaprendizaje y se hizo una explicacién muy breve. No se
pudo hacer una reunion general porque la directora de la escuela no considerd
conveniente.

También se hizo una entrevista con la maestra de aula de Sexto y Séptimo de
Bésica, para obtener informacion sobre los resultados de la guia metodoldgica.

Fotografia No. 4. Socializacién con cada docente

4.3 Analisis de los resultados de la socializacion

Al momento de compartir esta informacion con los docentes se mostraron
interesados sobre los resultados obtenidos con los estudiantes de Sexto y Séptimo de
Basica de la Unidad Educativa José Victor Ordofiez, comentaron que estarian dispuestos
a aplicarlo con sus alumnos, pero con la ayuda de una maestra auxiliar o guia y con la

flexibilidad de un horario destinados para esta practica. Se propuso que se podria
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realizar en las horas de proyectos, que era necesario analizar a profundidad la guia
metodoldgica y se les planteé que si tenian alguna duda o inquietud estariamos
dispuestas a ayudarles; con ello se mostraron més motivados para aplicarla con sus

estudiantes.

La docente de Sexto y Séptimo manifestd estar contenta con los resultados
obtenidos, plante6 que es una propuesta sencilla de llevarla a la préctica, expreso total
compromiso en seguir aplicando las técnicas de estudio y les propuso el reto a sus
compafieros para que apliquen dentro del aula de clases, pues estaba convencida de los
resultados, explicé que a raiz de la implementacion de las técnicas de estudio para el
autoaprendizaje, les resulta a los nifios méas fécil aprender, ya que pueden sintetizar la

informacién y estructurarla de una mejor manera.

CONCLUSIONES

En este cuarto capitulo se han presentado los resultados de la aplicacién de la
guia metodologica, se evidencia haber mejorado el aprendizaje de los nifios, pues
mejoraron en los resultados de las pruebas del cuarto bloque, ademas subi6 el promedio
general del grupo y la maestra continuara con la aplicacion de las técnicas de estudio en
el quinto bloque, combinando las actividades del ciclo del aprendizaje con las técnicas

de estudio.

En la socializacion con los profesores de la institucion se evidencio interés, pues
para todos es necesario que los estudiantes aprendan de manera adecuada y que su

aprendizaje sea significativo.
Finalmente, para la maestra de aula de Sexto y Séptimo de bésica, la guia es de

gran utilidad para trabajar con los estudiantes, pues permitié que aprendan de manera

diferente.
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CONCLUSIONES FINALES

En este trabajo de investigacion se pudo identificar a través de un diagnostico,
los distintos estilos de aprendizaje que poseen los estudiantes, predominando el estilo
divergente. Por otra parte, se identificé las inteligencias mdltiples de cada nifio,
sobresalen en méas de una inteligencia, destacadndose la inteligencia naturista y

linguistica.

A través de la guia metodoldgica, en la cual se incluyen técnicas de estudio
como la voz alta, cuadro sindptico, mapa conceptual, lluvia de ideas, esquema,
imagenes mentales, subrayado y resumen, acompafiado de un proceso de sensibilizacion
y de desarrollo de las mismas, se logrdé obtener un mejor rendimiento académico,

cumpliendo con los objetivos planteados.

Es importante que los nifios aprendan a utilizar las técnicas de estudio, las cuales
ayudan a mejorar el rendimiento académico, por eso se recomienda a los educadores,

incentivar su uso.

Para responder a la pregunta de investigacion planteada ¢Qué caracteristicas
deberian tener las técnicas de estudio para el autoaprendizaje de nifios de educacion
basica media de un contexto rural?, fue necesario conocer los estilos de aprendizaje y
las inteligencias multiples de cada nifio, luego generar los espacios adecuados para que
sean aprendidas por ellos, pero también deben ser consideradas por los docentes en las
planificaciones y en los procesos de ensefianza; en consecuencia las técnicas de estudio
para el autoaprendizaje, deben responder a las caracteristicas, necesidades, estilos e

inteligencias de los nifios, en cualquier contexto en el que se quieran aplicar.
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RECOMENDACIONES

Para no olvidar la aplicacion de guia metodologica de técnicas de estudio para el
autoaprendizaje, se recomienda a los docentes realizar las micro planificaciones y

posibilitar un espacio que permita su aplicacion.

Se recomienda a los profesores la formacion constante que permita responder a

las necesidades educativas concretas de la institucion.

A la institucion en general se sugiere la posibilidad de evaluar los estilos de
aprendizaje a los estudiantes al principio del afio, para que de esta manera se planifique

tomando en cuenta estas particularidades importantes.

También se sugiere a las autoridades de la institucién, gestionar con las
respectivas autoridades publicas, que la institucion cuente con mas personal docente, ya
que existe un déficit de profesores que no permite atender a todos los estudiantes desde

sus particularidades.
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ANEXOS

Anexo No. 1. Test de estilos de aprendizaje de Kolb

(Adaptacion al Cuestionario de Estilos de Aprendizaje de Kolb, 1981)

NOMBRE:

ANO DE BASICA: ESCUELA:

Actividad previa:

Presentar cuatro tipos de frutas y preguntar al nifio cual es la que prefiere, la que mas le gusta va a tener el
namero cuatro, luego a la fruta que menos le gusta de las cuatro opciones poner el nimero 1; sobran dos
futas, se coloca el nimero tres encima de la fruta que mas le gusta (sin tomar en cuenta las frutas
enumeradas) y el nimero dos encima de la que queda; luego se realiza una actividad similar sustituyendo
las frutas con animales. Al tener claro el proceso de evaluacion, se le entrega el test al nifio, considerando

un tiempo promedio de 3 a 5 minutos para responder cada item.

Consigna:

A continuacion se plantean algunas caracteristicas relacionadas con tu forma de aprender. Debes colocar
un numero junto a cada caracteristica utilizando el 4 para lo que mas te guste, 3 para lo que te guste
menos, 2 si te gusta poco y 1 para lo que no te guste. Al final de esta actividad deben aparecer solo

nUmeros junto a cada caracteristica.

1. Cuando aprendo:
e  Me gusta sentir cosas
Me gusta pensar
Me gusta hacer cosas
Me gustar observar y escuchar

2. Aprendo mejor cuando:

Escucho y observo

Pienso

Siento

Trabajo duro para poder hacer las cosas

3. Cuando estoy aprendiendo:
e  Uso mis pensamientos para entender
Soy responsable con lo que hago
Soy callado, no me gusta contar lo que me pasa
Siento cosas

4. Yo aprendo:
e Sintiendo
e Haciendo
e Observando
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Pensando

5. Cuando aprendo:

Estoy abierto a nuevas cosas

Observo lo que se hace en la clase

Me gusta conocer cosas, ver sus caracteristicas y sus partes
Me gusta hacer cosas

6. Cuando estoy aprendiendo:

Soy una persona observadora

Soy una persona con mucha energia

Soy una persona que conozco cosas pero no sé explicar el porqué
Soy una persona que intenta hacer cosas

7. Yo aprendo mejor cuando:

Observo y veo cosas

Estoy con otras personas 0 con mis compafieros
Leo historias

Practico o0 hago cosas

8. Cuando aprendo

Me gusta tener buenas notas

Me gusta tener muchas ideas

Me gusta pensar mucho antes de actuar

Me gusta participar en las actividades que se hacen en la clase

9. Aprendo mejor cuando:

Confio en lo que veo
Confio en lo que siento
Confio en lo que hago
Confio en mis ideas

10. Cuando estoy aprendiendo:

No digo lo que pienso o siento

Escucho lo que dice mi profesor

Sé lo que tengo hacer sin que me repitan
Pienso mucho

11. Cuando aprendo:

Participo en lo que se hace en la clase
Observo todo con mucha atencién
Califico las cosas

Me gusta hacer cosas

12. Aprendo mejor cuando:

Pienso en ideas

Escucho lo que dicen mis compafieros
Soy cuidadoso

Hago cosas
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Baremo de calificacion:

~ Estilo de Aprendizaje. Grilico
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Anexo No. 2. Test de inteligencias multiples de Gardner

Test de Inteligencias multiples
(Editora de contenidos de Psicoactiva: Marta Guerri Pons)

(Adaptado por Cardoso y Culcay, 2017)

Nombre:
Grado: Edad:

1. Tengo buena memoria para los nombre de lugares, personas, y otras cosas, aunque parezcan
dificiles

Si
No
2. Me gustan los juegos de pensar (ajedrez, crucigrama, etc.)
Si
No

3. Esdificil para mi hacer dibujos de figuras para que tengan largo, ancho y profundidad. (ejemplo:
cubos, pirdmides, prismas)

Si

No

4. Tengo un buen equilibrio y la coordinacion.

Si

No

5. Facilmente asocio la misica con como me siento (triste, feliz, etc.)

Si

No

6. Mis amigos buscan casi siempre mis consejos cuando tienen problemas.

Si

No

7. Casi siempre me gusta estar a solas y en tranquilidad, con mis propios pensamientos.
Si

No

8. Las materias de la escuela que mas me gustan son ciencias naturales, sociales y/o biologia.

Si
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No

9. Tengo pocas faltas de ortografia.

Si

No

10. Me gusta solucionar problemas matematicos.
Si

No

11. Cuando veo una figura plana, no se hace dificil verlo en tres dimensiones.(largo ancho y
profundidad)

Si

No

12. Soy bueno para los deportes.

Si

No

13. Creo que tengo buen oido para la mdsica.

Si

No

14. Me resulta facil hacer que los deméas me escuchen y sigan mis ideas, soy buen lider (guia).
Si

No

15. Soy capaz de manejar mis sentimientos, para que éstos no me alteren.
Si

No

16. Siempre reciclo y trato de contaminar lo minimo el medio ambiente.
Si

No

17. Me gustan los juegos de palabras.

Si

No

18. Puedo hacer calculos mateméticos mentalmente con bastante rapidez.
Si

No

19. Es dificil para mi distinguir los cuatro puntos cardinales, esté donde esté.
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Si

No

20. Aprendi rapidamente a manejar la bicicleta.

Si

No

21. Me gusta cantar y silbar cuando estoy en la ducha o haciendo tareas o cosas.
Si

No

22. Me gusta estar con grupos de personas, para conversar.
Si

No

23. Soy una persona muy independiente (hago las cosas yo solo no necesito de la ayuda de los
demas).

Si

No

24. Me gusta estudiar los fendbmenos (terremotos, huracanes, temblores, etc.) de la naturaleza.
Si

No

25. Me gusta leer, por eso siempre estoy leyendo algun libro, periédico, revista, etc.
Si

No

26. Suelo hacer muchas preguntas sobre como funcionan las cosas.

Si

No

27. Me ubico muy bien caminando por el campo.

Si

No

28. Cuando estoy estudiando me muevo mucho de un lado a otro.

Si

No

29. Estudio o me gustaria estudiar como tocar un instrumento musical.

Si

No
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30. Me gusta formar parte de clubes, grupos, comisiones, consejo estudiantil, etc.
Si

No

31. Siestoy bravo o feliz, sé perfectamente el motivo o el porqué.

Si

No

32. Amo a los animales.

Si

No

33. En los estudios, recuerdo mejor las cosas cuando las leo o las escucho del profesor.
Si

No

34. Me gusta trabajar con calculadoras y entretenerme con juegos electrénicos en la computadora o
el celular.

Si

No

35. Me gusta construir rompecabezas.

Si

No

36. Soy bueno haciendo trabajos manuales y/o artesanos.
Si

No

37. Soy muy sensible a los ruidos que me rodean, como la cuando pasa un carro, la lluvia cayendo,
etc.

Si

No

38. Tengo muchos y buenos amigos.
Si

No
39. Me doy cuenta facilmente de lo que otros piensan de mi.

Si
No

40. Los programas que mas me gustan de la television son los que tratan de flora, fauna y naturaleza.
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Si

No
41. Me gusta hablar mucho y decir todos los detalles sobre lo que estoy contando.

Si

No

42. En los estudios, siempre he sido bueno para las matematicas, soy muy faciles de entender.
Si

No

43. Sé leer mapas, con bastante facilidad.

Si

No

44, Se me hace dificil aprenderme un baile nuevo.

Si

No

45. Toco ritmicamente sobre la mesa o escritorio cuando estudio, sin darme cuenta.
Si

No

46. Creo que tengo buen sentido comun. (Se trata de la capacidad de juzgar los acontecimientos y
eventos de forma razonable)

Si

No

47. Yo se facilmente como me siento.

Si

No

48. Disfruto coleccionando plantas, rocas, etc.

Si

No

49. Me gusta contar cuentos, chistes e inventar historias siempre que puedo.
Si

No

50. Casi siempre se clasificar y poner en orden las cosas siempre que puedo.
Si

No

51. Me gusta mirar las construcciones de las cosas como edificios, puentes, etc.
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Si

No
52. Me gusta correr, saltar y moverme rapidamente.

Si

No

53. Disfruto escuchando musica de todo tipo.

Si

No

54. Me gusta conversar con personas, no importa cuantos afios tengan ni si es nifio o nifia.
Si

No

55. Soy timido (no te gusta hablar con las otras personas y te guardas cosas que no cuentas a nadie).
Si

No

56. Soy muy cuidadoso con los recursos naturales, me preocupa dafiar la naturaleza.

Si

No

57. Cuando hay una discusion (dos personas que piensan de manera diferente), me gusta participar y
dar mi opinion.

Si

No
58. Sé encontrar rdpidamente la consecuencia, después de las acciones que hago.

Si

No
59. Disfruto resolviendo rompecabezas, laberintos y cosas similares.

Si
No

60. Me gusta trabajar con cosas que tengan que ver con las manos (como ceramica, armar y
desarmar cosas, etc.)

Si

No

61. Me resulta facil aprenderme las canciones y cantarlas.
Si

No

62. Me llevo muy bien con las personas converso y me pongo en el lugar de ellas para saber como se
sienten
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8

Si

No
63. Se perder y ganar.

.

Si
No

64. Me encanta salir y pasar el dia en la naturaleza.

~

Si

~

No

Firma del estudiante

Anexo No. 3. Fotografias de la Aplicacion de la Guia metodoldgica.
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Anexo No. 4. Triptico con la informacién, entregado a profesores

GUIA METODOLOGICA DE
TECMICAS DE ESTUDIO PARA
EL AUTOAFPRENDIZAIE EN
HINOS DE SEXTO ¥ SEFTIMO
DE EDUCACION BASICA DE LA
UNIDAD EDUCATIVA JOSE
VvICTOR ORDOMEZ

-

MARTA EMILLA CARDOSO
MARTA BELEM CLLCAY

UNIVERSIDAD DEL
AZUAY

NINDS DE SEXTO ¥ SEPTIMO DE EDUCACION
BASICA EN LA UNIDAD EDUCATIVA JOSE

GUIA METODOLOGICA DE TECNICAS DE
ESTUDIO PARA EL AUTOAPRENDIZAIE EN
VICTOR ORDONEZ




Para la elaboracidn de la guia mebadaldgica
se realizd un diagnéstico pravia a los
estudiantes que p taban dificultades en
el aprendizaje, determinando los diferentes
estilos de aprendizaje e inteligencias
midltiples & travéds de los instrurmentas: Test
de inteligencias maltiples de Psicoactiva v
test de estilos de sprendizaje de Kalb. Se
ensefiaron una serie de tbonicas de estudio
para el putoaprendizaje & las nifios y se
generd un espacio curricular en las
planificeciones para Su aplicacidn.

Estilos de aprendizaje de Kolb

Los estilas de aprendizaje de Kolb son las
diferenbes formas o maneras en las gue
aprende el ser humana a través de sus

i W B P ims, entre ellas tenemaos

custro fases gue se adaptan al cicle de
aprendizeje.

—D

Inteligencias multiples

Le inteligencia es, segin Howard Gardner, |a
capacidad gue tenemos cada uno de nosolros para
resalver problemas colidianos o para afrecer
servicios denbro del propio dmbibe cultural. Para &1
=& trata de una destreza que, en parte, viens
marcada gendticarnente, pere que a Su ver se
puede d rollar. Nuestres capacidedes se pueden
potenciar de una maners o de otra dependienda del
medio ambiente, nuestras experiencias, la
educacidn recibida, ete.

Resultados de los nifios de sexto v
septimo de basica:

En relacidn a los estilos de aprendizeje de Kolb, hay
14 nifies con estilo de aprendizaje divergente, & con
agljla adaptedorn, 5 can @stilo asimiladar

5 nifios con estile de aprendizaje convergenibe.

En el grafico e presenta la distribucidn de les
inteligencias maltiples del grupo:

Mamero de estudiantes en cada
inteligencia maltiple

WISUAL-ESPACTAL
MUSICAL
MNATURALISTA
KIMESTESICA
HMATEMATICA
vincifsTICA
INTERFERSONAL
INTRAFERSCONAL

15

Tomendo en cuante los estilos v las inteligencias
maltiples de cada nifto =& pueden utilizar bAcnicas de
estudio gue permitan el auloaprendizaje y ademas
gue ez aprendizaje sen significativa.

Técnicas de estudio

Son un eonjunts de destrezas, habilidedes, feses &
recorrer, que posibilitan kagrar koS resultados que
esperarmos. El cuadre incluye la relacidn entre
tdenices y estilos de aprendizaje:

E=stilo de | Técnicas de estudio
aprendizaje
Divergente Cuadro sinbphios

Mapa conceplual
Uuwia de id

Canvergente Cuadro sinbplics
Esquerma

Irndpenes mantales

Agimiladar sy man
Subrayadao
Téenmicas
mnematdcnicas

Adaptadar Lluvia de idess
Irmdgenes meantales
Vo alta
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