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RESUMEN

Dado que la violencia sexual es un fendmeno que se incrementa exponencialmente
hemos realizado este trabajo que tuvo como objetivo elaborar una propuesta de un
Manual de lineas de accion enfocado en la intervencion multiprofesional en caso de
violencia sexual infantil traducido al Quichua. Para el efecto, se utiliz6 el método
cualitativo basado en la intervencion en casos de violencia sexual, una revision
bibliogréfica; adicionalmente, se uso la herramienta de la entrevista semiestructurada
que fue aplicada a cinco profesionales con el fin de obtener los pasos a seguir en el area
legal, area médica, area psicoldgica, area familiar y area educativa. El resultado del
estudio fue una propuesta de un manual dirigido a los padres de familia del sector rural

Pucacruz.

Palabras clave: intervencion multiprofesional, manual violencia infantil, psicologia

educativa, violencia sexual infantil.
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ABSTRACT

Sexual violence is a phenomenon that increases exponentially. Thus, this project aimed at
developing a Manual for Action translated into Quichua and focused on a multiprofessional
intervention for children victim of sexual violence. This work used the qualitative approach
based on interventions in case of sexual violence and a literature review. A semi-structured
interview with five professionals was carried out to determine the steps to take in the legal,
medical, psychological, family and educational areas. The study concluded with a manual
directed to the parents of the Pucacruz rural sector.

Keywords: multiprofessional intervention, manual of child violence, educational

psychology, child sexual violence.
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INTRODUCCION

En la actualidad, a nivel mundial, la Organizacién de Naciones Unidas (ONU)
considera que casi una de cada diez nifias sufre algun tipo de abuso sexual (Diario El
Telégrafo, 2014). En Ecuador, esta cifra se triplica; segun datos oficiales tres de cada
diez nifios afirman haber pasado por alguna clase de agresion del tipo sexual. Tan solo
en el afio 2012 se recibieron alrededor de 1.500 casos de violaciones contra
menores de edad y, para el afio 2013, 476 denuncias. Entre la provincias donde
existe una mayor cantidad de hechos denunciados estan: Pichincha, Azuay, Guayas

y Manabi (Ecuavisa, 2013). En por ello que decidimos realizar este proyecto.

El objetivo del trabajo fue elaborar una propuesta de un manual de lineas de accion
enfocada a la intervencion multiprofesional en caso de violencia sexual infantil
(Espariol-Quichua). Utilizamos el tipo de estudio cualitativo debido a que realizamos

revision bibliogréafica, analisis documental y entrevistas.

En esta propuesta se realizara un Manual de lineas de accion enfocado a la
intervencion multiprofesional en caso de violencia sexual infantil guiado al sector
Pucacruz (espafiol- quichua). La problemética de la investigacién se aborda desde la
falta de informacion sobre lineas de accion en caso de una violencia sexual. Durante el
estudio se encontrd una gran cantidad de proyectos solamente enfocados a la prevencion
de abuso sexual, pero, no en casos de violencia sexual. Adicionalmente, se decidi6
traducirlo a quichua debido a que, ademéas de brindar un aporte a este grupo cultural
indigena, se beneficiaran muchas personas del sector rural Pucacruz que entienden mas

su lengua nativa que el espafiol.

La estructura del trabajo consta de tres capitulos; en el primer capitulo, se
desarrolla el marco tedrico conceptual con definiciones de violencia sexual en general,
diferencias entre abuso sexual y violacion y clasificaciones sobre tipos de violencia
sexual, tipos de violencia sexual segun el abusador y segln la victima; en el segundo
capitulo esta la metodologia, es decir, el tipo de estudio del proyecto, las herramientas
utilizadas, la poblacion y un analisis documental de los casos existentes en la Unidad
Educativa Juan Pefafiel (Pucacruz). El mismo segundo capitulo consta de tres fases: en
la primera fase, la revisién de estrategias multiprofesionales sobre lo que se debe hacer

en un caso de violencia sexual; en la segunda fase, la estructura del formato del manual,



donde interviene el disefio del Manual, explicando nuestra decision sobre la letra
colores y tamafio del mismo, el contenido del manual y la traduccion a quichua con una
breve biografia de quién es la persona que nos esta colaborando; por Gltimo, en la
tercera fase, el pilotaje del Manual donde ejecutamos el plan de trabajo para la
socializacion y el material con el que se elabord, asi como las guias de
acompafiamiento. Por altimo, en el tercer capitulo, se presentan los analisis de los
resultados que reflejan el contenido de las entrevistas, de la socializacion, el resultado
del analisis de casos, el resultado de la socializacién en Pucacruz y, luego, el Manual

como tal.



CAPITULO |

VIOLENCIA SEXUAL EN LA INFANCIA.

A lo largo del presente capitulo se abordaran los temas de abuso y violacién
sexual tomando como referente a la diferencia entre estos dos conceptos; se va abordar
también los tipos de violencia sexual, del mismo modo abordaremos los tipos de
violencia sexual segun el abusador; posteriormente, los tipos de violencia sexual segin
la victima; hablaremos también sobre mitos y falsas creencias sobre la violencia sexual,
seguido por los factores de riesgo, por ende sobre las consecuencias: efectos del abuso
frente a indicadores, ademas trataremos sobre las secuelas que dejan la violencia y el
abuso sexual para la salud, por otro lado hablaremos sobre el perfil del abusador:

perspectiva centrada en el abusador, y, finalmente el tratamiento.
1.1 Generalidades de la violencia sexual

El abuso sexual, segin la Organizacion Mundial de la Salud (Organizacion
Mundial de la Salud, 2013), se relaciona con toda actividad sexual, incluso el intento de
ejecutar un acto sexual, frases, comentarios e insinuacion directa hacia una persona, la
cual, no desea o es obligada a participar de este acto. También, se considera como abuso
a toda accién directa que influya en la comercializacion de la sexualidad de otra persona

sin su consentimiento.

Segun el Fondo de las Naciones Unidas para la Infancia (UNICEF, 2016), existe
abuso sexual hacia un menor cuando este es manipulado para estimular sexualmente a
su agresor o, por otra parte, la gratificacion de un tercero. En ese sentido, involucra
cualquier tipo de interaccion sexual en la que no existe autorizacion,
independientemente de si el menor comprende el concepto de un acto sexual o0 aun

cuando no indique muestras de rechazo.

De acuerdo a la organizacion Save the Children (2012), un abuso sexual a menores
es aquella actividad en la que una persona adulta o menor de edad, impone una
actividad sexual a un nifio con el fin de satisfacer sus necesidades; para ello, hace uso de
la fuerza, amenazas y presiones para que el menor acceda. En ciertas sociedades, las

relaciones sexuales entre menores no son consideradas como abuso. En Ecuador, para



relaciones sexuales consentidas se requiere el minimo de edad que establece el Estado
que son los 18 afios, caso contrario se comete estupro, segun lo determina el articulo

167 del Codigo Integral Penal.

Una de las maneras mas violentas de agredir a nifios y adolescentes es a través del
abuso sexual, el cual, sobrelleva efectos traumaticos a lo largo de toda la vida de las
nifias y nifios que pasaron por esta situacion. El abuso sexual de menores, vulnera y
atropella la intimidad. Los casos méas frecuentes se dan cuando una persona
(indistintamente de su edad) impone cualquier clase de comportamiento sexual hacia un
nifio en donde sea visible una desigualdad de poder, especialmente, por elementos como
mentiras, fuerza corporal y la manipulacion psicolégica. De igual manera, el abuso
sexual hacia infantes incluye, aparte del contacto sexual como tal, toda actividad sexual
en la que se vulnere a un menor como, por ejemplo, el exhibicionismo, mostrar material
pornografico a menores, suplantacion de identidad o la manipulacién para que nifios
participen en la produccion de material visual (fotos y video) de indole sexual (Save
The Children, 2012).

Cabe indicar que el National Center for Child Abuse and Neglect (2014) explica
que el abuso sexual comprende la violacion; en este mismo sentido, también se
entiende por violacién el contacto genital-oral, las caricias, obligar a que el nifio se
involucre en actos sexuales con algun animal, forzar a los menores a ver material

pornogréafico, cumplir peticiones sexuales, el exhibicionismo, el voyerismo, etc.

En la actualidad, a nivel mundial, la Organizacion de Naciones Unidas (ONU)
considera que casi una de cada diez nifias sufre algdn tipo de abuso sexual (Diario El
Telégrafo, 2014). En Ecuador, esta cifra se triplica; segun datos oficiales tres de cada
diez nifios afirman haber pasado por alguna clase de agresion del tipo sexual. Tan solo
en el aflo 2012 se recibieron alrededor de 1.500 casos de violaciones contra
menores de edad y, para el afio 2013, 476 denuncias. Entre la provincias donde
existe una mayor cantidad de hechos denunciados estan: Pichincha, Azuay, Guayas
y Manabi (Ecuavisa, 2013).

A pesar de que, en este pais andino, desde hace aproximadamente dos décadas se ha
generado una abundante legislacion para prevenir conductas delictivas relacionadas con

la violencia de genero, no se ha logrado erradicarlo completamente (Ibafiez, 2014). En



1998, por ejemplo, el Ministerio de Salud Publica (MSP) publico el Acuerdo Numero
01009, el cual, denunciaba la violencia como un problema de salud publica (Ministerio
de Salud Pdblica del Ecuador, 2009).

Durante la década afios noventa, la autora Pequefio (2009) subraya la apuesta del
Estado ecuatoriano para erradicar la violencia mediante la firma de acuerdos
internacionales y el establecimiento de un derecho constitucional. EI Gobierno del
presidente Rafael Correa ha sido especialmente activo en la promulgacion de leyes o en
la creacion de planes tan sugestivos como los sucesivos Planes Nacionales de
Desarrollo del Buen Vivir (Senplades, 2013) y, sobre todo, el Plan Nacional de
Erradicacion de la Violencia de Género hacia Nifiez, Adolescencia y Mujeres, aprobado
en 2007. Pero, a pesar de esta avalancha de leyes, aun quedan patrones culturales
conflictivos que hacen del Ecuador un contexto especialmente vulnerable para las

victimas.
1.1.1 Diferencia ente abuso y violacion.

Abuso sexual y violacién son dos conceptos que, en la mayoria de los casos, se
emplean como si fueran sindbnimos; sin embargo, es necesario indicar las diferencias
que existen entre estos dos términos, con el fin de abarcar estas tristes realidades que se

presentan con mucha frecuencia en la sociedad de hoy en dia (Lemos, 2017).

Abuso sexual.- Para la autora Lemos (2017), el abuso sexual tiene como
objetivo que la victima realice actos que le permitan al abusador excitarse; ademas, el
individuo que comete abuso sexual a otra, puede emplear contactos fisicos sutiles como
tocamientos y roces para poner nerviosa a su victima. En otras palabras, existe acoso.
En el mismo sentido, para la autora Yeste (2018), el abuso de indole sexual hace
referencia a todo acto que realiza una o varias personas en donde la victima se encuentra
en situacion de desventaja. Cuando se realiza este tipo de abuso no es necesaria la
violencia fisica, sin embargo, el agresor busca otras maneras como la manipulacion, el
engafo o en otros casos, sorprender a la victima. En varias ocasiones la victima acepta
ser acosada sexualmente por miedo a las consecuencias de ser agredida brutalmente. Por
otro lado, la misma autora habla en cuanto a la violacion se refiere a la ejecucion
forzada de un acto sexual en el que la penetracion ocurre; este hecho sucede cuando el

violador aplica la fuerza o intimidacion. En estos casos, la victima es obligada a tener


https://mejorconsalud.com/3-posturas-cuando-esta/
https://mejorconsalud.com/5-posturas-sexuales-excitantes-sin-penetracion/

relaciones sexuales sin su consentimiento. Asimismo, no es necesario que exista
penetracién empleando los genitales, sino objetos u otras partes del cuerpo, como los
dedos.

Violacion.- En la violacion, los métodos que se emplea para forzar la relacion
sexual son, principalmente, la intimidacion y la fuerza en contra de persona agredida. La
victima puede estar bajo los efectos de algun tipo de droga que suministré el autor del
delito. Este hecho implica penetracién a nivel vaginal, bucal o anal, sin embargo, al
hablar de penetracion, ademas del uso de miembros genitales del violador se puede
emplear otros miembros del cuerpo o también, objetos. El delito ocurre por medio de
la violencia donde hay agresion fisica, por lo que se habla, ademéas, de ataque. El
agresor emplea estas actitudes con el fin de saciar su apetito sexual o para manifestar

que esta en la capacidad de dominar a la victima (Yeste, 2018).

Hace casi una década se criticaba a la justicia ecuatoriana por los prejuicios y
valores patriarcales, para la autora (Frias, 2018) de los funcionarios encargados de su
aplicacion. Todavia hay una gran desconfianza social en la labor de la justicia e,
incluso, hay victimas que deciden no denunciar la agresion por su confianza en la

“justicia divina” como reconocia una mujer agredida.
1.1.2 Tipos de violencia sexual.

a) Violacion con contacto sexual.- Este tipo de penetracion se da por medio de la
vagina, por medio del ano. Esto se puede presenciar por encima o por debajo
de la ropa. En este caso se da el exhibicionismo, cuando muestran los genitales,
a veces se empiezan a masturbar; otras veces, incitan a los nifios y adolescentes
para que repitan lo anteriormente descrito. También es cuando el agresor le
practica sexo oral a su victima o viceversa; interviene: felaciones (es succionar
el pene con la boca y utilizar legua y labios), anilingus (es el contacto de la
boca y el ano, se le conoce también como beso negro), cunnilingus (contacto
de la boca lengua y labios en la vagina, clitoris y vulva), succionar, besar,

lamer los pechos y besos con lengua (Valdiviezo, 2017).

b) Violacién con penetracion digital o con objetos.- El agresor introduce su
dedo dentro de la vagina o del ano de la victima ya sea nifio o nifia; también lo

obliga a ellos a cooperar en mencionadas practicas (Intebi, 2012).



c) Abuso sin contacto fisico.- Este comportamiento se presenta cuando el
abusador realiza comentarios obscenos por teléfonos, cartas o en las vias
publicas; puede ser una propuesta verbal o escrita y tiene como fin la
excitacion del agresor. Otro tipo de abuso es cuando el agresor obliga a su
victima a observar cualquier acto de caracter sexual. (Molina & Costales,
2018). También se habla de un tipo de abuso al Exhibicionismo, donde el
perpetrador se exhibe ante la victima para estimularse sexualmente (Garcia,
2017).

d) Explotacion sexual.- Sucede cuando la victima es obligada a mantener
relaciones sexuales con terceros, en donde el explotador se beneficia
econdmicamente de dicha relacion y mantiene un negocio clandestino en el
mercado. La trata de personas es uno de los casos mas representativos (Nufio,
2017).

e) Acoso sexual.- Este tipo de agresion es la mas frecuente, especialmente. Es un
conjunto de conductas que usa el agresor para intimidar a su victima,
provocandole miedo, angustia, desesperacion; las conductas anteriormente
mencionadas pueden ser: tocamientos, mensajes de indole sexual, llamadas
frecuentes con proposiciones, seguimiento, frases, silbidos, masturbacion
publica, etc. El acoso puede darse en cualquier ambiente, ya sea académico,
laboral o en transporte pablico. Basta que la victima sienta miedo, asco, etc;
por esa persona, sienta que puede causarle dafio o solicitarle relaciones

sexuales (Morales, Quiroz, & Ramirez, 2016).

1.2 Tipos de violencia sexual segun el abusador

a) Violencia sexual incestuosa.- Casi siempre esta relacionada con la practica de
la pederastia (practica sexual con nifios) o también con la agresion sexual
infantil. Esta agresion es realizada por las personas mas cercanas a la victima.
Por lo general, un miembro familiar es el agresor, quien siempre se aprovecha
del enlace familiar para manipular y extorsionar a la victima. La mayoria de

veces se realiza el acto por la fuerza, en estos casos, es poco probable que las


https://psicologiaymente.com/clinica/diferencias-pedofilia-pederastia

b)

d)

victimas denuncien por el hecho de que el agresor es familia y son los mismos

familiares quienes abogan por el agresor (Pavez, 2016).

Violencia sexual por parte de desconocidos.- Este hecho es uno de los méas
frecuentes por la sociedad, a pesar de que no es tan comun. En este caso, una
persona sin ningun vinculo con la victima emplea elementos como la fuerza,
amenazas, coaccién u otros medios para obligar al menor a mantener un
contacto sexual. La persona agresora puede llegar a un acuerdo con la victima
para reunirse mediante algin engarfio. El abuso sexual puede ser ejecutarse en la
via publica, una plaza, el vehiculo del abusador o, incluso, en el domicilio de la
victima si ésta es violentada en su propio hogar (que no necesariamente significa
allanamiento de morada). En varios casos se emplean elementos estupefacientes
(Castillero, 2017).

Violencia sexual por parte del conyuge o pareja.- En varios casos suscitados,
los ataques sexuales o violaciones son perpetrados por personas con quienes la
victima ha tenido o mantiene una relacion sentimental de pareja. Dentro de este
marco, el agresor o la agresora piensan que tiene el derecho de disponer
sexualmente de su pareja sin su conocimiento. Usualmente, el agresor o la
agresora también emplea amenazas, manipulacion e incluso la fuerza bruta para

forzar el acto sexual (Sanhueza, 2016).

Violencia sexual durante guerras.- Se produce una gran cantidad de abusos
sexuales en medio de conflictos bélicos. Al margen de que este hecho cometido
se produzca para la satisfaccion sexual o de dominio por parte del abusador, la
mayoria de las veces las violaciones son realizadas con el fin de disminuir la
moral de los pobladores locales, de modo que se logre reducir la resistencia por

parte de la poblacién agredida (Wood, 2015).

Violencia sexual en grupo.- Contexto en el que un conjunto de personas
resuelve obligar a otra a mantener relaciones sexuales, valiéndose de la cantidad
de individuos para amedrentar u obligar fisicamente a consumar el acto sexual
(Galeotti & Pifia, 2016).



1.3 Tipos de violencia sexual segun la victima.

a)

b)

d)

Violencia sexual infantil.- La agresion sexual infantil es un crimen que se
realiza hacia un menor de edad que es manipulado como objeto sexual por parte
del agresor, aprovechandose por factores como la diferencia en edad,
conocimiento sobre el tema e inmadurez del menor. Habitualmente, el ataque se
lleva a cabo por sujetos que pertenecen al circulo social cercano, por la
confianza que existe entre la victima y el abusador. Si bien, en varias situaciones
se emplea la fuerza fisica, en la gran mayoria de los casos el agresor se vale del
vinculo que existe entre victima y atacante o entre agresor y allegados de la
persona agredida y lo hace a través de métodos de manipulacion e imposicion.
(Vallejo & Efigenia, 2018).

Violencia sexual a personas con discapacidad.- Por lo general, varias personas
con discapacidad sufren agresion sexual o acoso, puesto que, para un agresor le
resulta mas facil forzar este tipo de violencia a este grupo de personas. La
discapacidad mas vulnerable para este tipo de agresion es la intelectual; es
considerada violacion cuando el agresor se aprovecha de la discapacidad; es
decir, se da cuenta de la diferencia del intelecto, por ende, la falta de

comprension del acto de la victima para cometer la agresion (Cavalcante, 2018).

Violencia sexual a personas con alteraciones de la conciencia.- Algunas de
estas violaciones con alteraciones de conciencia que se llevan a cabo se vinculan
con estados en donde la persona agredida no esta en la capacidad de consentir el
acto por encontrarse en un nivel de conciencia diferente. Estos casos de agresion
pueden darse cuando la victima se encuentra dormida o convaleciente por alguna
enfermedad o intoxicacién en donde no tiene la capacidad de percibir la
situacién correctamente. Dentro de este tipo de agresiones se puede encontrar la
agresion sexual con el empleo de sustancias psicotrépicas en la victima (alcohol
y drogas, principalmente) con efectos psicoactivos, cuya finalidad consiste en
aturdir la conciencia de la victima y perpetrar el acto beneficiandose de la

situacion (Castro, Martinez, Gonzalez, & Fernandez, 2018).

Violencia sexual por delito de odio.- Existen agresores que realizan sus delitos

de manera vengativa, humillacion o de odio. En este tipo de agresion sexual



f)

9)

interviene mucho el odio y desprecio, ya sea a una persona o grupo de personas
como los GLBT, personas de etnia afroamericana, etc. Tiene la finalidad de
hacer sufrir a este grupo de personas, intentan castigarlos y recalcan su odio

hacia la victima (L6pez, 2017).

Violencia sexual a ancianos.- Los adultos mayores frecuentemente son blancos
faciles de agresion sexual; son victimas de personas que se aprovechan de la
disminucion de capacidades fisicas y cognitivas propias de su edad, debido a que
los agresores piensan tener facil acceso a las personas de tercera edad,

dominandolos con fuerza fisica para lograr su objetivo (Rodriguez, 2018).

Violencia sexual instrumental.- Este tipo de agresion no tiene como fin la
satisfaccion sexual en si del agresor, sino lo que obtiene de su victima, es decir,
extorsiona o chantajea a su victima obteniendo asi un beneficio ya sea
econémico, laboral, pablico o por causar un dafio a terceras personas (Castillero,
2017).

Estupro.- Se menciona que existe estupro cuando se consuma un acto sexual
entre una persona adulta y un menor de edad, en donde el afectado permite la
consumacion del acto sexual por consecuencia de la seduccion y manipulacién
que ejecuta el abusador. Por otra parte, existe una diferencia entre el estupro y la
agresion sexual infantil, ya que en la agresion la victima no se encuentra
consciente de las implicaciones de mantener una relacion sexual (Vallejo &
Efigenia, 2018).

Articulo 167.- Estupro. — “La persona mayor de dieciocho afios que recurriendo al

engafio tenga relaciones sexuales con otra, mayor de catorce y menor de dieciocho
afos, sera sancionada con pena privativa de libertad de uno a tres afios” (Cédigo
Integral Penal del Ecuador, 2014).

1.4 Mitos y Falsas Creencias de la Violencia Sexual.

La mayoria de la sociedad considera que los abusadores son personas adultas, sin

embargo, existen casos en donde menores de edad han abusado de nifias o nifios (Aguila
& Hernandez, 2016)

Hay varios mitos en cuanto a este tema como, por ejemplo:
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a)

b)

d)

El incesto Unicamente existe a familias de escasos recursos.- El incesto es cuando
la préactica sexual se da Unicamente entre familiares, por otro lado, el estado
econodmico de la familia no se relaciona con el abuso sexual. Ciertamente, es méas
complicada la deteccion en las familias de estado econdmico alto, puesto que el
abusador tiene posibilidades para no hacerlo publico mediante recursos e influencias

como chantajes (Benavides, 2016).

Los nifios son asexuados.- Durante muchos afios se ha creido que la sexualidad
empieza a partir de la adolescencia, sin embargo, la sexualidad empieza desde el
momento en el que nacemos. Muchas de las veces, los adultos no quieren hablar con
los nifios sobre sexualidad, sino lo hacen cuando son mayores; en algunos casos ni
eso, lo que constituye una gran preocupacion ya que esto genera que la mayoria de
los nifios no tengan herramientas de como defenderse ante los abusos (UNICEF,
2018).

Los abusadores siempre son adultos y hombres. - Muchas de las veces, la
sociedad generaliza que solo los hombres son quienes cometen estos tipos de
abusos. Es verdad que la mayoria de veces los abusadores son varones, por no debe

ser genralizado, debido a que también hay mujeres abusadoras (Benavides, 2016).

El abuso sexual no tiene graves consecuencias. - En cuanto a este mito podemos
demostrar que se ha evidenciado que, si tiene graves consecuencias, desde
autoestima baja, hasta el suicidio; debido a que afecta de una u otra manera a la
victima. Algunas personas que sufrieron este abuso tienen problemas para
relacionarse socialmente, otras tienen depresion y ansiedad (Aguila & Hernandez,
2016).

El abuso sexual no es frecuente. - Esta creencia sobre el abuso sexual ha existido
hasta pocos afios atras; pero gracias a los datos actuales se confirma lo erroneo de
esta creencia. Segun el Consejo de Europa, de cada 5 nifios, uno es abusado
sexualmente. Este fendmeno ocurre mas en nifias que en nifios con una estadistica
de 4 a1 (UNICEF, 2018).
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f) EIl abusador siempre es un enfermo mental, delincuente y desconocido.- La

mayoria de veces el abusador suele ser alguien conocido por la victima,

generalmente, forma parte de su entorno inmediato facilitandole al acceso hacia el

menor. Por otra parte, no es cierto que los abusadores sean delincuentes o enfermos

mentales ya que ellos, con frecuencia, se esconden debajo de una apariencia de

respetabilidad, alejandolos de la sospecha (Aguila & Hernandez, 2016).

g) “Ella tuvo la culpa”.- La sociedad culpa a la victima de la violencia sexual, debido

a su manera de vestir, de actuar o de hablar, de las fotos que suben a redes sociales,

incluso de salir en la noche sola de casa, es considerado provocar al agresor, es por

ello que las personas culpan a la victima, pero en cualquier delito el Unico culpable

es el agresor (Benavides, 2016).

1.5 Factores de riesgo.

En cuanto al abuso infantil se pueden determinar tres aspectos que son mas

relevantes: sociales, individuales y familiares.

a)

b)

Sociales.- Una de las principales cosas que tiene que ver es la economia, puesto
que, un nifio puede ser visto como un objeto de consumo, dandose asi la
prostitucion infantil. Como resultado del item anterior, se genera el “turismo
sexual”, el perpetrador trata en ir a otro pais con el fin de tener relaciones
sexuales con menores. De acuerdo a cifras de la UNICEF, alrededor de 1,8
millones de menores de edad son obligados a trabajar en prostitucion infantil
(Save the Children, 2012).

Individuales.- En la actualidad, la mayor probabilidad de que un nifio sea
victima del abuso sexual es debido a que hay una gran cantidad de nifios con
discapacidad. Por parte de los padres hay negligencia lo que genera la presencia
nifios en la calle, por ende, son los que corren riesgos y estan mas expuestos a
sufrir un abuso sexual a diario. Los nifios con el uso de los afectos de los padres
son los méas vulnerables porque para los abusadores les resulta mas féacil
seducirlos o engafiarlos con afectividad (Rosabal, Romero, Gaquin, &
Hernandez, 2015).
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c) Familiares.- Una de las principales causas es la falta de comunicacion y

credibilidad de los padres hacia los hijos, también interviene la falta de apoyo

hacia los hijos, sobre todo no existe educacion sexual, generalmente los hijos

aprenden del tema fuera de casa (Vicente, 2017).

1.6 Consecuencias: Efectos del abuso frente a indicadores.

Las nifias y nifios que han sufrido de abuso sexual, acarrean experiencias

traumaticas a lo largo de sus vidas por lo que tendrian que tratarse psicolégicamente a

causa del impacto tanto emocional como fisico que pasaron durante esa experiencia. Las

consecuencias dejan secuelas a corto y largo plazo; a corto plazo, suelen aparecer en el

transcurso de los dos afios posteriores al abuso y, a largo plazo, posterior a los dos afos;

Segin Vicente (2017), existe una clasificacion: a) cognitivos, b) fisicos, c)

conductuales, d) psicologicos, €) sociales.

a)

b)

d)

Cognitivos.- Empieza a presentar retrasos en el desarrollo, retraso en el

aprendizaje, déficit atencional.

Fisicos.- La victima va a tener problemas para poder sentarse y caminar;
alteracion en area ano-genital como dolores, picores, hemorragias, desgarros,
hematomas; al igual que infecciones en el area genital y en el tracto urinario.
Asi también, podra contraer enfermedades venéreas, embarazo no deseado;

etc.

Conductuales.- Los menores abusados o abusadas, empiezan a presentar
varios tipos de conductas sexuales inadecuadas como masturbacion
compulsiva, comportamientos de indole sexual inapropiadas con otros nifios
de su edad, interés sobre sexualidad que son poco comunes a esa edad, no
querer ir con una persona especifica, cambios bruscos de conducta como

agresividad, etc.

Psicoldgicos.- Presentan trastornos del suefio y cambios significativos en su
alimentacion, enuresis, encopresis, problemas con la depresion, conductas
autoliticas, crisis de ansiedad, trastornos obsesivo-compulsivos, estrés
postraumatico, sentimientos de culpa, entre otros. En el ambito clinico,

muchos de los infantes que han pasado por abusos sexuales, se observan
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afectados negativamente por la experiencia; ademas, todos esos dafios
causados durante sus primeros afios de vida, continGan en la edad adulta si no
reciben un tratamiento psicoldgico adecuado. En casos con estos, la mejor
forma es actuar a través de sesiones de terapias con el menor afectado y con su
familia (Echeburda, 2009).

e) Sociales.- Empieza con el aislamiento social, abuso de otros menores,

desconfianza, consumo de téxicos.

1.6.1 Secuelas que dejan la violencia y el abuso sexual para la salud.

A continuacion, se detallan las posibles consecuencias para la salud que conlleva

una agresion sexual:

Tabla 1.
i b) Salud
a) Sistema ) | ¢) Conductuales. @) Muerte.
reproductor. mental.
e Lesion e Trastorno e Relaciones e Suicidio.
inecolégica. or estrés sexuales sin
g g P €3 > e Aborto.
postraumati proteccion.
e Embarazo no co e Sida
deseado. ' e Comienzo de '
e Dificultad actividad sexual e Homicidio durante
e Enfermedades de .,
T para consensuada  a la agresion sexual.
transmisién .
conciliar el temprana edad. -
sexual. SUBRO e Infanticidio de un
, ' e Abuso de hebidas nifilo nacido como
e Fistula . -
. e Sintomas alcoholicas y producto de una
traumatica. . . 7
somaticos. drogas. violacion.
e Disfuncion ]
e Ansiedad y
sexual )
angustia.
e Conducta
suicida.
e Depresion.

e Crisis de
panico.

Fuente (Organizacién Mundial de la Salud, 2013.
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1.7 Perfil del abusador: perspectiva centrada en el abusador.

Segun estudios realizados se ha establecido que la causa para que una persona abuse
sexualmente de otra es por una alteracion en las caracteristicas psicoldgicas y
fisioldgicas del abusador. Segun varias hipotesis, se presume que los agresores sexuales
acarrean cierta patologia psiquica, en la que se puede notar la presencia de rasgos como
inmadurez, autoestima baja o emociones de inutilidad, principalmente. Estas
explicaciones se basan en criterios que los familiares enfatizan. Es por eso que se
argumenta que el abusador sexual es una persona solitaria, introvertida y con una
carencia de apoyo de la sociedad; por este mismo hecho, se establece que el agresor
pudo haberse desarrollado en un ambiente familiar inadecuado con maltrato fisico,

abandono y abuso sexual.

Por otro lado, tienen personalidades narcisistas, son considerados antisociales y
manipuladores parea poder cometer con las personas para poder cometer su agresion;
son muy analiticos, lo planean con anterioridad, escogiendo lugar, victima, tiempo e
incluso se imaginan antes del acto. Algo muy importante es que el perpetrador puede ser
un desconocido, amigo y hasta un mismo miembro de la familia (Gémez & Lluch,
2017).

1.8 Tratamiento

Cuando se observe o sospeche que un menor ha sido victima de abuso sexual se

debe actuar considerando lo siguiente:
e Suministrar al nifio atencion de un especialista médico adecuado.
e Denunciar a las autoridades pertinentes.

e Asegurar que se brinde un servicio de salud mental tanto al nifio como a su

familia.

a) Atencion médica.- Cuando un nifio pasa por un abuso sexual es necesario dirigirse
a un médico para que le examine y verifique que su cuerpo esta fisicamente intacto
0 no ha sufrido de alguna lesién. En ningin momento se debe atribuir la culpa al
nifio o a sus familiares. Aqui es conveniente comunicarle al menor que lo sucedido

no fue su culpa. Ademas, es muy importante calmarle y asegurarle de que es una
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b)

persona normal, como el resto de nifios de su edad, que en un futuro podra contraer
matrimonio y tener hijos y si presenta algun tipo de lesion esta cicatrizard. Por otro
lado, la familia debe recibir apoyo especializado con el fin de eliminar
preocupaciones sobre la virginidad y temas relacionados. Se les debe explicar,
también, que no existe relacion entre abuso y homosexualidad posterior (Arrones,
2017).

Denuncia.- Toda persona 0 médico que sospecha un abuso sexual se encuentra en
la obligacion de presentar una denuncia formal ante las autoridades. Al ser un delito,
se deberia implicar directamente al sistema judicial, considerando que, debido a los
arreglos, solo un 5% de los casos llegan a juicio. Asi pues, es necesario realizar una
notificacion doble; primero al Juzgado y, ademas, al Servicio de Proteccion de
Menores. Resulta trascendente que el profesional sanitario denuncie el caso de
abuso sexual infantil, incluso la sospecha fundada, sin embargo, no tendria sentido
si el caso no se valida o confirma. Para eso, ya existen otros departamentos que
analizan y dardn una respuesta a dicho caso remitido. Pero si la persona no hace la
respectiva denuncia, no esta defendiendo al menor ni evitando otros posibles casos,

sino mas bien, se convierte en complice de la situacion (Vallejo & Efigenia, 2018).

Salud mental.- Una vez conocido el abuso empieza a actuar un equipo
multiprofesional, esto puede ocasionar una cierta confusion en el nifio o en la nifia al
ver que tantas personas estan atras de él haciéndoles preguntas pertinentes de cada
ambito. El menor llega a estar confundido, apenado, humillado y con vergiienza de
tener que hablar de sus intimidades con otras personas. Los familiares pueden
sentirse culpables e incomodos de que exista un caso dentro de su circulo familiar;
también, pueden estar divididos e incluso no creer al nifio. Si la persona abusadora
resulta ser un familiar, los problemas son mas delicados. La madre del menor puede
cuestionar la sexualidad del nifio o la capacidad de cuidar a sus hijos; en estos casos,
debe conversar con su pareja acerca del problema y pensar como apoyar a los hijos,
etc. Por su parte, el centro médico donde el menor es evaluado debe dar una
respuesta a la familia y explicar las repercusiones a corto y largo plazo. El doctor
debe brindar su apoyo a la familia para que aprendan a identificar aspectos
emocionales que puedan surgir durante todo el proceso (Guerra & Arredondo,
2017).
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Conclusion

En este capitulo se dio a conocer los temas relacionados con la violencia sexual con su
significado, durante todo este proceso se realizé una busqueda en articulos cientificos y
en paginas web validadas para que las personas obtengan dicha informacion de una

manera certera y concreta.

17



CAPITULO II

METODOLOGIA

A lo largo del presente capitulo, se describe el tipo de estudio que tuvo la
propuesta del manual y la realizacion del mismo. El trabajo tuvo un enfoque cualitativo.
Dentro de las técnicas de investigacion, lo principal fue la bibliografica descriptiva que
se manej6 con una revision documental de los casos de violencia sexual ya existentes en
el sector que motivo nuestra investigacion; también ejecutara una revision bibliografica
sobre todo el contenido tedrico. El capitulo describe el proceso metodolégico llevado a

cabo durante el proceso de conclusion del manual.
2.1 Objetivo General

Elaborar un manual de lineas de accion enfocada a la intervencion multiprofesional en

caso de violencia sexual infantil (Espafiol-Quichua).
2.2 Objetivos especificos:

e Analizar documentalmente los casos de violencia sexual infantil presentes en la
institucion.

e Indagar estrategias multiprofesionales sobre lo que se debe hacer en un caso de
violencia sexual infantil.

e Estructurar el formato para el manual de lineas de accion enfocado a la
intervencion multiprofesional en caso de violencia sexual infantil.

e Realizar una socializacion del manual de lineas de accion enfocado a la

intervencion multiprofesional en caso de violencia sexual infantil.
2.3 Tipo de estudio.
Es un trabajo descriptivo, exploratorio, cualitativo y de corte transversal.
2.4 Poblacién

Tuvieron tres casos de violencia sexual infantil registrados en la Unidad
Educativa Juan Pefafiel, por otro lado, se trabajo con 5 expertos en cada area (legal,

médico, psicologico, familiar y educativo) que fueron los siguientes:
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El primer entrevistado fue el Abogado, Mateo Rios Cordero, con el nimero de
cedula 0102594892. La entrevista se dio en su lugar de trabajo, la Corte Provincial de la
Justicia del Azuay, el 05 de febrero de 2019.

La segunda entrevista se realizd a la Psicologa Clinica Gabriela Acurio Torres, con
el nimero de cédula 0104207840. La entrevista se llevo a cabo el 7 de febrero de 2019

en su lugar de trabajo, la Funcion Judicial del Azuay.

La tercera entrevistada fue a la Psic6loga Lucia Beatriz Macancela Pulla, con el
nimero de cédula 0103582276, el 20 de febrero de 2019, en su lugar de trabajo, la

Funcién Judicial.

El cuarto entrevistado, el Médico Forense y Magister en Adolescencia Dario
Alejandro Vélez Romero, con el niumero de cédula 0300826104. La entrevista se dio

también en su lugar de trabajo, la Fiscalia del Azuay, el dia 26 de febrero de 2019.

La dltima entrevistada fue la Psicdloga Clinica Infantil Ana Lucia Pacurucu PhD,
con el numero de cédula 0103088431. La entrevista, a la también docente, se realizé en
su lugar de trabajo, la Universidad del Azuay, el dia 15 de marzo de 2019.

2.5 Herramientas
2.5.1 Revision Bibliografica

En el estudio cualitativo se realiz6 una revision bibliografica sobre todos los
contenidos mas relevantes relacionados con el tema principal (violencia sexual infantil).
Se hizo una seleccién de temas partiendo desde el significado de Violencia Sexual,
seguido por la diferencia entre abuso y violacion, debido a que la mayoria de la
poblacion de Pucacruz (zona rural en la cual esta dirigido el manual) desconoce de la

informacidn, mal interpreta los significados o solo los generalizan.
2.5.2 Analisis documental de los casos registrados en la Unidad Educativa.

En la Unidad Educativa Juan Pefafiel se encontraron 3 casos de violencia
sexual, todos ellos tuvieron su respectiva denuncia, pero no se logré concretar el arresto

de los agresores. Después de una revision a dichos documentos se resumio la
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informacién relevante. Para el presente estudio se colocaron nombres ficticios por

motivos éticos de proteccidén a menores.
2.5.3 Entrevistas semiestructuradas

Se utilizé la entrevista semiestructurada; esta forma es méas completa, pues,
mientras la parte estructurada de la entrevista permite comparar entre los diferentes
candidatos, la parte libre admite profundizar en las caracteristicas especificas del
candidato; por ello, hay una mayor libertad y flexibilidad en la obtencion de
informacién. En necesario resaltar que cada entrevistado tuvo diferentes preguntas,

dependiendo de su profesion.

Se realiz6 un asentimiento indicando que los entrevistados corroboran el
material escrito de sus entrevistas y autorizandonos utilizar sus nombres en la tesis.
ANEXO 1

e Entrevistas.

Se utilizara el tipo de estudio cualitativo, con el instrumento de la entrevista
semiestructurada dirigido a un equipo multidisciplinario, en el cual, constan varios
ambitos importantes: legal, médico, psicologia clinica, psicologia educativa y psicologia
familiar, los que intervienen en el proceso legal y de sanaciéon de la victima. Las
preguntas estan encaminadas en ¢qué se debe hacer ante un caso de violencia sexual?,
¢qué se debe hacer apenas descubre o sospecha de una violencia sexual?, todas las

preguntas son guiadas para cada profesional.
En el ambito Legal se realizaron las siguientes preguntas:

1. ¢En qué lugar se hace la denuncia?

2. ¢Quién debe hacer la denuncia?

3. ¢Con qué tramite se inicia la denuncia?

4. ¢En qué se diferencian los tramites si el delito fue fragante o fue hace tiempo
atras?

5. ¢Cuales son las rutas y protocolos que se debe seguir en un caso de abuso sexual
infantil? (Paso a Paso).

6. ¢Cuales son las rutas y protocolos que se debe seguir en un caso de violacién

sexual infantil? (Paso a Paso)
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En el ambito psicologico se realizaron las siguientes preguntas:

1.

o B~ W

¢Usted cree que un paciente que fue victima de violencia sexual, debe ser tratado
por un psicélogo conjuntamente con un psiquiatra?

¢ Qué debe hacer un psicologo apenas descubre o sospecha de violencia sexual?
¢Cual es el rol del psicélogo con el paciente durante el proceso legal?

¢ Qué debe hacer un psicélogo con la victima después del tramite legal?

¢QuE tipo de terapias son las recomendables para los pacientes que sufrieron de
violencia sexual?

¢Se da el mismo tratamiento psicolégico para un paciente que sufrié de abuso

sexual y otro que fue victima de violacion?

En el &mbito médico realizamos las siguientes preguntas:

o M D

¢ Qué se debe hacer cuando se sospecha que un paciente sufrio de violencia
sexual?

Usted como médico, ¢qué procedimiento sigue en cuanto al peritaje?

¢ Qué examenes médicos se realiza al paciente?

¢ Cual es su ruta o protocolo a seguir?

¢Se sigue la misma ruta en cuanto a abuso con violacién?

En el &mbito familiar se realizaron las siguientes preguntas:

1
2
3.
4

o

¢Qué debe hacer un psicdlogo apenas descubre o sospecha de violencia sexual?
¢ Cual es el rol del psicologo con el paciente durante el proceso legal?

¢ Qué debe hacer un psicélogo con la victima después del tramite legal?

¢Se da el mismo tratamiento psicoldgico para un paciente que sufrio de abuso
sexual y otro que fue victima de violacion?

¢ Qué tipo de terapias son recomendables en estos casos?

¢ Qué recomendaciones se da para una buena convivencia familiar de un nifio

que sufrio violencia sexual?

En el ambito educativo se realizo las siguientes preguntas:

1.
2.
3.

¢ Qué debe hacer un psicélogo apenas descubre o sospecha de violencia sexual?
¢ Cual es el rol del psicologo con el paciente durante el proceso legal?
¢ Qué debe hacer un psicdlogo con la victima después del trdmite legal?
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4. ¢Se da el mismo tratamiento psicologico para un paciente que sufrié de abuso
sexual y otro que fue victima de violacion?
5. ¢Cudles son sus rutas y protocolos a seguir dentro de la Unidad Educativa en

este tipo de casos de victimas de violacion?

A continuacién, se redacta como se realizd el manual por medio de fases
secuenciales, en la primera fase trata sobre la elaboracion de contenidos del manual, en
la segunda fase habla sobre la traduccion a Quichua, en la tercera fase presenta el disefio
grafico del manual, y por dltimo, en la cuarta fase se desarrolla la socializacién del

manual con la comunidad de Pucacruz.
Fase 1: Elaboracion de contenidos del manual.
e Contenidos del manual.

En cuanto a la estructura metodoldgica, estuvo enfocada desde el contenido general
de la violencia sexual como definiciones de violacion y abuso, clasificaciones del
abusador y de la victima hasta llegar al contenido representativo con el cual se elabord
el Manual de lineas de accion enfocado a la intervencion multiprofesional en caso de
violencia sexual infantil (espafiol-quichua). A continuacion, se redactan los temas
expuestos en el Manual con su respectivo autor, se seleccioné a los mejores exponentes

en cuanto a su area en los ultimos 10 afos.

Como referencias se tuvieron estadisticas a nivel mundial y latinoamericano
sobre violencia sexual infantil; ademas, se afiadieron definiciones de diferentes autores
sobre el abuso y violacion sexual; y, se argumento con las entrevistas a los profesionales
especializados para desarrollar los pasos a seguir en casos de violencia sexual en

Ecuador, segun las leyes del pais.

El texto cuenta con fuentes confiables como la Organizacion Mundial de la
Salud, el Fondo de las Naciones Unidas para la Infancia, asi como manuales similares
para poder tener la informacion mas confiable y pertinente mediante estadisticas

actuales y procesos validados.
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En el primer capitulo del Manual, se habla sobre la definicion de 'abuso sexual’
segun la OMS, la UNICEF, Save the Children y National Center for Child Abuse and
Neglect; posteriormente, se presenta las estadisticas en el Ecuador. Ademas, se
desarrollan otros temas como la erradicacion de la violencia de género hacia nifiez,
adolescencia y mujeres segun el autor Semplantes (2013). Posteriormente, se aborda la
diferencia entre abuso y violacién segln el autor Lemos; a este tema se agrega la
acotacion de la autora Yeste (2018) y también de la autora Frias (2018).

La primera clasificacién trata sobre los tipos de violencia sexual que se dividen
en violacion con contacto sexual, segun el autor Valdivieso (2017), seguido por la
violacion con penetracion digital o con objetos segun Intebi (2012), abuso sin contacto
fisico de Garcia (2017), explotacion sexual segin Nufio (2017), acoso sexual bajo la

mirada de los autores Morales, Quiroz, y Ramirez (2016).

La segunda clasificacion son los tipos de violencia sexual, segun el abusador, se
divide en violencia sexual incestuosa segin Pavez (2016), violencia sexual por parte de
desconocidos segun Castillero (2017), violencia sexual por parte del conyuge o pareja
de Sanhueza (2016), violencia sexual durante guerras del Wood (2015), violencia sexual

en grupo desde la teoria de Galeotti y Pifia (2016).

En la tercera clasificacion, se habla sobre tipos de violencia sexual segun la
victima, la cual, se dividi6 en: violencia sexual infantil desde el estudio de Vallejo y
Efigenia (2018), violencia sexual a personas con discapacidad segun Cavalcante (2018),
violencia sexual a personas con alteraciones de la conciencia abordada por los autores
Castro, Martinez, Gonzalez, y Fernandez (2018); violencia sexual por delito de odio
segun Loépez (2017), violencia sexual a los ancianos de Rodriguez (2018), violencia
sexual instrumental segin Castillero (2017), estupro segun Vallejo y Efigenia (2018).

Ademas, se agrego el articulo 167 del Cddigo Integral Penal del Ecuador (2014).

En la cuarta clasificacion estan los mitos y las falsas creencias de la violencia
sexual segun Aguila y Hernandez (2016). Este tema se trata, Ginicamente, del incesto
que hay a familias de escasos recursos. En esta clasificacion se afrontan temas desde
distintos puntos de vista; tenemos asi algunos como: Los nifios son asexuados a decir de
la UNICEF (2018), los abusadores siempre son adultos y hombres segin Benavides

(2016). El abuso sexual no tiene graves consecuencias segin Aguila y Hernandez
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(2016), el abuso sexual no es frecuente segun la UNICEF (2016), el abusador siempre
es un enfermo mental, delincuente y desconocido segun Aguila y Hernandez (2016);

“Ella tuvo la culpa” segin Benavides (2016).

En la quinta clasificacion estan los factores de riesgo que se dividen en: Sociales
segun Save the Children (2012), individuales a decir de los autores Rosabal, Romero,

Gaquin, y Herndndez (2015); también, familiares segun autores como Vicente (2017).

En la sexta clasificacion se incluyen las consecuencias: efectos del abuso frente
a distintos indicadores en donde el autor Vicente (2017) relata la siguiente division:

cognitivos, fisicos, conductuales, psicologicos, sociales.

En la séptima clasificacion se presenta un cuadro sobre las secuelas que deja la
violencia y el abuso sexual para la salud; en el cuadro se incluye al sistema reproductor,
salud mental, conductuales y muerte que se obtuvo del conocimiento conceptual de la

Organizacion Mundial de la Salud.

El siguiente tema se incluye perfil del abusador: perspectiva centrada en el
abusador con los autores Gomez y Lluch (2017). Por otro lado, se indagd sobre el
tratamiento que se divide en atencion medica segun el autor Arrones (2017), denuncia
como lo presenta Vallejo y Efigenia (2018) y salud mental segun Guerra y Arredondo
(2017).

Por otro lado, las entrevistas a cinco profesionales se desarroll6 con el fin de
plantear los pasos a seguir en cada ambito, para lo cual, se dio en el siguiente orden:
ambito legal, ambito médico, ambito psicoldgico, ambito familiar y ambito educativo,

en vista de que ese es el proceso a seguir en un caso de violencia sexual.
Fase 2: Traduccion a quichua.

En cuanto a la traduccion, se decidid contactar a la Magister Sisa Pacari Bacancela
Gualan. Ella es nativa de Saraguro, Loja. Nacionalidad kichwa. Cursé estudios de
Lengua y Literatura y un postgrado de Estudios de la Cultura, en la Universidad del
Azuay. Cuenta con un Diplomado en Educacion Intercultural Bilingliie por COLAM-
Amawtay Wasi. Estudié Derecho y abogacia en la Universidad Nacional de Loja (UNL)
y tiene certificacion del idioma inglés en el Centro de Estudios Internacionales
(CEDEI).
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Sisa Bacancela es maestra, investigadora y escritora sobre las culturas de los
pueblos originarios. Sus obras publicadas son: La literatura en el sur del Ecuador.
Organizacién social y politica de los Saraguros, el quinto gobernador. La cultura
espiritual, una resistencia de los Saraguros. Tupac Amaru, 500 afios de resistencia. El
significado del carnaval. Azuay markapi fianta mafiashpa (Azuay préstame el camino).

Las resistencia indigena y popular, una visién histdrica, Cuenca, 2018.

En poesia obtuvo el primer premio — Organizacion de las Naciones Unidas para la

Educacién, la Ciencia y la Cultura (UNESCO por sus siglas en inglés) poesia kichwa.

Actualmente, es profesora de Programas Internacionales en el CEDEI donde
dicta clases de Literatura Andina, castellano, Kichwa y medicina natural. Dirige y
produce el programa radial Nukanchikllata Kashpa (Nosotras mismas desde nuestra

identidad) en la Radio KIPA del canton Saraguro, Loja, Ecuador.
Fase 3: Disefio grafico del manual.

Para poder elegir los colores del manual de lineas de accion enfocada a la
intervencion multiprofesional en caso de violencia sexual infantil (espafiol-quichua), se
ha considerado la Psicologia del color, la que se define como la sensacion que el color
provoca en el espectador en relacion con el entorno, esto quiere decir, la percepcion que
se tiene de los colores en ese instante ya que pueden afectar de forma directa. Cabe
sefialar que esto es algo relativo, pues, lo que para unos puede ser bueno, para otros
puede ser malo, dependiendo de sus valores, creencias, experiencias, contexto. (ldrovo,
2005).

Segun Heller (2004) en una encuesta realizada a dos mil individuos se demostré
que tanto los colores como los sentimientos no se combinan porque si ni se trata de
gustos personales, sino mas bien son experiencias universales profundamente
enraizadas desde la infancia en nuestro lenguaje y nuestro pensamiento, que se puede

explicar por medio de la psicologia y el simbolismo.

En este caso, se ha elegido el color azul. Este tono se relaciona con la relajacion,
equilibrio y armonia entre otros sentimientos que causan confianza y seguridad en la
persona. El azul es un color muy llamativo para una gran mayoria de personas es

utilizado en varias publicidades (Romero, 2018).
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Ademas, se consider0 el color rosado porque expresa sentimientos positivos en
las personas, mostrandolas como delicadas, calidas y afectivas caracterizandose por la
empatia y el amor de quienes lo utilizan. La gama del rosado es muy amplia y simboliza
varias sensaciones relacionadas con la bondad y el sentimiento de relajacion que se
necesita para el bienestar personal. A su vez, se puede combinar con varios tonos que

[lamen la atencion al ser percibidos por los deméas (Romero, 2018).

Por otro lado, fue importante elegir el tipo de letra. La tipografia es el oficio que
trata el tema de las letras, simbolos y nimeros que estd en un texto impreso; por lo
tanto, estudia el tamafio, su morfologia, el disefio y como influye en la comunicacion en
sociedad (ldrovo, 2005).

En este caso, se decidio elegir el tipo de letra Palatino Linotype que pertenece a
la familia Serif, porque es un tipo de letra que se las puede percibir de una manera
tradicional, elegante, seria, respetable y formal. Tienen un alto contraste de trazos que le
caracteriza por ser una tipografia muy refinada y con autoridad. Este estilo de tipografia
se usa mucho para proyectos o empresas que requieren de prestigio y formalidad.
Ademas, sus terminaciones dan una gran fluidez a la lectura de textos largos (Pérez,
2016).

Fase 4: Socializacion.
e Plan de trabajo y material con el que se trabajo.

Primero, se repartio con la organizacion de escritos donde constd la convocatoria
para la exposicion del tema; aqui se les indicé: el lugar, la hora y el motivo del
encuentro. La convocatoria se envi6 a cada estudiante de la institucion en sus cuadernos

para asi obtener la mayor asistencia posible.

Una vez ya en la reunion realizamos grupos de 4 personas y les entregamos un manual

impreso por grupo.
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Tabla 2.

ACTIVIDADES MATERIALES TIEMPO
Bienvenida Se realizd un circulo en donde nos

presentamos y dimos una breve

introduccion sobre lo que se trata

nuestro tema. Pedimos que cada uno

diga su nombre y lo que esperaba de la 15 min

charla.
Exposicion  Mediante una exposicion del manual, se Manuales

fue leyendo conjuntamente con los impresos

padres de familia 25 min
Receso Se hizo una pausa en donde los padres Jugo 15 min

de familia descansaron y se sirvieron un Vasos

refrigerio. Pan.
Discusion Se realizd una discusion en donde los

protagonistas dieron sus puntos de vista Manuales

en cuanto al tema tratado. impresos 15 min
Finalizaciéon Les agradecimos por el apoyo vy
de lacharla. presencia de cada uno de los

representantes. 5 min

e Metodologia de la socializacion: fue un tipo de estudio cualitativo debido a que

es una corriente humanista (no renuncia a entender todos los aspectos que nos

hace humanos, considerando al ser humano como un todo) e interpretativa que

tiene su interés en el estudio de la comprension de los significados de las

acciones humanas y de la vida social. La poblacion fue de 25 personas.

Conclusion:

En el presente capitulo se trata sobre la parte metodol6gica para realizar el manual, es

decir, del tipo de estudio, la poblacion y las herramientas utilizadas. Se realizaron 4

fases segun como fue ejecutado el trabajo, describiendo paso a paso la construccion del

manual.
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CAPITULO III

RESULTADOS

A lo largo del presente capitulo, se describen los resultados de toda la tesis,
empezando por los resultados del andlisis documental de los casos existentes en la
Unidad Educativa Juan Pefiafiel, posteriormente se dan los resultados de las entrevistas
realizadas a los 5 profesionales, seguido por el resultado de la socializacion llevada a

cabo en el sector de Pucacruz, finalmente el resultado de todo el manual en si.

3.1 Resultados del analisis documental de los casos registrados en la Unidad

Educativa.

En el analisis documental los nombres son ficticios por motivos éticos de

proteccién a menores.

CASO 1

Maria actualmente tiene 14 afios y estd cursando noveno de basica de la
Institucidon; no conoce a su padre y lleva el apellido materno. Su madre se casé
formando un nuevo hogar; actualmente su esposo viajé al exterior dejandola sola con
dos hijos menores de 6 afios. Maria, vive con su abuela materna desde los tres meses de
edad, en la actualidad no desea vivir con su madre a pesar de que ella le pidié hacerlo.
Hace aproximadamente tres afios Maria sufrio de abuso sexual por parte de la pareja
sentimental de la abuela con quien vivian. En su testimonio afirmé: “me tocaba mis
partes intimas muchas veces y decia que no diga nada a nadie, pero, ya me canse, tenia

mucho miedo de que pase algo”.

La victima les contd a su abuela y a su madre lo que estaba pasando y ellas
decidieron denunciarlo; el hombre se escap6 al enterarse de la denuncia. Su madre relata
que la Fiscalia no hace nada debido a que no le encuentran al abusador, afirma no tener
ni un solo documento que valide la denuncia porque nunca le dieron nada, Unicamente,

le dijeron que espere y, de eso, ya ha pasado un afio desde que pusieron la denuncia.

La madre no quiere seguir forzando el proceso para que su hija no siga

sufriendo, piensa que su hija ya no se acuerda de nada y que ya todo esta bien asi, pero,
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al momento de hablar con la menor se demuestra todo lo contrario. En la primera
entrevista se puso a llorar y narr6 todo lo que le estaba pasando alrededor de dos afios.
En nuestro caso, como estudiantes de la Universidad del Azuay, le brindamos ayuda
psicolégica por medio de terapia en el Hospital Universitario del Rio, pero, Maria no
quiere que nadie se entere y desistio de la ayuda; su madre no quiso presionarla.
Intentamos hablar con ella de nuevo, pero, se negod, no quiso que nadie mas se entere a
pesar de haberle comentado de nuestra confidencialidad como psicologos practicantes.

Su madre nos pidié no hablar méas del tema con la menor.
CASO 2

Juana, actualmente tiene 9 afios y esta en tercero de bésica; a simple vista se le
nota una discapacidad intelectual, a pesar de no tener un diagnostico establecido por un
profesional debido a que la Unidad Distrital de Apoyo a la Inclusion (UDAI) del
Ministerio de Educaciéon no le da un turno. Juana lleva esperando ya dos afios a ser

atendida, segun informa la Directora de la institucion.

Como antecedentes, el 14 de diciembre de 2017, la maestra de Juana nota que
tiene moretones en el cuello a lado derecho, inmediatamente, informa a la directora y es
ella quien le realiza una entrevista. “Al momento de preguntarle a la alumna sobre lo
sucedido se mostro nerviosa y poco comunicativa, se le solicitd que la nifia haga un
dibujo para representarlo; en el grafico, explica que el hermano la desviste y él
también lo hace, acto seguido le lleva a la cama. Hubo una imagen que me llamé la
atencién, pues, se ve el 6rgano reproductor masculino; ella me supo decir que el
hermano le coloca en su parte de abajo y eso a ella le duele”. Dijo la Directora del
Plantel.

Con este caso se realizé todo el protocolo a seguir ante una violencia sexual en
las instituciones educativas, pero, no se obtuvieron resultados debido a que la madre no
quiso colaborar con las autoridades pertinentes, se nego a realizarle un examen
ginecologico y no acudio a la Fiscalia; se sospecha que lo hace para proteger a su hijo.

El supuesto agresor, actualmente, tiene 17 afos y siguen viviendo en la misma casa.
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CASO 3

En el tercer caso hablaremos de Martha, ex estudiante de la Unidad Educativa
Juan Pefiafiel de la comunidad de Pucacruz. No hay ningun documento que valide la
denuncia realizada por parte de la Directora, puesto que, un dia llegé su madre con una
orden del Distrito a retirar todos los documentos que se estaban siguiendo segun el
protocolo de violencia sexual infantil en instituciones educativas. Las maestras
recibieron hasta amenazas por parte de los familiares; se presumia que el agresor es un
miembro de su familia, pero, nunca se pudo lograr algo con este caso. Este acto ocurrid
a mediados de 2016.

3.2 Resultados de las entrevistas
a) Area legal.

Segun (Fiscalia General del Estado, 2015)los siguientes pasos para realizar la

respectiva denuncia de Violencia sexual:
Rutas y protocolos en el &mbito legal segun la fiscalia general del estado
1. Prevencion

Instituciones que promueven cambios culturales para el ejercicio pleno de los derechos

Humanos:

Estos se pueden dar en:

Defensoria Comunitaria

Centros de Salud

Policia Comunitaria
MIES

Juntas Parroquiales

» Tenencia politica.
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2. Deteccion

Se identifica la situacion de vulneracion. Nos permite establecer una apreciacion
inicial del problema. Incluye el conocimiento de condiciones que requieran una

intervencion o una derivacion especifica.
3. Actuacion responsable

Articulacion y derivacion en el marco especifico del grado de riesgo o gravedad del
problema, acorde a los roles de cada organismo para evitar la revictimizacion o

indefension del caso.
4. Apoyo y seguimiento

Restituir o cambiar la situacion que afecta al nifio, nifia o adolescente, en el marco de
los servicios existentes a fin de garantizar el cumplimiento de los derechos que incluyen

los mecanismos de monitoreo y evaluacion de procesos destinados a la proteccion.
Los responsables serian:

» Junta Cantonal de Proteccion de Derechos
» Sistemas de proteccion a victimas y a testigos.
®» Juzgamos de la Nifiez y Adolescencia
» Unidad Judicial Penal y Civil
» Policia Especializada
= Dinapen
= MIES.
En caso de existir una emergencia médica
» Se debe contactar con el ECU911.
= Comunicarse con la Fiscalia.

» Trasladar a la victima a un establecimiento médico con los respectivos
protocolos de seguridad.

® Comunicar a la familia (que no sea responsable del abuso).

® Empezar el proceso legal.
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Segun el experto, los pasos a seguir son los mismos para abuso sexual como para
violacion; en lo unico que se diferencia son en los exadmenes médicos que,
posteriormente, seran mencionados. Otro aspecto importante es siempre denunciar si

sospechamos o estamos convencidos de algun delito. Se considera:
Pasos sugeridos:

1. Cualquier persona puede hacer la denuncia a la autoridad (Policia, Fiscalia o al
911), no importa si es de manera verbal (llamada telefénica) o escrita; cabe
recalcar que, si es via telefonica, la persona puede elegir hacer una denuncia
anonima, pero, esta entraria a investigacion debido a que debe ser comprobada.

Para hacer una denuncia en la Fiscalia no hay ningun tipo de tramitologia.

2. Una vez hecha la denuncia, la Fiscalia hara una debida investigacion y, a su vez,

protegera a la victima.

3. La policia debe aprehender al acusado. Si el delito se da en ese momento, el
culpable es detenido; caso contrario, si el delito se cometid tiempo atras, se debe

detener al acusado con una orden del juez.

4. Se debe dar un tiempo maximo de 90 dias para que se dé la audiencia; en ese

tiempo se haran las investigaciones pertinentes.

5. El Juez sentencia segun las pruebas de cargo (demandante) y de descargo
(acusado).

6. Se puede dar apelacion porque es un derecho para los ciudadanos.

7. El Juez puede decretar un sobreseimiento, es decir, rechaza la apelacion por falta

de pruebas o por pruebas invalidadas.
8. Si la apelacion es aceptada, la decision se da con tres jueces.

Segun la opinion del Juez: “Las leyes se contradicen en cuanto a las diferentes
maneras de denuncia que existen, debido a que esta en contra de las rutas y protocolos

de las instituciones. La denuncia debe ser directa y de manera inmediata”.
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Considera, también, que el Fiscal debe trabajar 24 horas al dia y acudir a cualquier
escena de violencia. “Actualmente, una manera muy popular de denunciar es por medio
de las redes sociales y por protestas, pero, la Fiscalia no se toma el tiempo para

acercarse y preguntar; la gente solo lo hace publico y no concreta la denuncia”.
b) Area Médica.

El procedimiento que se utiliza para verificar si hay violencia sexual infantil
como la violacion es denunciar. Una vez descubierto el caso, la persona que detecta el

delito tiene la obligacion de realizar la respectiva denuncia dentro de las 24 horas.

En consulta médica privada, es decir, al momento de acudir al médico y si este
detecta 0 sospecha de una posible violencia sexual, se debe realizar una denuncia de

manera inmediata. En caso de tratarse de un perito se recomienda:
Pasos sugeridos:

1. Una vez hecha la denuncia en la Fiscalia, el juez asignado nombra a un médico
perito para realizar las pruebas pertinentes y, segin eso, da una exposicién de su

informe delante del juez en la audiencia.

2. Se realiza una entrevista con la victima y con su representante legal de los datos
generales (nombres y apellidos, edad, namero de cédula, nombres de los padres,
domicilio, etc.) con el fin de lograr una empatia antes de empezar con los
examenes fisicos, corporales y ginecoldgico. El doctor, Dario Vélez, dice que
“generalmente se usa el formato que rige en la Fiscalia, pero ya depende de uno

como hacerlo”.

3. Antes de empezar dicho proceso se necesita un asentimiento por parte de los
padres de la victima para poder dar paso a los exadmenes fisicos (como
encontraron a la victima, como llegd y cual es su estado). El examen corporal se
hace por partes (se empieza por la cabeza, rostro, cuello, se baja a la parte del
torax, abdomen lumbar anterior y posterior; continua con las manos, antebrazo y
brazo). El doctor Vélez afirma que “es muy importante la presencia de su

representante, aunque, eso lo decide inicamente la victima”.
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Después de todos esos exdmenes se da paso al examen ginecoldgico donde el
médico le dice a la victima que se ponga una bata y se acueste en la mesa ginecoldgica
con las piernas abiertas; puede estar presente la enfermera y su representante siempre y
cuando la victima lo autorice. “Muchas personas llegan a mi consultorio y dicen no
acordarse de lo que les paso; esto puede indicar que estuvieron alcoholizadas o

drogadas, pero, siempre se les ofrece la pastilla anticonceptiva del dia después”.

El entrevistado realiza una aclaracion en cuanto a si la victima esta en estado de
gestacion. “En Ecuador, actualmente, no se puede realizar la prueba de ADN para
verificar la paternidad de un posible agresor; se realiza otro procedimiento”. Sin
embargo, si no se retnen las pruebas contundentes del agresor se debera esperar al
nacimiento y comprobarlo, mientras tanto, el demandado no puede salir del pais y debe

acatar las normas que establezcan en la Corte de Justicia.
¢) Area Psicoldgica.

Las técnicas son las mismas tanto para abuso sexual como para la violacion;

siempre dependera del caso y del paciente, es decir, son variantes.
Pasos sugeridos:

1. Apenas un Psicdlogo sospecha de una posible violencia o acoso sexual, tiene la

obligacion de hacer la respectiva denuncia.

2. En el ambito terapéutico, lo primero que se debe hacer es contencién emocional
y esto se dard en tres fases: al momento de la detencidn, al momento del juicio y
después la sentencia, puesto que, la victima estara en un constante momento de

crisis y deberd tener el apoyo necesario.

3. En cuanto al peritaje, Psicologo Clinico se encargara unicamente de investigar el

caso. En el juicio debera hacer lo siguiente:
a. Se debe evaluar el estado emocional de la victima.
b. Se debe relacionar el estado emocional con el acto y actor demandante.

c. Los dos pasos anteriormente mencionados se llevaran a cabo en minimo dos

sesiones y seran ejecutadas mediante entrevistas (victima y gente que se
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relaciona con ella como la familia, amigos, profesores, etc.) y test
(proyectivos como HTP, persona bajo la lluvia, etc.; esto varia segun la

situacion y la victima).

4. Después del respectivo juicio, el Psicdlogo podra hacer las siguientes técnicas

para superar el trauma:

a. Contencion emocional: demostrar confianza, comprension, recalcar lo

valiente que ha sido la victima, por contar lo sucedido, hablar con elogios.
b. Perdonarse a si mismo: reconocer que €l no es culpable.
c. Empoderamiento: trabajar en la autoestima.
d. Recursos asertivos psicolégicos: habilidades sociales, control de impulsos.

e. Valoracion del cuerpo: reconocer que cada parte de su cuerpo es

importante y cumple una funcion.
f. Plan de vida: planteamiento de estrategias positivas a futuro.

g. El caso puede ser remitido y trabajado conjuntamente con un psiquiatra,
puesto que, en ciertos casos, las victimas tienen ideas suicidas, las cuales,
deberan ser tratadas directamente con ayuda psiquiatrica debido a que
sienten que su cuerpo es sucio. En este contexto, su autoestima empeora y

sienten que es culpa de las mismas victimas y se puede dar:

i. Cutting: se cortan la piel, generalmente, las mufiecas para desplazar

el dolor.
ii. Anorexia: Dejan de comer debido a que se sienten feas.

iii. Bulimia: Comen, pero se provocan vomito para deshacerse de la

comida ingerida.

v" Se debe decir constantemente a la victima que esta haciendo lo correcto,
debido a que puede estar rodeada de gente que le diga lo contrario, que le

insista que desista de la demanda, ya sea por pena, por que consideren
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que es una accion negativa o por los mismos prejuicios sociales que

existen.
d) Area Familiar.

La psicOloga designada para trabajar en el ambito familiar, también recalca el
valor de la denuncia. “Sea quien sea la persona que descubre o sospecha de algun abuso
sexual, en especial infantil, tiene la obligacion de denunciar”. Una vez ya hecha la
denuncia, tanto la familia como la victima, deberé tener un proceso psicolégico para

sobrellevar la situacion.

A continuacion, se mostrara como debe ser la convivencia familiar en el hogar con
la victima: antes, durante y después del proceso legal, asumiendo que el agresor no es
integrante de la familia; caso contrario, se debera alejar de él de manera inmediata.

Pasos sugeridos:
1. Llevar a la victima de manera inmediata donde un doctor a que la examine.

2. El tema se habla cuando la victima quiera, es decir, no preguntar sobre el acto
cometido.

3. Cuidar el consumo de alimentos debido a que se puede desencadenar un

problema alimenticio.
4. No revictimizar.
5. Desculpabilizar a los padres.
6. Mejorar la comunicacién familiar.

7. Crear un hogar de confianza y seguridad. La victima debe sentirse segura con

sus padres.

8. Se deben de informar sobre medidas de proteccion y accién en posibles futuros

Casos.

9. EIl tipo de terapia dependerd del estilo de familia y pueden ser: cognitivo-

conductual, control de emociones, analisis psicodinamico (los mas utilizados).
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No existe un perito familiar, puesto que, en el &mbito legal solo se demuestra el
delito, pero, es de suma importancia que toda la familia acuda a terapia para sobrellevar

la violencia sexual cometida.

La psicologa, Ana Lucia Pacurucu, aclara lo siguiente: “no se puede comprobar qué
afecta mas a una victima, el abuso sexual o la violacién; todo depende del paciente”.
Por otro lado, “es muy importante que la informacion que brinden los integrantes de la

familia, sea comprobada”.
e) Area Educativa.

En cuanto al ambito educativo, segun (Ministerio de Educacion del Ecuador,
2017) existe rutas y protocolos que se deben cumplir para hacer la respectiva denuncia a
las autoridades pertinentes.

1. Deteccién: Si algun miembro de la unidad educativa sospecha o tiene
conocimiento de algin caso de violencia sexual de un nifio, nifia adolescente es
muy importante que informe de manera inmediata al Departamento de Consejeria

Estudiantil (DECE) o alguna autoridad de la institucion.

2. Intervencion: el personal del departamento de consejeria estudiantil (DECE)
debe realizar un informe indicando el tipo de violencia que se ha presentado con
los datos que se hayan recogido en esos momentos del nifio, nifia 0 adolescente.
Este informe se debe presentar el mismo dia a las autoridades, siempre y cuando
no sea el presunto agresor o agresora. El personal del DECE después de realizar
el informe debera comunicar a los representantes legales de la victima sobre la
situacion y las medidas que se van a tomar en la Unidad Educativa, si por alguna
circunstancia se trata de una violencia intrafamiliar, la victima podra elegir a un
familiar el cual no sea el presunto agresor, para informar sobre lo sucedido. Es
muy importante que el departamento de Consejeria Estudiantil planifique una
estrategia de intervencion para poder acompafar a la victima y a su familia

mediante todo el proceso de recuperacion y de contencién emocional.

3. Derivacién: Una vez realizado el informe anteriormente mencionado la
autoridad del Centro Educativo tiene un plazo de 24 horas para dirigirse a la
fiscalia con la copia del informe del caso realizado por el personal del DECE,

37



para asi proceder con las medidas de proteccion en base al Cddigo de la Nifiez y
la Adolescencia, ademas de realizar los informes periciales pertinentes bajo una
orden del juzgado, la fiscalia designard un médico para que le realice los
examenes pertinentes al nifio, nifia o adolescentes y podra estar acompafiado por
su representante legal siempre y cuando esta persona no se encuentre involucrada

en el hecho.

4. Seguimiento: La autoridad de la Institucion Educativa y la coordinacion del
DECE, en conjunto con el Departamento Juridico de la Direccion Distrital de
Educacidn, deben estar en constancia conexion con la fiscalia para ir verificando
el avance de la investigacion y si el nifio, nifia, o adolescente se encuentra
vinculada en las redes de proteccion, ya que la Institucién Educativa debera
regirse al sistema que dictamine la fiscalia, de la misma manera, el Departamento
de Consejeria Estudiantil debera estar muy atento con el nifio, nifia o adolescente
para poder verificar sus avances en el proceso de recuperacion tanto en lo fisico,
emocional y académico, también se podra realizar entrevista con los padres de
familia y docentes para mantenerles informados de como se esta dando el

proceso de recuperacion de la victima.

Segln la experta, en cuanto al ambito educativo, segin el Ministerio de
Educacion existe rutas y protocolos que se deben cumplir para hacer la respectiva

denuncia a las autoridades pertinentes.
Pasos sugeridos:

1. Generalmente, el docente es quien detecta o sospecha estas situaciones y es él
mismo quien debe dar parte al Departamento de Consejeria Estudiantil (DECE).

2. EI DECE debe realizar un informe, segun lo que diga la supuesta victima; luego,
se debera informar a los padres de la victima (en caso de no ser los agresores) y

a las autoridades de la institucion.

3. Las autoridades de la Institucion deberan realizar la denuncia en la Fiscalia

dentro de 24 horas, presentando una copia del informe emitido por el DECE.
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4. Mientras se cumple con el proceso legal, antes mencionado, el Psicologo
Educativo puede realizar un acompafiamiento pedagdgico para ayudar al

estudiante en las notas y realizar contencién emocional.

5. No se realiza peritaje en esta instancia, es decir, el Juez no llama a un Psicologo
Educativo para realizar pruebas o informe. Se puede realizar un

acompafiamiento educativo méas no un peritaje.

El profesional recalcd que, actualmente, la sociedad estd mal informada debido a
que realizan charlas en cuanto a este tema en las instituciones educativas y han tenido
que hacer denuncias en ese momento. “Las personas desconocen el tema de abuso,

desconocen sus derechos, sobre todo, piensan que no se puede hacer nada”.

Asimismo, afirmé que el mayor nimero de violaciones, es decir, alrededor del 80
por ciento, son a manera de incesto “es por eso que debemos identificar, primero, al

agresor para separarlo inmediatamente de la victima y romper la situacion”.

Generalmente, existen violaciones en familias de escasos recursos econémicos,
puesto que, muchas personas viven en una casa y duermen en la misma cama, sin
embargo, no saben que hay muchas formas de denunciar, pero, ademas, tienen mucho

miedo.

NOTA: No se debe preguntar mas de lo que la victima diga en cuanto al acto de

violencia que sufrid.
3.3 Resultados de la socializacién

En la socializacion realizada en Pucacruz, tuvimos una asistencia de 25 personas,
estuvieron muy atentos e interesados en cuanto al tema, realizamos grupos de 3

personas para poder entregar un manual impreso y que asi puedan leer en conjunto.

La socializacion durd aproximadamente 2 horas, se les brindé un refrigerio en el

receso, para que puedan seguir concentrados en el tema.

Algunos padres de familia se dedicaron a comparar el contenido de Espafiol con el
de Kichwa, para poder corroborar la traduccion, afortunadamente no encontraron

ningun error.
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Al finalizar la socializacion se les agradecio por el apoyo y confianza que tuvieron
con nosotros, del mismo modo los padres de familia nos agradecieron y felicitaron por
nuestro trabajo. ANEXO 2.

3.3 Manual.
ANEXO 3.
Conclusion:

En este capitulo se dieron a conocer los resultados de las entrevistas, de la socializacién

y del manual terminado.
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CONCLUSIONES GENERALES

Para la elaboracion del Manual de lineas de accion enfocada a la intervencion
multiprofesional en caso de violencia sexual infantil guiado al sector Pucacruz
(espafiol-quichua)” fue un reto y un tema muy amplio que se tuvo que empezar desde la
investigacion de la parte tedrica y préactica, en los distintos &mbitos profesionales con el
fin de informar a la sociedad los riegos que existen cuando los padres de familia no

protegen a sus hijos/as, les dan muchas libertades o pasan a ser complices de los delitos.

El andlisis documental de los casos de violencia sexual se realizd con la
finalidad de verificar las rutas y protocolos a seguir segun la constitucién del Ecuador,
en base a esto podemos sefialar que no son tan Utiles en cuanto a su aplicacion, ya que
toda esta rutina requiere de un proceso muy largo y a cierto punto no le favorece a la
victima porque al ser realizados todos estos tramites que pueden durar de 3 a 5 dias o

hasta mas, la persona afectada podria ser abusada nuevamente.

En cuanto a las estrategias mencionadas por cada profesional entrevistado,
logramos establecer una propuesta con “pasos a seguir” en cada area, es decir legal,
médica y psicoldgica con la finalidad de construir un proceso mas rapido y eficaz para

agilitar los tramites en caso de ser victima de violencia sexual infantil.

El contenido del manual se realiz6 para que pueda ser manejado por todas las
personas, por lo tanto se colocd iméagenes relacionadas a cada tema para dar una mejor
comprension 'y mas sentido a la informacién, de la misma manera el manual fue

traducido al quichua para fomentar la cultura.

La socializacion del manual se desarrollé con mucho éxito, todos los padres de
familia que asistieron estuvieron muy agradecidos con nosotros por haber tomado en
cuenta las necesidades que ellos tenian de saber mas acerca del tema de violencia sexual
ya que no sabian que hacer si alguno de sus hijos/as les ocurriria esto. Les agradd todo
el disefio del manual, sus imagenes y colores, no tuvieron ni un comentario negativo, un

padre de familia afirmoé: “ahora si sabemos qué hacer si alguien toca a los nifios”.
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Lo que mas llamo la atencidn es tener la oportunidad de trabajar en la zona de
Pucacruz con nifios que han sido victimas de violencia sexual y es, por ese motivo, la
realizacion del proyecto de tesis, ya que responde a la necesidad de los padres de
familia, quienes no tienen conocimientos sobre este tema. La preocupacion como
estudiantes se vio cuando los padres de familia no sabian qué hacer al respecto y

necesitaban una guia o manual urgente para poder actuar o tomar medidas.

Muchos de los autores mencionados en este proyecto llegaron a dictaminar que
la violencia sexual es uno de los inconvenientes mas grandes que afronta el mundo,
especialmente, se presenta en las nifias, nifios y adolescentes ya que son los mas
vulnerables en cuanto al tema. Cabe sefialar que una vez cometido el delito, la

recuperacion, tanto de la victima como de la familia afectada, es muy dolorosa.

Después de la investigacion realizada se han mostrado varias estrategias para ver
si las nifias, nifios y adolescentes han sufrido algun tipo de violencia sexual mediante su
comportamiento o conducta, porque en varias ocasiones los padres de familia dejan
pasar por alto comportamientos de sus hijos que, usualmente, no son normales en casa y

piensan que es algo natural de esa edad.

Por lo tanto, luego del estudio, se pudo concluir que la violencia sexual infantil
es un tema trascendental y que se esta extendiendo a lo largo de todos los rincones del
mundo, por tal motivo, este proyecto responde a la finalidad de ayudar a las zonas
rurales como Pucacruz, ubicado a 25 minutos de la ciudad de Cuenca, ya que carecen de
conocimientos sobre el tema, por tal motivo, se ha creado un Manual de lineas de accién
enfocada a la intervencion multiprofesional en caso de violencia sexual infantil
(espafiol-quichua), para que les sirva como guia de acompafiamiento si algun familiar

esta siendo o ha sido victima de violencia.
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RECOMENDACIONES

Se recomienda a los profesionales que manejan estos tipos de casos de violencia
sexual infantil como abogados, médicos, psicologos, etc., tomar en cuenta las rutas y
protocolos mas rapidas que existan, ya que la vida de cualquier victima que esté

pasando por este duro momento corre peligro cada minuto.

A los padres de familia tener una mejor relacion con sus hijos/as, para poder
crear un mayor rango de confianza con ellos y de esta manera puedan comunicar
cualquier hecho o sucedo que les pueda ocurrir en la escuela, calle o hasta en su mismo

hogar.

A los nifios/as desde pequefios se les puede realizar talleres de educacion sexual
en la escuela aptos para su edad, donde aprenderan a conocer su cuerpo y a diferenciar
cuales son las partes privadas a las cuales solo ellos pueden tener acceso, de esta manera
vamos a crear una mayor confianza en los nifios/as y los padres de familia tendran

mayor seguridad de que sus hijos conocen como cuidar su cuerpo.

El sector de Pucacruz nos recomend6 ampliar el campo del manual, es decir, que
podamos compartir la informacion con mas comunidades del Ecuador, ademas de una

capacitacion del mismo

Por ultimo se recomienda que personas expertas en el area de violencia sexual
infantil realicen una validacion de la propuesta de nuestro manual para asi corroborar la

informacidn expuesta.
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ANEXOS

ANEXO 1: Asentimientos de los profesionales entrevistados.

Y exiveasiaag et /
\PUYEASI AT

Asentimiento

b AVO )J‘Ch S con namero de cédula,
>LeroB U3 -1 autorizo alos estudiantes de Psicologia Educativa Terapéutica

de la Universidad del Azuay: Juan Andrés Neira Carrera con (CI) 0150062594 y
Kimberly Marcela Coello Yunga con (CI) 0106031024, que puedan hacer uso de los
comentarios vertidos por mi persona en el contexto de la entrevista semiestructurada
realizada en la fecha _ 1S ¢ (latzc/24%ara su elaboracién de su tesis titulada
“Manual de lineas de accién enfocado a la intervencién multiprofesional en caso de abuso
sexual infantil guiado al sector Pucacruz. (Espafiol-Quichua)™.

A »
< _y_"-:‘\.‘ft?' (I

Cl: cﬁ‘tﬁ‘..‘gof_g\-z_ \
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;'sf:lVATE‘IJN DEL

Asentimiento

Yo,£31EBAY MAaTge R/05S o DRU’ con  nimero  de cédula,

9/01599% T -1 autorizo alos estudiantes de Psicologia Educativa Terapéutica
de la Universidad del Azuay; Juan Andrés Neira Carrera con (CI) 0150062594 y
Kimberly Marcela Coello Yunga con (CI) 0106031024, que puedan hacer uso de los
comentarios vertidos por mi persona en el contexto de la entrevista semiestructurada
realizada en la fecha © D€ TELHC 25‘9;;};1 su elaboracién de su tesis titulada
“Manual de lineas de accién enfocado a la intervencién multiprofesional en caso de abuso
sexual infantil guiado al sector Pucacruz. (Espafiol-Quichua)”.
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Asentimiento
Yo, Ciab xlu‘i\u [€3) ‘L"\‘ﬂ o [ corio | . con nGmero
O\0a20384.-0 autorizo a los estudiantes de Psicologia Educativa Terapéutica

de la Universidad del Azuay: Juan Andrés Neira Carrera con (CI) 0150062594 y
Kimberly Marcela Coello Yunga con (CI) 0106031024, que puedan hacer uso de los
comentarios vertidos por mi persona en el contexto de la entrevista semiestructurada
realizada en la fecha 1-Fels - 209 para su elaboracién de su tesis titulada
“Manual de lineas de accion enfocado a la intervencién multiprofesional en caso de abuso
sexual infantil guiado al sector Pucacruz. (Espafiol-Quichua)™.
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1 /
\ UNIVEREIAD DEL /
X
Asentimiento
0
Yo, Jorda tYacancda con nimero de  cédula,
OIOBERE2) -6 __autorizo alos estudiantes de Psicologia Educativa Terapéutica

de la Universidad del Azuay: Juan Andrés Neira Carrera con (CI) 0150062594 y
Kimberly Marcela Coello Yunga con (CI) 0106031024, que puedan hacer uso de los
comentarios vertidos por mi persona en el contexto de la entrevista semiestructurada
realizada en la fecha J0-02-20[9 para su elaboracién de su tesis titulada
“Manual de lineas de accién enfocado a la intervencion multiprofesional en caso de abuso
sexual infantil guiado al sector Pucacruz. (Espafiol-Quichua)”.
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8 uavnesi wan nit S
L AZURY

Asentimiento

Yo, Q/r @Aﬂqb’/ézf 2 12»/{ 9 con namero de cédula,
O 2 058267 2¢  autorizo alos estudiantes de Psicologia Educativa Terapéutica
de la Universidad del Azuay: Juan Andrés Neira Carrera con (CI) 0150062594 y
Kimberly Marcela Coello Yunga con (CI) 0106031024, que puedan hacer use de los
comentarios vertidos por mi persona en el contexto de la entrevista semiestructurada
realizada en la fecha I /ZScdac 2/ para su elaboracién de su tesis titulada
“Manual de lineas de accién enfocado a la intervencién multiprofesional en caso de abuso
sexual infantil guiado al sector Pucacruz. (Espafiol-Quichua)™
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ANEXO 2: Evidencia de la socializacion del manual en la comunidad de Pucacruz.
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ANEXO 3:

Manual: intervencion multiprofesional en caso de violencia sexual infantil

Intervencion multiprofesional en caso de

Violencia sexual infantil

Dedicamos este manual a nuestras familias, al sector
de Pucacriz que nes dio la oportunidad de realizar
aste progecto y alas victimas de violencia sexual

Dedicatoria
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te. Por otro lado, en e segundo capitulose desarlla el
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(arealegal. drea médica, rea peicolgica, area familiar y el
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Introduccidon

Enla actualicad, anivel mundial | Orgaizaci
Nacines Unidas (ONU) considera que casiuna de cada
diez tifias sufre algin ipo de abuso sexual (Dizio B

Telgrafo, 2014). En E¢

da i
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2012 5% recibieron akrededor de 1500 cascs
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adar, esta cifra se triphicx segdny

Qu 2013) Esporelioqr
sealizar st proyecto.

Enla siguierte propuesta del marual moltiprofesional
deliness de acokn en caso de viclendia sexual infartil
(Espaick Quichua), se abardaré el término “Viclencia
scal’, que hae referendia atoda agresica de sbuiso 0
violacin en el ambito sexual; e cbetivo de la propoesta
el snanyaal a8 ¢ an

q
lineamientos a seguir 5 & presenta un caso de viclerria
soxcalinfartil.

Intervencién multiprofesicnal en caso de
Violencia sexual infantil
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CAPITULO

VIOLENCIA SEXUAL EN LA INFA A |

Alolargo del presere capitulo se va sbordar ks femas
de abusoy vielariin sexcal tomando como seferente
ala diferencia entre estos dos corceptos se va ebordar

Tos t

" sermente,los tipos de v
segtin s victioni hablaremos tanbién sobe mitosy alsas
comenciasscbre la vickendia soxual, s
de risgo, por ende scbre s consecuenias:eectos del
e

senvielas que dejanla vicknciay el sbuso sesal parala
sakud; finalmerte se describe el Eatamiento,

@

)
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1.1 GENERALIDADES DE LA

VIOLENCIA SEXUAL

Bl abe 1, segin la Organizacién Mandial de 1a Salad

(Orgardzacién Mundial de la Sakud, 2013), s¢ relaciona con toda
actividad sexda, induso el infento de ejecuta un acto sexa, frases,
; la cual, ro desea

o s obligada a participar de este acto, Tambiéa, se considera como
abusa a toda acrién directa que influyaen Ia comercializacién de la
sexualidad de otra persona sin s consentimiento. Segtn el Fonda de
1as Nacianes Uridas parala Infancia (UNICEF, 2016), existe abusa

1al hada un menar estimular
sexuslmente a5 agresar o, por otra parte, 1a pratificacidn de un
tercero. En ese sentido, invokicra cual quier tipo de interaccide sexual
i desiel
comprende ¢l cancepta de un arto sexual o aun cuanda no indique
muestras de rechazo.
De acuerdo a la organizacién Save the Children (2012), un abusa sexaal
amenores es aquella actividad en la que una persona adulta o menar
de edad, impone una actividad sexual a un nifio con d fin de satisfacer
sus necesidades; para ello, hace uso de s fuerza, amenazas y presiones

®

en la produccién de material visual (fotas y video) de indole sexaal
(Save The Children, 2012).
Cabe ndicas que ol Nakonal Cnterfor Child Abuse nd .Neglm (2014)
explica que el abuso
sentido, también por v(daddﬂ d 1 las
caricins, obligas & que el rifo sefowvolicre en actos sexctales con algdn
animal, forzar alos menores a ver matesial parnogréfico, cumplis
peticianes sexcales, d extibicionismo, el voyerisma, étc.
En la actualidad, a rivel mundial, 1a Organizacién de Naciones
Uidas (ONU) considera que casi una de cada diez nifias sufre algin
tipo de abuso sexual (Diasio H Telégrafo, 2014, Ea Ecuador, esta
cifra se triplica; ficiales tres de cada d
haber pasado por alguna clase de agresion del tipo sexual, Tan solo
e el a0 2012 se recibleron akrededer de 1500 casos de violaciones
contra mencees de edad y, para el aio 2013, 476 derwacias. Entre la
provintias donde existe una mayor cantidad de hechos derunciados
estin: Pichincha, Azuay, Guayas y Marabi (Ecuavisa, 2013).
A posas de que, i ste s i, desde hacs specximadamente
dos décadas i
condiuctas daictivas s acloradas con lavidlenda de género, no se
ha logrado exradicarlo completamente (Thafiez, 2014). Fn 1998, per
emplo, eleMem de Sabud Péblics (MSP) pubied el Aciesdo
ol cu problema de
sald pdblica (Ministerio de Salad thm del Ecuader, 2009).
Durante la década afios noventa, la autara Pequefio (2009) subraya la

@

piaa que el menor acceda, En dertas sociedades, 1as relaciones
sexuales entre menores no san consideradas camo abuso. En Beuador,
para relaciones sexuales consentidas se requiere el minimo de edad
que establece el Estado que sonlos 18 afios, caso contrario se comete
estupro, segin lo determina el articulo 167 del Cadigo Integral Penal.
Una de las maneras mas violentas de agredi a nifios y adolescentes
5 a través del abuso sexual, el cual, sobrelleva sfectos taumaticas

2 lolargo de toda la vida de las nifias y nifios que pasaron par

esta sitaacién. El abuso sexual de menczes, vulnera y atropella
laictimidad. Los casos més frecaentes se dan cuando una

persona desu quier clase de
comportamiento sexual hacia un nifio en dende sea visible una
desigualdad de poder, especialmente, per elementos como mentiras,
fuserza corporal y la manipulacidn psicalégica. De igual manera, el

buso sexval hani daye, apare del pree

tal, toda ackividad sexaalen la que 36 vulnere 4 u menor como, por

ejemnplo, el mestrar material amenares,
pulaciin para gue rifios participen

del Estado. a0 p s L4 b sond il
ﬁxma de d echo
constitucianal. El Gobiemo del presideme R.\b.el Cormeaha 5id/a

enlacreadién
de plies tan sugesdvns T T Pk
Desasrollo del Buen Vivir (Sesplades, 2013)y, sobre todo, el Plan
Nadional de i dela Violenai,
Adclesckiolay Mcjem apicoudo € 200, Par 8 et it esta’

de leyes, ad: que
i 10 singos s et espe:u]menhe v paralas
victimas.
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Abu:
de los casos, se emplean como si fueran sindnimos; sin embargo,
es necesario indicar las diferencias que existen entre estos dos
términos, con el fin de abarcar estas tristes realidades que se
presentan con mucha frecuencia en la sociedad de hoy en dia
(Lemos, 2017).

o sexual y violacién son dos conceptos que, en la mayoria

Abuso sexual.
Para la autora Lemos (2017), el abuso sexual tiene como objetivo que
la victima realice actos que le permitan al abusador excitarse; ademas,
el individuo que comete abuso sexual a otra, puede emplear contactos
fisicos sutiles como tocamientos y roces para poner nerviosa a su
victima. En otras palabras, existe acoso. En el mismo sentido, para

la autora Y este (2018), el abuso de indole sexual hace referencia a
todo acto que realiza una o varias personas en donde la victima se
encuentra en situacion de desventaja. Cuando se realiza este tipo de
abuso no es necesaria la violencia fisica, sin embargo, el agresor busca
otras maneras como la manipulacion, el engafio o en otros casos,
sorprender a la victima. En varias ocasiones la victima acepta ser
acosada sexualmente por miedo a las consecuencias de ser agredida
brutalmente. Por otro lado, la misma autora habla e
violacidn se reficre a la ejecucién forzada de un acto sexual en el que
la penetracitn ocurre; este hecho sucede cuando el violador aplica la
fuerza o intimidacion. En estos casos, la victima es obligada a tener
relaciones sexuales sin su consentimiento. Asimismo, no es necesario
que exista penetracion empleando los genitales, sino objetos u otras
partes del cuerpo, como los dedos.

cuantoa la

6
&)

1.1.1 Diferencia entre abuso sexual y violacio

Violacién.
En la violacion, los métodos que se emplea para forzar la relacion
sexual son, principalmente, la intimidacién y la fuerza en contra de
persona agredida. La victima puede estar bajo los efectos de algin
tipo de droga que suministrd el autor del delito. Este hecho implica
penctracion a nivel vaginal, bucal o anal, sin embargo, al hablar de
penetracion, ademis del uso de miembros genitales del violador se
puede emplear otros miembros del cuerpo o también, objetos. EI
delito acurre por medio de la violencia donde hay agresian fisica, por
1o que se habla, ademis, de ataque. El agresor emplea estas actitudes
con el fin de saciar su apetito sexual o para manifestar que estd en la
capacidad de dominar a la victima (Yeste, 2018).

Hace casi una década se criticaba a la justicia ecuatoriana por los
prejuicios y valores patriarcales, para la autora (Frias, 2018) de los
funcionarios encargados de su aplicacién. Todavia hay una gran
desconfianza social en la labor de la justicia e, incluso, hay victimas
que deciden no denunciar la agresion por su confianza en la “justicia
divina” como reconocia una mujer agredida

(=X
/.
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veces se empiezan & masturba veces, incitan a los nifios y
olescentes para que repitan lo anteriormente descrito. También
es cuando el agresor Je practica sexo oral a su vi
interviene: i

y labios), anilingus (es el contacto
‘como beso negro), cunmniling;
vagina, ditoris y vul
lengua (Valdiviez

on objetos.
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¢) Abuso sin contacto fisico.

Este comportamiento se presenta
cuando el abusador realiza
comentarios obscenos por
teléfonos, cartas o en las vias
puiblicas; puede ser una propuesta
verbal o escrita y tiene como fin la
excitacién del agresor. Otro tipo
de abuso es cuando el agresor
obliga a su victima a observar
cualquier acto de cardcter sexual
(Molina & Costales, 2018)
También se habla de un tipo

de abuso al Exhibicionismo,
donde el perpetrador se exhibe
ante la victima para estimularse

sexualmente (Garcia, 2017)

Este tipo de agresion es la md
frecucnte, especialmente. Es un
conjunto de conductas que usa el
agresor para i

provocindole miedo, angustia,
desesperacion; las conductas
anteriormente mencionadas
pueden ser: tocamientos, mensajes
deindole sexual, llamadas
frecuentes con proposiciones,
seguimiento, frases, silbidos,
masturbacion publica, etc. El
acoso puede darse en cualquier
ambiente, ya sea académico, laboral
oen transporte piiblico. Basta que
la victima sienta miedo, asco, elc;
por esa persona, sienta que puede

imidar a su victima,

causarle dano o solicitarle relacic
sexuales (Morales, Quiroz, &
Ramirez, 2016).

d) Explotacién sexual.

Sucede cuando la victima es
obligada a mantener relaciones
sexales con terceros, en donde
el explotador se beneficia
economicamente de dicha
relacién y mantiene u
clandestino en el mercado. La
trata de personas es uno de los
casos mas representativos
(Nufio, 2017).

egocio
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1.2 TIPOS DE VIOLENCIA
SEXUAL SEGUN EL ABUSADOR

a) Violencia sexual incestuosa

Violencia sexual incestuosa.

Casi siempre estd relacionada con la préctica de la pederasta (préctica
sexual con nifios) o también con la agresion sexual infantil. Esta
agresion es realizada por las personas mis cercanas a la victima.

Por lo general, un miembro familiar es el agresor, quien siempre

se aprovecha del enlace familiar para manipular y extorsionar a la
victima. La mayoria de veces se realiza el acto por la fuerza, en estos
casos, es poco probable que las victimas denuncien por el hecho de
que el agresor es familia y son los mismos familiares quienes abogan
por el agresor (Pavez, 2016).

@)

desconocidos
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Este hecho es uno de los més frecuentes por la sociedad, a pesar de
que no es tan comiin. En este caso, una persona sin ningtin vinculo
con la victima emplea elementos como la fuerza, amenazas, coaccion

1 otros medios para obligar al menor a mantener un contacto sexual.
La persona agresora puede llega a un acuerdo con la victima para
reunirse mediante algdn engano. El abuso sexual puede ser ejecutarse
en la via piiblica, una plaza, el vehiculo del abusador o, incluso, en el
domicilio de la victima si ésta es violentada en su propio hogar (que no
necesariamente significa allanamiento de morada). En varios casos s
emplean elementos estupefacientes (Castillero, 2017).

En varios casos suscitados, los ataques sexuales o violaciones son
perpetrados por personas con quienes la victima ha tenido o mantiene
una relacién sentimental de pareja. Dentra de este marco, el agresor o
la agresora piensan que tiene el derecho de disponer sexualmente de
su pareja sin su conocimiento, Usualmente, el agresor o la agresora
también emplea amenazas, manipulacién e incluso la fuerza bruta
para forzar el acto sexual (Sanhueza, 2016)

a sexual por pa

Se produce una gran cantidad
de abusos sexuales en medio
de conflictos bélicos. Al margen
de que este hecho cometido se
produzca para la satisfaccién
sexual o de dominio por parte del
abusador, la mayoria de las veces
las violaciones son realizadas con
el fin de disminuir la moral de los
pobladores locales, de modo que
se logre reducir la resistencia por
parte de la poblacién agredida
(Wood, 2015).

d) Violencia sexual durant

e del conyuge o p:
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xual en grupo.

Contexto en el que un conjunto de
personas resuelve obli

a mantener relaciones sexuales,
valiéndose de la cantidad de
individuos para amedrentar u
abligar fisicamente a consumar el
acta sexual (Galeotti & Pifa, 2016).

ar a otra

30

1.3 TIPOS DE VIOLENCIA
SEXUAL SEGUN LA VICTIMA

Violencia se:

olencia sexual infantil

La agresién sexual infantil es un crimen que se realiza hacia un menor
de edad que es manipulada como objeto sexual por parte del agresor,
aprovechindose por factores como la diferencia en edad, conocimiento
sobre el tema ¢ inmadurez del menor. Habitualment
lleva a cabo por sujetos que p

n7a que existe entre la victima y el abusador. Si bien, en varias
situaciones se emplea la fuerza fisica, en la gran mayoria de los casos
el agresor se vale del vinculo que existe entre victima y atacante o
entre agresor y allegados de la persona agredida y 1o hace a través de
métodos de manipulacién e imposicion. (Vallejo & Efigenia, 2018)

el ataque se

rtenecen al circulo social c

cano, por la
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Porlo general, P i sufren agresién
sexual © aceco, puesto que, para n agresor le resulta mis facil forzar
este tipo de violendia a este grupo de personas. La discapacidad mds
‘ilnerable para este tipo o

lacién cands el agrasor o aprovecha de
decir, s da cuenta de la diferencia del intelecto, per ende, la falta
de comprensién del acto de la victima para comater la agresién
(Cavalcants, 2018).

-
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1 did L
4
P
diferente. E: de & 1
dorrid J ad "
dadl ce & Derrode
stetipo de ) el
i
& Scoftd lavicma (dlcokel y b
e =
perpetrar ol acto fuacifn (Castro, Martirez, Gonzil
e Femindez, 0115)
Edsten J delitos d vengaiva,

q
humillaciéno de odio. Bn este fipo de agresidn sexual inrviens
mucholairay desprecia, ya seaa una pereona o grupo de personas
comalos GLBT, perscnas de efnia afrcamericana, efc. Tienela
finalidad de hater sufrir a este grupo de personas, infertan castigarlos
recalcan su odio hacia la victima (Lépez, 2017)
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) Violencia sexual instrumental.

Se menciona que existe estupro cuando se consuma un acto sexual
enfre una persona adulta y un menor de edad, en donde el afectado
permite la én del ncto sexual por dela
seduccién y manipula sta el abusador, Por ofra parte,
existeuna diferencia enfre el estupro y la agresién sexual infanil, ya que
enln agresién la victima no se encuentra conciente de las implicaciones
de mantener una relacién sexual (Vallejo & Efigenia, 2018).

Articulo 157 Bstupro, - "La pe

e

de wno a tres afios” (Cdigo Tntegral Penal del Bcuador, 2014),

@ (a4)




1.4MITOS Y FALSAS
CREENCIAS DE LA
VIOLENCIA SEXUAL

La mayoria de la sociedad considera que los abusadores son
personas adultas, sin embargo, existen casos en donde menores
de edad han abusado de nifias o nifi guil a 2016).
Hay varios mitos en cuanto a este tema como, por ejemplo:

El incesto inicamente existe en familias de escasos recursos.

El incesto es cuando la practica sexual se da inicamente entre
liares, por otro lado, el estado econdmico de la familia no se
relaciona con el abuso sexual. Ciertamente, es mas complicada la
deteccién en las familias de estado econdmico alto, puesto que el
abusador tiene posibilidades para no hacerlo piiblico mediante
recursos ¢ influencias como chantajes (Benavides, 2016)

an

Durante muchos afios se ha creido
que la sexualidad empieza a partir
de la adolescencia, sin embargo,
la sexualidad empieza desde el
momento en el que nacemaos.
Muchas de las veces, los adultos
no quieren hablar con los nifios
sobre sexualidad, sino lo hacen
cuando son mayores; en algunos
casos ni eso, o que constituye
una gran preocupacion ya que

sto genera que la mayoria de los
05 no tengan herramientas de
como defenderse ante los abusos
(UNICEF, 2018).




d) El abuso sexual no

El abusc

En cuanto a este mito podemos
demostrar que se ha evidenciado
que si tiene graves consecuencias,
desde autoestima baja, hasta el

j0; debido a que afecta de
una u otra manera a la victima
Algunas personas que sufrieron
este abuso tienen problemas para
relacionarse socialmente, otras
tienen depresion y ansiedad
(Aguila & Herndndez, 2016).

xual no es frecuen

e las fotos que suben a
sociales, incluso desalir en la
noche sola de casa, es considerado
provocar al agresor, es por ello que
las personas culpan a la victima,
pero en cualquier delito el tinico
culpable es ¢l agresor -
(Benavides, 2016).



1.5 FACTORES DE RIESGO

En cuanto al abuso infantil se pueden determinar tres aspectos
que son més relevantes: sociales, individuales y familiares

Sodales.

Una de las principales cosas que tiere que vér es la econormia, puesto
que, un nifio puede ser visto como un objeto de consumo, dandose ast
Taprostitucién infantil. Como resultado del ftem artericr, se genera

el “turismo sexual”, del perpetrader trata enir aotro pais con ol fin

de tener relaci I Deacuerdo acifras del
UNICEF, alrededor de 18 millones de mencres de edad son obfigades
atrabajar en prostitucién infantil (Save the Chidver, 212).
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b) Individuales.

En la actualidad, la mayor
probabilidad de que un nifio
sea victima del abuso sexual
es debido a que hay una
gran cantidad de nifios con
iscapacidad. Por parte de los
padres hay negligencia lo que
genera la presencia nifios en la
calle, por ende, son los que corren
riesgos y estan mas expuestos a
sufrir un abuso sexual a diario.
Los nifios con el uso de los
afectos de los padres son los
mas vulnerables porque pa
los abusadores les res
facil seducirlos o engafarlos con
vidad (Rosabal, Romero,
in, & Hernandez, 2015)

<) Familiares.

Una de las principales causas
esla falta de comunicacion y
credibilidad de los padres hacia
los hijos, también interviene la
falta de apoyo hacia los hijos,
sobre todo no existe educacion
sexual, generalmente los hijos
aprenden del tema fuera de casa
(Vicente, 2017).

™
&)
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1.6 CONSECUENCIAS:
EFECTOS DEL ABUSO
FRENTE A INDICADORES.

Las nifias y nifios que han sufrido de abuso sexual, acarrean
experiencias traumiticas a lo largo de sus vidas por lo que
colégicamente a causa del impacto tanto
emocional como fisico que pasaron durante esa experiencia. Las
consecuencias dejan secuelas a corto y largo plazo; a corto plazo,
suelen aparecer en el transcurso de los dos afos posteriores al
abuso y, a largo plazo, posterior a los dos afios;

Segiin Vicente (2017), existe una clasificacion:

a) cognitives, b) fisicos, ¢) conductuales, d) psicolégicos, e) sociales.

Empieza a presentar retrasos en el desarrollo, retraso en el aprendizaje
déficit atencional.

b) Fisicos ¢) Conductuales.

La victima va a tener problemas
para poder sentarse y caminar;
alteracién en drea ano-

genital como dolores, picores,

Los menores abusados o abusadas,
empiezan a presentar varios tipos
de conductas sexuales inadecuadas
como masturbacién compulsiva,

hemorragias, desgarros, comportamientos de indole sexual
hematomas; al igual que inapropiadas con otros nifios de su
infecciones en el drea genital y edad, inferés sobre sexualidad que

en el tracto urinario. Asi también,
podr contracr enfermedades
vendreas, embarazo no deseado; etc.

50n poco comunes a esa edad, no
querer i con una persona especifica,
‘cambios bruscos de conducta como

agresividad, etc.
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Presentan trastomos del suefio
y cambios significativos en su
alimentacidn, enuresis, encopresis,
problemas con la depresion,
conductas autoliticas, crisis de
ansiedad, trastornos obsesivo-
compulsivos, estrés postraumitico,
sentimientos de culpa, entre otros.
En el ambito dinico, muchos de los
infantes que han pasado por abusos
sexuales, se observan afectados
negativamente por la experiencia;
ademis, toddos esas dafios causados
durante sus primeros afos de vida,
contingan en la edad adulta si no
reciben un tratamiento psicoldgico
adecuado. En casos con estos, la
‘mejor forma ¢s actuar a traves de
sesiones de terapias con el menor
afectado y con su familia
(Echeburiia, 2009).

1.6.1 Secuelas que deja abuso sexual para la salud




Segiin Ia (Organizacion Mundial de la Salud, 2013) se
detallan las posibles consecuencias para la salud que

conlleva un agresion sexual:
Tabla 1.
a » & Muerte
EC——
E& Swadio.
Lesién gimcolbgica ead para cenlias | ReBE0nss soralessin |
d"“m P peotecrsénn bt
Exsbaraao no deseado. | 2150850 P
M e | Comienzo de wevidod
it AR, Ansiedadfangusss, | SE0Feenaedad agresis soal
Fistula traumética Abuso de bebidas
Conducmoads | At inurncidio deunac
st racdo como product de
Ditancién e— una viclacin
Crsis da pinica
Nt PR e I Saked, 2013,

1.7 PERFILDE ABUSADOR:
PERSPECTIVA CENTRADA
EN ELABUSADOR.

Segdn estudios realizados se ha establecido que la causa para que
una persona abuse sexualmente de otra es por una alteracién en
las s i b &

¥
varias hipotesis, se presame qae los agresores sexuales acarrean
‘psiquica, en 1a que se puede notar 1a presencia de

derta patologia
Tasgos como

inmadurez, autoestima baja o emodiones de inutilidad,

prinicipalmente. Estas explicacicnes se basan en criterios que los

@

familiares enfatizan. Bs por eso que se argumenta que el abusador
sexual es una persona solitaria, introvertiday con una carencia
de apayo de la sociedad; por este mismo hacho, se establece que
el agresar pudo haberse desarrollado en un ambiente familiar
inadecuado con maltrato fisico, abandono y abuso sexual.

Per otro lado, ienen personalidades narcisistas, son considerados

paza pader cometer su agresidey san muy analiticas, o planean con

i
antes del acte, Algo muy impertarte es el perpetradcr pueds ser un

igo y
(Gémez & Liuch, 2017).

@
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1.8 TRATAMIENTO.

Cuando se observe o sospeche que un mener ha sido victima de
b 1l se debe ac i 1o sigui
*Suministrar al nifio atencién de un espedalista médico
adecuado.
sDenunciar a las autoridades pertinentes.
a} Afencidon medi * Asegurar que se brinde un servicio de salud mental
tanto al nifio como a su familia.

Atencién médica

fio pasapor un abr 1 di aun
9

médico § verifique que su cuerp i
intacto 0no ha sufrido de algunalesién. En ningln mormento se
debe atribuir la culpa al nifio farniliares. Aqui i
comunicarle al mener que o sucedido no fue su culpa Ademis, e

y b3 le de que es ormmal,
como el resto d de su edad, que en un futuro pods
matrimenio ¥ tener hijos i presenta algin tipo de lesinesta
cicatrizard. Por otro lado, la familia debe recibir apoyo especalizado
con el fin de eliminar preocupaciones sobre la virginidad y temas.

iplicar, también, queno
abuso y homosexualidad postericr (Arrones, 2017).




Toda persona o médico que sospecha un abuso sexual se encuentza en
La cbligacién de presentar una demuncia formal ante las autoridades.
Al ser un delito, se deberia implicar directamente al sistema judicial,
considerando que, debido a los amreglos, soloun 5% de los cascs
Ilegan a juicio. As{ pues, s necesaric realizar una notificacién doble;
primero al Juzgado y, ademas, af Servicio de Proteccién de Menares.
Resulta trascerdente que el profesional saritario denuncie of caso de

by 1 infantil, inchaso 1 ha fundada, sin ermbargo, no
tendria sentido si ol casono se valida o confirma. Paraeso, ya edsten
otros que analizan y dardn taa dicho caso
remitido. Pero si la persona no hace la respectiva denuncia, no esté

d posibl , sino mis bien,

se convierte en cémplice de la situacién (Vallejo & Efigenia, 2018).
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Ut ido ol aby unequipo
i to puede ocasi derta confusién en
elnifio omlanmaalvaqm tantas personas estin atrés de &
‘haciéndeles preguntas pertinentes de cada dmbito, El mener llega
aestar confundido, gpenads, humllado y con vergaena de tenr
quehablar d pe
tirse culpables e incémod, d
drz sudreulo famx.lur umhen, pued.enesur dw:d.\dns e mdusa
no creer al nifio. Si lee
roblemzs mnmas de[u:adu Lamadu del mener puede cuestionar
de cuidar a sus hijos;
casos, debe conversar con su parja acerca del problema y pensar
ebmo apoyar ales hijos, ete. Por su parte, ol certro médico donde el
mencr s evaluado debe dar una respuesta a la familia y explicar [as
repercusiones a corto y largo plazo. Bl doctor debe brindar su poyo
£ oo S G

‘puedan surgir durante todo el proceso (Cuerra & Arredondo, 2017).

CAPITULO II

RUTAS DE ACCION SUGERIDAS

(52)
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Endl presente capitulo se expone las vias de
accién en casos de viclencia sexual, con el
material obtenido de las entrevistas realizadas a
los 5 profesionalas (irea legal, érea médica, drea
psicclogica, drea familiar y drea educativa), oo
trabaj6 con un médico, tres psicilogos 3 un juez,
demis de real revisién b 3fica sobre

los lineamentes a seguir en el érea logal y educativa.

Introduccion

21 ESTRATEGIAS
MULTIPROFESIONALES
EN CASO DE VIOLENCIA SEXUAL.

Area Legal

La Fiscal{a General del Estado, (2015) recomienda que estos
son los siguientes pasos que deben realizar para la respectiva
denuncia de violenda sexual:

a). Prevencion

bice culturales para dl efercicio pleno
de los dereches humanos RERCRRSE

* Defensoria Comunitaria.

+ Centros de Salud

+ Foliia Comunitaria.

* VIES

* Juntas Parroquiales.

* Tenendia politica.

B). Deteccion
% — SN una
precacién imicial del problema. Incluye el conocimiento de candiciores

que requieran una mbervencién o una dertvacin especifica.
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cfien del grado de riesgo
o gravedad del problema, acorde a los zoles de éada arganismo pass
evitaz larevidtimization o indefersidn del caso.

d). Apoyo y seguimiento
Restituiz o cambiaz la sit sfecta alrifo,

L . iy
del A...a....,,., duyen
monitomo y.v.:m.en de procesos destinados 3 In pmmsn

Los zesponsables san:
« Junta Cantoral de Proteccién de Derechs.
« Sistemas de proteccidn a victimas & testigos.
« Juzgamos dela Niez y Adclescencia.
 Uridad Judicial Peraly Coil.

En caso de existir una emergencia médica
* Se debe contactas con el ECU 811
* Comunicezse con I Fiscalia.
 Trasladaz a Ia victima a un establecimiento médico con los
respectivos protocolos de seguridad.
+ Comunicar a la familia (que no ses zesponsable del abuso).
* Empezaz ol proceso legal.

TLos pasos 4 seguir so hos mismos para abuso sexual 0omo para
violacidn; en ko trico que se diferencia e en los edimenes médicos
i i ot

que,
siempre denunciar si s0spechamos o estamos convencidos de algin
delito. Se considera:

B e S

Tasos sugeridos:

1. Cualquier persona puede hacer la denunciaa la autoridad
(Policia, Piscalia o al S11), ro impaxta si es de manera

vezbal (lamada telefdnica) o escrita; cabe zecaloas que, sies

Wi teleférica, la persona puede elegir hace una deruncia
andnima, pero, esta entrarta a investigasidn debido a que debe
sez comprobada. Paza haces una denuncia en la Fiscalia no hay
ningin tipo de tramitologia.

2. Uns vez hecha la denuncis, Is Fiscalia hazd una detida
investigaciény, a su vez, protegerd a la

3. La policia debe aprehender al acusado, Si o delito se da
en ese mamento, el culpable es detenido; caso contzario, si el
delita se cometid tiempo stris, se debe detener al acusado can
una ozden del juez.

& Se debe dar un tiempo mibimo de 90 dias para que se
pertinentes.

5.8 Juez i Tas pruebas de cargs

y de descargo (acusado).

6. Se puede daz apdlacidn por que es un derecho para los
audadanos.

7.8l Juez puede deqetar un sobreseimiento, es deciz, rechaza
$ o {okta de prueb A

8. Sila apelacién es aceptada, la decisién se da con tres jueces.
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El procedirmiento que se utiliza para verificar i hay violencia sexual
infantil como la viclacio sar. Una vez ierto el
1 a

1 delito tiene la obl realizarla
respectiva denuncia dentro de las 24 horas.

‘Bn consulta médica privada, s dedir, al momento de acudir al médico
i este detecta o sacpacha de tna postble viclencia sexual, se debe
realizar una denuncia de manera inmediata. En caso de tratarse de un
pesitose los p it truacié

Pasos sugeridos:
1. Una vez hatha la denuncia enla Fiscalia, el juez asignado
nombra a un médico peito para realizar las prucbas

pes  segiin eso, d &

delante del juez en la audiencia

2. S realiza una entrevista con la victima y consu
representante legal de Los datos generales (nombres y
apellides, edad, ruimero de cédula, nombres de los padres,
deemicilio, ete) con el fin de logear una empatia antes de
empezar con los exi per 5

3. Antes de empezar dicho proceso se necesita un asentimiento
por parte delos padres de la victima para peder dar paso alos
exdmenes fisicas (cémo encontraron a la victima, cémo llegd

' cudl es su estado). El examen corporal se hace por partes

(o2 ermpieza por la cabeza, rostro, cuello, o¢ baja a la parte del
tvax, abdomen lumbar antericr y pesterior; continua con las
mancs, antebrazo y braze).

4 Después de todos ascs exdmenes e da pasoal examen
ginecoldgico donde ol médico le dice ala victima que se ponga
unabatay ste en la mesa gi

Presente la erfermera y su representante siempre y cuando la
wictima lo autorice.

Las téemicas son las mismas tanto para abuso sexual como para
1z violacién; siempre dependerd del caso y del paciente, es ded,
este proeso puede variar.

Pasos sugeridos:

1. Apenasun psicélogo sospeche de una posible violencia
©amso sexual, tiene la obligadién dehacer la respectiva
denunda

2 En el dmbito terapéutico, lo primero que se debe hacer
s contencién emocional y esto se dard en tres fases:

a momento dela detencién, al momento del juicio y
después la sentencia, puesto que, la victima estard en

un constante momento de crisis y deberd tener el apoyo
necesario.

3. En muanto al peritaje, Psicélogo Clinico se encargard
\inicamente de investigar el caso. En el juicio deberd hacer
lo siguiente:

3.1 Sedebe evaluar el estado emocional dela
vidima.

3.2 Se debe relacionar el estado emodonal con
el actoy actor demandante.

Area Psicolbgica Clini

3.3 Los dos pasos anteriormente mendonados

a cabo en minimo iones y
serdn ejecutadas mediante entrevistas (victima y
gente que se relaciona con ella como la familia,
amigos, profesores, etc ) y test (proyectivos
como HTF, persona bajolalluvia, etc; esto varia
segin la situaciény la victima).

Después del respectivo juidio, el Psicslogo podrd hacerlas
siguientes técnicas para superar el trauma tanto parala victima
como para la familia:

*Contencién emocional: demostrar confianza,
comprensién, recalcar lo valiente que ha sidola victima,
por contar lo sucedido, hablar con elogios.

+Perdonarse a sf mismo: reconocer quela victima no es
ailpable

en i ofros
factores asodados.

*Recursos asertivos psicolégicos: habilidades sodales,
control de fmpulsos.

+Valoracién del cuerpo: reconoer que cada parte del
cuerpo es importante y cumple una funcién.

“Plan de vida: planteamiento de estrategias positivas a
0.
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A continuacién, se mostrard como debe ser el actuar de la familia en
el hogar con la victima: antes, durante y despué del proceso legal,
asumiendo que el agresor no es integrante de la familia:
Pasos sugeridos:

1. La victima debe ser llevada de mmediato al médico.

2. Se debe hacerla d del delit

3.La victima debe ser llevada a un lugar seguro.
4 No tocar el tema s la victima no desea.

5. Mejorar el ambienta familiar
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n cuantoal dmbito educative, segin (Ministerio de Educacién del
Ecuader, 2017) ¥ deb
hacerla respectiva denuncia a las autoridades perfinentes.

ara

1 Deteccidn: Si algin miembro de la unidad educativa

saspechao de algiin caso d
sextal de un nifio, nifia adolescente es muy impartante que
d inmediata al De de Consejeria

‘Estudiantil (DECE) o alguna autoridad de la insfitucién.

i6n: 8 personal del d i
estudiantil (DECE) debe realizar un informe indicando el tipo
de violendia que se ha presentado can los datos que se hayan

del nifio, nifia Este
I mismo diaa L

gl

siempre y cuando no sea el presunto agresar o agresora £l
pem::lydel DECE despuéslxﬂ: veelizar o informs dberd
comunicar a los reprecentantes legales de la victima sobre

la situacién y las medidas que se van a tomar en Ja Unidad
Educativa, si por alguna dramstancia se frata de una violenda
intratamiliar, la vicima podré elegir a un familiar el cual

10 sea ¢l precunt % bre lo sucedid

‘Es muy importante que el departamento de Consejeria
Estudiantil planifique una estrategia de infervendén para
poder acompaiar ala victima y a su familia mediante todo
proceco de recuperacion y de contencidn emocional.

Protocolo de actuacion ante casos de
violencia sexual

datectada o comotida en la
Institucion Ecducativa

4 ém: Una veg realizado el
mendanado la autaridad del Centro Educativo fiene un plazo
de 24 horas para dirigirse ala fiscalia con la copia del informe
del caso realizado por el personal del DECE, para asi proceder
conlas medidas de proteccion en base al Cédigo de la Nifiez
yla Adolescencia, ademés de realizar los informes periciales
pertinentes bajo una arden del juzgado, la fiscalia designard
un médico para que le realice los exdmenes pertinentes al
nifio, nifia 0 adolescentes y podr estar acompatiado per
surepresentante legal siempre y cuando esta persana no se
encuentre involucrada en el hecho

4.Seguimiento: La autoridad de la Institucion Educaivay
la 16n del DECE, en 1 De

Juridico de la Direccién Distrital de Educacién, deben estar
en constanda canexion con la fiscalia para ir verificando el
avance de la investigacion y si el ririo, nifia, o adolescente

se encuentra vinculada en las redes de proeccién, ya que la
Instifucién Educativa deberd regirse al sistema que dictamine
la fiscalia, de la misma manera, el Departamento de Consejeria
Estudiantil deberd estar muy atento con el nifio, nufia o
adolescente para poder verificar sus avances en el proceso

de recuperacién tanto en lo fisico, emodional y académico,
también se podrd realizar entrevista con los padres de familia
y docentes para man enerles informados de cémo se esti
dando el proceso de recuperacidn de la victima.
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Nawa yumay atipanakukpi
Pushakyachaykuna tawka yachakkunamanta

Kay kamutaka fiukanchik agllukunapak
karanchik, Shinallatak Pucacruz laktapakpich kay
yuyayrurayta rranata sakishkamanta, yumay

karanchik.
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Nakanchipak yadahak-pastak Amada Cesibel
Ochoa PhD, pay fiukandiikta kay larkaylawapi
pushashkamanta; Shinallatal: Kamachik

Mg, Gabriela Acusio.

Ana Paccruca FhD,

Peie. Lucia Macancela.

Dr. Maten Rios.

Dr. Dario Vlez.

i akupika tubuy sarmi yumay panpepi wal
atipaaluykurapishrr yayhun. Kay anunarta
paktayka Pucasruz surskunaka wawa yurray
WMy ch
barmutacknpishoni barka

y killlashbapika2 yadvayshutita durindhil, puntapika

rishun, yuyaybura, yumay wabdlichiy
akak yusnay wakdlichiy samdlara,

. Yachaystuitishksypika akllachka

yochakdaumawan (kamackik parpa, bargi panpe,

runayadhal panga, aylki parpa, shinallatok: yachakasy

papapish) rurchia drarakalud kaburamants

yuyaykumata wisiachinchil

kak, yurray

Kallariy

'E
0
=]

=

~

Kuvan pachaburapika, a Hatun
Marnallak takurapa Tantaralasy (ONLU) s,
dunkarmants shuk: i
crberishkabarnd (Diario B Telegraio, 214).
Eruadorpikakay yupayka Kimsario,
Virnsa wawakura maykan yuray stipwakuy samia

i i. 2012 watallepita,
patsal: yurmay atiparaluykuna wawalurats marorak
viata pakitay charishkabumata Rakishichakoron
3 watirnan, dicska patsak kanorkis chimba sukta
(&76) iyashka Maskabna maypitak sipaabuyhaa
ancha willackiykuna tiyasiba kan: Pichincha, Azuy
Guayas Manabi markapish (Ecuavisa, 2013). Kay
Baki willaykonata yachashpa kay Rarikayta suzana
srerarkonchik.
Tawka yadhakbaunarrata pushalk yuyay pika (Castllare-
Kichwa ) wawabunata yurnay atipasbuy rumybunapi
“Yumay afiparakuy” lakiluramarta sdulsindd, kay

Wawa yumay atipanakekpi
tawkay

Munaykaray
Yupaychay
Kallariy

YACHAYSHUTI I
Kallasiy

11 Yumay atipmakukmats Tukaymants achka..
i wanta...

y millay yumay

111 Chikanyariy w
laki chikmantapish
ipanakukas

112 Yukuna ¢

a) Yakushpa Wakllichiy .

) Yamay takusi.

12 Saruchikuk Dakichikukenanta yu
B o T S—
a) Aylla ukupi (tayta, tusi), Yama
atipanakuy
b) Chukukenarmanta, sana siksishka, yuray
ip

¢) Kusamanta kasimanta yumay atips
d) Mak ik achapi y atiy

i yurna
&) Tantasishpa yumay atipanake

13, Waklichiskamanta Yurmay atipanakuy.
) Wawamanta Yarnay atipan o

illakkanata yurnay atipanakay.

) Muspayakuk ranakunata yumay

dipanak
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d) Chikninarmanta yumay agpanakiy...
) Ruku paya runakunata. yumay atipaakay....
fH i

umay
&) Wamzawan yumay atipanakuy
(mana wata paktay)....

Nawparionay Lialla iikunapish yumay

2) Ayllupara yumay atipanakuyka wakeha

) Wakllichikkunaka shurkuyabkuna

d) Yumnay wakllichiyka mana hatun lakichu. ...
&) Yormay wakdlichikka mana punchantan
rurarinha

£) Wakllichibka yuyay unkushka runa,
shuwa runa, mana riksishka runapish kan.
&) “Payllatakmi hochayuk”...

ay
b) Sapalla
3

Tubushkakuna: wakllichly tukushkamanta

a) Yayani yachaymanta
b) Hawa ukkunlla.....
)

L

161, Allikayman aipanakuy yurnay wakllichiy

2) Misak karnachi katik (Iika) ...
b) Allikay

9

a4
17, Wakllichipa uya sikuchiy: wakllichimanta

2) Hampik wasiman pushana

) Willachina ...

<) Allikay yuya
YACHAYSHUTI I

21, Yumay atipanakukpi Pushakyachaykuna
tawka yachakkunamanta

9
d) Ayl uku pampa
&) Yachachikuy pampa
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SHUKNIKI YACHAY I

WAWA PACHAPI YUMAY ATIPANAKUK

Ka i pika Babickik
yachashun chikaryackishpa ishury chinallatak
pltak i

i ty Hipa, yurnay Wakllichi
Yurnay stipaalkaty samikong Newparionay Ukdlla
Fikumapich yumay atipanalaymanta s
manckay vipaluna lakickikrnanta tobushkalure

Adhtawan atiparakuy yormay wablichiyka Alikayrnan
inachakilatita sabin,

{3)
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1.1.YUMAY ATIPANAKUYMANTA
TUKUYMANTA ACHKAKUNA

Tukuy allpapacha Alh.kay:mm:’hmnukuyhm ey
tukuy yurmay
yuyay, rimaykuna, funaman mmuxuyl.unn piymmayumay
suzana (O

Mundial dela Salud 2013). Shinallatak, y ruray
shuktak runa mana arinishka kakpipich mintalankapak.

Wawapa Hmn Haltakuna Tantanakuyka (UNICEF, 2016) nin,
yurnay uym pay

Lakpi
¥
chinallatak; shok Kinsardkiman yumayta Kallkimanta rarachian, Kay
tantachin,

wawaka mana ipish wawala mana
sikuchikpipish, yumay wakllichiyka tiyan.
Save the Childzen !un(am.luy mm yuyaypika, wawakunata yumay
ke, tukay shuk shunkuyuk rama
rurashka mana wata paktashka wawapish shuk wawata yumay
Tuna yumay

®

2
wawata

Turachun sikay (Sae The
Children, 2012)
Kaymanta simashpaka, National Center for Child Abuse and Neglect
(24} yuinay skl Yuroaye ko kay yupmyaptak
tukay yumay
Nakaypich, yumaymi Ian,shm;lht:.\ wawata wakin wiwakunawan
yamachun madiana, hachosik illaykanata wanakunata fitina
Tikuchun, yumay
rikuchichiin wawakunata mafana, e,
Kunan panchakunapika Hatun Llaktakunapa Tantanakay (ONU)
rishka, nin: chunka wawakinamanta shak wawarmi maykan sami
yumay lakichita chaishika (Diasio E| Teleégrafo, 2014). Ecuador

yupayka kimsa k i ban; sapan
chanka wawakunam anta Kimsa wawa ima sand ymay lakichikea
charishkakenarmi nishpa yachachin. Shing, 2012 watallapilla, wararks
pichkapatsak yumashka sami wawakanamanta willaykuna fyarka,
Shinallatak ishiay waranka chunka kimsa (2013) wataznarks, chaska
patsak kanchi yumashka willaykuna
. Kayk lakikunamantaka, maypitak. ashtawan achka yusay

wakllichikena willagkuna tiyashka kan: Pichincha, Azuay, Guayas,
Mamabi (Ecuavisa, 2013).

Ecuador i Kazin, fia
ishbay chunka adka ichkami
(ukuy smana alli itnashi ity

wartipa ati

arinichin, yumay ruray
mana walllichiy shina hamutashkachu kan. Ecdader mama laktapika
arinishka yurmana ruraykunamanka, chunka pusak watata charichun
mutsusiny shina marna llakta kamachiypi nikun. Mana kashpaka
smanarek wata paktay wanzawan yutnaytan rurasin, shinami nin Azt
167 Cadigo Integral Penal kamachiypi.
Shuk i
kan. Kayta rarashpa wawakanata wakllichin, kiy'kn mkuypacmp-
yuyaypi yasipipish ancha nanay llakitari sabin, Wawakunata
yuray Rakichiyka (atropellar sanune, viilnerary wabllichi,
paballaiotinddad) wawa pakallata wakllichin sarurpish. Kay
mnykumkamam, ez (viinya inaca lkintge) maykie
y maypitak ushayka
tmana pakta paktachu mp. s lullashpa, ukdun sinchiwan,
yussay lakichikia

otk

tubuy yumay

shk cubilla wawata wakllichikpi, shina: Tucha ukkunta ik chikpi,

wawakanaman yumayhillayta sibuchishpa, shuk patay Kkinyarita
ikuchi i i rikuchik

- "

rurasishka,

shinapich . tukuy lakimanta
ushashkakunach, Ibaﬂe.., nin (Basiez, 2014). Sk shinalaya,
waranka iskan patsak iskun dhunka pusak watapi (1998) Takkaypa
Allikiay Hammpik Wasi (Miristerio de Salud) shk willayta 01009
yupaywan shuk b rararka, chaypika
allikaymanta Nakitarn shina rishpa willaska (Ministerio de Sakud
Pablica del Ecuador, 2009).
Chunkamata iskin dhanka watapi, Pequesio, shutichishka,

sikuchin, Ecuador
atipanakuyts chinkachinkapak shuk hatun paktaytari dharirka,
laru llaktakunawan yuymukuyhum!a aspishpa_marna kamachiy

Shibs. it Fuel Conta Eeoatis pushak, Famachikurata
ruashpa takuyman willarks, kaybuna karka, Samak Kawsayta
Kamnachik Nan (Plan del Baen Vivir) (SENPLADES, 2013), fiawparakpi

wata (Plan Nnmmal e Erradicacion dela vwlez\di degenero
hadia larifiez, y

tukuy

sakirivrak. Cl
shuk wakllichiklla kuskatari sikuchin,
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1.1.1 Chikanyariy wakll llay yumaymanta |

Yumay llakichik millay yumaypish ishkay chikan yuyaymi

kan. Shinapish kay yuyaykunata punchantan kawsaypika
shinallatakshinami hamutankuna. Chaymanta, ishkay yuyaymanta
chikanyariyta rikuchina mutsurin. Llaki kawsayta kunan pachapika,
punchantan rurarikta, rikuchinkapak (Lemos, 2017).

Yumay llakichik.

Lemos(2017) killkakman, yumay llakichikka shuk paktaytami charin;
kayka, llakichishkata yumay rurayta rurachun chaywan llakichik
munchichun; ashtawanpish yumay llakichik runaka llakichishkata
manchachinkapak allimanta tupariyta llamkaytapish rurana usharin.
Shuk shimipika shuk Katikachaymi tiyan. Kay yuyayllawanta Yeste
(2018) killkakka nin: yumay llakichikka tukuy ruraykuna shuk runa
achka runakuna maypitak fitishka runaka llaki pachapi kan. Kay
llakichik sami rurarikpika, mana takariy atipanakuy mutsurinchu;
shinapish wakllichikka shuktak ruraykunata mshakn, shina
makiyupashpa, llullashpa, shukpika kunkaymanta hapishpa. Maykan
pachakunapika fiitishka runaka manchaymanta yumay katichayta
rurachun arinin, ama makayta charinkapak. Shuktak yuyaypika,
Yeste nin, millay yumayka ulluta satishpa atishka yumayta ninkapak.
Kayka rurarin yumak wakllichik manchachishpami rurakpi. Kay
ruraykunapika, fitishkaka mana pay yuyaywan arinishpa yumay
tukun. Shinallatak, mana kurutawan satishpa yumay tiyachun
mutsurin, yumayka shuktak imakunawanpish rurarin, shina,
rukakunawan.

aa)
®

Millay yumay.

Millay yumaypika, yumankapakka shuk rurayRankuna atishpa
yumankapak tiyan, Kaykuna fawparak kan: manchachina, ati,
llakichishka runata hapinkapak. Nitishkaka pufiuchik muspachik
hampiwan icha kayman huchachik rurak kushkamanta. Kay

rurayka rakapi satishkawan rikuna charin, shimi, sikipish; shinapish
rakapi yaykuchishkawan, yumak kurutamanta ashtawan shuktak
imakunawanpish rurarin. Huchachika atipanakuywan rurarin,
maypitak makana tiyan, chaymanta takanapish ninchik. Wakllichikka
Kaytami ruran paypa yumay mutsurita rikuchinkapak, llakichishkata
fitinkapak ushayta rikuchinkapak (Yeste, 2018)

Na shuk chunkawatami kanka, Frias, Ecuador kimsakamachikta
pifarirka kamachik wasipi llankakkuna kari ushaykunamanta
ifiikunata charishkamanta, mana sumak yuyaywan
kamachiskamantapish. Kuskachak llankaypika mana ifik tinyanrak,
shinallatak fitishkakuna tiyan mana kuskachakman willachun
munan, paykunaka “apunchik kamachipi” i
wakllichishka warmi, nirka

finkuna, kashnami shuk

®
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ykuchishka sami rakawan sikiwanpish rurarin. Kayka churana
pika Tuchu ukkunta rikuchin kurata

urana ukuta dkurin,
i
felacion nishka

y
pay
yia fiitishkata ruran,
s5: shimita sikiw

ullut,
muc

sunkasipa, muchaspa.

tichishka; ¢

i

rinia u
xakapi, pimpispi, raka shimipish tupachishpa)

chuchukunata Dawashpe, kalhrwan muchashpe (Valdiviezo,

shimiwan kalluwan
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¢) Llakichik ma ta tuparichishpa

Kay imashinakaypi, llakichikka
ankuyaypi pinkanay rimaykunata
rurakpi, killkashka pankapi,
fankunapipish rurakpi; kayka
shuk rimashka killkashka
manaymi kana kan, chaywan
wakllichikta munchichinkapak
Shuktak sami llakichik kar,
llakichikka paypa fiitishkata
imasami yumay ruraykunata
rikuchun kachan. (Molinad
Costales, 2018). Ashtawan
Ilatanashka ukkunta rikuchik
shuk sami llakichikmi kan,
maypitak llakichikka fiitishkaman
sikurin yumaymanta
munchirinkapak (Gareia, 2017).

¢) Yumay katikacha

Kay makana ashtawan tukuymanta
riksishkami kan. Shuk tantachishka
imashinakaymi kan. Wakllichikka
fitishkata manchachinka)

charin; kaywan manchay, llaki
mana shuyay chari
Puntapi nishka imashinakay

kan: llamkaykuna, yumay
willaykuna, kutin kutin mana

alli yuyaywan kayashkakuna,
Katikachashka, rimaykuna,
hukipuna, tukuy rikuypi

vakuriyna, shukkunapish. Yumay
katikachayka ima kuskapi rurarin,
ia yachana wasipi, antawa ukupi,
llankaypish. Nitishkaka chay
runamanta manchay , millana
charichun, chay runamanta mana
alli rura kakta yarichun, yumay

a mafiachun (Morales,
Quiroz & Ramirez, 2016).

d) Yum

Kayka rurarin, fitishkaka shuktak
kimsanikiwan yumana charina
Kakpi; chaypi shuwak runaka
katuyrantipi shuk pakashka
mintalayta charin kullkita
hapinkapak. Kayka shuwak
runa, trata de personas nishkami
kan, kay yumay shuwa hatun
lakimi (Nufio, 2017).
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1.2. YUMAY ATIPANAKUY SAMI
LLAKICHIKMANTA

Yumay atipanakuy kuchulla ayllukunawan

Kayka wawakunawan yumaymi kan, pederastia nishka,
wawakunata makanawan (wakllichishka) rikuna charin. Kay
makayka Aitishkamanta kuchulla nnakunamanta rurashkami
kan. Wakllichikka shuk ayllumi kan. Pi kay aylluyariymanta
siitishkata makiyupankapak, kullkita mafankapakpish kan. Achka
Kutin yumayka atikwan rurarin, chaypika fitishkakunake mana
willanchu wakllichik runa ayllu kashkamanta, wakllichikpa kikin
ayllukunallatak fitishkata ama willachun nishpa mafankunami
(Paavez, 2016).

®




Kay yumayka wakipi (ayllukuna) may riksishkami kan. Kay
yumaykunapika, shuk runa mananima aylluyashka Ritishkawan
charinchu, chayrayku shuktak nipaykunata hapin, shina: atina,
manchachina, shuktakkunapish, wawa fitishkata yumankapak.
Wakllichikka umashpa, llullashpa, fiitishkawan shuk yuyaypi
chayankuna. Yumay llakichiyka fankunapi, kanchapi, wakllichik
antawa ukupi, rurarin, ashtawan fitishka wasipi paypa wasipi
yumashka kakpika (chaypika mana wasi allanamiento kanchu). Kay
“ami yumaykunapi wakinpika muspachik hampiwan rurankuna
(Castillero, 2017).

wakin yumaykunapi rararishka, yumay makanakunaka,
millay yumay usamanta runa kuyak rurarishka
Kan, piwantak kuyay aylluyashka charishka. Kay kawsay ukupi,
wakllichikka (kari, warmi kashpa) tukuy hayiita charina yuyarin

mana arinikpipish yumay ck 1

Kay yuyaywan llakichikka (Kari, warmi kashpa)
kunawan ruran, makiyup vanpish, shukpika makana
nipaykunawanpish yumayta ruran (Sanhueza, 2016).

atipai

samanta rurashka

akuy maka hapi

Makanakuy pachakunapi achka
yumay llakichik rurarin. Kay
yumaykunaka liakichik yumay
mutsurita allichinkapak; llakichik
ushay charikta rikuchinkapakpish
shuk manyaman anchuchishpa,
yumaykunaka fitishkakunata
chay Hakta kawsak runakunapa
ifikunata pishiyachinkapakmi
rurarishka kan; chashnami
makana-kawsarinata fitishka
runakunamanta pishiyachishpa
atinkapak, makanakuyta
mishankapak (Wood, 2015).
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y tantaripi

Kay sami yumaypika shuk
tantarishka runakuna yuyarin
shuk fitishkata millaymanta
yumankapak; achka kashpa
‘manchachishpa makashpapish
nitishkata yumay charichun
rurankuna

(Galeotti & Pifa, 2016).

1.3. WAKLLICHISHKAMANTA
YUMAY ATIPANAKUY SAMI

manta yumay atipa

30

Wawamanta yumay atipanakuy.

Wawak yumay atipanakuyka uchillak waKlichiymi
kan, wakllichik runaka wawakunamanta ashtawan ruku kashpa,
ashtawan yachashpapish, shinallatak uchillakuna manarak hatun
runa kakpi, wawakunataka yumay imata shina charin. Wakinpika

hiytaka wawakunamantaka riksishkakunami rurashka kan,

awanpish alli riksinakushka kashpami
Wakinkunapillami atishpapish wakllchiyta rurarin, shukkunapika
hik runaka wakllichishka runawan wakllichik runawanpish
riksishka kashpami wakllichiyta usan, shinallatak wakllichik
ichishka runapa ayllukunawan alli riksishka kashpami
yta usan, chaypakka umashpa, atishpantin ruran
8).

201

@
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‘Tawka kutin ushay illak umay

¥
samitaka ashtawan sanpalla

kay
Tukug ushay

yay
sanpalla wakllichiyta usharin; usha

ushakdait:

ika yumay
nishun, yuyay ush pakta kakta rikun,

wakllichikukta mana yachanchu (Cavalcante, 201).

-
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it

3 kakpimana kadpaka

payumay afipanalay u
hia il yumay
(Castro, Martines, Gonzdl indez, 2018),
chiknishpa yuma
tiyan. Kay yumay atipanakuy samipika rurata GLBT runakunata
Kay

ay kay nunakuna samitak

yum
kan, mana kashpaka wanachinkapak, wakllichishka runata chikni
tiyakta yachachinkapak yugashpa (Lopez, 2017).
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Shuk hafun runawan wamrawan ima yumayta paktakpika estupro
nishpa riksirin Kay yumay atipanakuy samipika wakllichik runaka
wamrata umashpa, munchishpa, llullashpanéinmi yumayta pakan,
Shuktak yuyaypik estuproka wawa yumay aéipanakuywan shikanmi
ima

P p runak:
fukuktamana yachanchu (Vallejo & Bfigenia, 2018)

Articulo 167.- Bstupro- "Runafa i fumka chuisky watayuk:
Yalli ranarak chunln pusak watayuk, wrashpa vumakiia shubnta Fomsa watakaman wichkasisa
wemachinka (Codigo Tnte gral Penal del Eauadar, 2014).
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14. YUMAY
ATIPANAKUYMANTA
NAWPARIMAY LLULLA

a) Ayllupura yumay ati

b) Wawakunaka mana yumaymunayta charinchu

Tawka watakunata
yumaymunayka wamra
watakunapimi Kallarin
nishpa yuyarishka, shinapish
yumaymunayka wacharishka
pachamantami kall
Tawkakunapika, tayta
mamakunaka wawakunaman

wawakuna ia hatunkuna

Kakpilla riman, wakinkunapika

hatunkuna kakpipash mana

rimankunachu, chayka

‘hatun llakimi, wawakunaka

imashina wakllichikkunamanta
jtsarinataka mana yachankachu
2018).

ypika waklli hatun

shina kakpipash wamrakunapish kari warmi

(Aguila & indez, 2016).
vk i tiyan, rikushun:

Kay yuyay ka tawka pantay y

Ayllupura yumay atipanakuyka wakcha ayllukunapilla tiyan.

Ayllukunapuralla yumay tiyakpi ayllupura yumaymi tiyan. Shuktak
yuyaypika, kullkiyuk kashpa kulli illak kashpapash ishkaypimi
yumay atipanakuykuna tiyan. Shinapish, yapa kullkiyuk ayllukuna
‘ukupimi ashtawan sinchi yachana, chay ayllukuna ukupika wakllichik
runaka kullkita charishpa, umashpami yumay atipanakuytaka
ashtawan sanpalla pakachin (Benavides, 2016).

©) Wakllichikkunaka shunkuyukkuna, karikunallami kan.

Wakinkunapika kay yumay
a
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Yumay wakllichiyka mana hatun lla

Kay panta yuyaymantaka
kaytami niyta ushanchik,
mana chashnallachu yumay
wakllichiyka hatun llakikunata

kikinkuyari,
imashinapash wakllichishka
runata llakichirka, Wakin
runakuna kay wakllichiyta
charishkamanta mana allita
shuktak runakunawan
apanakuyta ushan, shukkunaka
‘hamachin

(Aguila & Herndndez, 2016).

Yumay

akllichi

Runakunaka yumay
shka:

ashna
churdshkamanta, wasima

tutapi sapalla |

chaymantami waklfichishka
runata huchachinkuna,
shinapish tukuylla yumay.
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b) Runamant;

e h

7

Kunan pachakunapika
hka ushay illak wawa
yashkamantami ashtawan
1may wakllchiy tiyan.
rinallatak taytamama churi
shushikunata fankunapi
arikukta sakinlla, chaymi chay
awakunami punchan punchanta
imay wakllichiypi urmayta
shan. Wawakuna paykunapak
ytamamakunamanta kuyayta
ana charikpika wakllichikkuna
htawan sanpalla umachishpa
1yay tukushpantin yumay
akllichiyta ushan (Rosabal,
smero, Gaquin & Heméndez,
15).

) Ayllumanta.

Taytamamakuna churi
ushushikunawan alli rimanak
illakpi, mana wawakunata ifi
shinallatak wawakunaman
yanapay illakpimi.
Ashtawankarin yumaymanta
yachay illanmi, wawakunaka
Kanchapimi chay yuyaykunat:
yachakun (Vicente, 2017)
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1.6. TUKUSHKAKUNA:

WAKLLICHIY

TUKUSHKAMANTA
RIKUCHIKKUNA

akuymanta.

Warmi kari yumay ishka kashkamant
tukuylla paykunapa kawsaypimi llakikunata charinkakuna,
chaymantami chay mana alli kawsayta charishkamanta shunkupi
tiyak llakikunat i

hanpirina kanman. Llakikunaka fialla pachapi, karu pachapipash
rikurimun; falla pachapika, wakllichishka kipaka ishkay
watapimi, shinallatak karu pachapika, ishkay wata kipami
Nakikuna ril Vicente ( 2017) ni ka kimsa waklli
samimi tiyan: a) Yachakuymanta b) ukkunmanta

] d)

Yuyay winariyka kipayarinmi, shinallatak yachakuypash, uyariypash
Kipayarinllami.

b) Ukkunmanta.

Wakllichishka runaka

mana tiyarita, purinatapish
usharinkachu; shinallatak ukuti
raka muyuntinpi nanaykuna,
shikshikuykuna, yawaryashka,
chukrikunapishmi tiyanman;
shinallatak raka muyuntin,
muyuntinpipash unkuykuna
rikurimunman. Shinallatak yumay
unkuykunata charinman, mana
munashka chichu tiyanman,
shukkunapish.

hpana
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¢) Wakimanta

d) Nunamanta.

Mana pufiuyta usharin, mikunataka
wna mikusha ninkuna, enuresis,
copresis, hamachiy, mana kasilla
y, imatapish yapata rurasha nina,
llichishka kipa unkuy, hucha
nta kay, shukkunapish. Yumay
llichishka achka wawakunaka

ay llakimanta mana alli kawsan.

htawanpish wawarak kashpa

1y tukuy llakikunaka fia hatun

shpapash katinkakunallami

1na nunata hanpichikpika.

\aymantami wakllichishka

wwata, paypak ayllutapish

-4

npichinapachami kan shuk nuna
npichikpakman pushashpa
heburda, 2009).




Katipimi ima lakikunata yumay wakllichiy tiyakpi
allikayman sakinman:

Rakapi chuskrisuna,

Mana munashia
L —

Yumayeanta
uekuykuna,

Batula postraumatica

Mana yumayta ushay

@ Mirachik Dikamanta | ) Yeyay alikaymanta | © Imashinakaymanta | & Wernymanta
WaMlichishka lipa. PPy,
—— Harkaillak pumana, | Shully
Mana gty |\ achps o
umay kallarina
Manakasila kana i - v
Hamazhiy. AT S iy
Vallan bl
Manchaymantaurky, | P9 balanoa aSpwbanblmact
waduschiy

Irnamanta shuk runaka shuktak sunata yumay waklichin, taripayta

shinallatal cbken
Juska tukan,
yurnay i akin rsna
inchil rrbuyk kana, piski
Kikinl: : icki
@ d yumnay

(@)

upalla runa, charik wpishri b
i waklli K stk wali

waldBichiykunawanpish widiasishka kanman.
Stk

ol all i runata abll
» e . Vaspt oy
‘mash,

Karman (Gémez & Liuch, 2017).

@)
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1.8. HAMPINAMANTA

Shuk uchillaka yumay waklichishka kashka nishpami
yuyashpaka kay yuyaykunata rikushpami imatapish rurana:
« Uchillata all{ hanpikpakmanmi pushana
+ Pushakkunaman willachina

karachun chapana.

yuyay

pakman pushara.

Shuk.

yumay Jakpika wawata
kan, paypak uklunta alli shinallatak ima
chukrikuna tiyaktapish sikuchun. Ama haykapish wawata ayllutapish
Kanchu, Uchilaman ‘uchachu nishpami
willachina. Shinallatak, shuktak wawakuna shina ali wawami kankd,
kipa pachapika sawarinkillami, wawayuk kankillami, ima chukri
tiyakpika karachayankallatakmi nishpami kasiyackina. Shuktak

yuyaypika, yanapayta karana,
ima Nakikuna tiyakta shuktak kimirlk yuyaykunamantapish
yumay
mana tinkizi nishpami

ichiyka karipura kuyay
willachina (Arrones, 2017).
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Tukuy rusakuna, hanpiklunapich yumay willachiy tyashkachar
nishpa yuyakpika pushalamarnan shuk willachiyta
g Kan, Waldlichiy Kamachiy
Iikaman riksichina kan, fukuylla willachiyta churashkemantaka
5% nishkalla wanaychurayman chayan. Kachna kakpika, ishkay
i chwrana k. shinallatak

Servicio de Proteccion de Menores ukurnanpish. Harpik ranakunaka
wawa yumay walllichiy fiyachkata mana allita yachashpapash
kan, ki

mana

Kashiata gachankallatalmi. Kaypakka wakllichiy kashkamanta
ish llankak

tiyan, Shy h m. tak:

mitsarilanchy, shinallatak fia kutin waklliy tigachun mana

mitsarilanchu, chay rantika, wakllichiy kashkata pakankapak

yanapakurani (Vallejo & Efigenia, 2018).
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Hichig riksishia g
wawaman kimiri 5 wa.ldlidniy
pantarinanan Uchillkallaki rlun, pantay ukony ummmma
fulun, shinallatal m i
k. Na latin ayllu]mmka oz kg kay ki

Im ik K fha{ i hpak o o
wakinpika a.klhdu.k
sunalca agllupura kakpika et Wawapak
manmaka watapal umay sinayotants tapurivnan, shisalatak

paypak L g 1 ; L .:hnm.\hu.k
PP Susu
chashna shuldaunamantapish. Na lutiry }unpny vasia magpi uchﬂa
tiyakurn, i karu. ikuna
tiyalilta riksichinami kan Hmpx.k La & “nh

i Jan

{Guerra & Arredendo, 2017)

YACHAYSHUTI II

RURANA NANKUNAMANTA

(s:)
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pichka yachakkunawan rimanakushkak
‘yugayknawan ima rurana fiankina tigakta
rikuchinchik (kamachik panpa, hanpi pampa,
ayllu panpa, shinallatak
yackakuy panpaplsh) shuk hanpilasan, kimsa
1k kamachik
llankarkanchik Shma.uata.k yachakuy panpa,
kamachik panpapipach ima rurananankuna
tiyakmanta kamukunata rikurkanchik.

Kay yachayehutipika yumay wakllichiy tiyakpika, I
unamanta

Kallariy

21.YUMAY ATIPANAKUY
TIYAKPIPUSHAKYACHAYKUNA
TAWKA YACHAKKUNAMANTA

Kamachik panpa

Kamachik pampapi fiankuna katinakuna fiscalia general del
estado nishkamanta

Run il mushuk kawsayta riksichik
Yanapak wasikunarmi tiyan

Kagkunami
. Ayllu.lla.kta Mitsak Wast
+ Hanpiy Wast

+ ayllullakta Chapay.

+ MIES.

+ Kitlls Tantari.

* Tenenda politica.

b Yachaychayaymanta
I 3% ki Inl(an thesirin

kall
tmaypi ympmpakyaym kanamama yachanz tmana l(ashpa.\a
tnayman kachana kanamanta yachana.
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:) Allita rrakuymanta

‘hatun kashkata rik yanapak wasiman
kadmm, kimichinapish, magkan yanapak wasikuna imapillata
Kachana, sha & ?

'wakdlichishka runataka kamachiy likata yallichina.

) Yanapay katiriaymanta
Warmi wawata, kart wawata, wara kiyteatapish paykunapak
Kawsagta shukman tiksachina

rxkushpa, harkachinapak SR K rikariashpa

Kagkunata ruraklamarni
* Kitt tantanakuy Mymlmmn harkankpak (Junta Cantonal
delProtecttn de Derechos)
Llika

(Smgmas de protecciin av(mmasy a testigos),
armachik wast (Juzgames dela

Nifier 5 Adelsconcis)

+ Uridad Yudicial Fenal  Civil

+ Aldlachka Chapakdama (Policia especializada).
+ DINAPEN.

* MIES

ypiy wasiman uchay rina kashpaka:
+ ECU911 nishkata kayachina

* Fiscalia ukuman willachina.

+ Wakdlichishka runata hanpi wasiman allillata pushana
» Aylluman willachina (mana wakllichik agllurnan)

* Kamachiy fanta kallarina.

5. Hatun kamachik runaka huchachik. wﬂlaykurma rikushpa
(huchachik hinallatak miteak.

kachan.

& Tl il gy il M sl
mitsayta kallarina

7. Hatun kamachik runaka sobreseimiento nishkata
Kamachigta ushan, rishun, mana alli, mana pahz willagkuna

‘mitsariyta man.

3. Mitsarigta ipakka kimsa kamachik runami ruran,
kan.

Yuray atip ich Katin:

pakiarn kan, shinapish hanpmnahmapx shikanmi kan, kagkunata
an yachachishun, Shinallatak shuk waklli tiyakpi, mana allita

gechashpapish witachinapachamikaneluk.

Kagkunatami rikuna kanchi

Nankuna:
1. Magkan runapish pushaklanaman willachigta ushan
(Chapak, Kawak, Fiscalia, ECUSN), rmastpapach

Kagachishpaka runaka miunashpaka paypak shuts illak
willachiyta ruray ushan, shinapish, kipamanka willachiytaka
pam.ll i kanka. Fiscalia ukupi wakllichishka kashkata

ma ima katina fankuna tiyan

2 Kla willachiyta rurashka kipaka Fiscalia ulaka

3.l ishka runata hapimami kan, Kay
P urashka kalkpik:

runata hapinallatakeni kary mana kakpika, waldlichigtaka
sarun pachapt rurashka kakpika kamachik pankawan hapina
kan.

iskan chunka huyana
k.m, chay pathapnm ima taripaylamata ruranka
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"

‘Wawa yumay wakllichiy, nishun mxl.lay Gk e it

acni wakllichiy tiyachkata yachashka ktpa.ka runaka willachiyta
suranapachami kan, ichkay churka chusku pacha ulaipt.
yumay (5 kashl
willachiyta kan.
Perito nichka uyakpﬂu kay tatldlamatac katina:

Tatkikuna:
1. Fisalia kg willchigta marashle kipaks, sk kssachik runakea
hun sk hanpik mnata
Kachanmi Chagta rurashka kipaka, hanpik runaka ugarinakuypi
kamachik flawpakpipash paypak tarichkata riksichin.
2. Manarak ukdamn, runaycha, rakallikata taripay kallarishpallatak
ikan, Chaypakka ishia runata pagpak
i jpuna (chutita,

cedula yupaym
“tzwkakunapxka Fiscalia maynanm kamm shmszsh, mashin
ruranata sapan runakuna rikuna kanka”
3. Manarak chag ruragfianta kallarikpika ukkam taripayta
(irna

hin imashina
chayark, imashinalla kashka) walllichishka runapak tagtamana
mutsurm. Ukk

(urmarmanta kz.lhnshpa.ka, \tgaman katin, kunkaman, kaskal uragman,
wiksa uray washaman, fiawpakman, makiman katin, rikraman,
chawpirilramanpish).

4. Chay tlay urashka kipaka rakallikata taripa
shamun, chaypa.ld(ahanpd(runaka wakllichishia runata shuk bata
nishkata churar hanpina chanka siririchun
mafian; waklli ‘*& iy ﬁmdﬁ u.kuptka

‘yanapak warmi tryay ushan, runaparant

Ymnzywzldhmly kakpl yumay atipanalary kakpipash
nimata, imashina

Kkashkata ikina tukun, tawkarm tiyan

Tatkikuna:

1. Nimayachak nmaka yumay wakllichiy, yumay

p chay
willachiyta nuranapachami kan.

runata

kan,kayta.ka Kimsa patapimi nmana kana: hapmapachapn,

inyatsalosy pachagl, wanay pacapipash,kay Wimsa
pachapika
yanapayta mutsurinka.

3 Peritaje ukupika Nunayachay hanpik nmaka imashina
wakllichishia kashkatalla taripanka. Na wanay
uyarinakarypika

Kaybunatami rurana kanka:

31 Imashina wakllichishka nmapak mma
Kashkata tupumami.

32 Imashina kashkawan huchachik nmawan
pakta churrashpa rikumami

33, Hawapi nishka ishiay tatkitaka
ishkay tantanakuypimi rurana kan ashtawan
mutsurishpaka ashtawan ruranallami. Chayta

rurana (
runawan, paywan apanakuk runakunawanpish,
nishun, aylhrlamawan, mashikunawan,

test nishkalamawanpish (proyetivos HIP shina.
Tamya ukupi runa, shuklunatapish; kaykuna
imashina kashkata, nmatapish rikushpa rurana).

‘Wanay rurashka kipaka, Ni hanpikka llakita

kaylamatami rurana ushan:

+ Niumata kasiyachina: finimi nishpa, hamutana, ki
i kanld nishpa,

sumaymana rimaykumawan dimana.

* Kil 11 In'dwr\\'n'na- Kkanki
nishpa nina.

+ Sinchiyarina: kikinkuyarita sinchiyachina.

‘wakd alli

.
mnariaykunata harkay.

tularyila nnaycha
mutsurishkapachami kan nishpa

* K yfian: Kipa pachaman alli
churana.
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Katipika, imashina wakllichishla runapa ayllu ukupt agllulura

kanamanta, kamachik flan puntaps, fianpi, kipapipash, waldlchik

runaka mana agllupura kakpi rikuchichun:

Kunashka tatkikuna
A

runataka utkashpa i pushana
iMach:

& e
3. Wakllichichka runataka alli kuskaman pushana
4 Wakllichishka runa mana munakpika mana
wakllichishkamantaka rimana

5. ayllu ukuta allichina

&) Yachachikuy panpa
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Yachachikuy panpapika Ministerio de Educacion del Ecuader (2017)

tawka

fiankunapashmi tiyan.
kmashina shuyupi rilurimun yachanawasikamap yumay wakllichiy
tiyakprkca chusku katina tatkirs tiyan

1. i k Nankak
runapish warmi, kari wawa, wamza, kugtsa yumay waklichiy
tiyashkata yachay chagakpika utkashpa Departamento
de Conssjeria Estudiatil (DECE) ulaiman mana kakpika

i ald

rinapachami kan

2. Rurayaykuna: Departamento de Consejeria Estudiantil
(DECE) llankaklunaka magkan waldlichty sami iyashkata
rikuchik willaypankata rurana, chagpakka kariwawa,

warn chay p
hapishpa rurana. Kay P h
i una, wakllichik
unaka mana kalpi DECE L
rashka kipaka

runaparantikunaman ima tukushkata, imashina yachana
wasrpvxka llakita allichikriktapish rikstchinami kan, ayllupura
wakllichiy kalpika wakllichishka runaka ima tukushkata
willankapakka shukizk ayllumashitami akllayta usharinka
Departamento de Conssjeria Estudiantil ukumznuka

unata, pay) ¥

ypak
all Ranpi, muna kassyachimapipash ki
llyanna fangt, muna hasiachinapipash m,iumpak

3. Shukman kachana; Hawapi nishka willagpankata

rurashia kipaka, Yachana Wasimanta pushakka kayantin

punchallami Fiscalianan chay DECE rurashka willaypankata
ipashpa rina kan i Codigo

dela Nifiez y Adclescencia nishia harkak ruranalamata

paktachinkapak, shinallatak, shuk kemachik wasimanta

Fisu.lia

chy shuk hanpik.
et wawakiuna, wamrakunapish paykumpa.k
kayta ushan, kas

tnana wakllichik runa kakpt.

4 Katisyans: Yachana Wasitarta pushak DECE
Yachakuy Kitilli hik
Ukuwanpxsh Ficalia ukuwan punchan punchama
ain -hina rus fantaka 1
x } k, shinallatak Kartwawa,
wamra, kuytsa harkak lika ukupi tigakta mana tigakta
yachankapakpash, Yachana Wasika Fiscalia ukumanta
i kan. DECE ukuka

imashina warmiwas, karivawa, warsa, kuyisa ukkunmanta,

P
rikukta 3 hami kan

usharin imashina wakllichishka runaka alliyarilukta
willankapak.
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